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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo principal establecer los pardmetros que debe
seguir el Juez para determinar si los estudios profesionales del alimentista son
considerados “exitosos”; ello a razon del siguiente planteamiento del problema ¢Cuéles
son los parametros que debe seguir el Juez para determinar si los estudios profesionales
del alimentista son considerados “exitosos™? Para dar solucion a dicho problema se ha
formulado la siguiente hipotesis: “Los parametros que debe seguir el Juez para determinar
si los estudios profesionales del alimentista son considerados “exitosos”, son: el contexto
social donde se encuentre el alimentista (lugar), el contexto educativo donde se encuentre
cursando los estudios (universidad), el contexto laboral a que se dedique el alimentista
(précticas laborales), el contexto economico del estado de necesidad del alimentista”.

El tema elegido es importante, pues permitird conocer y/o proponer una definicion de los
estudios exitosos del alimentista mayor de edad, sobre la base de los pardmetros que aqui
se establezcan, contribuyendo a una correcta interpretacion de la norma.

Finalmente, para el desarrollo de la presente investigacion se utilizard el método
dogmatico y hermenéutico, con un enfoque cualitativo y un disefio no experimental
transversal. La investigacion sera de tipo descriptiva — propositiva, para lo cual se hara

uso de la observacion documental y entrevistas a especialistas en el tema.

Palabras Claves:

Derecho Alimentario, Mayores de Edad, Estudios profesionales, parametros.



ABSTRAC

The main objective of this paper is to establish the parameters that the Judge must follow
to determine if the professional studies of the dietitian are considered "successful”; this is
due to the following approach to the problem. What are the parameters that the Judge
must follow to determine if the professional studies of the food worker are considered
"successful™? To solve this problem, the following hypothesis has been formulated: "The
parameters to be followed by the Judge to determine whether the professional studies of
the provider are considered” successful “are: the social context where the obligor is
located (place), the educational context where you are studying (university), the labor
context to which the food worker is dedicated (labor practices), the economic context of
the state of need of the food ".

The chosen topic is important, since it will allow knowing and / or proposing a definition
of the successful studies of the elderly food processor, based on the parameters
established here, contributing to a correct interpretation of the standard.

Finally, for the development of the present investigation, the dogmatic and hermeneutic
method will be used, with a qualitative approach and a transversal non-experimental
design. The research will be descriptive - proactive, for which documentary observation

and interviews with specialists in the subject will be used.

Keywords:

Food Law, Older Persons, Professional Studies, parameters.
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INTRODUCCION

El Codigo Civil Peruano de 1984, que actualmente nos rige adquiere una postura mas
personalista, a diferencia del Cddigo Civil de 1936, protegiéndose al sujeto de derecho
bajo la premisa de que la persona es el fin supremo de la sociedad y del Estado. Es decir,
los 2 122 articulos que contiene este cuerpo normativo estan destinados a privilegiar y
proteger a la persona frente a otras instituciones juridicas. Dentro del amplio articulo
adquiere especial interés el libro 11, seccién cuarta, titulo I, capitulo primero; que
contiene dieciséis articulos; todos ellos regulan la institucién juridica de los alimentos
tanto del menor como del mayor de edad; asi los progenitores se encuentran obligados a
prestar todo aquello que es indispensable para el sustento, habitacién, vestido, educacion,
instruccidn, asistencia médica y psicoldgica a sus hijos, no solo por mandato legal y
constitucional sino por la obligacion moral y natural que surge del vinculo paterno filial.
Los alimentos no son indefinidos, pues el propio Codigo Civil establece un limite de edad
para continuar con los alimentos, esto es, cuando el alimentista llega a la mayoria de edad,
llegando a precisar que esto subsiste si el alimentista esta siguiendo una profesion u oficio
exitosamente, puede pedir que la obligacion continte vigente. Este extremo ha sido
determinado por la doctrina como “estudios exitosos”, sin embargo, no hay una posicién
unanime que defina estudios superiores exitosos, 1o que genera diversas posiciones entre
los encargados de administrar justicia; por lo que la presente tesis establece los parametros
que debe seguir el juez para determinar si los estudios profesionales del alimentista son
considerados “exitosos”, con dicho fin se ha realizado un estudio doctrinario de dicha
institucion desde el punto de vista del derecho nacional y comparado (concepto,

elementos, etc.), asi como la jurisprudencia nacional, pues solo asi, sera posible instaurar

11



mecanismos juridicos para la proteccion eficaz del alimentista y del obligado, sin que

implique una desproporcionalidad.
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CAPITULO I
MARCO METODOLOGICO
1.1. El problema de investigacion

1.1.1. Planteamiento del problema de investigacion
Dentro de un proceso judicial de alimentos, se discute el derecho que
tiene el menor de edad, de percibir una pension alimenticia, a efectos de
satisfacer sus necesidades, para ello el juzgador debera aplicar de forma
obligatoria lo dispuesto en el articulo 481° del Cddigo Civil, esto es, las
necesidades del alimentista y posibilidades econdmicas del demandado; no
obstante cuando hacemos referencia a un menor de edad, las necesidades
estan plenamente acreditadas, debido a la etapa de desarrollo en la que se
encuentra, donde es necesario que ambos padres contribuyan con la

manutencion y cuidado del menor a fin de lograr su desarrollo integral.

Ahora, esta situacion cambia en el caso del hijo mayor de
edad, pues al ser este un derecho personalisimo y de tutela urgente y si bien,
la ley presume el estado de necesidad del alimentista, la misma ley a su vez
sefiala que el derecho a los alimentos debe terminar cuando el hijo ha
cumplido la mayoria de edad, esto de conformidad con el articulo 483° del
Caodigo acotado. De ello, podemos sefialar que cuando se trata de los hijos
menores de edad, el estado de necesidad se presume y no necesita mayor
probanza, por el contrario, en los hijos mayores de edad, el estado de
necesidad como requisito para la subsistencia del derecho alimentario debe

ser debidamente acreditado.
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1.1.2.

1.1.3.

En virtud al contexto antes esgrimido, se tiene que el
articulo 424° del Codigo Civil, establece que, en el caso de hijos solteros
mayores de dieciocho afios, continda la obligacion alimentaria siempre y
cuando estén “siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio”, el
término resaltado viene siendo objetivo de diversos debates y posturas, pues
es un término subjetivo e impreciso, asi se considera que la norma no
establece estdndares numéricos para determinar cuando un estudio es
exitoso o si es valido una simple nota aprobatoria, o, por el contrario, deberia
exigirse un mayor grado de exigencia académica, en consecuencia recae en
el Juzgador la obligacion de hacer dicha evaluacion y razonamiento, y si
bien se respeta la particularidad de cada caso, consideramos que ante la falta
de un criterio legal, se debe establecer los pardmetros que deben ser
aplicados por el Juez, y si bien algunos vacios son llenados por la
jurisprudencia es necesario lograr su incorporacion a la norma legal expresa;

a efectos de lograr un criterio uniforme.

Formulacion del problema
¢Cudles son los parametros que debe seguir el Juez para determinar si los

estudios profesionales del alimentista son considerados “exitosos”?

Justificacion e importancia del problema

La presente investigacion tiene gran relevancia juridico social para el
juzgador y los justiciables, pues se debe de tener en cuenta que la mayor
carga procesal a nivel nacional son justamente las diversas modalidades en

que se acciona los alimentos (alimentos, aumento de alimentos, exoneracién
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de alimentos, reduccion de alimentos, prorrateo de alimentos, variacion en
la forma de prestar alimentos, etc.), por lo que con la presente investigacion
se busca dar una solucion a un impreciso legal y de esta manera contribuir
al area del Derecho Civil, especificamente al Derecho de Familia, por lo que
la presente investigacion servira de ayuda para los jueces, abogados y
estudiosos del Derecho que se dedican al campo del litigio y en general se
contribuye a los justiciables, sociedad y al Estado Peruano, por cuanto
esperamos que el resultado de la presente investigacion se evidencie en un
proyecto de ley que logre incorporar los parametros que se plantean en el

presente proyecto.

1.2.  Objetivos de la investigacion

1.2.1.

1.2.2.

Objetivo general
Establecer los pardmetros que debe seguir el Juez para determinar si los

estudios profesionales del alimentista son considerados “exitosos”.

Objetivos especificos

a. Analizar el proceso judicial de alimentos y sus diversas modalidades en
virtud al Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente.

b. Indagar el tratamiento legislativo de los alimentos del mayor de edad en
el Perty en el derecho comparado.

c. Analizar las sentencias judiciales correspondientes a los afios 2015 y
2016 en lo referido a los alimentos del mayor de edad.

d. Proponer la modificacion del articulo 424° del Codigo Civil en cuanto a

los parametros de los alimentos del mayor de edad.
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1.3. Hipdtesis de la investigacion

Los pardmetros que debe seguir el Juez para determinar si los estudios profesionales

del alimentista son considerados “exitosos”, son:

a) El contexto social donde se encuentre el alimentista (lugar)

b) EI contexto educativo donde se encuentre cursando los estudios (universidad)

c) El contexto laboral a que se dedique el alimentista (practicas laborales)

d) EI Contexto econdmico del estado de necesidad del alimentista.

1.3.1. Operacionalizacion de las variables

OBJETIVOS PROBLEMA | HIPOTESIS | VARIABLES INDICADOR INSTRU-
MENTOS
Hi.
General Formulacién: | Los
Establecer los ¢Cudles son pardmetros
parametros que debe los parametros | que debe
sequir el Juez para gue debe seqguir el Juez
determinar si los seguir el Juez | para Vi - El contexto
estudios profesionales para determinar si | Parametros social donde
del alimentista son determinarsi | los estudios | para se encuentre el
considerados “exitosos”. | los estudios profesionales | determinar alimentista
profesionales | del estudios (lugar)
Especificos del alimentista | alimentista | profesionales | - E| contexto
- Analizar el proceso son son exitosos del educativo
judicial de alimentos y considerados considerados | alimentista donde se - Fichas de
sus diversas “exitosos”? “exitosos”, encuentre .,
i i . Observacion
modalidades en virtud al son: cursando los documental
Principio del Interés - El contexto estudios
Superior del Nifio y del social donde (universidad) | Entrevistas
Adolescente. se encuentre - El Contexto
- Indagar el tratamiento el alimentista laboral a que
legislativo de los (lugar) se dedique el
alimentos del mayor de - El contexto alimentista
edad en el Peri y en el educativo (précticas
derecho comparado. donde se laborales)
- Analizar las sentencias encuentre V2 - El Contexto
judiciales cursando los | Estudios econémico del
correspondientes a los estudios profesionales | estado de
afios 2015y 2016 en lo (universidad) | €xitosos necesidad del
referido a los alimentos - El Contexto alimentista.
del mayor de edad. laboral a que
- Proponer la se dedique el
modificacion del alimentista
articulo 424° del Codigo (précticas
Civil en cuanto a los laborales)
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parametros de los

alimentos del mayor de econémico

edad.

- El Contexto

del estado de
necesidad del
alimentista.

1.4. Metodologia de la investigacion

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

Enfoque

Es cualitativo, porque evallUa el desarrollo natural de los sucesos, este
enfoque realiza la recoleccién de datos para descubrir o afinar preguntas de
investigacién en el proceso de interpretacion (Hernandez Sampieri,

Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010, p. 7).

Tipo

Es bésica, de lege data porque busca interpretar y proponer soluciones
dentro de un ordenamiento juridico sin modificarlo (Sanchez Zorrilla,
Tantalean Odar, & Coba Uriarte, 2016, p. 12); es decir, establecer los
parametros que debe seguir el Juez para determinar si los estudios

profesionales del alimentista son considerados “exitosos”.

Disefo
Es no experimental, en tanto no existe manipulacion de variables,

restringiéndose ésta al tratamiento de fendmenos que se han producido ya
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1.44.

1.4.5.

en la realidad y sobre los cuales no se pueden incidir de otra forma que no
sea a lo mucho, mediante la descripcion, analisis y explicacion (Hernandez

Sampieri, Ferndndez Collado, & Baptista Lucio, 2010, p. 148).

Dimension temporal y espacial
Es transversal, porque estudia los aspectos de desarrollo de la materia a
investigar en un momento Unico; en este caso en la actualidad (Hernandez

Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010, p. 151).

Unidad de analisis, universo y muestra
La unidad de andlisis esta circunscrita al marco normativo que regula los

alimentos de mayores de edad en el Peru.

Debido al tipo de investigacion que realizaremos, no es posible sefialar un
universo y una muestra, ya que segun el disefio de investigacion, la muestra
no es aplicable a la presente investigacion, debido, basicamente, a que las
connotaciones de la misma apuntan mas bien a aspectos tedrico-formales del
Derecho, antes que a una investigacion de naturaleza empirico juridica, tal y
como se corrobora en el detalle hecho al hablar del tipo de investigacion. En
ese sentido, es necesario tener presente que el objeto de una investigacion
formalista-dogmatica, como es la presente, apunta al analisis de las
limitaciones, las lagunas o el sentido de las instituciones juridicas a la luz de

sus elementos formales normativos (Witker, 1995, p. 65).
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1.4.6.

1.4.7.

1.4.8.

Sin embargo, para la aplicacion de las entrevistas y analisis de casos se
realizara una muestra no probabilistica dentro del &mbito del Distrito Judicial
de Cajamarca. Tales entrevistas se han previsto a algunos especialistas en

Derecho de Familia.

Métodos

Es hermenéutica — juridica, porque busca que la interpretacién del texto
normativo no sea aislada, sino que busca uniones entre ellas (Ramos Nufiez,
2005, p. 103). Y dogmética juridica, en tanto analizaremos e

interpretaremos la doctrina y jurisprudencias afines a nuestra investigacion.

Técnicas de investigacion

Se utilizard la técnica de observacion documental, puesto que la
investigacion sera a partir del analisis de fuentes documentales. Mediante
esta técnica se iniciaré la busqueda y observacion de los hechos presentes
en los materiales escritos consultados que son de interés para la
investigacion. Asimismo, se utilizara la técnica de la entrevista, porque a
través de preguntas y respuestas, se logra la comunicacion y la construccion
conjunta de significados respecto a un tema (Hernandez Sampieri,

Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010, p. 418).

Instrumentos
Las fichas de observacion documental y el cuestionario, son los

instrumentos mas utilizado para recolectar los datos, el cuestionario consiste
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1.4.9.

1.4.10.

1.4.11.

en un conjunto de preguntas respecto de una o més variables a medir

(Herndndez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010, p. 217).

Técnicas de procesamiento para el analisis de datos

A partir de la observacion documental, se recogerd la informacion
doctrinaria y casuistica para proceder luego a su andlisis, lo que seréd
contrastado con los resultados que se obtengan de las entrevistas, las cuales

se presentaran en cuadros a través del software Excel.

Limitaciones de la investigacion

Para el desarrollo de la presente investigacion hemos identificado como
limitaciones aquellas de caracter temporal, asi como las de carécter
bibliografico, debido a que son pocas las investigaciones que versen sobre
los alimentos del mayor de edad. Asimismo, se ha identificado como
limitacion el acceso a los legajos jurisdiccionales (2015-2016) que existen
en los Juzgados de Paz Letrado de la Corte Superior de Justicia de
Cajamarca, pues estos nos ayudaran a determinar el criterio que adoptan los
jueces frente al impreciso legal “estudios exitosos”. No obstante, las
limitaciones encontradas no afectardn el desarrollo de la presente

investigacion.

Viabilidad del estudio
La presente investigacion puede ser validamente realizada, a pesar de las
limitaciones que pueden ser superadas, con el objeto de contribuir a la

correcta aplicacion del derecho, ya que del estudio dependera el éxito de la
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investigacion a partir de una serie de analisis con base de naturaleza
empirica, que aportard beneficios al juzgador, abogados, estudiosos del

Derecho y los justiciables.

1.5. Definicion de términos basicos

1.5.1.

1.5.2.

Definicion de alimentos

Constituyen alimentos cualquier sustancia que puede ser asimilada por el
organismo y usada para mantener sus funciones vitales, caso especial de los
seres humanos. Sin embargo, toda persona como sujeto de este derecho
esencial, requiere ademas de subsistir, desarrollarse como tal, para lo cual
necesita de otros factores esenciales como: salud, educacion, vivienda,
recreo, entre otros, y es en razén de ello que en el campo del Derecho se ha
elaborado un concepto juridico con un sentido mas amplio, que es recogido
por las legislaciones de cada pais. Se considera alimentos lo necesario para
el sustento, habitacion, vestido, educacion, instruccion y capacitacion para
el trabajo, asistencia medica y recreacion del nifio o adolescente (Reyes

Rios, 2002, p. 773).

Mayoria de edad

La mayoria de edad determina la plena capacidad de obrar de una personay
se obtiene al alcanzar una edad establecida por los ordenamientos juridicos
aplicables. Esta figura juridica nace a raiz de la necesidad de que una
persona cuente con suficiente madurez intelectual y fisica para tener
voluntad libre y sin los inconvenientes derivados de la inexperiencia ademas

la mayoria de edad permite realizar aquellos actos que antes no podia por
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sus limitaciones en razén de su edad. La edad de una persona se calcula
tomando en cuenta el tiempo de existencia a partir del momento en que se

produce su nacimiento (Cornejo Chavez, 1999, p. 575).

1.6. Aspectos éticos de la investigacion
En la investigacion se respetaran las posiciones de los doctrinarios y juristas
respecto al tema planteado, asi como se mantendrd la confidencialidad de las

personas que se entrevisten garantizandose la originalidad del presente estudio.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Iniciamos este parrafo sefialando a la Tesis presentada por la Bach. Maria del

Carmen Ore Ignacio, titulada “El Derecho Alimentario del Hijo Extramatrimonial mayor

de 18 afios en las demandas del Juzgado de Paz Letrado de Lima - 2015 ante la

Universidad de Huanuco, para obtener el titulo de Abogado, correspondiente al afio 2015,

quien se formula el siguiente planteamiento del problema ¢De qué manera se ejerce el

derecho alimentario en las demandas alimentarias del hijo extramatrimonial mayor de 18

afios en el Juzgado de Paz Letrado de Lima — 2015?, es asi que la investigadora llega a

las siguientes conclusiones:

1.

Se ha identificado que en el Juzgado de Paz Letrado de Lima en la mayoria de
los expedientes no se conoce el derecho alimentario del hijo extramatrimonial
mayor de 18 afios.

. Se ha identificado que en el Juzgado de Paz Letrado de Lima en la mayoria de

los expedientes se conoce el derecho alimentario en la Declaracion de los
Derechos Humanos.

. Se ha identificado que en el Juzgado de Paz Letrado de Lima en la mayoria de

los expedientes se conoce el derecho alimentario en el Pacto Internacional de
derechos econdmicos, sociales y culturales.

. Habiendo identificado que en el Juzgado de paz letrado de Lima en la mayoria

de los expedientes no se conoce el derecho alimentario en la Constitucion
Politica del Peru.

. Se ha identificado que en el Juzgado de Paz Letrado de Lima en la mayoria de

los expedientes se conoce el derecho alimentario en el Cadigo Civil Peruano.

. Se ha identificado que en el Juzgado de Paz Letrado de Lima en la mayoria de

los expedientes se conoce el derecho alimentario en el hijo alimentista mayor
de 18 afios.

. Se ha identificado que en el Juzgado de Paz Letrado de Lima en la mayoria de

los expedientes no se conoce los procesos de peticion de alimentos de los hijos
mayores de 18 afios (Ore Ignacio, 2015, p. 88)

Asimismo, la Bach. Gissela Marilyn Arévalo Rodas en su investigacion titulada

“El requisito de procedencia en las pretensiones sobre reduccion, variacion, prorrateo y

exoneracion de alimentos, y la vulneracion del derecho a la tutela jurisdiccional
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efectiva” para optar el titulo de abogado en la Universidad Privada Antenor Orrego,
correspondiente al afio 2014, quien se plantea el siguiente problema ¢De qué manera el
articulo 565° - A del Cddigo Procesal Civil afecta el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva en su primer nivel de acceso al Poder Judicial, en cuanto exige que el demandante
(obligado alimentario), en las pretensiones sobre reduccion, variacién, prorrateo y
exoneracién de alimentos, se encuentre al dia en el pago de las pensiones alimentarias?,
por lo que luego de realizada dicha investigacion, se llega a las siguientes conclusiones:

En el ordenamiento juridico nacional vigente, especificamente con la dacién del
articulo 565°-A del CPC, se wvulnera el fundamental derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado alimentista, en su primer nivel de acceso al
poder judicial, toda vez que el requisito de estar al dia en el pago de las pensiones
alimentistas para poder postular una demanda de reduccion, variacion, cambio en
la forma de prestar alimentos, prorrateo y exoneracion de alimentos, constituye
sin lugar a duda una limitacion, un exceso y una barrera irracional y
desproporcional al derecho de accién del obligado alimentista.

Es importante estudiar y analizar la tutela jurisdiccional efectiva como un derecho
fundamental - constitucional, puesto que, constituye un derecho elemental que
tiene todo ciudadano en general, y es garantia maxima del debido proceso formal
y sustancial y también de la administracién de justicia.

El articulo 565°- A del CPC vulnera flagrantemente sin lugar a duda, el derecho a
la tutela jurisdiccional efectiva en la modalidad de acceso a la justicia, toda vez
que restringe el derecho de cualquier justiciable: deudor alimentista de acceder a
la revision de una sentencia que por su naturaleza misma no constituye cosa
juzgada material, sino Unicamente cosa juzgado formal (Arévalo Rodas, 2014, p.
79).

Consideramos necesario incorporar a las bases tedricas una investigacion
extranjera, con la finalidad de conocer los criterios bajo los cuales se regula la figura del
derecho alimentario del mayor de edad, asi se tiene que la investigacion presentada por
Esther Torrelles Torrea, titulada “La Pension Alimenticia de los hijos mayores de edad”,
para optar el titulo de abogada en el afio 2016 para la Universidad de Salamanca, se llega
a las siguientes conclusiones:

1. El derecho de alimentos, siendo la obligacion juridica por la cual una persona

queda obligada a prestar todo lo necesario para la subsistencia de otra, es
diferente dependiendo de los sujetos a favor de quienes se configure tal

obligacion. Asi, el derecho de alimentos de los hijos menores de edad difiere
de aquel cuya parte beneficiaria son los hijos mayores de edad, ya que el
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primero es ilimitado e incondicional, por tratarse de un deber inherente a la
patria potestad, mientras que el segundo quedara supeditado a la concurrencia
de ciertos requisitos.

Si bien es escasa la regulacion especifica en cuanto al derecho de alimentos de
los hijos menores de edad en nuestro ordenamiento, los articulos 142°y 93°.2
CC. contienen consideraciones especificas. ElI primer precepto prevé la
funcion subsistencia y educacional de los alimentos debidos a los hijos
mayores de edad, siempre que estos Ultimos no se deban a causa imputable al
propio alimentista. Por su parte el articulo 93°.2 CC., el cual tiene naturaleza
eminentemente procesal, establece dos exigencias para que puedan ser fijados
los alimentos del hijo mayor de edad en el pleito matrimonial: que éste carezca
de ingresos propios y que conviva en el domicilio familiar. A pesar de fijarse
en el propio procedimiento matrimonial, no serén fijados de oficio por el Juez,
sino que opera el principio de rogacion, teniendo la legitimacién activa el
progenitor conviviente.

Para que la pension alimenticia sea adecuada a las circunstancias de cada
momento, y proporcional a las necesidades de quien la recibe y la fortuna de
quien esta obligado a soportarla, es posible la modificacion de la misma. Para
poder proceder a la modificacidn es necesario que se produzca una alteracion
sustancial e imprevisible, que tenga caracter permanente, y que en todo caso
sea ajena a la voluntad de la parte interesada en la modificacién, teniendo
legitimacion para la modificacion las mismas partes del procedimiento en el
que se fijo la pension de alimentos.

La modificacion de la pension alimenticia puede consistir en el aumento de la
misma, para lo que sera necesario bien que aumenten las necesidades de los
hijos, que aumente la fortuna del alimentante o que disminuyan los ingresos
del progenitor con el que los hijos conviven. También podra consistir la
modificacion en la reduccion de la cuantia de la pensién alimenticia, lo que
podra tener lugar en los siguientes casos, y dandose en todo caso los requisitos
generales de la modificacion: nacimiento de nuevos hijos, reduccion de los
ingresos del alimentante, aumento de los ingresos del progenitor conviviente
y disminucion del estado de necesidad en el que se encuentra el hijo mayor de
edad (Bello Félix, 2016, p. 54).

Finalmente, es importante sefialar que se ha realizado la busqueda de tesis y/o

proyectos de investigacion en los repositorios de las principales universidades del pais,

como es el caso de la Pontificia Universidad Catdlica del Pert y Universidad Nacional

Mayor de San Marcos; y de la region como Universidad Nacional de Cajamarca,

Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo, Universidad Privada del Norte; en donde

se ha verificado que no existen antecedentes del presente proyecto de investigacién, sino

por el contrario existen diversas tesis que estudian el proceso de alimentos, pero no desde
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el enfoque que se da en el presente proyecto, de alli que resaltamos una vez més que la

presente tesis no tiene antecedentes.

2.2. Teorias que sustentan la investigacion
2.2.1. Teoria General del Proceso

Esta teoria propuesta por Juan Monroy Galvez, sefala que “la funcidn
jurisdiccional una actividad especializada, Unica, irrenunciable y exclusiva del Estado, la
regulacion de su estructura, funcionamiento y métodos supone la existencia de normas
cuya naturaleza es de derecho publico, utilizando la clasica, anacronica y a veces borrosa
divisién del derecho en publico y privado” (Monroy Galvez, 1987, p. 58). Por su parte,
Devis Echandia explica “el derecho procesal, por el mismo hecho de referirse a una de
las funciones esenciales del Estado, es un derecho publico, con todas las consecuencias
que esto acarrea, (...); no pueden derogarse por un acuerdo entre las partes interesadas;
son de imperativo cumplimiento; prevalecen en cada pais sobre las leyes extranjeras. En
realidad, desde que una norma se relacione con el interés general o interés a la

organizacion judicial, es de derecho publico” (Devis Echandia, 1966, p. 72).

Un factor importante es que en una teoria del proceso comun comprende
principios y garantias que también son comunes y que pueden, de esta manera, beneficiar
a los distintos procesos especificos, asi “la garantia del debido proceso en el proceso civil
y en los demas tipos de procesos, incluyendo aquellos que se realizan ante la
administracion publica. Los elementos integrantes del debido proceso fueron creciendo
paralelamente al desarrollo de los derechos humanos y a su consagracion en las
constituciones politicas de los Estados y en los convenios internacionales. El inciso 1 del

articulo 8° del Pacto de San José” (Zolezzi Ibarcena, 1998, p. 705)
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Otro aspecto importante de esta teoria, es que “la unidad de una teoria del proceso
hace posible que se adopten con mayor facilidad en uno u otro tipo de proceso los grandes
principios rectores del otro, que antes se pensaban infranqueables por ser privativos de
cada proceso” (Idem, p. 710). Es decir, nuestro Codigo Procesal Civil busca resolver el
conflicto de intereses o eliminar una incertidumbre juridica y como finalidad abstracta

lograr la paz social en justicia.

2.2.2. Principio del Interés Superior del Nifio y Adolescente

El interés superior del nifio es uno de los principios cardinales en materia de derechos
del nifio. Se encuentra implicito en el articulo 4° de la Norma Fundamental en cuanto
establece que “La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al adolescente
(...)”. Tal contenido fundamental es reconocido a su vez por la “Convencion sobre los
Derechos del Nino” de 1989, aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
el 20 de noviembre de 1989 vy ratificada por el Estado Peruano mediante Resolucion
Legislativa N° 25278 del 3 de agosto de 1990, publicada en el diario oficial EI Peruano
el 4 de agosto de 1990. El texto de la mencionada Convencion se publicd en Separata
Especial el 22 noviembre 1990 y mediante Ley N° 25302, publicada el 4 de enero de
1991, se declard de preferente interés nacional la difusion de la “Convencion sobre los

Derechos del Nifio” (Exp. N°02132-2008-PA/TC, p. 219).

Segun el principio de interés superior del nifio, en todas las medidas concernientes a
la infancia que tomen “las instituciones publicas o privadas de bienestar social, los
tribunales, las autoridades administrativas o los drganos legislativos, se atendera al
“interés superior del nifio” como una consideracion primordial” (Aguilar Cavallo, 2008,

p. 79).
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Este principio se especifica y complementa con el derecho del nifio a expresar su
opinion o punto de vista, en todos los asuntos que le afecten. Esta disposicion es un reflejo
del carécter integral de la doctrina de los derechos de la infanciay, a su vez, de su estrecha
relacion con la doctrina de los derechos humanos en general. Como las nifias y los nifios
son parte de la humanidad y sus derechos no se ejercen separada o contrariamente al de
las otras personas, el principio no estd formulado en términos absolutos, sino que el

interés superior del nifio es considerado como una “consideracion primordial” (Cardona

Llorez, 2014, p. 9).

Este principio es un criterio orientador para resolver conflictos de derechos en que
puedan verse involucrados los nifios y jovenes, que rige y obliga expresamente al
legislador, los tribunales, los érganos administrativos y los servicios de bienestar pablicos
y privados; en este sentido es un principio que pretende realizar la justicia y no es un mero

lineamiento u objetivo social (Cillero Brufiol, 2008, p. 25).

Esta particularidad del principio del interés superior del nifio, de servir de regla de
interpretacion y de resolucion de conflictos entre derechos, queda de manifiesto con la
propia aplicacion que de él hace la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) en

diversas disposiciones (articulos 9.1, 20.1, 21, 37 de la CDN).
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2.3. Bases teoricas de la investigacion

2.3.1. Analisis del proceso judicial de alimentos y sus diversas modalidades
en virtud del Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente

2.3.1.1. Antecedentes historicos del derecho alimentario
Si bien es cierto la obligacion alimentaria surge del vinculo familiar que existe
entre parientes, de alli el nacimiento reciproco de obligaciones y derechos, ello no
siempre ha sido asi, por lo que previamente a conocer e investigar los alimentos del
mayor de edad, conviene conocer sus antecedentes historicos del derecho a los
alimentos. En ese sentido, se tiene que en Persia imperaba el sistema del
patriarcado, asi en las familias predominaba el dominio absoluto de los varones
sobre las mujeres, siendo muy utilizada la poligamia y el concubinato. Los jefes
familiares se prodigaban en dar a sus hijos varones educacion fisica y espiritual,
para que estén en Optimas condiciones de desempefiarse como soldados.
Asegurandose de esta manera una buena defensa de sus territorios. En tanto que, en
la India la obligacion alimentaria era mas bien auto obligatoria, debido a su creencia

religiosa de que el cielo se podia obtener con la presencia de un heredero en la tierra.

En el Derecho Griego, especialmente en Atenas, tenia el padre la obligacion de
mantener y educar a la prole, obligacion que estaba sancionada por las leyes; los
descendientes tenian obligacion analoga de dar alimentos a sus ascendientes en prueba de
reconocimiento, y su deber sélo cesaba cuando el hijo no habia recibido una educacién
conveniente, cuando el padre promovia su prostitucion. En el Derecho de los papiros se
encuentran también los contratos matrimoniales frecuentes alusiones a la obligacion
alimenticia del marido para con la mujer, asi como el derecho a la viuda o divorciada a

recibir alimentos hasta que fuera restituida la dote.
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En el Derecho Romano, el deber de prestar alimentos a los hijos y nietos no se
encuentra hasta la época imperial fuera del sistema juridico tradicional y dentro de la
extraordinaria “cognitivo” de los cdnsules. En un principio, solo existia entre los
individuos de la casa sometidos a la patria potestad, pero ya a fines de siglo Il d. de J.C.
se concedio el derecho de alimentos a los descendientes emancipados y por reciprocidad,

a los ascendientes respecto de aquellos (Cardenas Falcén, 2004, p. 101)

En el Derecho Germénico resulta la deuda alimenticia, mas que una obligacion
legal, una consecuencia necesaria de la constitucion de la familia; sin embargo, no faltan
casos en que la fuente de la obligacién es una relacion diversa a la familiar: asi, en la
obligacion alimenticia del donatario hacia el donante en el supuesto de donacion

universal.

En el Derecho Feudal nace también el deber de alimentos entre sefior y vasallo, e
incluso en el &mbito de la familia se encuentra intimamente relacionado con el
ordenamiento feudal. EI Derecho candnico introdujo varias especies de obligaciones
alimenticias extra familiares, instaurando un criterio extensivo que, si bien ha sido muy
discutido en su fundamento, prevalece en el Derecho moderno (Mallqui Reynoso, 2002,

p. 405).

2.3.1.2. Naturaleza Juridica del derecho de alimentos

En cuanto a la naturaleza juridica existen tres posturas que buscan dar una mayor

explicacion, asi tenemos:
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2.3.1.2.1. Tesis Patrimonialista
En virtud del cual los derechos se dividen en aquellos de caracter patrimonial y
no patrimonial, segin expone Messineo:
“el derecho de alimentos tiene naturaleza genuinamente patrimonial, por ello
concluye que puede ser objeto de transmision, agrega que, frente a instancias para
que le confiriese el mas amplio &mbito de cuidado a la persona, el legislador haya
conservado a la relacion de alimentos, el caracter patrimonial, en cuanto el deudor
de los alimentos, cuando haya dado cumplimiento a su prestacion, puede
desinteresarse del modo y de la medida en que el alimentado la emplea tales
sintomas contradicen a la doctrina del cuidado de la persona. El que, entre las
necesidades del alimentado, la ley incluya también la de la educacion y la de la
instruccion, se comprende porque en una sociedad civil, las necesidades, aun las
mas estrictas de la persona, no se agotan con las sustancias alimenticias, la
habitacion y el vestido. La inaccesibilidad del crédito de alimentos se explica,
ademas, corno medida de defensa de la persona que recibe los alimentos contra el
peligro de su propia prodigalidad. La imposibilidad de la prestacion alimentaria
en comprensién se explica considerando que el estado de necesidad del

alimentado no tolera que el deudor pueda sustraerse, por ninguna causa, a la
obligacion de abonar los alimentos mediante numeratio precuniae” (2001, p. 45).

No obsante, la tesis propugnada por el citado jurista ya ha sido superada, por cuanto el
derecho alimentario no tiene naturaleza patrimonial, de lo contrario seria ubicada dentro

de los derechos reales, situacion que en nuestro pais eso no sucede.

2.3.1.2.2. Tesis extra patrimonial

Esta teoria es propuesta por Giorgio y Ruggiero, quienes consideran que los
alimentos es un derecho persona o extra patrimonial, es decir posee una naturaleza ético
—social, en el sentido de que el alimentista no posee ningln interés econémico, debido a
que la prestacién alimentaria no incrementa su patrimonio, sino sirve para su desarrollo
integral, de alli el carécter personalisimo del derecho alimentario. Sobre ello, se expone:
“el derecho de alimentos es, eminentemente personal, no forma parte de nuestro
patrimonio, sino que es inherente a la persona, de la cual no puede separarse y con la cual

se extingue o perece y que, asi como es inherente a la persona el derecho de alimentos, es
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también personal el deber de prestarlos, es decir intransmisible a los herederos” (Ricci,

1999, p. 18).

2.3.1.2.3. Tesis de naturaleza sui generis

Finalmente, la teoria que cobra mayor fuerza es la del caracter “sui generis”, la
que establece “los alimentos es un derecho de caracter especial o sui generis de contenido
patrimonial y finalidad personal conexa a un interés superior familiar, que se presenta
como una relacion patrimonial de crédito-débito, por lo que existiendo un acreedor puede
muy bien exigirse al deudor una prestacion econémica en concepto de alimentos” (Peralta
Andia, 1996, p. 46). Del derecho alimentario surgen dos relaciones reciprocas y
obligacionales por un lado la crediticia en general y la alimentaria, en fin de la familia
nacen derechos absolutos que, en consonancia con los estados personales que los
originan, tienen una eficacia universal, un efecto juridico que cumple fines superiores y
sobrepasa a los meramente individuales. Esta Gltima tesis es la que ha sido acogida por

nuestro Codigo Civil.

2.3.1.3. Aproximacion de una definicién de los alimentos
El término alimentos, ha sido definido en el rubro concerniente a la definicion de
términos béasicos, no obsante a efectos de comprender los alimentos del mayor de edad,
resulta necesario sefialar los conceptos propuestos por diversos especialistas sobre la
materia. En ese sentido, el diccionario de la Real Academica de la Lengua establece que
los alimentos constituyen “cualquier sustancia que puede ser asimilada por el organismo
y usada para mantener sus funciones vitales, caso especial de los seres humanos” (DRAE,

1992, p. 29).
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En tanto, el Diccionario de Ciencias Juridicas lo define como “la prestacion en
dinero o en especie que una persona indigente puede reclamar de otra, entre las sefialadas
por la ley, para su mantenimiento y subsistencia. Es pues todo aquello que, por
determinacion de la ley o resolucién judicial, una persona tiene derecho a exigir de otra

persona para los fines indicados” (Osorio, 2003, p. 38).

Existe un concepto juridico de alimentos que ha sido establecido por la
Enciclopedia Juridica OMEBA, indicando que “comprende todo aquello que una persona
tiene derecho a percibir de otra por ley, declaracién judicial o convenio para atender a su
subsistencia, habitacion, vestido, asistencia médica, educacion e instruccion” (Omeba,

1986, p. 645).

Segun el jurista Trabuchi citado por Gaceta Juridica sefala que “la expresion
alimentos en el lenguaje juridico tiene un significado comin y comprende, ademas de la
alimentacion, cuanto es necesario para el alojamiento, vestido, los cuidados de la persona,

y su instruccion, etc.” (Trabuchi, 2009, p. 33)

Como se puede apreciar, los conceptos anterioremente citados equiparan a los
alimentos con los viveres, por otro lado establece que los alimentos no es otra cosa que
una prestacion economica, en la mayoria de casos declarada por ley, para atender las
necesidades de una persona, siendo que los ultimos conceptos son los que en nuestra
opinién mas se aproximan al concepto de alimentos, y es que, tanto el Codigo Civil,
Caodigo de Nifios y Adolescentes establecen que los alimentos comprenden cinco rubros
importantes como son: alimentacion propiamente dicha, vestido, vivienda, asistencia

médica y/o psicoldgica, salud y educacion.
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De esta manera “obligacion alimentaria comprende como se tiene dicho a un
conjunto de prestaciones cuya finalidad no es solo la estricta supervivencia de la persona
necesitada, sino también su mejor insercién social. Pues existen varias prestaciones que
no son alimentarias en estricto sentido como la educacion, instruccion, y capacitacion
para el trabajo, recreacion, gastos de embarazo etc. que engloban también su contenido y
que se sustentan obviamente en razones familiares y de solidaridad social” (Sevillano

Altuna, 1994, p. 74).

Ahora, si bien los alimentos comprenden estos cinco rubros se tiene que no todos
seran cubiertos en su totalidad, pues dependera de la edad en la que se encuentre el
alimentista, esto es, “cuando el alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden
también su educacion, instruccion, capacitacion para el trabajo, y aun cuando no haya
terminado su formacion por causa que no le sea imputable, ademas la recreacion, en tanto
el Codigo Civil en su articulo 473° regula los alimentos restringidos que estan referidos
a la persona mayor de edad cuando no se encuentre en aptitud de atender a su subsistencia
por causas de incapacidad fisica o0 mental débidamente comprobadas. Si la causa que lo
redujo a ese estado fue su propia inmoralidad, sélo podra exigir lo estrictamente necesario
para su subsistencia. También referido al alimentista que sea indigno de suceder o que
pueda ser desheredado por el deudor de los alimentos quien no puede exigir sino lo

estrictamente necesario para subsistir (articulo 485°)” (Cornejo Chavez, 1970, p. 38).

De ello, podemos colegir que si bien los alimentos son aquello que es
indisplensable para la vida de la persona, y que se divide en los cinco rubros antes

precisados, estos no siempre serdn cubiertos en su totalidad, dependiendo del Juez evaluar
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las necesidades del menor o mayor alimentista, en ese ultimo se precisa que podra solicitar

lo estrictamente necesario; mas aun si “los alimentos constituyen un factor indispensable

para la vida, sin los cuales el individuo perecera indefectiblemente, y en el caso de que

no sean suficientes, se vera limitado en su desarrollo integral, fisico mental y psicolégico,

por cuya razon considero que toda omision en su cumplimiento es un verdadero atentado

contra los Derechos Humanos” (Reyes Rios, 2002, p. 776).

2.3.1.4. Caracteristicas de los alimentos

La jurista Maria Sokolich identifica las siguientes caracteristicas del derecho a los

alimentos:

a) “Obligacién personal: Esta dirigido a garantizar la subsistencia alimenticia y
persistira en tanto subsista el estado de necesidad en que se sustenta.

b) Esintransmisible: como consecuencia del derecho personalisimo existe, toda vez
que no cabe la renuncia ni la transferencia del derecho sea entre vivos o mortis
causa. Tampoco cabe la compensacion respecto a lo que el alimentista deba al que
ha de aportar.

c) Es irrenunciable: toda vez que al ser un derecho a recibir alimentos, es un
derecho intrinseco a la persona.

d) Es reciproco: en el sentido que el obligado a pasar los alimentos es un pariente
necesitado que tiene a su vez derecho a obtener de este. Ejemplo: padre e hijo.

e) Es Intransigible: toda vez que al ser un derecho indisponible no admite
transaccion alguna” (Sokolich Alva, 2003, p. 32)

Para Alfredo Ruiz, la obligacion alimentaria tiene las siguientes caracteristicas:

a) Esreciproca: En cuanto a que el obligado a dar alimentos tiene a su vez el derecho
a recibirlos; aun cuando esto suceda en diferente tiempo.

b) Es personalisima: Ya que tiene lugar entre personas especificas.

c) Esinstransferible: Salvo disposicion expresa de la ley.

d) Esun derecho preferente, periodico, suficiente, inembargable e irrenunciable.

e) No es negociable ni puede ser objeto de transaccion por tratarse de una cuestion
de orden publico.

f) Es proporcional: En cuanto a que los alimentos deben suministrarse de acuerdo a
la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

g) Es una obligacion divisible y mancomunada, ante la posibilidad de la existencia
de la pluralidad de deudores.

h) Es suceptible de que se asegure su pago en forma provisional.

i) La presentacion de su demanda no requiere formalidades especiales, pues puede

hacerse por comparecencia” (Ruiz Lugo, 1968, p. 3)
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Nosotros nos adherimos a la primera lista de caracteristicas, pues esta es la postura
que adopta el Codigo Civil, en su articulo 487°, no obstante la segunda lista antes
mencionada identifica caracteristicas de los alimentos desde un punto de vista del derecho
procesal, como es el caso de la asignacion anticipada de alimentos y la no exigencia de

formalidad en la presentacion de la demanda.

2.3.1.5. Modalidades de la obligacion alimentaria segun el orden familiar

El surgimiento de la obligacién alimentaria se deriva de las relaciones de orden
familiar, con la excepcion del hijo alimentista; asi nuestro Codigo Civil establece que de
los alimentos surgen obligaciones reciprocras y derechos, tal como se encuentra regulado
en el articulo 474° del Codigo Civil al sefialar una lista y precisar lo siguiente: se deben
alimentos reciprocamente: |. Los conyuges. 2. Los ascendientes y descendientes. 3. Los
hermanos. Por lo que, “para los casos en que resulten varios obligados a la vez, como
puede suceder entre los conyuges con los descendientes o ascendientes, y en otros casos
cuando existen varios hermanos, la ley establece una prelacion como se sefiala en los

articulos 475° y 476° del C. C” (Reyes Rios, 2002, p. 778).

2.3.1.5.1. Obligacién de asistencia reciproca entre los conyuges

Sobre este apartado se considera que “el fundamento de esta obligacion se origina

en el deber fundamental de asistencia que tienen los conyuges por efecto del matrimonio.
Asi, se establece de manera genérica en el articulo 288° del Codigo Civil; 16gicamente el
presupuesto es que el vinculo matrimonial se encuentre vigente. Sin embargo, aln vigente
el vinculo matrimonial cesa la prestacion de alimentos entre conyuges en caso de

abandono. Asi se establece en el segundo parafo del articulo 291° del Cédigo Civil. En
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este caso el Juez puede segun las circunstancias, ordenar el embargo parcial de las rentas
del abandonante en beneficio del conyuge inocente y de los hijos. La explicacion es
I6gica, sustentado en el deber de hacer vida comin de los conyuges, como se establece

en el articulo 289° del Codigo Civil” (Aguilar Cornelio, 1994, p. 29)

Otro caso, que merece nuestra atencion es, ante la insolvencia del conyuge, la
obligacion pasa en el orden sefialado a otros parientes, segin lo dispuesto en el articulo
478° del Cdadigo Civil. Ahora bien, que sucede cuando estamos ante ex conyuges, se tiene
que “si bien no existe observacién sobre la obligacién alimentaria reciproca entre los
cényuges estando vigente el vinculo matrimonial, sin embargo, por excepcién, y con un
caracter escencialmente humanitario y solidario, se permite que subsista dicha obligacion
en los casos de ex-conyuges. Para este caso, segun nuestro sistema, se considera como
sancion, por lo que siempre sera necesario que se determine la culpa del obligado; asi lo

establece el articulo 350° del Codigo Civil” (Grosman, 2004, p. 41).

2.3.1.5.2. Situacion entre los convivientes

De forma especial, se tiene que “nuestra legislacion admite la regulacion del
concubinato de manera restringida solo para ciertos efectos, como son los de caracter
patrimonial y para el caso de la filiacion. Sin embargo, también establece el derecho de
alimentos en una forma muy especial, solo bajo ciertas condiciones, como la falta de
impedimentos matrimoniales, el tiempo establecido de convivencia, asi como la culpa de
la ruptura de la unién, en cuyo caso el culpable queda obligado a favor del inocente o
abandonado con una pension de alimentos o, en su defecto, con una alternativa, con una
suma alzada por concepto de indemnizacién” (Reyes Rios, 2002, p. 81). Ello se encuentra

regulado en el articulo 326° del Cddigo Civil.
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2.3.1.5.3. Situacion de las madres solteras

De forma peculiar, el jurista antes citado sefiala que “las madres que tienen hijos
extramatrimoniales, reconocidos por los padres o declarados judicialmente, que no estén
bajo el amparo del concubinato, también tienen un derecho de alimentos, limitado a un
tiempo determinado de 60 dias anteriores y 60 dias posteriores al parto. Este derecho se
justifica toda vez que en dichas etapas la madre se encuentra generalmente imposibilitada
de trabajar y requiere de un sustento. Al respecto, consideramos que el limite de tiempo
es corto y que debe ser ampliado segun las circunstancias y la necesidad de atencion del
hijo” (Idem, p. 82); lo expuesto se encuentra regulado en el Art. 414° concordante con el

articulo 402° del Codigo Civil.

2.3.1.5.4. Obligacion alimentaria de los ascendientes

De acuerdo a la prelacion de orden sucesoral, se tiene que “los hijos tienen
prioridad sobre los demas ascendientes. Esta obligacion nace como consecuencia o efecto
del vinculo de filiacion establecido juridicamente, que puede ser matrimonial,
extramatrimonial o de adopcion. Este vinculo o lazo, a su vez, origina deberes y derechos
de los padres, dando lugar a lo que se conoce como la patria potestad, que se ejerce hasta
que los hijos cumplan la edad de 18 afios” (Campana, 1998, p. 47). Esto lo establece el
articulos 418° y 423° del Cddigo Civil, el primero de ellos establece la obligacion que
surge de los padres para con sus hijos derivados de la patria potestad, mientras que el
segundo de ellos delimita el deber que tienen los padres de proveer sostenimiento y

educacion de los hijos.
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2.3.1.5.5. Obligacion alimentaria de los mayores de edad
Esta constituye una situacion excepcional, pues “subsiste la obligacion
alimentaria para los hijos mayores de edad, cuando no se encuentren en posibilidades de
sufragar su sostenimiento o cuando se encuentren cursando estudios. Aun cuando la ley
sefiala que deben considerarse los estudios superiores con éxito, consideramos que debe
tenerse en cuenta sélo la situacion de estudios en general, como se ha establecido en varias

resoluciones jurisprudenciales” (Reyes Rios, 2002, p. 84)

2.3.1.5.6. Obligacion alimentaria de los descendientes

Como se ha precisado en parrafos anteriores existe una obligacion reciproca entre
los descendientes y ascendientes, no obsante como sefiala la doctrina se presentan casos
especiales.

2.3.1.5.6.1. Pérdida del derecho alimentario de los padres

“Por excepcion, quienes son juridicamente padres, pierden el derecho de alimentos
y sucesorales, cuando practican el reconocimiento de un hijo extramatrimonial mayor de
edad sin su consentimiento o no mediando posesion constante de estado de hijo. En este
caso es valido el reconocimiento, sin embargo, por razones de orden ético moral, social y
juridico, para que el reconocimiento de un hijo mayor de edad, surta efecto pleno, por lo
menos debe existir su consentimiento, y evitar que el reconocimiento se realice solo para

sacar ciertas ventajas econdmicas en algun caso” (Idem, p. 85).

2.3.1.5.6.2. Obligados alimentarios de hijos no reconocidos
Este es el caso del hijo alimentista, es decir “se trata de los hijos reconocidos tan
solo por la madre no asi por los padres, quienes juridicamente solo estan obligados a

prestar alimentos. Se ha establecido que estan obligados a la prestacion de alimentos los
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que hayan mantenido relaciones sexuales con la madre durante la época de la concepcion”

(Idem, p. 86).

2.3.1.5.7. Obligacion alimentaria entre los hermanos

Si bien es cierto, la figura juridica que serd materia de analisis en la presente tesis
es los alimentos del mayor de edad, es indispensable conocer las distintas modalidades
que el Cadigo Civil establece para el proceso judicial de alimentos derivados del vinculo
familiar, que como veremos no solo se circunscribe a padre e hijo. Asi “se pueden
presentar la prestacion de alimentos entre hermanos, en tal situacion la obligacion debe
prorratearse, de acuerdo a la capacidad econdmica y necesidades de éstos, conforme a las
reglas que establecen los articulo 481° y 482° del Cdédigo Civil. Asi, se estipula en el
articulo 477° del mismo Caodigo Civil, cuando sean dos o méas obligados a dar los
alimentos, se divide entre todos el pago de la pension en cantidad proporcional a sus
respectivas posibilidades. Sin embargo, en caso de urgente necesidad y por circunstancias
especiales, el juez puede obligar a uno solo a que los preste, sin perjuicio de su derecho a

repetir de los demas la parte que les corresponda (Idem, p. 86).

2.3.1.6. Formas de hacer efectivo los alimentos
Un aspecto materia de critica en cuanto a “la forma de hacer efectivo el
cumplimiento de la obligacion alimentaria, existe en la practica serias dificultades, pese
a que nuestra legislacion positiva sefiala que la pension puede fijarse en efectivo,
mediante una pensién la misma que puede ser fijada en suma determinada o en porcentaje,
y en forma diferente al pago de una pensién (entrega de especies), debiendo tenerse en

cuenta las posibilidades del obligado” (Peralta Andia, 2002, p. 515)
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Del comentario antes citado, podemos afiadir que en la préctica judicial, si bien la
mayoria de casos por alimentos se fijan en monto fijo o porcentual, existen casos donde
los alimentos se fijan mediante la entrega de especies, donde resulta complejo practicar
la liquidacién, debido a que el monto varia y es de dificil probanza, més adn si la propia
norma obliga al juez a “tomar e cuenta las posibilidades del obligado, se debe partir del
principio de que éste debe asumir dicha obligacion a priori, puesto que la responsabilidad
de los progenitores es compartida. Asimismo, debe tenerse presente el principio de
presuncion juris tantum, que el obligado si puede asumir tal obligacién, ademas de otros
datos adicionales como su condicién personal (profesional), o la referencia que aporta la
parte reclamante de la parte reclamada sobre alguna actividad que esté realizando (artista,
comerciante, u ocupado en cualquier otro oficio). Por Gltimo, no resulta necesario
investigar rigurosamente los ingresos del que debe prestar los alimentos, con los
elementos que se tiene y tomando en cuenta las necesidades reales y elementales del
alimentista (edad, salud, grado de instruccion etc.) debe fijarse la pension” (Sokolich

Alva, 2003, p. 32).

En consecuencia, es obligacion de todos los jueces interpretar las normas que
rigen el proceso de alimentos, como lo son los articulos 481° y 482° del Cddigo Civi,

bajo el Principio del Interés Superior del Nifio.

Aunado a esta idea, “se ha pretendido sostener que no procede otro juicio cuando
la pension ha sido fijada en porcentaje, por cuanto el reajuste es regulado
automaticamente. Esta posicion resultaria favorable, siempre y cuando el porcentaje
fijado haya estado de acuerdo a las necesidades y posibilidades del alimentista y obligado;

en consecuencia, el reajuste se regularia automaticamente. Sin embargo, en el caso de que
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existan nuevas necesidades, el porcentaje podria resulta infimo. No habria, por tanto,
dificultad para que se inicie un proceso de aumento de alimentos y asi obtener un mayor
porcentaje al sefialado. Por ejemplo, si originalmente se fijo en el 40%, no existe
inconveniente para que posteriormente se fije en 45 o0 50%, provocando asi como se

procede para los aumentos de la pension fijada en una suma alzada” (Idem, p. 34).

2.3.1.7. Modos de hacer efectivo los alimentos
En este item, se veran algunas criticas 0 comentarios que realiza el jurista respecto
a la manera, forma o modo cémo se hace efectivo o eficaz la entrega de los alimentos, el
Cddigo Procesal Civil, incluye dentro de los procesos sumarisimos al proceso judicial de
alimentos, el mismo que se tramita como proceso sumarisimo o Unico de conformidad
con el articulo 106° del Cddigo de Nifios y Adolescentes, de esta manera se ha podido
verificar que:

“La mayoria de las acciones concluyen mediante conciliacion en cuanto a la
fijacion de la pension. Sin embargo, el 90% de dichos procesos se encuentran
sin poder ejecutar dicho compromiso. Para estos casos, se dice que con la
aplicacion de la ley de conciliacion se van a considerar como titulos ejecutivos
los mismos. Es decir, un nuevo proceso.

- En muchos otros casos, después de admitida la demanda no puede notificarse
al obligado por deficiencia del domicilio, lo que origina la paralizacién del
proceso.

- Enun trdmite normal un proceso de alimentos puede concluirse (con sentencia
o conciliacion) en el plazo de 5 u 8 meses, empero la demora se ocasiona en
la ejecucion de la obligacion.

- De los procesos que se encuentran con sentencia, un promedio del 80% no se
pueden ejecutar por insolvencia del obligado.

- Se ha comprobado que se demora en averiguar los ingresos del obligado, sea
por que no tiene trabajo dependiente o en su defecto los centros de trabajo del
obligado no cumplen con evacuar el informe solicitado. En otros casos lo
distorsionan, incurriendo con ello en actos delictivos.

- Un 90% de los que reclaman alimentos muestran su disconformidad con la
forma en que se lleva el proceso. No existe efectividad, los justiciables no
entienden las formas que tienen que cumplir para hacer efectivo de inmediato
su reclamo.

- Lamayoria de los obligados sostienen que en la practica estdn cumpliendo con
su obligacion, pero no pueden acreditarlo (viven en el mismo domicilio, etc.).
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- EI' 60 % de las acciones sobre tenencia de los menores son para contrarrestar
una demanda de alimentos.
- Gran parte de los obligados alegan estar desempleados, no tener trabajo estable
y tener otras obligaciones” (Reyes Rios, 2002, pp. 88-89).
2.3.1.8. El proceso judicial de alimentos
Podemos iniciar definiendo que el proceso de alimentos, es el medio a travez del
cual la demandante (que cumpla con los presupuestos procesales de fondo y forma)
acciona ante el 6rgano jurisdiccional solicitando se fije una pension de alimentos a favor
de su menor hijo de acuerdo a las necesidades y posibilidades econémicas del obligado,

todo ello a travez de una serie de actos concatenados, sistematizados, regidos por los

principios de celeridad y economia procesal.

El proceso judicial de alimentos, es definido en dos sentidos “en sentido lato, es
pension alimentaria seria la suma de dinero que por disposicién convencional,
testamentaria, legal o judicial, da una persona a otra para su subsistencia. En sentido
estricto; seria la asignacion fijada en forma voluntaria o judicialmente para la subsistencia
de una persona que se halla en estado de necesidad” (Peralta Andia J. , 1996, p. 38)

Como sefialamos en lineas arriba procederemos a hacer una breve narracién de las
etapas del proceso de alimentos, al amparo del Cddigo de Nifios y Adolescentes y el
Cddigo Procesal Civil, asi bajo lo expuesto por Edilberto Guzman:

a) “Postulacion del proceso: La demanda se presenta por escrito y contendra
requisitos y anexos establecidos en los articulos 424° y 425° del Cddigo Procesal
Civil. Para su presentacion se tiene en cuenta lo dispuesto en la Seccion Cuarta

del Libro Primero del mismo Cddigo.

b) Inadmisibilidad o improcedencia: recibida la demanda, el Juez la califica y puede
declarar su inadmisibilidad o improcedencia de conformidad con lo establecido

en los articulos 426° y 427° del Codigo Procesal Civil.
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c)

d)

f)

9)

h)

Modificacion y ampliacion de la demanda: ElI demandante puede modificar o

ampliar su demanda antes de que sea notificada.

Medios probatorios extemporaneos: Luego de interpuesta la demanda, sélo
pueden ser ofrecidos los medios probatorios de fecha posterior, los referidos a
hechos nuevos y aquellos sefialados por la otra parte en su contestacion de

demanda.

Traslado de la demanda:Admitida la demanda, el Juez darad por ofrecidos los
medios probatorios y correrd traslado de ella al demandado con conocimiento del

fiscal, por el término perentorio de cinco dias para que el demandado la conteste.

Tachas u oposiciones: Las tachas u oposiciones que se formulen deben

acreditarse con medios probatorios y actuarse en la audiencia Unica.

Audiencia Unica: Contestada la demanda o transcurrido el tiempo para su
contestacion, el Juez fijard una fecha inaplazable para la audiencia. Esta debe
realizarse, bajo responsabilidad, dentro de los diez dias siguientes de recibida la

demanda.

Actuacion: Iniciada la audiencia se pueden promover las tachas, excepciones o
defensas previas que seran absueltas por el demandante. Seguidamente se
actuaran los medios probatorios. No se admitira reconvencion. Concluida su
actuacion, si el Juez encuentra infundadas las excepciones y defensas previas,
declarara saneado el proceso y seguidamente invocara a las partes a resolver la
situacion del nifio o adolescente. Si hay conciliacion y esta no lesiona los intereses
del nifio o adolescente, se deja constancia en acta. Tendrd el mismo efecto de

sentencia.

Resolucion aprobatoria: A falta de conciliacién y, si producida ésta, a criterio del
Juez afectard los intereses del nifio o adolescente, éste fijara los puntos
controvertidos y determinara los que son materia de prueba. El Juez puede

rechazar aquellas pruebas que considere inadmisibles, impertinentes o inutiles y
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dispondra la actuacion de las cuestiones que sobre esta decision se susciten,

resolviéndolas en el acto. Se debe escuchar al nifio o al adolescente.

j) Actuacion de pruebas de oficio: El Juez podra, en decision inapelable, en
cualquier estado del proceso, ordenar de oficio la actuacion de las pruebas que

considere necesarias, mediante resolucion debidamente fundamentada.

k) Medidas cautelares: Se rigen por lo dispuesto en el Codigo Civil y en el Titulo
Cuarto Seccion Quinta del Libro Primero del Codigo Procesal Civil.

I) Apelacion: La resolucion que declara inadmisible o improcedente la demanda y

sentencia es apelable con efecto suspensivo, dentro de los tres dias de notificada.

m) Regulacién supletoria: Todas las cuestiones vinculadas a los procesos en materia
civil en las que intervengan nifios y/o adolescentes, se regiran supletoriamente por
lo dispuesto en el Codigo Civil y Codigo Procesal Civil” (Guzman Belzu, 2004,
p. 604)

2.3.1.9. Variantes del proceso de alimentos
El Cddigo Civil, establece que los alimentos como institucion juridica, estan
supeditados a cambios y variaciones, pues la pensién fijada puede ser aumentada,
reducida, dividida en partes iguales entre los alimentistas, etc. Asi, vamos a precisar

aquellas que se encuentra regulada por este cuerpo sustantivo.

2.3.1.9.1. Aumento de alimentos
Es una accidn accesoria, derivada de la demanda preexistente de alimentos y que
procede cuando han aumentado tanto las necesidades de quien pide los alimentos como
las posibilidades economicas del obligado. Si se demuestra tales circunstancias, entonces
el juzgador debera expedir resolucion ordenando que la pension alimenticia sea

aumentada. La carga probatoria debe estar orientada a demostrar que quien pide el
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aumento de alimentos realmente lo necesita por haber aumentado su estado de necesidad
y por otro lado debe demostrar que el obligado a pasar pension goza de un incremento de
sus ingresos de conformidad con el articulo 482° del Codigo Civil vigente (Codigo Civil

Comentado, 2017, p. 146).

2.3.1.9.2. Reduccion de alimentos
Es cuando las posibilidades del obligado han disminuido y las necesidades del
beneficiado con los alimentos, también han disminuido. La carga probatoria debera estar
dirigida a demostrar la dificultad econémica del obligado y la mejoria econémica del
beneficiario de la pension alimenticia a tenor del articulo 482° del Codigo Civil (Idem, p.
146).
2.3.1.9.3. Prorrateo de alimentos

a) Prorrateo de alimentos cuando son dos 0 mas obligados a dar alimentos: En este
caso se dividira entre todos ellos el pago de la pension en cantidad proporcional a
sus respectivas posibilidades articulo 482° del Codigo Civil.

b) Prorrateo de alimentos cuando existen dos o mas beneficiarios con una pension
alimenticia existiendo un Unico obligado: en este caso, los beneficiarios de las
pension alimenticia individual o conjuntamente, pueden acudir a la via judicial,
solicitando que el juez prorratee los montos alimenticios de tal manera que los
reajuste de manera proporcionada.

c) Prorrateo de alimentos cuando el obligado a prestar la pension alimenticia acude
al juez para que prorratee la pension alimenticia entre todos los beneficiarios de
ella; este caso sabe concurrir cuando al demandado se le esta descontando mas del

60% de sus ingresos y este solicita el prorrateo para que el Juez mediante sentencia
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reajuste los montos reduciéndolos al 60% de sus ingresos en virtud al articulo

477° del Caodigo Civil (Idem, p. 146).

2.3.1.9.4. Exoneracion de los alimentos
Es la accion que interpone el obligado a prestar alimentos, con la finalidad
que el juzgador lo libere de su obligacion de pasar pension alimenticia, ello ante
dos supuestos concurrentes, tal como lo prescribe el articulo 483° de nuestro
Cadigo Civil:
- Que, de seguir acudiendo con la pension alimenticia pondria en grave riesgo
su propia subsistencia (la del obligado a prestar pension alimenticia).
- Que, haya desaparecido el estado de necesidad en el beneficiario de la pension
alimenticia, lo que justifica la exoneracion (Idem, p. 146).
2.3.1.9.5. Extincién de los alimentos
Es la accion que consiste en solicitar al Organo Jurisdiccional la extincion
de la obligacion de pasar pension alimenticia cuando existe un fallecimiento de
por medio, ya sea del obligado a prestar alimentos o del beneficiado con la pension

alimenticia. Conforme al articulo 486° del Codigo Civil Vigente (Idem, p. 146).

2.3.2. Tratamiento legislativo de los alimentos mayores de edad en el Perty
en el derecho comparado
2.3.2.1. Régimen Legal Vigente del derecho alimentario
2.3.2.1.1. Legislacion Internacional

El marco normativo internacional que protege el derecho alimentario y que es de

obligatoria aplicacion por parte de los Estados que suscriben dichos instrumentos

internacionales son:
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a) La Declaracion Universal de los Derechos Humanos
Aprobada internamente el 15 de diciembre de 1959, mediante Resolucion
Legislativa N° 13282, establece en su Art. 25° que toda persona tiene derecho a un nivel
de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en
especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios
sociales necesarios. Del mismo modo, regula que la maternidad y la infancia tienen
derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios, nacidos dentro o fuera del

matrimonio, tienen derecho a igual proteccién social.

b) EIl Pacto Internacional de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales
En nuestro pais, entro en vigor el 28 de julio de 1978, en cuyo articulo 11°
establece que los Estados Partes en el Presente Pacto reconocen el derecho de toda
persona a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso alimentacion, vestido y

vivienda adecuados, y a una mejora continua de las condiciones de existencia.

c) Convencion Americana sobre los Derechos Humanos
Entr6 en vigor para el Pert el 28 de julio de 1978, establece en el articulo 17°, inc.
4, que los Estados Partes deben tomar medidas apropiadas para asegurar la igualdad de
derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de los conyuges en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucion del mismo. En caso de
disolucién, se adoptaran disposiciones que aseguren la proteccion necesaria de los hijos,
sobre la base Unica del interés y conveniencia de ellos. En la Convencidn antes indicada

se regula el Principio del Interés Superior del Nifio y Adolescente, en virtud del cual todos
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los estados parte deberan adoptar todas las medidas necesarias para proteger al nifio o
adolescente, una clara manifestacion de ello es el de asegurar una pension de alimentos

digna a favor del alimentista.

2.3.2.1.2. Legislaciéon Constitucional

La norma mas importante de nuestro ordenamiento juridico es la Constitucién
Politica del Estado, en cuyo articulado consagra el derecho alimentario, asi tenemos en
su articulo 2°, inc. 1 establece que toda persona tiene derecho a la vida y a su integridad
moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar; en tanto el mismo articulo en
el inciso 22 prescribe que toda persona tiene derecho a gozar de un ambiente equilibrado
y adecuado al desarrollo de su vida. No obstante, la norma que directamente regula el
derecho de alimentos es el articulo 6°, que establece que es deber y derecho de los padres
alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Teniendo los hijos el deber de respetar y
asistir a sus padres. El articulo 13° reitera el deber de los padres de educar a sus hijos y
el derecho de escoger los centros de educacion y de participar en el proceso educativo;
todo dicho marco normativo constitucional ha sido desarrollado por las normas infra
legales, como es el Cadigo Civil y el Codigo de Nifios y Adolescentes que seran expuesto
mas adelantes, y obviamente con el Codigo Procesal Civil, pues de nada serviria un

derecho gue se no haga efectivo mediante un proceso judicial.

2.3.2.1.3. Legislacion Sustantiva
En este acépite citaremos Unicamente los articulos que regulan el derecho
alimentario, no obstante, su desarrollo tematico seré estudiado durante la realizacion de
la presente tesis, asi el derecho a los alimentos esta regulado en el Codigo Civil en los

articulos 235, 287, 288, 291, 300, 316, 326, 342, 345, 345-A, 350, 355, 412, 413, 414,
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415, 417, 423, 424, 463, 470, 472, 473, 474, 475, 476, 477, 478, 479, 480, 481, 482, 483,
484, 485, 486, 487, 492, 491. 526, 728, 744, 745, 748, 749, 766, 874, 1275 y 2001.
También con relacion a este tema el Cddigo de los Nifios y Adolescentes los regula en

los articulos: 17, 74, Inc. b, 75 inc. f, 88, 92, 93, 94, 95, 96 y 97.

2.3.2.1.4. Legislacion Procesal
Del mismo modo el Codigo Procesal Civil regula esta institucion en los articulos:

546 al 572, 575, 579, 475 al 485, 648 inc. 6y 7, 675, 676, 608 al 687, 802 al 816.

2.3.2.2. Alimentos del mayor de edad en el derecho peruano

Segun Placido, “los alimentos que regula el articulo 473° del Cédigo Civil son la
excepcion y estan referidos a la persona mayor de edad que no se encuentre en aptitud de
atender a su subsistencia y comprende lo estrictamente necesario para subsistir, si la causa
que lo ha reducido a ese estado fuese su propia inmoralidad. No es aplicable este criterio
cuando el alimentista es ascendiente del obligado a prestar los alimentos, en atencion al
deber de este Ultimo de respetarlo y asistirlo en la ancianidad y enfermedad. También
estan referidos al alimentista que sea indigno de suceder o que pueda ser desheredado por
el deudor de los alimentos, quien no puede exigir sino lo estrictamente necesario para

subsistir” (Pl4cido, 2001, p. 10).

De otro lado, en el Cddigo Civil peruano, comentado por varios autores nacionales
respecto al articulo 483°, sefiala que “la norma recoge expresamente el caso de los hijos
que alcanzan la mayoria de edad, en el cual cesa la obligacion de alimentos. Sin embargo,
ésta puede extenderse mas alla de esta fecha en el caso de que el hijo mayor de edad siga

una profesion u oficio con éxito, esto es, mientras curse sus estudios y no como algunas
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veces se pretende hasta la obtencién del titulo profesional o de instruccion superior, ya
que el tiempo que demandaria tal hecho puede extenderse indefinidamente en el tiempo”

(Codigo Civil Comentado, 2007, p. 52).

Asimismo, nuestra legislacion establece que la pensién de alimentos continua a
favor del hijo mayor de edad, siempre que este se encuentre cursando estudios superiores
con éxito, asi “la frase utilizada por el articulo, que estén siguiendo con éxito una
profesion u oficio, es meramente subjetiva y dependeré del grado de apreciacion de los
padres y del juez.

Efectivamente, existe innumerable jurisprudencia en torno al tema en mencion,
siendo asi, una de ellas sefiala que para que continte la prestacion alimentaria a favor de
un alimentista que ha alcanzado la mayoria de edad, se requiere acreditar que esta
siguiendo una profesion u oficio en forma exitosa; por lo que, en caso de no poder
demostrar esta situacion, debe exonerarse al obligado de cumplir con dicha pension”

(Idem, p. 52)

Al respecto, es necesario sefialar, que, “la frase estudios superiores con éxito”,
implica muchos criterios y subjetividades por parte de los sefiores magistrados. Puesto
que si bien, al indicar el articulo estudios superiores, no hace distincion alguna respecto
si dichos estudios se realizan en un instituto o universidad, es decir si se refiere a una
carrera técnica o a una profesion universitaria, siendo ello en ese sentido, muy saludable;
no obstante, al regular que deben realizarse con éxito; no existe hasta el momento
parametros o férmulas para determinar a partir de que nota se considera dicho calificativo;
puesto que algunos casos se podria indicar que basta con que obtenga calificativos

aprobatorios, es decir como nota minima: 11; pero por otro lado, también se podria
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interpretar que el alimentista tenga como promedio ponderado minimo 15 o 16; por lo
que en dicho sentido existen vacios normativos e incluso diferentes criterios o
discrepancias entre los sefiores magistrados al momento de otorgar una pension
alimenticia o en contrario sensu de exonerar de una pension al obligado alimentante, por
cuanto el alimentista no se encuentra cursando estudios satisfactoriamente, es decir al no
encontrarse dentro del presupuesto normativo en mencion” (Mejia, 2015, pp. 1-10). Lo
expuesto por los juristas antes citados no hacen mas que reforzar la justificacion de la
presente investigacion a efectos de establecer los parametros que debera tener en cuenta
el Juez.
2.3.2.3. Alimentos del mayor de edad en el derecho comparado
2.3.2.3.1. EnChile

En el caso de la legislacion chilena, procederemos a analizar los casos en que la

obligacion se extingue:
a) Porinjuria atroz

Cesa totalmente la obligacion de prestar alimentos, cuando el alimentario realiza
un hecho constitutivo de injuria atroz contra la persona del alimentante. Quienes incurren
en alguna de las causales de indignidad contempladas en el articulo 968° del Codigo Civil,

cometen injuria atroz, conforme lo establece el articulo 324° del mismo Cddigo.

El articulo 979° del Codigo Civil, en armonia con el articulo 324°, los priva
totalmente del derecho de alimentos. Por ello, se ha concluido que las demas causales de
indignidad, serian constitutivos de injuria grave, persistiendo por ende el derecho de
alimentos. Con todo, debemos tener presente que el inciso 1 del articulo 324°, permite al
juez moderar el rigor de la norma, si la conducta del alimentario fuere atenuada por

circunstancias graves en la conducta del alimentante. En otras palabras, podréa subsistir el
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derecho a percibir alimentos, aunque disminuido, pues la norma s6lo autoriza al juez a

moderar el rigor de la norma, no a prescindir de su aplicacion. Conforme a lo que

expresamos al aludir a los alimentos suficientes y necesarios, este podria ser un caso de

los dltimos, es decir, una hipotesis en que subsistirian alimentos necesarios en nuestra

ley. Ademas, de conformidad al articulo 973° del Cddigo Civil, la indignidad puede ser

perdonada por el afectado por la injuria. Por ello, si el alimentario acreditare que el

alimentante perdond la injuria en la que incurrié el primero en perjuicio del segundo,

podria aquel reclamar alimentos conforme a las reglas generales.

b) Por llegar la persona del alimentario descendiente o hermano, a los 21 afios

de edad
Cuando cualquiera de éstos cumple 21 afios, cesa su derecho a percibir alimentos,

salvo:

Que estén estudiando una profesion u oficio, caso en el cual el derecho cesara
a los 28 afios; dados los términos de la ley, los estudios pueden cursarse en
cualquier establecimiento de educacion basica o media, 0 en una universidad,
en un instituto profesional o en un centro de formacion técnica.

Que por algun impedimento fisico o mental se hallen inhabilitados para
subsistir por si mismos, o que, por circunstancias calificadas, el juez considere
indispensables los alimentos para la subsistencia del individuo de que se trate
(articulo 332°, inciso 2 del Codigo Civil). El impedimento fisico o mental
debera acreditarse fundamentalmente con informes periciales de médicos u
otros profesionales afines. Las “circunstancias calificadas” deben acreditarse
en todo caso, y encontrarse debidamente fundadas en la sentencia respectiva
(Orrego Acuiia, 2009, p. 34)

Con la muerte del alimentario

El derecho de alimentos es personalisimo y por ende intransmisible. Con todo, si
a la muerte del alimentario habian pensiones devengadas pero no pagadas, sus
herederos seran ahora titulares de dicho crédito, que haran efectivo en contra del

alimentante.

53



d) Cuando el padre o la madre hubiere abandonado al hijo en su infancia, y la

filiacion hubiere debido ser establecida por medio de sentencia judicial
contra la oposicion del aludido padre o madre

En verdad, en este caso mas que extinguir el derecho de alimentos, la ley impide
que nazca. El abandono, a nuestro juicio, implica que el progenitor no contribuy6
a la subsistencia del menor en un modo proporcionado a las necesidades de éste y
a la capacidad patrimonial del padre o madre. Pero si lo hizo, aunque no reconocio

la paternidad o maternidad, no se configura tal abandono.

Por cesar las necesidades del alimentario

Los alimentos se deben dar cuando los medios de subsistencia del alimentario no
le alcancen para subsistir de un modo correspondiente a su posicion social
(articulo 330°), y mientras continGen las circunstancias que legitimaron la
demanda (articulo 332°). Si la situacion patrimonial del alimentario evoluciona
favorablemente en términos tales que puede por si solo atender a su subsistencia,
resulta injustificable que se mantenga la obligacion de proporcionar los alimentos
por el alimentante. En tal caso, éste debera deducir la respectiva demanda de cese

de pension alimenticia (Rossel Saavedra, 1994, p. 334)

2.3.2.3.2. En Espafa
En el derecho espafiol, el articulo 932° del Cddigo Civil establece que los
alimentos a los hijos mayores de edad se fijaran unicamente a instancia de parte,
estableciendo que los alimentos de los hijos mayores de edad se exinguen por las

siguientes causales:
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a) Cesa la obligacion, cuando se produzca la muerte de la persona que esta

obligada a pagarlos, o bien de la persona que los recibe.

b) Cuando el patrimonio del obligado a darlos, se reduzca de tal forma que no

pueda satisfacerlos sin causar perjuicio a las necesidades de su propia familia.

En el caso de hijos menores de edad ni si quiera la situacion de precariedad
econdmica del alimentante podra impedir que se establezca a favor del hijo una
pension alimenticia de “minimo vital”, por pequefia o simbdlica que sea. A lo
sumo, y de forma Unicamente excepcional, podra suspenderse su abono, pero no
la extincion. Tratandose de alimentistas mayores de edad, la falta de recursos del
progenitor alimentante tendr4& como consecuencia el cese de la pension
alimenticia. Asi pues, la pension alimenticia de minimo vital en los casos en los
que el progenitor alimentante carece de recursos para cubrir sus propias
necesidades y las de su familia esta prevista Unicamente para los hijos menores de

edad.

Cuando el beneficiado por la pension, esté en condiciones de trabajar, o haya
incrementado su patrimonio de forma que no le sea necesaria la pensién.

El Codigo Civil no establece ninguna edad a partir de la cual se debe de
producir la extincién de forma automatica de la obligacion de prestar alimentos,
mas bien establece que la pension de alimentos debe de mantenerse hasta que el
alimentista sea econémicamente independiente para su integracion en el mercado
laboral. Es por ello que podran establecerse limites a la pensién alimenticia, como

asi estudiaremos posteriormente. Pese a ello es posible que el hijo ya mayor de
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edad desempefie un trabajo o actividad econdmica que le permita vivir de forma

autonoma o independiente, ante lo cual podra solicitar el alimentante la extincidn

de la pensidn alimenticia por desaparicion de las necesidades del alimentista. Son
varios los supuestos en los que puede considerarse que el alimentista ya ha
alcanzado, o se encuentra en condiciones de alcanzar la mayoria econdmica:

- Cuando el alimentista mayor de edad puede realizar un trabajo retribuido:
No basta la tedrica posibilidad de ejercerlo, sino que es preciso que se trate de
una posibilidad concreta y efectiva, y sin que baste con haber finalizado los
estudios, ya que, dada la realidad laboral actual, esta situacién no es garantia
de una independencia econémica.

- Cuando el hijo mayor de edad perciba recursos econémicos por ejercer un
oficio o profesion: la fortuna de los hijos mayores de edad puede verse
mejorada por donaciones o adquisiciones hereditarias, lo mas usual es que la
alteracion sustancial en las circunstancias que dieron lugar al establecimiento
de la pension, provenga de la obtencidn de ingresos por parte del alimentista.
La tenencia de recursos propios, no implica per se la desaparicion del estado
de necesidad, sino que estos ingresos para ser causa de extincion de la

obligacién de alimentos han de ser suficientes para satisfacer las necesidades.

d) Cuando el acreedor de la pension de alimentos contrae matrimonio
De este modo se presume que el hijo mayor de edad que contrae matrimonio
cuenta con medios suficientes, no encontrandose en estado de necesidad, por lo

que cesara la obligacion de alimentos a cargo de sus progenitores.
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€)

f)

9)

Cuando el acreedor de la pension, realice alguna de las infracciones que dan

lugar a la desheredacion.

Cuando el hijo mayor de edad abandone el hogar familiar con el proposito
de tener una vida independiente.

En algunas situaciones el hijo mayor de edad sin medios para mantenerse por si
mismo, no conviva con ninguno de los progenitores, pero apunta a que estas
situaciones estén condicionadas por la posibilidad que tiene legalmente el deudor

de decidir la forma de cumplimiento de la obligacion alimenticia.

Cuando la necesidad del acreedor de alimentos tenga su origen en la mala
conducta o en el bajo rendimiento en el trabajo.

El articulo 152°.5 Cadigo Civil, establece como causa para que cese la obligacion
de prestar alimentos por parte de los progenitores a los hijos mayores de edad, que
la necesidad de los mismos provenga de su mala conducta o falta de aplicacion al
trabajo. Ello hay que ponerlo en conexion con el parrafo segundo del articulo 142°
Cadigo Civil, el cual dispone que el derecho de alimentos en lo que comprende a
la educacion e instruccion solo persistira, ain cuando el hijo fuese mayor de edad
cuando no haya terminado su formacion por causa que no le sea imputable (Bello

Felix, 2016, pp. 54-56)

2.3.3. Analisis de las sentencias judiciales correspondientes a los afios 2015
y 2016 en lo referido a los alimentos del mayor de edad
A continuacion se procedera a citar los fundamentos mas relevantes de las

sentencias expedidas en procesos judiciales de exoneracion de alimentos
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emitidos por los juzgados de paz letrado de la Corte Superior de Justicia

de Cajamarca.

a) Expediente Judicial N° 1140-2013

“SEGUNDO: Que, en el caso que nos ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 048 - 2001, tramitado ante este juzgado, donde se le fijo
como pension a favor de su hija —en ese entonces estudiante de
primaria- Laura Lara Cerquin, el monto de cien nuevo soles de sus
haberes mensuales; actualmente, el demandante alega que la
demandada ya es mayor de edad, y que no hay constancia de que esté
estudiando una profesion, por tanto no se halla dentro de los supuestos
que la ley prevé para la continuacion del derecho alimentario.

(...)

CUARTO: Que, de este modo, la pretension debe ser amparada al
haberse determinado la desaparicion del estado de necesidad que
determind la fijacion de una pension de alimentos a favor de dicha
demandada cuando ésta era menor de edad. Por otro lado, no se ha
demostrado que, en la actualidad, esté llevando estudios superiores con
éxito, teniendo en cuenta que el so6lo hecho de estar cursando una
carrera profesional o técnica ya puede referirse como éxito, sin
embargo, en caso que nos ocupa el demandante ha logrado crear la
suficiente conviccion en el juzgador sobre la desaparicion del estado de
necesidad, y el fenecimiento del derecho de alimentos, por lo que es
pertinente la exoneracion. Sin negarle el derecho a la demandada de
defender su derecho alimenticio en el proceso pertinente” (Sentencia
Judicial N° 140-2015, p. 3)

b) Expediente Judicial N° 619-2013
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“SEGUNDO: Que, en el caso que nos ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 1293 — 2009 (que obra como acompariado), tramitado ante
el Tercer Juzgado de Paz Letrado de esta ciudad, donde se le fij6 como
pension el 20% de sus ingresos mensuales como docente, alegando
esencialmente que la demandada se encuentra cursando estudios no

exitosos.

(..)

QUINTO: En el presente caso, si bien es cierto, posee cursos
desaprobados, es pertinente sefialar que del informe de notas de la
Universidad Privada del Norte, se desprende que de los doscientos
cuarenta créditos llevados, ciento noventa y cuatro ha aprobado, es decir
mas de la mitad, lo que a criterio del juzgador, resulta suficiente para
determinar que el demandado, si lleva estudios superiores con éxito;
ademas, que como se ha sefialado lineas arriba, posee un promedio
ponderado de doce punto seis, es decir es aprobatorio; por tanto, es mas
que suficiente para determinar que el demandado no se subsume bajo

ninguno de los supuestos que la norma exige para la exoneracion.

Siendo asi, este Despacho considera no pertinente, por el momento,
declarar el cese de la pension de alimentos fijada a favor del demandado,
ya que ello significaria truncarle sus expectativas profesionales y no
permitirle alcanzar su profesion con la obtencion del respectivo titulo
profesional, es decir, se frustraria el proyecto de vida que el demandado
tiene, pues es un hecho real que se viene llevando a cabo; mas aun si se
encuentra en una etapa académica relativamente avanzada, lo que amerita

mayor apoyo por parte de su progenitor” (Sentencia N° 36-2015, p. 4)

¢) Expediente Judicial N° 898-2013

“SEGUNDO: Que, en el caso que nos ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de

Aumento de Alimentos N° 189 - 1995, tramitado ante el Primer Juzgado
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de Familia de esta ciudad, donde se le fijé como pensién el 18% de sus
ingresos mensuales como integrante de la Policia Nacional del Peru,
alegando esencialmente que el demandado se encuentra laborando en la
Empresa DINO.

TERCERO: Que, al respecto, con la ficha de RENIEC que obra en el
expediente, de fojas cincuenta y cuatro, se infiere que el demandado a la
fecha tiene veinticuatro afios de edad y por ende no incurre en la causal
de exoneracion que establece el Codigo Civil, referente a que la pension
alimenticia puede ser otorgada solo hasta los veintiocho afios de edad.
Por otro lado, no se ha logrado verificar que el demandado aun se
encuentre cursando estudios superiores, por cuanto este se encuentra en
calidad de rebelde. Mas aln si se evidencia que el demandado no ha
cumplido con defender correctamente su derecho alimenticio y por ende
no se puede presumir la existencia de los estudios superiores con exito.
Sin embargo, no es menos cierto que el demandante tampoco ha logrado
crear la suficiente conviccion en el juzgador respecto al trabajo del
demandado, mucho menos ha acreditado que este haya terminado su

carrera profesional de manera exitosa” (Sentencia N° 65-2015, p. 3)

d) Expediente Judicial N° 927-2013

“SEGUNDO: Que, en el caso que no ocupa, el demandante pide la
exoneracién de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 791 - 2000, tramitado ante el Primer Juzgado de Familia,
donde se le fijo como pension a favor de su hija, Maria del Pilar Gutierrez
Silva, el monto del 25% de sus haberes mensuales, tal y como se
evidencia de la sentencia que obra de fojas cinco a seis; actualmente, el
demandante alega que la demandada ya es mayor de edad y que ademas
a la fecha tiene un hijo y una relacion convivencial con el padre de dicho
menor, y que no hay constancia de que esté estudiando una profesion, por
tanto, no se halla dentro de los supuestos que la ley prevé para la
continuacion del derecho alimentario. Al respecto, y en efecto, con la

partida de nacimiento que acompafia a su demanda (folios siete), el actor
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ha demostrado que su hija, hoy demandada, tiene a la fecha veinticuatro

afios de edad.

(..)

CUARTO: Que, de este modo, la pretension debe ser amparada al
haberse determinado la desaparicion del estado de necesidad que
determind la fijacion de una pension de alimentos a favor de dicha
demandada cuando ésta era menor de edad. Por otro lado, no se ha
demostrado que, en la actualidad, esté llevando estudios superiores con
éxito, teniendo en cuenta que el sdlo hecho de estar cursando una carrera
profesional o técnica ya puede referirse como éxito, sin embargo, en el
caso que nos ocupa el demandante ha logrado crear la suficiente
conviccion en el juzgador sobre la desaparicion del estado de necesidad,
y el fenecimiento del derecho de alimentos, por lo que es pertinente la
exoneracién. Adicionalmente, el demandante presenta una Acta de
Nacimiento de un menor, donde figura como madre la hoy demandada,
y si bien, este hecho no es una causal de exoneracion, el estado de
rebeldia y el no haberse probado ningun hecho que defienda su derecho
de alimentos, hacen que el juzgador tome una posicion al respecto; sin
negarle el derecho de defender su derecho alimenticio en el proceso
pertinente” (Sentencia Judicial N° 32-2015, p. 3)

e) Expediente Judicial N° 661-2011

“SEGUNDO: Que, en el caso que no ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 1145 - 2006, tramitado originariamente ante el Primer
Juzgado de Paz Letrado de esta ciudad (y que se tiene a la vista), donde
se le fij6 como pension a favor de su hijo —en ese entonces estudiante
superior- Dustin Marlon Everly Chavarry Mendoza, el porcentaje del
10% de sus haberes mensuales; alegando béasicamente que el
demandado ya es mayor de edad, ademas de haber culminado
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exitosamente sus estudios superiores, por tanto no se halla dentro de los

supuestos que la ley prevé para la continuacion del derecho alimentario.

TERCERO: Que, por su parte, el demandado no se ha apersonado al
proceso con la finalidad de realizar de modo formal sus descargos y/o
proteger sus eventuales derechos alimenticios; situacion que, segun
nuestra normatividad procesal civil, genera presuncién relativa de
verdad de los hechos expuestos en la demanda al haber incurrido en
rebeldia (articulo 461° del Codigo Procesal Civil)” (Sentencia Judicial
N° 015-2015, p. 2)

f) Expediente Judicial N° 664-2013

“SEGUNDO: Que, en el caso que nos ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 58-97, tramitado ante el Primer Juzgado de Familia de
esta ciudad, donde se le fijo como pensién el 25% de sus ingresos
mensuales, alegando esencialmente que el demandado ha sobrepasado
la mayoria de edad y se encuentra cursando estudios, pero estos no son

exitosos, pues posee varios cursos desaprobados a la fecha.

(..)

QUINTO: En el presente caso, si bien es cierto, posee cursos
desaprobados, es pertinente sefialar que del informe de notas de la
Universidad Privada del Norte, se desprende que de los doscientos
cuarenta créditos llevados, ciento noventa y cuatro ha aprobado, es
decir més de la mitad, lo que a criterio del juzgador, resulta suficiente
para determinar que el demandado, si lleva estudios superiores con
éxito; ademas, que como se ha sefialado lineas arriba, posee un
promedio ponderado de doce punto seis, es decir es aprobatorio; por
tanto, es mas que suficiente para determinar que el demandado no se
subsume bajo ninguno de los supuestos que la norma exige para la

exoneracion.
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Siendo asi, este Despacho considera no pertinente, por el momento,
declarar el cese de la pensién de alimentos fijada a favor del
demandado, ya que ello significaria truncarle sus expectativas
profesionales y no permitirle alcanzar su profesion con la obtencion del
respectivo titulo profesional, es decir, se frustraria el proyecto de vida
que el demandado tiene, pues es un hecho real que se viene llevando a
cabo; mas aln si se encuentra en una etapa académica relativamente
avanzada, lo que amerita mayor apoyo por parte de su progenitor”
(Sentencia Judicial N° 16-2015, p. 4).

g) Expediente Judicial N° 901-2013

“SEGUNDO: Que, en el caso que nos ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 2004 - 0026, tramitado ante el Segundo Juzgado de Paz
Letrado de esta ciudad, donde se le fijo6 como pensién el 15% de sus
ingresos mensuales, alegando esencialmente que el demandado ha
sobrepasado la mayoria de edad y no se encuentra cursando estudios

profesionales, ni técnicos.

(..)

QUINTO: En el presente caso, si bien es cierto, posee un desaprobado,
es pertinente sefialar que del informe de la Universidad Privada del
Norte, se desprende que su asistencia a clases es regular y constante, lo
que a criterio del juzgador, resulta suficiente para determinar que el
demandado, si lleva estudios superiores con éxito, pues adicionalmente
se debe tener en cuenta que la carrera que esta cursando el demandado,
no es una profesion facil, pues requiere de dedicacion y esmero, para
asi obtener notas aprobatorias; ademas, que como se ha sefialado lineas
arriba, posee un promedio del semestre de 11.40, es decir es
aprobatorio; por tanto, es mas que suficiente para determinar que el
demandado no se subsume bajo ninguno de los supuestos que la norma
exige para la exoneracion. Ahora bien, en el transcurso del semestre

académico 2013 — Il, posee notas aprobatorias en sus primeras
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evaluaciones, por cuanto el ciclo, a la fecha del Informe, se encontraba

€n curso.

Siendo asi, este Despacho considera no pertinente, por el momento,
declarar el cese de la pensién de alimentos fijada a favor del
demandado, ya que ello significaria truncarle sus expectativas
profesionales y no permitirle alcanzar su profesion con la obtencion del
respectivo titulo profesional, es decir, se frustraria el proyecto de vida
que el demandado tiene, pues es un hecho real que se viene llevando a
cabo; més aln si se encuentra en una etapa académica inicial, donde el
estado de necesidad, puede llevar al demandado a recurrir a otro medios
de manutencion, y asi descuidar por completo los estudios
universitarios, acabando por abandonar la carrera; y por ser una
obligacion de los progenitores, apoyar a sus hijos en su educacion, el
demandado amerita mayor sustento en este momento” (Sentencia
Judicial N° 14-2015, p. 4)

h) Expediente Judicial N° 1394-2013

“SEGUNDO: Que, en el caso que nos ocupa, el demandante pide la
exoneracion de su obligacion alimentaria contenida en el Proceso de
Alimentos N° 2001 - 030, tramitado ante el Tercer Juzgado de Paz
Letrado de esta ciudad, donde se le fijo6 como pensién el 16% de sus
ingresos mensuales como miembro de la Policia Nacional del Perd,
alegando esencialmente que el demandado es mayor de edad y ya ha

culminado sus estudios superiores.

(..)

QUINTO: En el presente caso, se evidencia como medio probatorio
una Declaracion Jurada del demandado, donde este sefiala que ya ha
culminado de forma satisfactoria sus estudios superiores, es decir que a
la fecha ya cuenta con una carrera profesional que le ayude a subsistir,
por lo que la pension alimenticia ya no tendria la misma finalidad por

la que fue otorgada; por otro lado, el emplazado se encuentra en estado
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de rebeldia y por ende no ha presentado prueba alguna que demuestre
lo contrario a lo afirmado por él mismo en la documental materia de
analisis; por lo que, el recurrente ha sustentado su pedido de manera
correcta con la documental acotada y como se evidencia esta se
encuentra firmada por su hijo y legalizada por Notario Publico,
resultando ser fehaciente y por ende crea la suficiente conviccion en el
juzgador, ademas de sefialar en la misma Declaracion que se allana a
todos y cada uno de los extremos de la demanda de exoneracion. Razon
por la cual, el demandado en su calidad de rebelde no ha presentado
ningdn medio probatorio que acredite la vigencia de los estudios
superiores, sin embargo, ha quedado demostrado que ha firmado la
Declaracion Jurada que presenta el recurrente, sefialando que ya no
cursa estudios de ningun tipo, siendo este medio probatorio idoneo para
determinar la procedencia de la presente causa” (Sentencia Judicial N°
47-2015, p. 4).

Los extractos de las sentencias antes citadas, se fundamentan en su mayoria
en que el alimentista ha cumplido la mayoria de edad, en algunos casos se
encuentra cursando estudios superiores no obsante ha desaprobado y no deben
ser considerados exitosos; por otro lado éste ha asumido una nueva carga
familiar y, en algunos casos a pesar de haber asumido la mayoria de edad no se

encuentra cursando profesion u oficio.

Un aspecto a mencionar, €s que en su mayoria las sentencias emitidas se
realizan en 4 hojas, ahora si bien la cantidad no implica calidad, si se debe
evaluar en toda sentencia que cumpla con los requisitos inherentes a la
motivacion de resoluciones judiciales, mas aun si como se ha sefialado en
parrafos anteriores el término “estudios superiores exitosos” es subjetivo y es
valorado por cada Juez con la discrecionalidad del caso, lo que a su vez conlleva

a que no haya una predictibilidad de resoluciones judiciales, pues; mientras un
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juez considera que el haber desaprobado mas de la mitad de creditos
universitarios es suficiente para declarar fundada la demanda de exoneracion de
alimentos, para otro juez no lo serd, pues se entiende que evaluard los diversos
rubros de los alimentos, de alli que consideramos que es necesario que se
establezca los pardmetros que todo juez debe considerar y que, ademas deben
estar debidamente motivados en sus resoluciones judiciales; contexto que no se

ha visto en las sentencias antes citadas.

2.4. Discusion tedrica

Después de una exhaustiva investigacion acerca del Derecho a Alimentos
y de forma especifica el derecho de alimentos del mayor de edad, se ha identificado
que si bien existen estudios acerca del contenido del derecho de alimentos, su
relacion con el Principio del Interés Superior del Nifio, con la tutela jurisdiccional
efectiva; son escazas las investigaciones que de forma especifica versen sobre los
alimentos del mayor de edad, ello ha permitido que mediante un estudio de los
antecedentes y cuestiones doctrinarias, realizar una critica teniendo en cuenta las

bases tedricas previamente expuestas.

Es asi, que compartimos y adaptamos las conclusiones a las que llegan,
pero dejamos sentado la idea de que hoy en dia los procesos por alimentos en sus
diversas modalidades constituyen la mayor carga del Poder Judicial, del mismo
modo se puede identificar claramente que el término “estudios exitosos” es un
impreciso legal, pues éste puede ser interpretado de diferentes maneras por el Juez,
situacion que conlleva a una confusién tanto para los jueces como para los
abogados, puesto que, ante la presentacion o contestacion de una demanda, la

defensa y por ende el argumento seria subjetivo ya que, no se establece los
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criterios y/o parametros bajo los cuales el juez define y juzga el término de
estudios exitosos, por lo que si bien es cierto son diversas las investigaciones
acerca del derecho de alimentos, no hay antecedente significativo para nuestro
tema, en ese contexto consideramos que el problema radica en la ley pues; de alli
que lo que se propone es un mecanismo de solucion que implique una regulacion
adecuada del término estudios exitosos bajo determinados parametros para su

definicion.

Lo expuesto nos lleva a concordar con la conclusion expuesta por Maria
del Carmen Ore Ignacio, en el sentido de que, habiendo realizado una investigacion
del derecho alimentario en Lima, se tiene que en la mayoria de los expedientes no
se conoce el derecho alimentario del hijo extramatrimonial mayor de 18 afios, asi
mismo hace notar la investigadora que en la mayoria de los expedientes se conoce
el derecho alimentario en la Declaracion de los Derechos Humanos; por ende la
investigacion realizada nos permite colegir que aun existe deficiencias en lo que
respecta al derecho alimentario y al proceso propiamente dicho, de alli que la
presente investigacion se centrarda de forma especifica en los alimentos del hijo

mayor de edad, en cuanto a su procedencia y los requisitos que la norma establece.

En ese orden de ideas, analizamos e interpretamos la investigacion
realizada por Gissela Marilyn Arévalo Rodas, sobre el cual podemos concluir que
estamos parcialmente de acuerdo con la conclusion arribada, en el sentido de que
el articulo 565°-A del Cddigo Procesal Civil, vulnera el derecho fundamental a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado alimentista, asimismo consideramos que

se estaria vulnerado el citado derecho, si existe una inadecuada interpretacion del
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término “estudios exitosos”, pues ello conllevaria a la afectacion de la motivacion
de las resoluciones judiciales y por ende del debido proceso; sin embargo la citada
autora no ha advertido el problema que en la presente tesis se busca dar solucion.
Todo ello, nos lleva a la imperiosa necesidad de determinar los pardmetros bajo los

cuales el juez deberd interpretar y aplicar la norma a un caso concreto.

Finalmente, compartimos la opinion propuesta por Esther Torreles Torrea,
que, si bien, es una investigacién proveniente de Espafia, ello no ayuda a entender
el tratamiento legislativo y doctrinal que se da a los alimentistas mayores de edad,
asi se establece que la norma establece dos exigencias para que puedan ser fijados
los alimentos del hijo mayor de edad en el pleito matrimonial: que éste carezca de
ingresos propios y que conviva en el domicilio familiar, situacion totalmente
opuesta al derecho peruano, pero nos permite ponderar la necesidad de implementar
una norma clara que sea entendible para los aplicadores del derecho y en caso que
sea materia de interpretacion se respete la particularidad de cada caso; en fin con la
presente investigacion se buscara implementar un articulo que regule de forma
especifica los parametros para la procedencia de los alimentos del hijo mayor de 18

anos.
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CAPITULO III
PARAMETROS QUE DEBE SEGUIR EL JUEZ PARA DETERMINAR SI LOS
ESTUDIOS PROFESIONALES DEL ALIMENTISTA SON CONSIDERADOS

EXITOSOS

3.1. El contexto social donde se encuentre el alimentista (lugar)

El juez debera evaluar en principio el lugar donde se encuentre el alimentista,
es decir, el Distrito Judicial donde se esté tramitando el proceso, debido a que, si
queremos sefialar como ejemplo el contexto social de Cajamarca, no es el mismo que
el de Lima o Trujillo. Asi, “en lo que respecta al escenario social, el gobierno ha
seguido construyendo programas mas que politicas sociales, queriendo con paliativos
dar respuesta a temas y problemas de larga data; como, por ejemplo, el retroceso de
lo poco logrado en materia ambiental en afios anteriores. Con ello pone no solo en
riesgo la sustentabilidad en la explotacion de los recursos, sino, lo que es peor, pone
en tela de juicio la vida, la salud y la prevalencia del ecosistema de importantes
porciones del territorio; y con él la cultura, la historia y el habitat construidos por
mujeres y hombres propios de las comunidades, para muchas de las cuales la riqueza

podria ser mas bien una fatalidad.

Por otro lado, los organismos e instituciones rectoras de la Politica Social
siguen en juego, que parece de nunca acabar, entre la focalizacion y la
universalizacion de servicios, sobre todo en salud y educacion, pero sin rumbo claro,

con lo que el panorama sigue siendo més de lo mismo.
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Actualmente en el Peru se necesita articular una propuesta politica para reforzar
las acciones desarrolladas por los jovenes quienes; a partir de haber conseguido la
derogatoria de la Ley mas conocida como “Ley pulpin”; han demostrado ser la real
oposicion al gobierno de turno. El concurso de fuerzas democraticas y progresistas asi
como la participacién de todos, desde donde nos encontremos, van a constituirse en
las Unicas vias para poder escribir la historia desde otra perspectiva. Es urgente otra
manera de organizar la economia, ejercer la politica y desarrollar lo social. No hacerlo
podria ser tan irresponsable como poner en tela de juicio la propia viabilidad del Pais”

(Arroyo Rizo, 2015, p. 3).

Los programas sociales implementados en nuestro pais, como el Programa
Beca 18, si bien mediante las oficinas descentralizadas se busca que todos los jovenes
tengan acceso a una universidad nacional o extranjera, el proceso de seleccion y
evaluacion se realiza en la sede central, es decir, Lima; entonces ¢qué queremos decir
con ello? Que el Juez debera evaluar el contexto social de su lugar, y la relacion que
tiene éste con el caso de exoneracion de alimentos, a efectos de aplicar de forma

correcta el denominado “estudios superiores satisfactorios”.

Dentro del contexto social, necesariamente también debe analizarse la calidad
de vida de los ciudadanos de las regiones del pais, siendo ello asi segin “los reportes
del Social Progress Index, el progreso social de un pais es la capacidad de una sociedad
de satisfacer las necesidades humanas fundamentales de los ciudadanos, establecer los
elementos basicos que permitan a los ciudadanos y comunidades a mejorar, mantener

su calidad de vida y crear las condiciones para que todas las personas alcancen su pleno
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potencial. Es la capacidad de un Estado de brindar a sus ciudadanos acceso a servicios

bésicos, herramientas para su desarrollo, y armonia de sus libertades y derechos.

Los paises miden su desarrollo segun el Producto Bruto Interno (PBI). Lo que
ignoran algunos es que este indicador econdémico no es el tnico. Desde 1932, cuando
se crea el PBI, pasaron mas de sesenta afios hasta que nacié en los noventa el indice
de Desarrollo Humano para medir aspectos de la calidad de vida de los paises. Por eso,
el Indice de Progreso Social Regional 2016 es un aporte para explorar la realidad de
las 26 regiones del PerG y reorientar, de manera mas estratégica, la inversién pablica

en aspectos como educacion, saneamiento, empleo y demas factores” (Avolio, 2016,

p-2)

Uno de los diarios mas importantes de nuestro pais, sefiala que “el Pert debe
priorizar la atencion de las necesidades basicas para mejorar su desarrollo social. Esto,
al menos, es lo que se desprende del indice de Progreso Social, un estudio comparativo
entre 133 paises que mide no solo indicadores economicos, sino también factores
como las oportunidades que los habitantes de una nacidén encuentran en su vida.
Nuestra prioridad, sin duda, es enfocarnos en los indicadores como el acceso a agua,
nutricion y seguridad, pero si una persona con servicios satisfechos, bien nutrida y
saludable no tiene un entorno que le permita mejorar su condicion social y es
discriminada por su raza, religion u orientacion sexual, entonces no contara con una
buena calidad de vida. Tenemos un enfoque holistico y buscamos que este en el disefio
de las politicas. El indice toma en cuenta 52 indicadores que divide en tres grupos:
necesidades humanas bésicas, fundamentos del bienestar y oportunidades” (Pilares,

2015, p. 1)
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Todos los jueces encargados de administrar justicia dentro sus
jurisdicciones deben seguir estos parametros, nos centraremos en este caso en el
contexto social de Cajamarca, de forma especifica en aspectos de poblacion, empleo e
indicadores sociales; “En la Regién Cajamarca la razon de dependencia es bastante
alta por la presencia de un alto porcentaje de poblacién infantil, lo cual significa una
gran presion sobre la demanda de servicios de salud basicamente materno infantil y

educacion inicial y primaria.

A continuacion, se presenta los siguientes indicadores que muestran el
panorama que limita el aprovechamiento del bono demogréafico en nuestro
departamento. Sobre la educacion podemos decir que se tiene el 17.1 % de
analfabetismo en la poblacion de 15 a més afios de edad, con una Poblacion
Econdémicamente Activa de 454 mil 141 personas y con tan solo un 13.0% de la PEA

con nivel superior.

La oferta educativa relacionada al desarrollo de capacidades técnico
productiva en el departamento es impartida por 44 Centros de Formacion Técnico
Productivo (CETPRO) y 36 Instituciones de Educacion Superior Tecnologica, que
atiende a 4 836 estudiantes a nivel de CETPRO, 6 223 estudiantes en Educacion
Superior Tecnolodgica. La tasa de conclusion en Educacion Superior es de 17.2% en

los grupos etareos de 25 a 34 afios.

Tenemos jovenes de 14 a 29 afios con participacion en actividad econdmica
que constituye el 41.5%, por otro lado, la PEA desocupada por nivel de instruccion y

potencialidades es: 8.65% sin nivel, 0.17% educacién inicial, 45.18% primaria,
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30.33% secundaria, 2.3% superior no universitaria incompleta, 6.61% superior no
universitaria completa, 1.65% superior universitaria incompleta, 5.11% superior
universitario completa. Y por Gltimo una PEA con bajo nivel educativo por area de

residencia de: 6% area urbana y 26% en area rural” (Gobierno Regional, 2016, p. 38)

Como se advierte la tasa de poblacidn en nuestra localidad va aumentando, méas
aun la tasa de jovenes cuya edad oscilan entre 14 a 29 afios, siendo ello asi se tiene que
en este contexto se diferencia ampliamente con otras regiones, situacion que debe ser

valorada por el juez, asi como los demas parametros que a continuacion se citan.

3.2. El contexto educativo donde se encuentre cursando los estudios (universidad)
Todos los parametros son importantes, sin embargo, éste puede ser considerado
el parametro con mayor incidencia que debera tener en cuenta el Juez al momento de
emitir sentencia en un proceso de exoneracion de alimentos y que necesariamente

debe ir acompariado de la motivacion pertinente.

Por lo tanto, “la universidad es una institucién milenaria que ha resistido casi
inmutable a los grandes cambios que ha experimentado la sociedad en los ultimos
dos siglos. Sin embargo, en los ultimos cincuenta afios, su existencia y su mision
estan siendo sometidas al embate de grandes mega tendencias que pueden hacer
cambiar de giro su modelo de sostenibilidad en el mediano plazo. La masificacion de
la ensefianza superior, producto de una sociedad mas tecnoldgica y mas compleja,
que basa su desarrollo en la llamada economia del conocimiento, ha provocado que
el Estado se vea sometido a una mayor presion por destinar cada vez mas recursos

econdmicos para satisfacer las necesidades de formacién de una vasta poblacién. El
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resultado es que, ante la imposibilidad de ofrecer educacion superior gratuita o
fuertemente subsidiada a un ndmero creciente de jovenes, se ha iniciado
progresivamente un fenémeno de privatizacion de la oferta educativa que ha marcado
fuertemente el sistema educativo de muchos paises en el mundo. Estados Unidos,
Japén, Chile, Corea, son solo algunos ejemplos en los que la privatizacion de la

educacion superior es dominante en términos de financiamiento.

Las universidades privadas con y sin fines de lucro aparecen como elementos
importantes en el sistema educativo; las universidades publicas se ven forzadas a
comportarse, al menos parcialmente, como cuasi privadas, con la finalidad de poder
generar mas recursos econémicos que les permitan cubrir su presupuesto ante las
reducciones continuas de los subsidios del Estado. Las instituciones privadas
afiliadas a universidades pablicas, consorcios empresariales que crean universidades
con fines comerciales, son solo algunas de las tantas variantes que hoy en dia se estan
experimentando en una vasta region del planeta, donde la privatizacion es una
respuesta a la incesante demanda de la sociedad por educacion superior, al
decreciente apoyo economico del Estado para brindar esa oferta y a la cada vez mayor
instrumentalizacion de la educacion como una mercancia” (Fosca Pastor, 2016, pp.

37- 42).

El mismo autor sefiala ademas que “el nimero de estudiantes internacionales
de educacion superior aumentara de 3,7 millones a 6,4 millones en 2025 y que a la
fecha representa el 25% de toda la economia del sector educacion en el mundo”

(idem, p. 39)
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En tanto, se ha precisado que “la tendencia imparable de masificacion de la
educacion superior, fruto de las exigencias de nuestra sociedad actual, junto con la
impotencia del Estado de sostener econdmicamente esta creciente demanda, han
promovido la privatizacion de la oferta educativa, sea cual fuere la naturaleza de la
institucion que la provee, lo que genera, ademas, una tendencia a la mercantilizacion

de la educacion” (Diez Gutiérrez, 2011, p. 59).

Nuestro pais, no es ajeno a dicha situacion, pues “las universidades societarias
(con fines de lucro) constituyen la mayoria de las universidades privadas en el Per(
y su principal objetivo esta en su rentabilidad financiera” (Fosca Pastor, 2016, p. 40).
Ahora bien, habiendo esbozado brevemente el contexto universitario en nuestro pais,
conviene plantearse la siguiente interrogante ;Qué relacion existe entre el contexto

universitario y los alimentos del hijo mayor de edad? .

Para responder a esa interrogante, conviene en principio conocer las principales
universidades de nuestro pais, que son consideradas entre las mejores del mundo
“Réanking de universidades en el Peru: 1) Pontificia Universidad Catdlica del Peru,
2) Universidad Peruana Cayetano Heredia, 3) Universidad Peruana de Ciencias
Aplicadas, 4) Universidad Nacional Mayor de San Marcos; 5) Universidad Nacional
de Ingenieria; 6) Universidad Nacional Agraria La Molina; 7) Universidad de San
Martin de Porres; 8) Universidad Nacional de Piura; 9) Universidad Cientifica del
Sur; 10) Universidad Nacional San Agustin de Arequipa; 11) Universidad de Piura;
12) Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco; 13) Universidad Nacional
de la Amazonia Peruana; 14) Universidad del Pacifico; 15) Universidad Nacional de

Trujillo; 16) Universidad Ricardo Palma; 17) Universidad Nacional Federico
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Villarreal; 18) Universidad San Ignacio de Loyola; 19) Universidad Nacional de

Cajamarca; 20) Universidad de Ingenieria y Tecnologia” (La RepuUblica, 2017, p. 1)

Como se podra apreciar, la mayoria de las principales universidades se
encuentran ubicadas en la capital de nuestro pais, donde no solo el contexto social es
diferente, sino tambien la calidad y nivel universitario, de alli que por ejemplo:

1. Un estudiante de la UNI de la carrera de ingenieria mecatronica saca 10.3 de
promedio no se le puede exonerar de los alimentos, bajo el razonamiento de que
no cursa estudios superiores exitosos (notas aprobatorias), pues debido a la calidad
y nivel universitario de la UNI, mas aun en esas carreras en sumamente
complicado obtener mayor promedio, no obsante el 10.3 no significa que sea un
mal estudiante.

2. Un estudiante de la Universidad Nacional de Cajamarca, que se encuentre
cursando la carrera de Economia, y cuyo promedio es de 10.3, y donde ademas se
advierte que el alumno reprueba constantemente, no muestra intencion o interes
en su formacion academica, es posible que la demanda de exoneracion de

alimentos sea declarada fundada.

Ahora bien, en la Region de Cajamarca, existen aproximadamente ocho
universidades, dentro de las cuales, y en nuestra humilde opinién, son tres las que
mas sobresalen por su calidad universitaria entre ellas tenemos la Universidad
Nacional de Cajamarca, la Universidad Privada del Norte y la Universidad Privada
Antonio Guillermo Urrelo; de alli que sera obligacion del juez evaluar el contexto

educativo universitario en que se desenvuelve el hijo mayor de edad, asi como la
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3.3.

carrera que se encuentra cursando, y el grado de dificultad de la misma, a efectos

de determinar si los estudios seran considerados 0 no exitosos.

El Contexto laboral a que se dedique el alimentista (préacticas laborales)

En cuanto al contexto laboral, se tiene que “la insercion laboral juvenil es uno
de los principales ejes de preocupacion de todos aquellos actores que se ubican en
el &mbito publico de la toma de decisiones, sin embargo, las demandas del sector
de la poblacién directamente afectada, los jovenes; van més alla de la insercion y
hacen énfasis en diversos aspectos que son de vital relevancia. De este modo,
cobran importancia los elementos relacionados a las condiciones del trabajo
mismo, puesto que el reto no se deposita tnicamente en el acceso al mercado, sino
en garantizar que el mismo vaya acompafado de oportunidades de desarrollo para
los mismos jovenes, asi como para el pais desde una perspectiva de largo plazo
que asegure la sostenibilidad en el futuro. Por otro lado, y en estrecha relacion con
la materia laboral, también es vigente la preocupacion por los ingresos de la
poblacion juvenil, dado que afecta directamente a los bienes y servicios a los que
pueden acceder, y por tanto a la calidad de vida que pueden gozar” (Galarreta

Achahuanco, 2015, p. 55).

Del mismo modo, se considera poblacion joven en edad de trabajar al
“conjunto de personas que estan aptas en cuanto a edad para el ejercicio de
funciones productivas. En el Per( se considera a toda la poblacion de 14 afios a
mas como poblacion en edad activa o poblacion en edad de trabajar. Nos
limitamos a considerar a la poblacion en edad de trabajar manteniendo los

margenes de edad de 15 a 29 afios. A nivel nacional entre los afios 2009 y 2014 la
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poblacion joven en edad de trabajar ha mantenido una cifra estable. Para el afio
2014 la poblacién en edad de trabajar joven alcanzaba los 7 millones 983 mil

jovenes a nivel nacional” (Idem, p. 56)

Entonces, se puede colegir que en nuestro pais los jovenes sin duda afio a afio
van aumentado e inclusive los jovenes cuyas edades oscilan entre 15 y 29 afios,
son considerados como personas aptas para desarrollar alguna actividad
productiva, ahora bien, esto no debe confundirse con un vinculo laboral en donde
se entiende que hay una remuneracion y subordinacion, sino lo anteriormente
citado debe ser visto, desde la perspectiva en que el Juez debera valorar si el joven
alimentista mayor de edad, estudia y trabaja o realiza practicas profesionales, esto
serviré a efectos de acreditar que si bien se encuentra cursando estudios superiores
estos no seran del todo exitosos ya que el alimentista trabaja a efectos de solventar
aquellas necesidades que no son cubiertas con la pension de alimentos o para

insertarse en el mundo laboral.

Sustenta y refuerza lo anteriormente dicho una encuesta realizada por el
Diario La Republica donde se sefiala que “la necesidad por cubrir gastos y el tener
que aportar econdmicamente al hogar llevan a muchos estudiantes a conseguir un
trabajo, y, tal como reveld una encuesta nacional, un 73% de los jévenes peruanos

cursa estudios y labora a la vez.

En laencuesta participaron 2400 personas, de esta cifra, el 62% de los
encuestados revel6 que se ganan el pan en un trabajo afin a la carrera que esta

estudiando. Tener tiempo para el estudio y la vida personal es importante y al
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respecto un 50% de los encuestados dijo que trabaja 8 horas diarias, mas de 8
horas (24%), 6 horas (18%) y un 8% solo 4 horas. En cuanto a horas dedicadas a
la actividad académica, el 44% declaré que le dedica 4 horas diarias, un 40% mas
de 4 horas y solo 2 horas un 16%. EI 79% de los encuestados adelanta sus estudios
de manera presencial, un 14% de forma combinada y un 7% a distancia. Sin
embargo, esto crea desventajas. Por ejemplo, el 28% dijo no dedicarle tanto
tiempo al estudio, un 26% dijo tener pocas horas de suefio, un 20% mas estrés y
agotamiento. ElI 15% dijo afectarle econdmicamente, ya que le significaba
mayores gastos, y el 6% la poca flexibilidad horaria en su trabajo” (La Republica,

2013, p. 3).

Es decir, “el término exitoso debe ser dejado al criterio de Juez, toda vez que
se entiende por estudios exitosos aquellos en donde el alimentista alcanza notas
superiores y cuyo rendimiento es éptimo. Sin embargo, el Juez también debera
tener en cuenta el caso de un joven supongamos de 21 afios que repite el ciclo,
falta a clases, su rendimiento no es 6ptimo, en ese caso sostengo que los padres
con todo derecho podran solicitar la exoneracién del pago de la cuota alimentaria
toda vez que se estaria contraviniendo la exigencia normativa de lo que se entiende

por éxito.

Por otro lado, esté el caso de un alimentista de la misma edad que no tiene el
apoyo del obligado a prestar alimentos, que trabaja y estudia al mismo tiempo y
quizas sus notas no son éptimas pero que tampoco son por debajo del promedio y
tiene intenciones de seguir estudiando a pesar de las dificultades. En ese caso muy

particular el Juez tendra en cuenta estos criterios y el simple hecho de estudiar se
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3.4.

determinard como exitoso sin tener en cuenta las notas del alimentista. Mucho

dependeré entonces de las condiciones del alimentista” (Acevedo Sanchez, 2013,

p. 2).

El autor antes citado, plasma con evidente claridad la pertinencia de la
presente investigacion al sefialar que el Juez debe valorar ciertos criterios en los
casos de exoneracion de alimentos, antes de determinar si los estudios superiores

son considerados exitosos y eventualmente de amparar la demanda.

El Contexto econdémico del estado de necesidad del alimentista.

Este es el ultimo parametro que el Juez debe necesariamente tener en cuenta
para determinar si los estudios universitarios del alimentista son considerados
exitosos; el contexto econdémico se refiere a que, en nuestro pais, los hijos
adquieren la mayoria de edad a los 18 afios, ello no implica que sus necesidades
se hayan extinguido por completo, es decir “estos jovenes desde los 18 afios son
sujetos con capacidad plena para ejercer sus derechos y responder a sus
obligaciones fundamentalmente en el &mbito del Derecho publico y, en particular,

en lo que atarie al ejercicio de sus derechos politicos” (Bayod Lopez, 2015, p. 5).

No obsante, ¢Cual es la realidad de los jovenes de 18 afios?, respondiendo a la
pregunta se afirma que “la sociedad actual es una realidad en la que los hijos,
alcanzada la mayor edad o la emancipacién no han concluido, ni su formacion
académica ni profesional; la mayoria de edad juridica se aleja asi de la capacidad

econdémica: estamos ante unos mayores de edad en aprendizaje.
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La educacién secundaria obligatoria concluye a los 16 afios de edad; y si bien
esta edad capacita al menor para acceder al mercado de trabajo, es evidente que
hasta ese momento no ha desarrollado ninguna habilidad para incorporarse al
mismo, careciendo por completo de formacidn. Los estudios universitarios

comienzan a partir de los 17 ¢ 18 afios.

Por lo tanto, lo habitual serd que cuando los hijos alcancen la mayoria de
edad, los padres, sea cual sea su situacion personal y patrimonial, continuaran con
el deber de crianza y educacion respecto de sus hijos mayores de edad, pues lo
extraordinario sera que el hijo, desde los 16 afios y antes de los 18, se haya
incorporado al mercado laboral. Ello provoca que estos mayores de edad estén en
una situacion especial: la falta de independencia econdmica les atribuye un estatus
diferente, son mayores de edad pero, por un lado, no pueden materialmente
abandonar el domicilio familiar, todavia deben ser asistidos y mantenidos hasta
que concluyan su formacion y, por otro, aun cuando legalmente no deban
obediencia a su padres, si quieren conservar su derecho de crianza y educacion,
deberan cumplir las reglas de la casa cuyo establecimiento corresponde a sus

progenitores” (Bayod Ldpez, 2015, pp. 6-7).

“La mayoria de los hijos entre los 25 y 29 afios siguen viviendo en casa de
sus padres, tanto si trabajan como si no. En este modelo de familia, tipico de la
sociedad occidental del siglo XXI, deben articularse normas de convivencia
entre padres e hijos y también mecanismos para modular los derechos y deberes
entre unos y otros. El Derecho no puede desconocer esta realidad social y debe

dar respuestas juridicas a la convivencia entre padres e hijos cuando estos gozan
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de plena capacidad de obrar y carecen de medios materiales para vivir por si
mismos, e incluso, cuando teniendo medios propios de subsistencia, siguen

viviendo en la casa familiar” (Iglesias de Ussel, 2011, p. 691).

Por lo que, el contexto econdmico del estado de necesidad del alimentista,
esta relacionado con los rubros que comprende los alimentos, esto es,
alimentacidn, salud, educacion, vestido, educacién para el trabajo, vivienda; a
efectos de determinar cuéles son los aspectos econémicos mas relevantes que
deben ser cubiertos con la pensién de alimentos; y que seran valorados por el
juez teniendo en cuenta los medios de prueba aportados al proceso y de ser el
caso el medio probatorio de oficio. En conclusién, los cinco parametros o
criterios antes descritos deberan ser valorados por el Juez, sin perjuicuio de no

afectar la facultad discrecional al momento de motivar sus resoluciones.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion de resultados

La presente investigacion, tiene por finalidad establecer los parametros que debe
tener en cuenta el Juez en los procesos de exoneracion de alimentos del hijo mayor de
edad, por estudios superiores exitosos. El debate juridico se da a raiz de que el articulo
483° del Cddigo Civil, prescribe que la pension de alimentos es vigente si el alimentista
se encuentra cursando “estudios superiores exitosos” justamente este ultimo término es
muy subjetivo presentando diversas interpretaciones por parte de los jueces. Por ende,
consideramos la necesidad de establecer criterios o0 parametros que le serviran al juez al

momento de motivar sus resoluciones.

Por lo que, atendiendo a la naturaleza de la muestra no probabilistica, y dado el
desarrollo de la presente investigacion, se ha creido conveniente realizar una entrevista a
especialistas de Derecho de Familia, docentes universitarios, abogados litigantes,
secretarios judiciales de los Juzgados de Paz Letrado y jueces de Paz Letrado, en la
medida que tiene por finalidad demostrar los fundamentos teoéricos plasmados en la
hipdtesis haciéndese hincapié que a los entrevistados se les explico el contenido y

alcances de la presente tesis; los resultados son expresados de la siguiente manera:
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4.1.1. Entrevista N° 01

Entrevistado JUEZ
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el hijo alimentista mayor de edad
proceden siempre y cuando el hijo se encuentre cursando
estudios de forma exitosa tal como lo sefiala nuestra norma
legislativa, ademas de ello éste procede para aquellos hijos o
hijas que se encuentren solteros o se encuentren con alguna

incapacidad fisica 0 mental.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Pues bien, para un sector de la doctrina los hijos

alimentistas llevan sus estudios con éxito cuando

“alcanzan notas superiores y tienen un optimo rendimiento

exitosos?
académico”; el inconveniente con esta definicion es que es
igual de imprecisa que el término legal. Por lo que debe
recaer en el criterio del juez dicha evaluacion.
Pregunta N°03 Yo como juez considero que al analizar la norma tengo en

¢Considera que el C.C
de 1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

cuenta diversos aspectos y parametros, por ejemplo, el caso
del joven alimentista que trabaje y estudie a la vez, el cual,
probablemente por lo mismo, no tenga un rendimiento
dptimo, quizé solo un rendimiento regular, aunque tampoco
deberia acumular notas por debajo del promedio
aprobatorio, y sobre todo, debe tener todas las intenciones de

continuar estudiando.

84




4.1.2. Entrevista N° 02

Entrevistado JUEZ
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el hijo mayor de edad proceden siempre
y cuando el hijo se encuentre cursando estudios y estos se

encuentren debidamente aprobados.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Los estudios superiores exitosos quieren decir que el hijo
debe tener los cursos de su especialidad aprobados y ademas

de ello cumplir el nimero de créditos del plan de estudios

exitosos?
que establece la institucion educativa o universidad.
Pregunta N°03 Considero que no, puesto que la norma establece ello para
¢Considera que el CC de | 6 |05 hijos tomen responsabilidad en sus estudios, teniendo
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

asi un optimo rendimiento académico. Y asi no solo llevar
los estudios de forma “inusual” es decir que aprueben con

notas poco sobresalientes.
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4.1.3. Entrevista N° 03

Entrevistado JUEZ
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El proceso de alimentos para hijos alimentistas mayores de
edad, procede tal como lo sefiala nuestro Codigo Civil en sus
articulos 424° y 473°, cuando el alimentista se encuentre
cursando estudios de forma exitosa 0 se acredite alguna
incapacidad fisica o mental. Ademas de ello se establece
ciertos parametros, ejemplo este procedera siempre y cuando

el hijo se encuentre soltero (a).

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Estudios superiores exitosos, en sentido doctrinario quiere
decir que los hijos alimentistas deben llevar sus estudios con
éxito cuando presentan calificaciones (notas) superiores es

decir tienen un buen rendimiento académico.

Pregunta N°03
¢Considera que el C.C de
1984 debe ser
actualizando en cuando al
término “exitosos’’? De
qué manera

“Exitosos”, considero que este término es cuestionable puesto
que el precepto del articulo 424° del Cédigo Civil, contiene
un término bastante subjetivo al no precisar qué parametros se
debe seguir para determinar si los estudios profesionales se
estan llevando de manera “exitosa”. Asi, como la norma no
establece estandares numéricos para determinar el “éxito en
los estudios” considero que era suficiente que el alimentista
pueda obtener un promedio ponderado acumulativo

aprobatorio en sus estudios superiores.
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4.1.4. Entrevista N° 04

Entrevistado JUEZ
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El proceso de alimentos que solicita un hijo alimentista
mayor de edad procede cuando el alimentista se encuentra
con alguna incapacidad fisica o mental o se encuentre
cursando estudios de forma exitosa tal como se prescribe en

nuestra norma legislativa.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Se entiende por estudios superiores exitosos cuando el hijo
alimentista presenta un excelente rendimiento académico,
este ya sea en la universidad, centro o institucion educativa

en la que se encuentre estudiando.

Pregunta N°03
¢Considera que el C.C
de 1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “‘exitosos”?
De qué manera

Considero que si, ya que al analizar la norma se tiene que
tener en cuenta la realidad y aspectos sociologicos Yy
econodmicos, puesto que el hecho que el hijo alimentista se
encuentre con notas no sobresalientes no quiere decir que sea
un hijo que no pueda acceder a una pension alimenticia.
Ademas se han presentado casos en los que el alimentista
trabaja y debido a ello no puede tener un tiempo determinado

para poder dedicarse de lleno a sus estudios.
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4.15. Entrevista N° 05

Entrevistado JUEZ
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el hijo mayor de edad procede siempre
y cuando el hijo se encuentre cursando estudios de forma

exitosa pues asi lo sefiala nuestra norma legislativa.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Estudios con éxito quiere decir cursar sus estudios superiores

de manera 6ptima, obteniendo notas sobresalientes.

Pregunta N°03
¢Considera que el C.C
de 1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

Considero que no, puesto que al analizar la norma tengo en
cuenta diversos aspectos de la realidad, considero que el
alimentista no deba presentar notas por debajo del promedio

aprobatorio.
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4.1.6. Entrevista N° 06

Entrevistado

SECRETARIO JUDICIAL

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuéndo proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el hijo alimentista mayor de edad procede
siempre y cuando el hijo se encuentre cursando estudios de
forma exitosa o éste presente alguna dolencia fisica 0 mental,

tal como lo sefiala nuestro Codigo Civil en su articulo 424°.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Estudios superiores con éxito, se determina a aquellos que se
llevan con notas sobresalientes denotando con ello su

esfuerzo y deseo de superacion.

Pregunta N°03
¢Considera que el C.C
de 1984 debe ser
actualizando en cuanto al
término “exitosos”? De
qué manera

Considero que si, ya que el analisis previo de dicho termino
subjetivo se limita a muchas cuestiones y no se enfoca en la
realidad. Al actualizar ello se debe tener en cuenta estos
puntos para que asi, el legislador tenga una interpretacion

basada en la realidad.

4.1.7. Entrevista N° 07
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Entrevistado

SECRETARIO JUDICIAL

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuéndo proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los hijos mayores de edad pueden acceder a una pensién de
alimentos hasta como maximo 28 afios de edad, acreditando

estar cursando estudios superiores de manera satisfactoria.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Estudios superiores exitosos, entiendo por ello a las notas
satisfactorias que obtiene el hijo alimentista, es decir debe

tener notas aprobatorias ponderadas.

exitosos?
Pregunta N°03 Si, debe ser actualizado porque este término delimita ciertos
¢Considera que el CC de | ¢riterios de calificacion, puesto que el alimentista puede
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

estar cursando estudios pero estos no necesariamente
pueden regirse a una nota sobresaliente con ello tampoco
quiero decir que esta nota sea desaprobatoria sino que debe
ser una nota que este dentro del rango de un estudiante

promedio.

4.1.8. Entrevista N° 08
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Entrevistado

SECRETARIO JUDICIAL

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

De conformidad a lo contenido en el articulo 424°, del
Codigo Civil (Subsistencia alimentaria a hijos mayores de
edad). Los hijos que se encuentren cursando estudios
superiores de manera Optima y satisfactoria, se encuentre

imposibilitado mental o fisicamente.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Estudios superiores exitosos, deviene en subjetivo como
impreciso. Por ello, es recomendable tomar en cuenta lo
contenido en las siguientes lineas. La obtencion de un
promedio ponderado aprobatorio de 11.71 de nota para una
estudiante universitaria mayor de 18 afios de edad fue
suficiente para que un juez de paz letrado de la Provincia de
Paita, Piura, declare infundada una demanda de exoneracion

de alimentos interpuesta por su padre.

Pregunta N°03
¢Considera que el C.C
de 1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “‘exitosos”?
De qué manera

Por supuesto. Tomando en consideracion como punto de
partida para ello, lo registrado en las referencias indicadas en
la respuesta 2.

91




4.1.9. Entrevista N° 09

Entrevistado

SECRETARIO JUDICIAL

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el hijo alimentista mayor de edad procede
siempre y cuando el hijo se encuentre cursando estudios
superiores de forma exitosa tal como lo sefiala nuestra norma

legislativa

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Los hijos alimentistas deben llevar sus estudios con éxito es

decir tener un Gptimo rendimiento académico

exitosos?
Pregunta N°03 Considero que si, puesto que la norma debe establecer como
¢Considera que el CC de | ota aprobatoria lo determinado por el Ministerio de
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

Educacion es decir la calificacion de 11 como minimo para

su aprobacion.
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4.1.10. Entrevista N° 10

Entrevistado

SECRETARIO JUDICIAL

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuéndo proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

La demanda de alimentos para el hijo mayor de edad procede
siempre y cuando el hijo se encuentre cursando estudios y
estos se encuentren debidamente aprobados. Agregado a ello

lo demas dispuesto por el cédigo civil en su articulo 424°.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Los estudios superiores que el alimentista se encuentra
cursando deben ser aprobados con notas satisfactorias y

sobresalientes.

exitosos?
Pregunta N°03 Considero que no, puesto que la norma establece ello para
¢Considera que el CC de | 16 |05 hijos tomen responsabilidad en sus estudios, teniendo
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “‘exitosos”?
De qué manera

asi un optimo rendimiento académico. Y asi no sélo llevar
los estudios de forma “insuficiente” es decir que aprueben

con notas poco sobresalientes.

4.1.11. Entrevista N° 11
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Entrevistado

DOCENTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El proceso de alimento procede siempre y cuando el hijo
alimentista mayor de edad se encuentre con alguna
incapacidad fisica 0 mental o se encuentre cursando estudios
de forma exitosa tal como se prescribe en el articulo 424°

del Cadigo Civil Peruano.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Los estudios superiores exitosos, en sentido doctrinario
quieren decir que los hijos alimentistas deben llevar sus

estudios con éxito es decir con notas sobresalientes.

exitosos?
Pregunta N°03 Considero que si, puesto que al analizar la norma se tiene
¢Considera que el CC de | 6 tener en cuenta la realidad y diferentes criterios de tanto
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

al nivel educativo y econémico, puesto que el hecho que el
hijo alimentista se encuentre con notas bajas no quiere decir
que sea un hijo que no pueda acceder a una pension

alimenticia.

4.1.12. Entrevista N° 12
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Entrevistado

DOCENTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuéndo proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el hijo mayor de edad procede siempre
y cuando el hijo se encuentre cursando estudios de forma
exitosa tal como lo prescribe el articulo 424° del Cdodigo
Civil,

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Estudios superiores exitosos, entiendo por ello a las notas
satisfactorias que obtiene el hijo alimentista, es decir debe

tener notas aprobatorias en las cuales se denoten su interés

exitosos?
por superarse Yy su responsabilidad.
Pregunta N°03 Este término  genera ciertas malas interpretaciones
¢Considera que el CC de | |ogigiativas con respecto a los criterios de calificacion,
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

puesto que el alimentista puede estar cursando estudios pero
estos no necesariamente pueden regirse a una nota
sobresaliente con ello tampoco quiero decir que esta nota sea

desaprobatoria.
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4.1.13. Entrevista N° 13

Entrevistado DOCENTE
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para el mayor de edad procede siempre y
cuando el hijo se encuentre cursando estudios de forma
exitosa o presente alguna incapacidad fisica o mental, tal

como lo sefala nuestro Cadigo Civil en su articulo 424°.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Entiendo por estudios superiores con éxito, los que se llevan

con notas sobresalientes.

exitosos?
Pregunta N°03 Considero que no, ya que el andlisis de dicho término se
¢Considera que el CC de | jimita muchas cuestiones a nivel educativo desde mi
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

perspectiva creo que con este término se busca concientizar
al hijo alimentista a tener un aprovechamiento en su

educacion.
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4.1.14. Entrevista N° 14

Entrevistado DOCENTE
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

La demanda de alimentos para el hijo mayor de edad procede
siempre y cuando el hijo se encuentre cursando estudios y
estos se encuentren debidamente aprobados o esté presente
alguna deficiencia fisica 0 mental. Cabe mencionar que este

tipo de demanda es sélo dirigido hasta los 28 afios de edad.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Los estudios superiores exitosos implica que el hijo debe
tener los cursos debidamente aprobados , ser notas

sobresaliente cumpliendo con ello el nimero de créditos del

exitosos?
plan de estudios que establece la institucion educativa o
universidad.
Pregunta N°03 Considero que no, puesto que la norma establece ello para
¢Considera que el CC de | 6 105 hijos asumen con responsabilidad sus estudios, a fin
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

de que su rendimiento académico sea Gptimo.
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4.1.15. Entrevista N° 15

Entrevistado DOCENTE
Cobertura Ciudad de Cajamarca
Instrumento utilizado Entrevista
Fecha de aplicacion Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuéndo proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

De conformidad al articulo 424°, del Cadigo Civil. Los hijos
que se encuentren cursando estudios superiores de manera
Optima y satisfactoria o se encuentre imposibilitado mental

o fisicamente.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Estudios con éxito quiere decir cursar sus estudios superiores

de forma destacada, coligiéndose ello en las notas.

exitosos?
Pregunta N°03 Considero que si, puesto que la norma debe establecer como
¢Considera que el CC de | 13 aprobatoria lo fijado por el Ministerio de Educacion es
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

decir tomar en cuenta la calificacion de 11 como minimo

para su aprobacion.
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4.1.16. Entrevista N° 16

Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacién

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Nuestro ordenamiento juridico permite que el deudor
alimentario accione ante el Organo Jurisdiccional a fin de
solicitar el cese de la pension cuando el alimentista haya
cumplido la mayoria de edad y este no se encuentre cursando

estudios superiores satisfactorios.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Es la carrera universitaria o técnica que cursa el alimentista
y que ademas ésta sea exitosa, es decir con notas

aprobatorias por encima del promedio ponderado.

Pregunta N°03
¢Considera que el C.C
de 1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

El término adn sigue siendo objeto de diversas
interpretaciones, por lo que es necesario que el Codigo Civil

realice una aclaracién normativa.
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4.1.17. Entrevista N° 17

Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacién

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El Codigo Civil, establecer varios supuestos: Cuando
desaparecio el estado de necesidad del alimentista por estar
cursando estudios superiores exitosos y cuando ha

disminuido las posibilidades del alimentante.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

El Codigo Civil refiere a que el alimentista se encuentre
cursando profesion u oficio de manera exitosa, es el juez
quien determina si los estudios son exitosos para ello se tiene
que valorar las criterios que giran en torno a cada caso en

especifico.

Pregunta N°03
¢Considera que el CC de
1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

Si bien, el juez valora esos criterios que son inherentes a la
facultad discrecional considero que se debe suprimir o

aclarar dicho término.
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4.1.18. Entrevista N° 18

Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Los alimentos para los hijos mayores de edad proceden
cuando este ha pasado los 18 afios de edad y cumple con
tener un promedio exitoso en la Universidad o Institutos,

superior a 16.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Estudios superiores exitosos viene a connotar que el
alimentista (hijo) cumple con responsabilidad y esmero de

un alto rendimiento en su Universidad o instituto, lo cual se

exitosos?
acredita con sus notas académicas superiores a 16.
Pregunta N°03 El C.C debe tener otro verbo rector. "EXITO" no solo se basa
¢Considera que el CC de | ¢ na nota o en un alto promedio, hay hijos que desean ser
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

profesores de Arte y que no se les evalta por notas. El apoyo
debe ser incondicional por parte del alimentario siempre y

cuando el alimentista se preocupe en SUPERARSE.

4.1.19. Entrevista N° 19
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Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El proceso de alimentos que solicita un hijo alimentista
mayor de edad procede cuando se encuentra con alguna
incapacidad fisica 0 mental o se encuentre cursando estudios

de forma destacada.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Se entiende por estudios superiores exitosos, al excelente
desempefio académico, ya sea en la universidad, centro o

institucion educativa donde se encuentre cursando estudios.

exitosos?
Pregunta N°03 Considero que si, puesto que existe en la jurisprudencia
cConsidera que el CC de | gqtaniecer como nota aprobatoria la calificacion de 11 como
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

minimo para su aprobacion.
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4.1.20. Entrevista N° 20

Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

Este procede segun el articulo 424° del Cédigo Civil, a los
hijos alimentistas mayores de dieciocho afos que estén
“siguiendo con éxito estudios” de una profesion u oficio
hasta los 28 afos de edad; y de los hijos e hijas solteros que
no se encuentren en aptitud de atender a su subsistencia por
debidamente

causas de incapacidad fisica o mental

comprobadas.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

El estudio es el desarrollo de aptitudes y habilidades
mediante la incorporacion de conocimientos nuevos. El
sistema de educacion mediante el cual se produce la
socializacion de la persona tiene como correlato que se
dedique una elevada cantidad de horas al analisis de diversos
temas. Al ser llevados estos con éxito quiere decir, que estos

son llevados meritoriamente con notas sobresalientes.

Pregunta N°03
¢Considera que el CC de
1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “‘exitosos”?
De qué manera

Si, puesto que la norma no establece estandares numéricos
para determinar el “éxito en los estudios” considero que era
suficiente que el alimentista puede obtener un promedio

ponderado acumulativo aprobatorio en sus estudios

superiores.

103




4.1.21. Entrevista N° 21

Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El proceso de alimentos para hijos alimentistas mayores de
edad, procede tal como lo sefiala nuestro Codigo Civil en su
articulo 424° y 473°, cuando el alimentista se encuentre
cursados estudios de forma exitosa o0 se acredite alguna

imposibilidad fisica o0 mental.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

Estudios superiores exitosos, en sentido doctrinario quiere
decir que los hijos alimentistas deben llevar sus estudios con

éxito cuando presentan calificaciones (notas) superiores es

exitosos?
decir tienen un buen rendimiento académico.
Pregunta N°03 Considero que no, ya que el Codigo COivil establece ello
¢Considera que el CC de | nara que los alimentistas tomen responsabilidad en sus
1984 debe ser

actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

estudios y lo lleven de forma sobresaliente, teniendo asi un

rendimiento académico no reprochable.
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4.1.22. Entrevista N° 22

Entrevistado

ABOGADO LITIGANTE

Cobertura

Ciudad de Cajamarca

Instrumento utilizado

Entrevista

Fecha de aplicacion

Enero 2018

Pregunta N° 01
¢Cuando proceden los
alimentos para el hijo

mayor de edad?

El proceso de alimentos que solicita un hijo alimentista
mayor de edad procede cuando el alimentista se encuentra
con alguna incapacidad fisica o mental o se encuentre
cursando estudios de forma exitosa tal como se prescribe en

nuestra norma legislativa.

Pregunta N° 02
¢Qué entiende por
estudios superiores

exitosos?

Entiendo bajo los supuestos que indica el Cadigo Civil en
los articulos 424° y 473°, los hijos mayores de edad pueden
reclamar una pension alimenticia a sus padres. Pero,
remitiéndonos al tenor de la norma, especificamente al
articulo 424° del Cddigo Civil, qué se debe entender por
“estudios con éxito”.

Pues bien, para un sector de la doctrina los hijos alimentistas
llevan sus estudios con éxito cuando “alcanzan notas
superiores y tienen un optimo rendimiento académico”; el
inconveniente con esta definicion es que es igual de
imprecisa que el término legal. Por lo que debe recaer en el

criterio de cada uno de los letrados para su interpretacion.

Pregunta N°03
¢Considera que el CC de
1984 debe ser
actualizando en cuando
al término “exitosos”?
De qué manera

Considero que si, debemos tomar en cuenta lo contenido en
las siguientes lineas. “La obtencion de un promedio
ponderado aprobatorio de 11.71 de nota, hago referencia a
ello puesto que existe una sentencia que declara infundada la
demanda de exoneracion de alimentos para una sefiorita
mayor de edad con notas no sobresalientes pero si dentro del
régimen educativo es una nota aprobatoria, por ende se debe
actualizar este téermino basandose en la calificacion que

determina la institucion correspondiente de educacion.

105




4.2. Analisis, Interpretacion y Discusion de Resultados

De acuerdo a las entrevistas realizadas y en virtud al anélisis dogmatico y
jurisprudencial (sentencias de Juzgado de Paz Letrado) desarrollado, hemos
encontrado motivos suficientes por los cuales se debe establecer los parametros que
debe seguir el juez para determinar si los estudios profesionales del alimentista son
considerados “exitosos” dentro de un proceso de exoneracién de alimentos. En ese
sentido, habiendo realizado el analisis doctrinario, diversos juristas llegan a la
conclusion en que el término “exitosos” es subjetivo debido a que para algunos jueces
puede ser considerado exitoso, mientras que para otros no, lo que a su vez
consideramos no genera seguridad juridica ni predictibilidad, pues el justiciable se
tendria que someter a un criterio subjetivo del juez, mas no objetivo como deberia

aplicarse la norma al caso concreto.

En cuanto, al aspecto jurisprudencial, analisis de sentencias expedidas por los
Juzgados de Paz Letrado de la Corte Superior de Justicia de Cajamarca, se advierte
que estos carecen de motivacion, pues sustentan principalmente su decision en el
informe académico que expiden las universidades en algunos casos, sin valorar las
demas situaciones como la edad, el contexto educativo, el contexto social y

econdémico que se ha explicado claramente en los capitulos anteriores.

En tanto, respecto a las entrevistas realizadas, se tiene que respecto a la
pregunta N° 01: ¢Cuando procede los alimentos para el hijo mayor de edad?, se
tiene que todos los entrevistados coinciden que los alimentos para el hijo mayor de

edad proceden en los siguientes supuestos:
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- Cuando el hijo se encuentre cursando estudios superiores de forma exitosa,
cuyo limite son los 28 afios, algunos consideraron que una nota exitosa seria
un promedio superior o igual a los 16.

- Cuando el hijo se encuentre incapacitado fisica o0 mentalmente.

- Cuando el hijo o alimentista se encuentre soltero.

Ambos, debidamente probados, contrario sensu el obligado alimentario

puede solicitar el cese de la pension de alimentos, en los siguientes casos:

El alimentista cumplio la mayoria de edad.

El estado de necesidad ha desaparecido.

No cursa estudios superiores 0 estos no son exitosos.

Disminuye las posibilidades econdémicas del demandante.

En ese sentido, todos los encuestados concluyen en su totalidad, que la
procedencia de la exoneracion de alimentos del hijo mayor de edad, dependera en
su mayoria de los supuestos de hecho contenidos en la norma, de conformidad con
el principio de legalidad. Seguidamente, respecto a la pregunta N° 02: ;/Qué
entiende por estudios superiores exitosos?, algunos de los entrevistados
sefialaron:

- Que, los estudios seran exitosos cuando alcancen notas superiores y tengan un
dptimo rendimiento; y que este sea constante, no obstante, consideran que ain
se presenta un impreciso en cuanto al término legal “exitosos” recayendo en
el juez la evaluacion de dicho término.

- Serén exitosos cuando cumpla con aprobar el mayor nimero de créditos de su

plan de estudios universitarios.
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- Estudios exitosos = obtener notas sobresalientes.

- Estudios exitosos = obtener notas sobresalientes + esfuerzo para superarse y
responsabilidad.

- Seunieron a lo resuelto por la doctrina al indicar que es suficiente el promedio
de 11.71 para que se continle con la pension de alimentos.

- Otros consideraron que son exitosos cuando sus notas académicas superen el

promedio ponderado de 16.

Tal como lo han sefialado los entrevistados, estudios exitosos es sindbnimo de
buenas notas, promedios altos; esto se circunscriben al aspecto cuantitativo de los
estudios (record o reporte de notas), no toman en cuenta el contexto educativo,
social y econémico que los rodea; y un claro ejemplo de ello es lo sefialado por
un entrevistado, quien dijo que se considera estudios superiores exitosos a aquel
que tenga como promedio 16, en nuestra opinion ello es discutible pues en
universidades como las de Lima (UNI, UNMSM, PUCP) en determinadas carreras
es sumamente dificil obtener dicho promedio; de alli que caemos nuevamente en

la necesidad de implementar legislativamente los pardmetros antes sefialados.

Finalmente, en cuanto a la pregunta N° 03: ¢Considera que el C.C de 1984
debe ser actualizando en cuando al término “exitosos”?, 10s entrevistados
concluyeron:

- En cuanto a los jueces, sefialaron que, si bien estos tienen la facultad
discrecional para valorar otros aspectos, les convendria que se implemente
mecanismos 0 parametros, para evitar la arbitrariedad y sobre todo la total

comprension de los justiciables.
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Otros jueces sefialaron que no es necesario establecer dichos parametros, pues
justamente el articulo 424° del Cddigo Civil, esta para que los hijos mayores
de edad actten con mayor responsabilidad en el tema de sus estudios, sobre
ello debemos hacer la aclaracién que la presente investigacion no esta ni a
favor de los alimentistas, ni de los obligados (padres); por el contrario, se trata
de una investigacion neutral que busca lograr una predictibilidad judicial,
debido a que todos los jueces obligatoriamente se tendran que pronunciar por
estos parametros.

Otros consideran que debe aclararse dicho término subjetivo, pues se debe
valorar los aspectos socioldgicos y econdémicos.

Contribuira a que el legislador interprete la norma bajo ciertos parametros
establecidos.

Otros sefialaron que la nota minima que se debe tener en cuenta para la
procedencia de alimentos es 11.

El articulo 424° del Codigo Civil, busca concientizar al alimentista a mayor
estudio y responsabilidad.

El término legal sigue siendo objeto de diversas interpretaciones, por lo que
es necesario que se realice una aclaracion normativa, por lo que se debe
suprimir y/o aclarar este término.

Un aspecto interesante sefialado por un abogado litigante es que el articulo
424° del Cdédigo Civil, lo relaciona con el derecho penal, pues precisa que el
verbo rector de “exitoso” esta siendo mal interpretado al relacionarlo con
reporte de notas (cuantitativo), mientras que la realidad nos demuestra que en
instituciones superiores de arte no siempre se evalla por notas, por lo que

concluye que es necesario la implementacion de dichos parametros.
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Para culminar este acépite, se tiene que ha quedado plenamente demostrado
que existen diversas opiniones al respecto, 1o que nos motiva a proponer una
formula legislativa a efectos de lograr la modificacion del articulo 424° del Cédigo
Civil, y regular estos pardmetros, con la Unica finalidad de lograr una correcta

interpretacion, aplicacion y motivacion en una sentencia.

4.3. Contrastacion de Hipotesis

El contexto social donde se
encuentre el alimentista (lugar)

El contexto educativo donde Parametros que debe seguir el
se encuentre cursando los ) Juez para determinar si los
estudios (universidad/otro ) estudios profesionales del

centro) alimentista son considerados
“exitosos”

El Contexto laboral a que se
dedique el alimentista

(practicas laborales)

El Contexto econdmico del
estado de necesidad del

alimentista.
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CAPITULO V
PROPUESTA DE MODIFICACION DEL ARTICULO 424° DEL CODIGO
CIVIL EN CUANTO A LOS PARAMETROS DE LOS ALIMENTOS DEL
MAYOR DE EDAD
5.1. Propuesta de Proyecto de Ley

En virtud de lo desarrollado en la presente tesis se ha creido conveniente
realizar un Proyecto de Ley que servira para modificar el articulo 424° del Codigo
Civil, en el extremo que incorpora parametros para una mejor interpretacion del
término “estudios superiores exitosos” y que deberan ser tomados en cuenta por el

Juez en su sentencia

Se busca modificar el articulo 424° del Codigo Civil, a efectos de garantizar
una debida interpretacion del mismo y, sobre todo garantizar el correcto acceso a la
justicia; asi mediante la aprobacion de la propuesta legislativa y emision de una
nueva normativa, se contribuird a dar mejor solucion a la problematica existente
debido a la inadecuada regulacion del término estudios superiores “exitosos” en
nuestro pais. Por lo que teniendo en cuenta la reglamentacion vigente y tomando
como ejemplo el proyecto de ley N° 2301/2012-CR presentamos el siguiente

Proyecto de Ley:
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Proyecto de Ley N°

\ACA D
R ‘o,
&

AL

LEY QUE MODIFICA EL ARTICULO 424° DEL
CODIGO CIVIL

FORMULA LEGAL DEL PROYECTO DE LEY

LEY QUE MODIFICA EL ARTICULO 424° DEL CODIGO CIVIL

Articulo 1. Modificacion:

Modifiquese el texto del articulo 424° del Codigo Civil, el que quedara redactado en los

términos siguientes:
Art. 424°

Subiste la obligacion de proveer el sostenimiento de los hijos e hijas solteros mayores de
dieciocho afios que estén siguiendo con éxito estudios de una profesién u oficio hasta los
28 afios de edad. El Juez se encuentra en la obligacion de valorar e incluir dentro de sus
sentencias los siguientes aspectos: contexto social donde se encuentre el alimentista
(lugar), contexto educativo donde se encuentre cursando los estudios (universidad o
instituto), contexto laboral a que se dedique el alimentista (practicas laborales), contexto
economico del estado de necesidad del alimentista; a efectos de determinar si los estudios

son considerados exitosos.

Asimismo, subsiste la obligacion de los hijos e hijas solteros (as) que no se encuentren en
aptitud de atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica 0 mental debidamente

comprobadas.
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Disposiciones Finales
Primera.- Derdguese toda norma que se oponga a las disposiciones dadas en esta ley.
Segunda.- La presente ley entraré en vigencia a los 15 dias de su publicacion.
Comuniquese al sefior Presidente de la Republica para su promulgacion.
EnLima,alos .............. diasdel mesde .................. de .oooeiiiinil
AL SENOR PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DE LA REPUBLICA
POR TANTO:
Mando se publique y cumpla.
Dado en la Casa de gobierno, en Lima, alos ............ diasdel mesde .................

EXPOSICION DE MOTIVOS

La presente propuesta de ley surge como consecuencia de la problematica existente, que
gira debido a la confusion del término estudios superiores “exitosos”. En ese sentido, la
presente ley busca resolver el conflicto existente, pues modifica el articulo 424° del
Codigo Civil, incluyendo criterios o parametros que el juez debera tener en cuenta al
momento de emitir su sentencia, disponiendo su regulacion taxativamente, a efectos de
garantizar el respeto de los derechos fundamentales tanto del alimentista como del

obligado.

Pues, el contexto, nos permite evidenciar, la necesidad de modificar dicho dispositivo
legal, maxime si nuestra legislacion peruana y la jurisprudencia actual emitida viene
siendo objeto de diversas criticas, por vacios y deficiencias en cuanto a este término se
refiere. Por lo que, el presente proyecto de ley contribuird a resolver dicho problema

juridico.
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EFECTO DE LA VIGENCIA DE LA NORMA SOBRE LA LEGISLACION

NACIONAL
La propuesta legislativa en estricto modifica articulo 424° del Cédigo Civil.

ANALISIS COSTO BENEFICIO

Se puede garantizar que la presente iniciativa legislativa no ocasionard gastos
extraordinarios al Erario Nacional, por cuanto se trata de un requisito adicional que debera
tomar en cuenta el Juez al momento de emitir su sentencia en los casos de exoneracion

de alimentos.
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CONCLUSIONES

1. Los parametros que debe seguir el Juez para determinar si los estudios
profesionales del alimentista son considerados “exitosos”, son: el contexto social
donde se encuentre el alimentista (lugar), el contexto educativo donde se
encuentre cursando los estudios (universidad), el contexto laboral a que se dedique
el alimentista (practicas laborales), el contexto econémico del estado de necesidad
del alimentista.

2. Las sentencias judiciales expedidas en la ciudad de Cajamarca, asi como las
encuestas realizadas establecen que hay una seria subjetividad en el término
estudios superiores “exitosos” debiendo el juez valorar el contexto y criterios que

en esta presente tesis se sustentan.

3. Debido a la emisidn de sentencias no motivadas en los casos de alimentos del
mayor de edad, los pardmetros, materia de estudio de la presente investigacion
ayudaran a los jueces a valorar cada uno segun la realidad de cada justiciable y
emitir la sentencia adecuada con la finalidad de determinar si los estudios

superiores son exitosos o no.

4. EI proceso judicial de alimentos es la materializacion del derecho de accién que
tiene el alimentista o su representante legal para solicitar se fije una pensién de
alimentos (fijo o en especie), que surge no solo de las necesidades del alimentista
y posibilidades del obligado, sino también derivados del vinculo filial que
establece el Codigo Civil. Ademéas de tener diferentes variantes (aumento,

disminucidn, reduccion, prorrateo, exoneracion)
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RECOMENDACIONES

1. Se debe disponer una revision del articulado del Codigo Civil correspondiente a
los alimentos del mayor de edad a fin de detectar vicios y vacios a fin de realizar
modificaciones que se adecuen a los nuevos contextos sociolégicos derivados de
los nuevos vinculos familiares que se establecen y el cambio constante de la

sociedad, recomendando para ello una reforma de la ley civil.

2. Se debe realizar mesas de trabajo entre los principales juristas del derecho civil y
jueces a efectos de iniciar reformas legislativas como la anteriormente sefialada,

en mejora de los derechos de los justiciables.

3. Exhortamos a los jueces, abogados, estudiosos del derecho y alumnos en general
a seguir abordando el tema del derecho alimentario a fin de establecer parametros
claros que permitan aplicar de manera pertinente el derecho, pues en el Peru son

escasos los trabajos de investigacion relacionados a este importante tema.

5. Tener en consideracion el proyecto de ley para modificar el articulo 424° del
Caodigo Civil con la finalidad de que los jueces al emitir sus sentencias, las que
deben estar debidamente motivadas tomen en cuenta los parametros que les ayude
a determinar si los estudios profesionales del alimentista son considerados
“exitosos”, como son: el contexto social donde se encuentre el alimentista (lugar),
el contexto educativo donde se encuentre cursando los estudios (universidad), el
contexto laboral a que se dedique el alimentista (practicas laborales) y el contexto

econdémico del estado de necesidad del alimentista.
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