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RESUMEN

El presente trabajo aborda los problemas generados por los ruidos propios del trabajo
en la planta de produccion de la empresa M&R Industrial SAC visto como riesgos
laborales, los mismos que se repiten muy posiblemente en todas las empresas
similares, no solo de la ciudad de Lima sino de todo el Perd. Este proyecto de
investigacion aborda este problema con la siguiente pregunta: ¢Cudl es el nivel de
riesgo por ruido en la planta de produccion de laempresa M&R Industrial SAC?, Lima
2023, pregunta que conduce a un objetivo general: Determinar el nivel de riesgo por
ruido en la planta de produccién de la empresa M&R Industrial SAC. La metodologia
contempla un andlisis cuantitativo a través de la determinacion de las frecuencias de
incidencia del riesgo por ruido en cada area de la planta de produccion ademas de una
comparacion con las normas vigentes y su determinacion del cumplimiento del mismo
0 no, se previd un disefio descriptivo, prospectivo, observacional y transversal para la
obtencion del diagnostico a través de un analisis estadistico con la que se contrasto la
hipotesis planteada. Se llega a la conclusion que las areas de operacion de maquinaria
CNC, maquinarias convencionales, de maquinas de soldaduras, control de calidad y
el area de almacén y maestranza tienen niveles de ruido iguales o mayores a los 80
Leg dB 8h(A) establecidos segiin D. S. N° 085-2003-PCM, en horario diurno; asi
mismo, las areas de almacén y mantenimiento, soporte y el area administrativa tienen
niveles de ruido menores a los 80 Leq dB 8h(A) establecidos segin D. S. N° 085-
2003-PCM, también en horario diurno.

Palabras clave: riesgo, ruido, planta de produccion, riesgo sonoro.
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ABSTRAC

In the present research work, the following problem is formulated: What is the level
of risk due to postural load applying the REBA method in automotive mechanics
workers Cajamarca - 2023? The objective is: To determine the level of risk due to
postural load by applying the REBA method in automotive mechanics workers
Cajamarca - 2023. The methodology used was through the evaluation of the postural
load of the workers of the automotive mechanics workshops applying the REBA
method. The study was quantitative research approach, basic type, descriptive
research level, descriptive, cross-sectional, observational and prospective research
design. The population was composed of all the workers of the different workshops
of automotive mechanics of the city of Cajamarca, from which a sample was obtained
applying the stratified random sampling, this was 54. For the testing of the hypothesis,
the descriptive statistical test was applied through a frequency table and; the mean,
median and fashion. It is concluded that the level ofrisk due to postural load applying
the REBA method in automotive mechanics workers Cajamarca — 2023 is very high

and requires an immediate level of action.

Key words: Postural loading, REBA method, automotive mechanics.
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1. INTRODUCCION

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) ha adoptado principios que
fueron posteriormente incorporados en su Constitucidn, los cuales definen la salud
como un estado de bienestar fisico, mental y social al que todas las personas deben
tener acceso en su maximo grado, sin importar su ideologia o clase social (OMS,
2014).

Segun estimaciones de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) (s.
f.), cada afio alrededor de 317 millones de personas sufren accidentes laborales en
todo el mundo, y 2.34 millones de personas mueren a causa de accidentes o
enfermedades profesionales. Ademas, enfatiza la importancia de la prevencion para
mejorar la salud y la seguridad en el trabajo, y destaca la necesidad de fortalecer las
estrategias para evitar accidentes y enfermedades laborales a través del dialogo

social, que involucra a gobiernos, empleados y organizaciones de trabajadores.

La OIT (s. f.), asegura que, en la region de las Ameéricas, existen desafios
significativos relacionados con la salud y la seguridad en el trabajo. Las estadisticas
disponibles indican que hay 11,1 accidentes mortales por cada 100.000 trabajadores
en la industria, 10,7 en la agricultura 'y 6,9 en el sector de servicios. Sectores clave
para las economias de la region, como la mineria, la construccion, la agricultura y
la pesca, también presentan altas tasas de accidentes. Para la OIT, es fundamental
que los paises de América Latina y el Caribe cuenten con marcos normativos
adecuados, politicas nacionales y programas de salud y seguridad en el trabajo, asi
como con una accion coordinada entre las diferentes entidades involucradas en
estos temas. Asimismo, se destaca la importancia de contar con un sistema de

inspeccion eficaz para garantizar el cumplimiento de las normas.

Otro aspecto crucial para la OIT es mejorar los sistemas de registro y
notificacion de accidentes laborales y enfermedades profesionales, ya que contar
con informacion precisa es fundamental para establecer prioridades y mejorar las
estrategias de prevencion. Ademas del costo humano que representa las
enfermedades y los accidentes, también se debe tener en cuenta su impacto en la
produccién, el desempefio econdémico y los gastos médicos significativos que

generan.
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De acuerdo con la Ley 29783 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo (20 de
agosto de 2011), el empleador tiene la responsabilidad de asegurar, en el lugar de
trabajo, la implementacién de medidas y condiciones que protegen la vida, la salud
y el bienestar de los trabajadores, asi como de aquellos que prestan servicios o se
encuentran dentro del ambito del lugar de trabajo sin tener un vinculo laboral. Es
importante que se tengan en cuenta los factores sociales, laborales y biologicos,
considerando también las diferencias de género, e incorporando la dimension de

género en la evaluacion y prevencion de los riesgos en la salud laboral.

Los riesgos por ruido son una realidad presente en todas las organizaciones,
tanto publicas como privadas, sin importar su tamafio o actividad. Estos riesgos
también estan presentes en la industria metalmecanica no solo en Lima sino en todo
el Peru, en muchos talleres no se cuenta con un sistema de seguridad adecuado, lo
que hace que esta actividad se asemeje a una actividad clandestina desde el punto
de vista de los derechos laborales. En muchos casos, los propietarios de las
empresas y los empleados no estan conscientes de sus derechos basicos, como el
derecho a la seguridad y salud ocupacional. Esto es especialmente preocupante en
la industria metalmecénica, ya que implican la manipulacion de maquinarias y
equipos que generan ruido que pone en riesgo la salud auditiva. Es fundamental que
tanto los propietarios como los empleados de estas empresas tomen medidas para
garantizar un entorno de trabajo seguro, implementar medidas de seguridad y

cumplir con las normativas laborales correspondientes.

Una capacitacion oportuna y adecuada, asi como la aplicacién de medidas de
seguridad, son fundamentales para minimizar los riesgos por ruido en los diferentes
talleres de la industria de metalmecéanica. Al brindar capacitacién a los empleados
sobre buenas précticas de trabajo, manejo y manipulacion de maquinarias y equipos
y la consideracion de las medidas de seguridad, se promueve una mayor conciencia

y conocimiento sobre los riesgos laborales y como prevenirlos.

La aplicacién de la normatividad vigente, como la RM 375-2008 TR
(Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional en Mineria), es de gran
importancia para detectar la situacion de cada area de trabajo en cuanto a los riesgos
sonoros. Esta normativa establece lineamientos y criterios para evaluar y controlar
el ruido en el entorno laboral. Mediante la aplicacion de la normativa, se pueden

identificar y medir los niveles de ruido presentes en las areas de trabajo de los

11



talleres en la industria de metalmecanica. Esto permitira tener un diagnostico
preciso de la situacion y determinar si los niveles de ruido estan por encima de los
limites permitidos, lo cual representa un riesgo para la salud auditiva de los

trabajadores.

A partir de este diagndstico, se pueden recomendar posibles soluciones para
minimizar los riesgos sonoros de acuerdo a la realidad de cada area de trabajo. Las
medidas de seguridad pueden variar desde la eliminacion de fuentes de ruido, la
sustitucion de equipos por otros menos ruidosos, la implementacion de controles
ingenieros como aislamientos acusticos, el establecimiento de controles
administrativos como la rotacion de tareas o la reduccion del tiempo de exposicion
al ruido, y en Gltima instancia, el uso de equipos de proteccion personal (EPP) como

protectores auditivos si fuera necesario.

Es fundamental seguir las recomendaciones de la normativa y adoptar las
medidas de control adecuadas para garantizar la salud auditiva de los trabajadores
en los talleres de la industria de metalmecanica, mejorar asi las condiciones de

trabajo y reducir los riesgos asociados al ruido.

Formulacion del problema: ¢Cudl es el nivel de riesgo por ruido en la planta
de produccion de la empresa M&R Industrial SAC?, Lima 2023

Justificacion tedrica: Al realizar estudios e investigaciones sobre
determinacion del nivel de riesgo sonoro en los diferentes talleres de la industria de
metalmecanica, se puede generar conocimiento y conciencia en esta industria y en
la sociedad en general. Estos estudios pueden servir como guia y antecedente para
futuros trabajos, y contribuir a la replicacién de buenas practicas en seguridad y

salud ocupacional en esta industria y otros en todo el territorio peruano.

Justificacion econdmica: La falta de informacion y conciencia sobre las
medidas de seguridad en los diferentes talleres de la industria de metalmecéanica
puede limitar la implementacion de sistemas de seguridad adecuados. Sin embargo,
es importante resaltar laimportancia de invertir en la seguridad y salud ocupacional,
incluso para los microempresarios. Aunque pueda parecer que implementar un
sistema de seguridad genera un gasto adicional, en realidad es una inversién a largo
plazo. Los negocios, especialmente aquellos que operan durante mucho tiempo, se

benefician de un entorno de trabajo seguro y saludable. La implementacion de

12



medidas de seguridad no solo protege a los trabajadores de posibles accidentes y
enfermedades laborales, sino que también evita costos derivados de lesiones, bajas

laborales y posibles sanciones legales.
Justificacion social

La sinergia generada a través de acciones conjuntas para prevenir riesgos
sonoros puede tener un impacto significativo en la proteccion de la salud de todas
las personas involucradas en estas actividades industriales. Promover y fomentar la
implementaciéon de sistemas de seguridad controlando los posibles ruidos que
escapen de los limites permitidos por la normatividad vigente en los diferentes
talleres de la industria de metalmecanica es fundamental para garantizar un
ambiente laboral seguro y saludable para todos.

Objetivo general: Determinar el nivel de riesgo por ruido en la planta de

produccién de la empresa M&R Industrial SAC.

Objetivo especifico: 1. Describir el nivel de ruido de la planta de produccion
de la empresa M&R Industrial. 2. Comparar el nivel ruido de la planta de
produccién de la empresa M&R Industrial con los niveles establecidos en las

normas vigentes.
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Il.  MARCO TEORICO
2.1 Teorias que sustentan la investigacion

Antecedentes internacionales

TENELANDA SANTILLAN & VIMOS ROSACELA, (2021) en su trabajo de
investigacion quienes tuvieron como propdsito la determinacién de riesgos y el
disefio del encapsulamiento sonoro de las maquinas micropulverizadora y molino,
analizaron la relacion de diversos factores como el ruido, las maquinas que lo
provocan y las posibles enfermedades de nivel profesional en la planta de
produccién Exibal Chambo, midieron diferentes muestras de ruido mediante
sonometria, donde demostraron que en el 85% de los puestos de trabajo excede el
limite permisible de ruido, siendo el punto méas critico el area de produccion en
donde se ubican las maquinas micropulverizadora y molino con un nivel de 110 dB;
se considerd el alto nivel de exposicion al ruido y se propuso un disefidé de
encapsulamiento sonoro de las maquinas micropulverizadora 'y molino en la planta

de produccion.

Grass Martinez et al. (2017) realiz6 un estudio observacional, descriptivo y
transversal de 59 trabajadores que se encontraban laborando fisicamente en el
Servicio de Estomatologia del Policlinico Docente “Julidn Grimau Garcia” de
Santiago de Cuba, con el objetivo de identificar los niveles de ruido existentes en
el ambiente laboral de dicho Servicio. Los resultados que encontraron indican que
los departamentos de mayor nivel de ruido resultaron ser: Protesis (73,2 dB),
Ortodoncia y Periodoncia (72,7 dB) y Conservadora (71,2 dB), en ese orden;
asimismo, en cuanto al ruido de fondo, las mayores mediciones se registraron en
los departamentos de Conservadoray de Protesis (68,6 y 68,1 dB, respectivamente).
Por otra parte, 62,7% del total de trabajadores presentaron problemas de hipoacusia

por estar expuestos permanentemente a este agente fisico negativo.

Martin Leal & Rojas Sanchez (2014) en el trabajo de investigacion que realizaron
se trazaron como objetivo evaluar el nivel de exposicion al ruido en la Fabrica de
Materiales Higiénico Sanitarios de Sancti Spiritus, emplearon la metodologia del
estudio descriptivo en el que evaluaron 23 puestos de trabajo en la fabrica,
realizaron mediciones de exposicion al ruido segun la metodologia establecida en

la norma cubana ( NC 19-01-14/83) en el que utilizaron un sonémetro integrador
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Clase 2, tuvieron como resultados que el Nivel Equivalente Continuo (Leg.) de
ruido para 8 horas de trabajo fue superior a los 85 dB(A) que es lo establecido en la
NC 871/11 de Seguridad y salud en el trabajo. Se pudo establecer que el gomero y
el molino son los puestos de trabajo que alcanzan niveles de ruido superiores a 90
dB. Los autores concluyen que el 100 % de los trabajadores estan expuestos a
niveles de ruido por encima de lo que establece la legislacion vigente en Cuba y
trabajan mas de 8 horas diarias, por lo que se considera que esta fabrica constituye

un centro riesgoso para la salud de sus trabajadores.

Antecedentes nacionales

Espinoza, J. (2021) quien se traz6 como objetivo general evaluar de qué manera la
aplicacion de un programa de prevencion de riesgo por ruido laboral influye en el
nivel de riesgo por ruido al cual se encuentran expuestos los operadores de un taller
de carpinteria’y como objetivos especificos: Medir los niveles de exposicion a ruido
ocupacional al cual se encuentran expuestos los trabajadores de un taller de
carpinteria antes de la aplicacion de un programa de prevencion por ruido y estimar
los niveles de exposicién a ruido ocupacional al cual se encuentran expuestos los
trabajadores de un taller de carpinteria después de la aplicacion de un programa de
prevencion por ruido lleg6 a la conclusion, en cuanto a la descripcion de los niveles
de presion sonora, que el equivalente en el proceso de fabricacion de puerta de
madera para la Jornada A fue de 96,92 dB, en la Jornada B un 93,99 dB, superando
en ambos tipos de jornada los niveles permitidos de nivel de ruido segun la
normativa nacional, el cual seria de 85 dB, y para la Jornada C se obtuvo un nivel
de presion de 79,46 dB no superando el nivel de presién sonora maximo, ni el nivel
de accidn establecido. Asimismo, para la fabricacion de mueble de melamina se
obtuvo que en la Jornada A la concentracion de presion equivalente es de 92,88 dB,
mientras que para la Jornada B un 90,08 dB, superando en ambos casos los niveles
de presion sonoro maximo permitido de 85 dB, por ultimo, para la Jornada C
obtuvieron un nivel de concentracién sonoro de 79,46 dB, sin superar el nivel

maximo de presion ni el nivel de accion establecido.

En el estudio realizado por Mellisho & Loarte (2017) se trazaron como objetivo
determinar la exposicion al ruido y dosis de los trabajadores durante sus labores y

en base a ello proponer medidas que contribuyan con el cuidado de la salud auditiva
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del recurso humano, para lo cual hicieron un diagnostico situacional de las
actividades en la PCMSRJ mediante visitas a sus instalaciones, entrevistas y
encuestas a los trabajadores y linea de mando, con la intencion de recopilar
informacidn sobre datos generales; la medicion de los niveles de ruido y dosis se
realizé por dosimetria en los puestos de trabajo (operador de chancadora, operador
de molino, operario de flotacion y muestrero) de los ambientes criticos durante 8
horas, mientras que la medicion de ruido en la cancha de minerales en broza fue
realizada por sonometria, debido a que el tiempo de exposicion de los trabajadores
en este ambiente es menor a 8 horas (de 1 a 2 horas en promedio). En cuanto a la
frecuencia del muestreo de ruido ocupacional, este fue realizado en un solo turno
de trabajo de la Planta, al ser considerado como representativo. La metodologia de
medicion de niveles de ruido por sonometria y dosimetria fue basada en la Guia N°
01 para la medicion de ruido (D.S. N° 024-2016-EM) y la NTP-ISO 9612:2010.
Los resultados obtenidos muestraron que el 75 % de los puestos de trabajo
evaluados (operador de chancadora, operario de flotacién y muestrero) registraron
niveles de ruido (76.3 dBA, 77.4 dBA 'y 70.4 dBA) por debajo del LMP (84 dBA)
para una jornada laboral de 10.5 horas segin D.S. N° 024-2016-EM, el 25 % que
pertenece al puesto de trabajo (operador de molino) registr6 un valor de 84.10 dBA
sobrepasando asi el LMP; considerando la atenuacion por el uso de protectores
auditivos. En cuanto a los niveles de ruido medidos en la cancha de minerales en
broza (SO-01), el valor resultante fue de 82 dBA, el cual no sobrepasé el LMP. Por
otra parte, la dosis de ruido, medida en los puestos de trabajo (operador de molino
y operario de flotacion) registraron valores de 450 % y 112.5 %, sobrepasando el
LMP (100 %) para una jornada laboral de 10.5 horas segin el D.S. N° 024-2016-
EM, mientras que en los puestos de trabajo (operador de chancadora y muestreador)
se registraron valores 86.0 % y 13.8 %, encontrandose por debajo del LMP vy
considerandose la atenuacion por el uso de protectores auditivos. Con respecto al
nivel de exposicion a ruido determinado en los puestos evaluados DO-01 (operador
de chancadora), y DO-03 (operario de flotacidn) presentaron un nivel bajo; el DO-
04 (muestrero) presentd un nivel de exposicién sin riesgo y el DO-02 (operador de
molino), presento un nivel de exposicion alto. En el ambiente de trabajo critico
(cancha de minerales en broza) tambien se determino el nivel de exposicion a ruido,

siendo este moderado.
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Huaquisto Caceres & Chambilla Flores, (2021) se trazaron como proposito analizar
los diferentes niveles de presion sonora generados por la maquinaria de
construccion en vias urbanas con pavimento rigido, para lo cual monitorearon los
niveles de ruido al equipo mecanico pesado y liviano en proceso de operacion,
encontraron como resultado que los rangos de niveles de presion sonora estuvieron
entre los 69.6 dBA hasta los 98.4 dBA, siendo los equipos mecénicos livianos los
mas influyentes con dosis que exceden el 100%, encontraron también que la etapa
mas ruidosa fue la del corte de concreto en pavimento que presenta un nivel de
presion sonora de 89.12 dBA, en la tarea con dosis que excede en mas del 100%,
en las demas tareas no encontraron excedencia de los valores criticos estipulados
para una jornada laboral de 8 horas de trabajo; sin embargo, encontraron que
influyen en la poblacion adyacente debido a que exceden los 60 dBA para zona
residencial en horario diurno. Los autores concluyen que el equipo mecanico
utilizado en la construccion de vias de concreto emite niveles de presion sonora
superiores a los limites permisibles incidiendo en la poblacién y los trabajadores,
quienes recomiendan el uso de protectores auditivos de un nivel minimo NRR 19

dB para operadores de equipo mecanico pesado y NRR 35 dB para equipos livianos.

2.2 Bases tedricas

Ruido

Segln Ganime et al. (2010), Parraga M. y Garcia T. (2005) define el ruido como un
agente fisico contaminante que consiste en un sonido indeseable y molesto. Se
describe como un sonido o conjunto de sonidos de gran amplitud que puede causar
molestias o interferir en la comunicacion. Aunque el sonido puede ser medido y
cuantificado, el ruido se considera un fendmeno subjetivo que depende de la

percepcion individual.

Desde una perspectiva objetiva, para Teles R., Medeiros M. (2007) el ruido se
refiere a cualquier sefial aculstica periodica que surge de la combinacion de
maultiples vibraciones con diferentes frecuencias, las cuales no guardan relacion
entre si. Por otro lado, desde una perspectiva subjetiva, el ruido se define como la
sensacion de disgusto, malestar y/o intolerancia persistente asociada a una

exposicion sonora (Ganime et al., 2010).

El Ruido industrial
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Ganime & Borracha (1993) citado por Ganime et al. (2010) asegura que en todas
las industrias, el ruido industrial se genera como resultado del funcionamiento de
diversas maquinas. Algunas de estas maquinas, especialmente las de tecnologia méas
antigua, producen niveles de ruido que superan los limites tolerables. Este tipo de
ruido afecta negativamente las condiciones de vida de las personas y entra en
conflicto con el aumento de la productividad laboral y la salud de los trabajadores.
Cuando los empleados se ven obligados a trabajar en entornos ruidosos, su
productividad disminuye debido a los efectos psicofisiologicos que van desde la

calefaccion simple hasta la pérdida de audicion.

Ganime & Borracha (1993) citado por Ganime et al. (2010) aseguran que la
capacidad de adaptacion del ser humano a diferentes entornos puede llevar al
desarrollo de fatiga y agotamiento sin que la persona se dé cuenta, alcanzando sus
limites de resistencia. Sin embargo, el ruido no solo afecta fisicamente, sino que
también tiene un impacto en el aspecto cognitivo, especialmente en la capacidad de
atencion, lo que reduce el rendimiento tanto intelectual como fisico del individuo.
Hasta el momento, se ha creido que un nivel de ruido de 80 dB no causa sordera en
la mayoria de las personas, siempre y cuando la exposicion diaria no supere las 16
horas. Por otro lado, un ruido de 92 dB (A) puede provocar sordera profesional a lo

largo del tiempo si la exposicion del trabajador supera las tres horas al dia.
Efectos de la exposicion al ruido sobre el trabajador
Alteraciones provocadas por el ruido

Para Teles R., Medeiros M. (2007) la exposicion al ruido puede provocar diferentes
respuestas en los trabajadores, tanto a nivel auditivo como a nivel no auditivo,
dependiendo de las caracteristicas del riesgo y la persona. En términos de efectos
auditivos, se detectan varios trastornos, como el zumbido de tono agudo, el
desplazamiento temporal del umbral de audicion (TTS: Temporary Threshold Shift)
y el desplazamiento permanente del umbral de audicién (PTS: Permanent
Threshold Shift), asi como el trauma acustico agudo y cronico. Ademas de los
efectos auditivos, también se pueden observar efectos no auditivos. Estos incluyen
trastornos en el cerebro y el sistema nervioso, el sistema circulatorio, el sistema
digestivo, el sistema endocrino, el sistema inmunoldgico, el sistema vestibulo-

coclear, los masculos, las funciones sexuales y reproductivas, el estado psicolégico,
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el suefio, la comunicacion y el desempefio de tareas fisicas y mentales. En resumen,
la exposicion al ruido puede tener consecuencias tanto en la audicién como en otros

aspectos del bienestar y el funcionamiento del individuo (Ganime et al., 2010).

Gongalves MS, Tochetto TM, Gambini C. (2007) citado por Ganime et al. (2010)
menciona que la hiperacusia puede limitar o dificultar el uso completo de las
habilidades auditivas, perjudicando no solo el trabajo, sino también la calidad de
vida social de los trabajadores. Se caracteriza por una sensibilidad excesiva y
constante a sonidos de baja o moderada intensidad, independientemente de la
situacion o el entorno. Se produce una amplificacion anormal de la actividad
neuronal en la via auditiva en respuesta a un sonido, lo que desencadena una
activacion secundaria del sistema limbico. Existen métodos para identificar este
problema, como una historia clinica detallada y la realizacion de pruebas de umbral
de incomodidad auditiva (Loudness Discomfort Level - LDL). Estos parametros
ayudan a identificar la presencia de hiperacusia y evaluar su gravedad. La
hiperacusia puede tener un impacto significativo en la vida de una persona, tanto en

el entorno laboral como en las interacciones sociales.

Ribeiro A. y Camara V. (2006) citado por Ganime et al. (2010) menciona que los
trabajadores expuestos a niveles altos de presion sonora a lo largo de los afios
pueden experimentar una pérdida auditiva neurosensorial irreversible debido a la
exposicion prolongada a estos niveles elevados de ruido. Inicialmente, pueden
ocurrir alteraciones temporales del umbral de audicion (TTS: Temporary Threshold
Shift), que consisten en una reduccion temporal de la sensibilidad auditiva y que
gradualmente retorna a la normalidad una vez finalizada la exposicion. La magnitud
de la alteracion del umbral auditivo depende del tiempo de exposicion, el nivel de
presion sonora, la frecuencia del sonido y la sensibilidad individual. A medida que
la exposicién al ruido contintia, pueden producirse alteraciones permanentes en el
umbral auditivo. El efecto adverso del ruido en la audicion se produce en las células
ciliadas del Organo de Corti, por lo que la pérdida de audicion se denomina
neurosensorial. Las células ciliadas externas son las primeras en resultar afectadas

debido a la falta de activacion de los canales iénicos en dichas células.

Efectos sobre el sistema auditivo
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La sordera profesional es el efecto méas conocido de la exposicion al ruido excesivo
en los seres humanos. Este problema estd determinado por caracteristicas
relacionadas con el individuo, el entorno y el agente agresor. Las pérdidas auditivas
causadas por el ruido excesivo se pueden dividir en tres tipos: trauma acustico, que
es una pérdida auditiva subita causada por la ruptura del timpano, acompariada o no
de la desarticulacion de los huesecillos del oido medio; sordera temporal, también
conocida como cambio temporal en el umbral de audicion, que ocurre después de
una exposicion breve pero intensa al ruido; y sordera permanente, que resulta de
una exposicion repetida y diaria a niveles excesivos de ruido, lo que puede llevar a
una pérdida auditiva irreversible. Cuando esta exposicion ocurre en el entorno

laboral, se denomina sordera profesional (Ganime et al., 2010).
Efectos sobre sistemas extrauditivos

Cohen A. (1973) citado por Ganime et al. (2010) Los efectos del ruido se
manifiestan como una tensién en el organismo, y se describen como alteraciones
psiquicas, fisiologicas e incluso anatémicas en diversos érganos tanto de animales
como del ser humano. Los sistemas principales que han sido identificados en la
literatura como reacciones del organismo al ruido son los siguientes: circulatorio,

respiratorio, gastrointestinal, neuroldgico, Psiquico, comunicacion entre otros.
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SALUD Y NIVELES DE RUIDO
En decibelios (dBs)
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FIGURA 1 EFECTOS DEL RUIDO PROLONGADO SOBRE EL ORGANISMO

Nota: Extraido de Fran Mass 4 de agosto de 2011)
http://www.franmass.com/2011/08/salud-y-niveles-de-ruido.html

Riesgo por ruido

La exposicion a sonidos no deseados, especialmente aquellos que se consideran
molestos, puede tener efectos adversos en la salud auditiva, fisica y mental de las
personas. Estos sonidos no deseados, a menudo denominados ruido, pueden
provenir de diversas fuentes, como el trafico vehicular, la maquinaria industrial, la

construccién, los dispositivos electrénicos o incluso el ruido vecinal.

En lo que respeta a la salud auditiva, la exposicion prolongada a niveles altos de
ruido puede causar dafio auditivo, como la pérdida de audicion inducida por el
ruido. Esto ocurre cuando las estructuras del oido interno se dafian debido a la
exposicion continua a niveles de ruido excesivos. Ademas, el ruido excesivo puede
provocar molestias, incomodidad y fatiga auditiva, lo que afecta la capacidad de

escuchar, comunicarse y concentrarse.

En cuanto a la salud fisica, la exposicion crénica al ruido no deseado puede

desencadenar respuestas fisiologicas negativas en el cuerpo, como el aumento de la

21

© ABC | Fuente: Instituto Botanical



presion arterial, el estrés y la tension muscular. Estos efectos pueden contribuir al
desarrollo de enfermedades cardiovasculares, trastornos del suefio, dolores de
cabeza y problemas gastrointestinales, entre otros.

Ademas, el ruido constante y molesto puede tener un impacto significativo en la
salud mental y el bienestar emocional. Puede causar irritabilidad, ansiedad,
dificultad para aumentar, disminuir el rendimiento cognitivo y alterar el estado de
animo. La exposicion prolongada al ruido no deseado también se ha asociado con
un mayor riesgo de trastornos psicolégicos, como el estrés cronico, la depresion y

la disminucion de la calidad de vida en general.

Es importante tomar medidas para reducir la exposicién al ruido no deseado y
proteger la salud auditiva en general. Esto puede incluir el uso de protectores
auditivos, la implementacién de medidas de control del ruido en el entorno de
trabajo y en el hogar, la promocidn de entornos mas silenciosos y la concienciacion

sobre los efectos del ruido en la salud.
Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Segun los Estandares Primarios de Calidad Ambiental (ECA) para Ruido, se
establecen los niveles maximos de ruido en el ambiente con el objetivo de proteger
la salud humana. Estos estandares utilizan el pardmetro del Nivel de Presion Sonora
Continuo Equivalente con ponderacién A (LAeqT) y consideran las zonas de
aplicacion y los horarios especificos, los cuales se detallan en el Anexo N° 1 de la

normativa correspondiente.

TABLA 1 ESTANDARES NACIONALES DE CALIDAD AMBIENTAL PARA RUIDO

VALORES EXPRESADOS EN LAeqT

ZONAS DE APLICACION

HORARIO HORARIO

DIURNO NOCTURNO
Zona de Proteccidn Especial 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial 70 60
Zona Industrial 80 70

Nota: Extraido de D.S. 085-2003-PCM
Tipos de ruido

De acuerdo con Antonio Gil Fisa & Mendaza (1997) existen cuatro condiciones que

se refieren a diferentes patrones de variacion del nivel de presion aclstica
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ponderada A (LpA). A continuacion, se presenta una descripcion de cada una de

ellas:
Ruido estable

Nivel constante: Se refiere a una situacion en la que el nivel de presidn acustica
ponderada A (LpA) se mantiene esencialmente constante. Para considerar que se
cumple esta condicion, la diferencia entre los valores maximo y minimo de LpA

debe ser inferior a 5 dB.
Ruido periddico

Nivel ciclico: En este caso, la diferencia entre los valores maximo y minimo de LpA
es superior o igual a5 dB y existe una cadencia ciclica en los cambios de nivel. Esto
implica que el nivel de presion acustica varia de forma periodica o repetitiva a lo

largo del tiempo.
Ruido aleatorio

Nivel variable aleatorio: Esta condicidn se presenta cuando la diferencia entre los
valores maximo y minimo de LpA es superior o igual a 5 dB y el nivel de presion
acustica varia de manera aleatoria a lo largo del tiempo. No hay una cadencia o

patrén predecible en los cambios de nivel.
Ruido de Impacto

Nivel decaimiento rapido: Se refiere a un sonido cuyo nivel de presion acustica
decrece exponencialmente con el tiempo y tiene una duracion inferior a un segundo.
Esto implica que el sonido comienza con un nivel alto y disminuye rapidamente en

intensidad.
Instrumentos de medicion

Antonio Gil Fisa & Mendaza (1997) menciona también que para la medicion del

sonido se deben tener en cuenta los diferentes instrumentos:
Sondmetros

Para la medicion del nivel de presion acustica ponderada A (LpA) cuando el ruido

sea estable, se deben utilizar instrumentos que cumplan con las prescripciones
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establecidas por la norma CEI-651. Estos instrumentos pueden ser del "tipo 1" o del

"tipo 2" y deben ajustarse a las especificaciones técnicas de la norma.

Durante la medicion, se recomienda utilizar la caracteristica de ponderacion
frecuencial Ay la configuracion "SLOW" en el instrumento. El micr6fono debe
apuntar hacia la zona donde se obtenga la mayor lectura de presion acustica, y se
debe colocar aproximadamente a 10 cm de la oreja del trabajador. Ademas, se debe
evitar que el cuerpo del trabajador obstruya el microfono para evitar influencias no

deseadas en la medicion.

Es importante tener en cuenta que la lectura promedio obtenida en este tipo de
medicion se considera equivalente al nivel de presidn acustica continuo equivalente
ponderado A (LAeq).

Sondémetros integradores-promediadores

Las mediciones del nivel de presion acustica ponderada A (LAeq) pueden realizarse
utilizando instrumentos del "tipo 1" o del "tipo 2", siempre y cuando cumplan con
las prescripciones establecidas por la norma CEI-804. La norma CEI-804
proporciona especificaciones y requisitos técnicos para los instrumentos de
medicion del nivel de presion acUstica. Estos instrumentos pueden ser del "tipo 1"
o del "tipo 2", y su eleccién dependera de las necesidades y exigencias especificas

de la medicién.

Al realizar las mediciones, es importante seguir las precauciones y
recomendaciones mencionadas anteriormente para garantizar la precision y

confiabilidad de los resultados obtenidos.
Dosimetros

La norma CEI-651 y CEI-804 establecen las prescripciones para los instrumentos
de medicidn del nivel de presion acustica ponderada A (LAeq). Estos instrumentos
deben cumplir con ciertos estandares y clasificaciones, siendo los del "tipo 2" los

minimos requeridos para realizar mediciones del LAeq en cualquier tipo de ruido.

Cuando se utilizan instrumentos del “tipo 2" para medir el LAeq, se considera un
error aceptable de x1 dB. Esto significa que la medicion realizada por el
instrumento puede tener una variacién maxima de 1 dB con respecto al valor real

del LAeq. Por otro lado, cuando se utilizan instrumentos del "tipo 1", no se
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considera ningun error instrumental. Esto implica que se espera que la medicién
realizada por estos instrumentos sea precisa y sin errores significativos. Es
importante tener en cuenta que el uso de instrumentos adecuados y calibrados
correctamente es fundamental para obtener mediciones confiables y precisas del
LAeq.

Metodologia de evaluacion

Por otro lado Antonio Gil Fisa & Mendaza (1997), propone también una

metodologia para la evaluacion que es como sigue:
Ruido estable

Si el ruido es estable durante un periodo de tiempo (T) determinado de la jornada
laboral, no es necesario que la duracién total de la medicion abarque la totalidad de

dicho periodo.

Si se utiliza un sondémetro para la medicion, se deben realizar como minimo 5
mediciones de una duracion minima de 15 segundos cada una. El nivel equivalente
del periodo T (LAeq,T) se obtendra directamente calculando la media aritmética de

los niveles obtenidos en las mediciones.

Si se utiliza un sonémetro integrador-promediador o un dosimetro. Se podrian
realizar un minimo de tres mediciones de corta duracion a lo largo del periodo T.
El LAeq, T se obtendra directamente calculando la media aritmética de los niveles
obtenidos en estas mediciones. Es importante seguir las precauciones y
recomendaciones establecidas en los apartados anteriores para garantizar la validez

y precisién de las mediciones.
Ruido periddico

Si la diferencia entre los valores maximo y minimo del nivel equivalente (LAeq)
obtenidos durante las mediciones de un ruido que fluctia de forma periodica
durante un tiempo T es superior a 5 dB, se deben seguir los siguientes pasos

adicionales:

Se deben realizar mediciones adicionales para obtener un conjunto mas

representativo de datos. EI nimero minimo de mediciones adicionales sera de cinco.
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Se calcula el promedio de los LAeq obtenidos en todas las mediciones, incluyendo

las mediciones previas y las adicionales.

Se compara la diferencia entre el valor maximo y minimo del LAeq con los 5 dB.
Si la diferencia es igual o menor a 5 dB, se utiliza el promedio de los LAeq
obtenidos como valor representativo del LAeq,T.

Si la diferencia entre el valor maximo y minimo del LAeq es mayor a 5 dB, se debe
realizar un andlisis méas detallado y se pueden requerir métodos adicionales para

evaluar y caracterizar el ruido en cuestion.

Es importante asegurarse de que las mediciones se realicen con un sonémetro
integrador-promediador o un dosimetro, y seguir las normas y prescripciones

correspondientes para garantizar la precision y fiabilidad de los resultados.
Ruido aleatorio

Si el ruido fluctda de forma aleatoria durante un intervalo de tiempo T determinado,
las mediciones se efectuaran con un sonémetro integrador-promediador o con un

dosimetro. Se pueden utilizar dos métodos:
Meétodo directo

Para asegurar una evaluacion precisa del ruido, es necesario realizar diversas
mediciones de forma aleatoria durante todo el intervalo de tiempo considerado. Este
método de muestreo permite obtener una muestra representativa de los niveles de

ruido presentes.

La cantidad de mediciones realizadas y la variacion de los datos obtenidos influiran
en la incertidumbre asociada a las mediciones. Cuanto mayor sea el nimero de
mediciones y menor sea la variacion de los datos, menor sera la incertidumbre y

mayor serd la fiabilidad de los resultados.

Es importante seguir este enfoque de muestreo para obtener una evaluacién precisa

y confiable del nivel de ruido en un determinado entorno laboral.

Ruido de impacto
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La evaluacion del ruido de impacto se realiza siguiendo las exigencias de la
normativa vigente. Se emplea la medicion del nivel de pico en el momento en que

se espera que la presion acustica instantanea alcance su valor méximo.

Para medir el nivel de pico o determinar si ha superado los 140 dB, se utilizan
instrumentos con una constante de tiempo en el ascenso no superior a 100
microsegundos. En caso de contar con un son0metro que tenga ponderacion
frecuencial A y caracteristicas "IMPULSE", se puede considerar que el nivel de
pico no ha superado los 140 dB si el nivel de presion acustica continuo equivalente
ponderado A (LpA) no ha superado los 130 dBA.

Es importante cumplir con estas medidas para asegurar una adecuada evaluacion
del ruido de impacto y garantizar la proteccion de la salud auditiva de los

trabajadores.
Ciclo de trabajo

En el caso de que la exposicién de un trabajador al ruido siga un ciclo determinado,
las mediciones deben ser representativas de un nimero entero de ciclos. Si el ciclo
de trabajo esta compuesto por subciclos, y cada subciclo corresponde a tipos de
ruido diferentes, se deben obtener los valores de nivel de presion acustica continuo
equivalente ponderado A (LAeq,T) para cada subciclo, siguiendo las indicaciones

previas mencionadas.

Los valores LAeq,T representativos de los diferentes subciclos (i), en caso de
existir, se utilizan para calcular el LAeq, T total mediante la férmula:

LAeq,T =10 *log(1 /T) * Zi Ti * 10°**LAeq,Ti (1)
Donde:

T es el tiempo total del ciclo.

i es el numero de subciclos.

Ti es el tiempo de cada subciclo.

LAeq,Ti es el nivel de presion acustica continuo equivalente ponderado A para cada

subciclo.
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El valor LAeq,T obtenido representa el nivel de presion acustica continuo
equivalente ponderado A para el ciclo completo, y se considera equivalente al
LAeq,d (nivel diario equivalente) cuando la jornada laboral coincide con el tiempo

de exposicion al ruido.

Sin embargo, si durante la jornada laboral existen intervalos de no exposicion al

ruido, el nivel diario equivalente (LAeq,d) se calcula utilizando la ecuacién:
LAeq,d = LAeq,T + 10 * log(T'/ 8) (2)

Donde:

T es el tiempo de exposicion al ruido en horas por dia.

En situaciones en las que no sea posible establecer subciclos, se debe utilizar el
método correspondiente al ruido aleatorio para realizar las mediciones y calculos

pertinentes.

2.3 Discusion teorica.
El riesgo por ruido es un aspecto importante en el &mbito de la salud ocupacional,
ya que la exposicion prolongada a niveles elevados de ruido puede tener efectos
adversos en la salud auditiva, fisica y mental de los trabajadores. El ruido se define
como cualquier sonido no deseado o no planificado que puede resultar molesto,

incomodo o perjudicial para las personas expuestas.

El riesgo por ruido se evalua teniendo en cuenta diversos factores, como el nivel de
presidn sonora, la frecuencia y duracion de la exposicion, asi como la sensibilidad
individual de cada persona. La normatividad vigente establece estandares y limites

de exposicion que deben ser cumplidos para proteger la salud de los trabajadores.

Los efectos del ruido en la salud pueden ser tanto temporales como permanentes. A
corto plazo, la exposicion a niveles elevados de ruido puede causar molestias,
fatiga, dificultad para concentrarse e irritabilidad. A largo plazo, puede provocar
pérdida auditiva gradual e irreversible, asi como aumentar el riesgo de

enfermedades cardiovasculares y trastornos mentales, como el estrés y la ansiedad.

Es importante destacar que el riesgo por ruido no solo afecta la salud de los
trabajadores expuestos, sino también su rendimiento laboral y su calidad de vida en

general. La exposicion constante a niveles altos de ruido puede disminuir la
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productividad, aumentar la probabilidad de errores y accidentes laborales, e incluso

afectar las relaciones interpersonales en el entorno de trabajo.

Para prevenir y controlar el riesgo por ruido, es fundamental implementar medidas
de control adecuadas. Estas pueden incluir la utilizacion de equipos de proteccion
personal, como protectores auditivos, el disefio y acondicionamiento adecuado de
los espacios de trabajo para reducir la propagacion del ruido, la implementacion de
programas de mantenimiento de maquinarias y equipos para minimizar el ruido
generado, asi como la capacitacion y concientizacion de los trabajadores sobre los

riesgos asociados al ruido y las medidas preventivas.

En conclusion, el riesgo por ruido es un aspecto relevante en la salud ocupacional
que debe ser abordado de manera adecuada para proteger la salud y bienestar de los
trabajadores. La evaluacion y control de este riesgo son fundamentales para
prevenir la aparicion de enfermedades auditivas y otros efectos adversos en la salud

de las personas expuestas.

2.4 Definiciones de términos basicos.

e Contaminacion Sonora:
Presencia en el ambiente exterior o en el interior de las edificaciones, de
niveles de ruido que generen riesgos a la salud y al bienestar humano
(Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).

e Decibel (dB):
Unidad adimensional usada para expresar el logaritmo de la razon entre una
cantidad medida y una cantidad de referencia. De esta manera, el decibel es
usado para describir niveles de presidn, potencia o intensidad sonora
(Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).

e Decibel A (dBA):
Unidad adimensional del nivel de presion sonora medido con el filtro de
ponderacion A, que permite registrar dicho nivel de acuerdo al
comportamiento de la audicion humana (Presidencia del Consejo de
Ministros, 24 de octubre de 2003).

e Horario diurno:
Periodo comprendido desde las 07:01 horas hasta las 22:00 horas
(Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).
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Horario nocturno:

Periodo comprendido desde las 22:01 horas hasta las 07:00 horas del dia
siguiente (Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).
Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacién A
(LAeqT):

Es el nivel de presion sonora constante, expresado en decibeles A, que en el
mismo intervalo de tiempo (T), contiene la misma energia total que el
sonido medido (Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de
2003).

Riesgo por ruido:

Posibilidad de sufrir un efecto adverso en la salud auditiva, fisica y/o mental
debido a sonidos no deseado que en la mayoria de las ocasiones se puede
considerar molesto.

Ruido:

Segun Ganime et al. (2010), Parraga M. y Garcia T. (2005) define el ruido
como un agente fisico contaminante que consiste en un sonido indeseable y
molesto. Se describe como un sonido o conjunto de sonidos de gran
amplitud que puede causar molestias o interferir en la comunicacion.
Aunque el sonido puede ser medido y cuantificado, el ruido se considera un
fendmeno subjetivo que depende de la percepcion individual.

Sonido:

Energia que es trasmitida como ondas de presion en el aire u otros medios
materiales que puede ser percibida por el oido o detectada por instrumentos
de medicidn (Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).

Zona comercial:

Area autorizada por el gobierno local correspondiente para la realizacion de
actividades comerciales y de servicios (Presidencia del Consejo de
Ministros, 24 de octubre de 2003).

e Zonas criticas de contaminacion sonora:
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Son aquellas zonas que sobrepasan un nivel de presion sonora continuo
equivalente de 80 dBA (Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre
de 2003).

e Zona industrial:
Area autorizada por el gobierno local correspondiente para la realizacion de
actividades industriales (Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de
octubre de 2003).

e Zonas mixtas:
Areas donde colindan o se combinan en una misma manzana dos 0 mas
zonificaciones, es decir: Residencial - Comercial, Residencial - Industrial,
Comercial — industrial o Residencial - Comercial — Industrial (Presidencia
del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).

e Zona de proteccion especial:
Es aquella de alta sensibilidad acustica, que comprende los sectores del
territorio que requieren una proteccion especial contra el ruido donde se
ubican establecimientos de salud, establecimientos educativos asilos y
orfanatos (Presidencia del Consejo de Ministros, 24 de octubre de 2003).

e Zona residencial:
Area autorizada por el gobierno local correspondiente para el uso
identificado con viviendas o residencias, que permiten la presencia de altas,
medias y bajas concentraciones poblacionales (Presidencia del Consejo de
Ministros, 24 de octubre de 2003).

Hipdtesis: El nivel de riesgo por ruido en la planta de produccion de la empresa M&R
Industrial SAC es alto y sobrepasa los limites permisibles establecidos por la

normatividad vigente.
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2.5 “Operacionalizacion” de las variables

Tabla N° 01 Operacionalizacion de Variables.

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADOR INSTRUMENTOS
Posibilidad de sufrir
un efecto adverso en
la salud auditiva,
Variable de fisica y/o mental Nivel de
caracterizacion: debido a sonidos no Ruido . Sonémetro
. : decibeles
Riesgo por ruido deseado que en la

mayoria de las
ocasiones se puede
considerar molesto.
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I1l.  METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Unidad de Analisis, Universo y Muestra
La unidad de analisis

El puesto de trabajo de la planta de produccion de la empresa M&R Industrial
SAC de la ciudad de Lima.

Universo

Todos los puestos de trabajo de la planta de produccién de la empresa M&R
Industrial SAC de la ciudad de Lima.

Muestra

Por ser una mediana empresa que cuenta con pocos trabajadores, la muestra fue

considerada la misma que la poblacion.

3.2 Métodos de investigacion
Segun lo expuesto, se planted un estudio de investigacion cuantitativo de nivel
descriptivo, con un disefio descriptivo y de corte temporal transversal. La
investigacion se llevé a cabo en la planta de produccién de la empresa M&R
Industrial SAC, y se centrd en evaluar el nivel de riesgo por ruido. Se previo un
estudio prospectivo, ya que los datos se recopilaron después de iniciar la
investigacion. Se utilizé un enfoque analitico, empleando técnicas estadisticas
para analizar los datos obtenidos y comprender la situacion actual del nivel de
riesgo. En cuanto a la validez, se considera interna, ya que el estudio describio la

situacion en el contexto especifico de la investigacion.

3.3 Técnicas de investigacion
En el estudio propuesto, se utiliz6 la técnica de la observacion para recopilar datos
utilizando un sondmetro. Esta herramienta permitié medir y registrar los niveles
de ruido en los puestos de trabajo de la planta de produccién de la empresa M&R
Industrial SAC.

3.4 Instrumentos
En el estudio propuesto, se utilizé un sonémetro para recopilar datos observados
sobre los niveles de ruido en los puestos de trabajo de la planta de produccion de
la empresa M&R Industrial SAC.
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3.5 Técnicas de Analisis de Datos (estadisticas)

En el estudio propuesto, se utilizaron técnicas de andlisis de datos estadisticos. Se
aplicé estadistica descriptiva para analizar los datos recopilados, utilizando tablas
de frecuencias como medida de tendencia central, junto con medidas de dispersion
como la media. En el caso de las comparaciones entre grupos, se empleo el

estadistico t de Student, puesto que los datos son paramétricos.

3.6 aspectos éticos de la investigacion
En el estudio propuesto, se garantiza la confidencialidad de los datos obtenidos. Se
tomaron medidas para asegurar la seguridad de los datos y se evitd cualquier
compromiso de los trabajadores con terceros. Se trabajo Unicamente con datos
veridicos y confiables, manteniendo la integridad y la privacidad de la informacion

recopilada.
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V. RESULTADOS Y DISCUSIONES
4.1 Resultados
4.1.1 Identificacion y evaluacion de los riesgos sonoros.

De acuerdo al anexo 2 se puede observar que existen distintos peligros, estos son:
maquinaria centro numérico computarizado (CNC), maquinaria convencional,
maquinas de soldar, maquina corte por plasma, herramientas de poder (amoladoras
angulares de diferentes tamarios, rectificadoras, taladros, tronzadoras, etc.),
comprensoras industriales de aire, maquinaria en produccion. Asi mismo, estos
peligros ofrecen 11 riesgos significativos, de los cuales 8 riesgos son intolerables y
3 riesgos son importantes.

4.1.2 Estadisticos descriptivos del nivel de ruido de la planta de produccién de
la empresa M&R Industrial.

Para trabajar los resultados obtenidos en campo antes se contrasto la prueba de
normalidad, para lo cual se plantearon las siguientes hipdtesis:

Ho: Los datos no tienen una distribucion diferente a la normal

H1: Los datos tienen una distribucién diferente a la normal.

De acuerdo con los datos de la tabla 2 se acepta la hip6tesis nula que menciona que

los datos del consolidado no tienen una distribucion diferente a la normal, por lo

tanto, tienen una distribucion normal.

Tabla 2 Prueba de normalidad para los datos consolidados

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
VARO00001 0,955 24 0,348

Asi mismo, de acuerdo con los datos de la tabla 3 (o > 0.05) se acepta la hipétesis
nula que menciona que los datos para cada sector de la empresa no tienen una
distribucion diferente a la normal, por lo tanto, los diferentes items de dicha tabla
también tienen una distribucién normal. Motivo por el cual se realizaron los analisis

con pruebas estadisticas paramétricas.
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Tabla 3 Prueba de normalidad para los datos por sectores de la empresa.

Shapiro-Wilk
Item - -
Estadistico gl Sig.
Op. M. CNC dB 0,997 3 0,893
Op. M. CONV dB 0,967 3 0,653
Op. M. SOLD dB 0,999 3 0,950
Op. M. CC dB 0,947 3 0,556
Op. Alm Mtza. dB 0.986 3 0,770
Op. Alm. Mto. dB 0,954 3 0,589
SOPORTE dB 1,000 3 0,967
ADMINISTRATIVO dB 0,994 3 0,847

En la tabla 4 se puede apreciar las medias con sus respectivos errores estandar de
cada media, el ruido de menor valor se encuentra en el area administrativa con
57,5+4,1 Leq dB 8h(A) y el de mayor valor se encuentra en el area de soldadura
con 91,9+26,7 Leq dB 8h(A), seguida del area de maquinarias convencionales con
88,9+17,5 Leq dB 8h(A).

Tabla 4 Estadisticos descriptivos para cada uno de los items.

N Media Leq dB 8h(A)

Estadistico Estadistico Error estandar
Op. M. CNC dB 3 82,7 7,17
Op. M. CONV dB 3 88,9 8,95
Op. M. SOLD dB 3 91,9 13,63
Op. CC dB 3 78,6 6,94
Op. Alm Mtza. dB 3 74,9 3,75
Op. Alm. Mto. dB 3 67,0 4,37
SOPORTE dB 3 61,7 5,72
ADMINISTRATIVO dB 3 57,5 2,09
N valido (por lista) 3

4.1.3 Comparacion del nivel de ruido de la planta de produccion de la empresa

M&R Industrial con los niveles establecidos en las normas vigentes.

Para poder realizar la comparacion entre los valores hallados y los valores
establecidos segun el D. S. N° 085-2003-PCM se plantean las siguientes hipdtesis:
Ho: Los niveles de ruido hallados son iguales o mayores a los pardmetros
establecidos segun D. S. N° 085-2003-PCM.

H1: Los niveles de ruido hallados son menores a los parametros establecidos segun
D. S. N° 085-2003-PCM.
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De acuerdo con los resultados de la tabla 5 se observa para las areas de operacion
de maquinaria CNC, maquinarias convencionales, de maquinas de soldaduras,
control de calidad y el &reas de almacén y maestranza al tener una significancia
asintdtica unilateral > 0.05, aceptamos la hipétesis nula que dice que los niveles de
ruido hallados son iguales o mayores a los 80 Leq dB 8h(A) establecidos segun D.
S. N° 085-2003-PCM (80 Leq dB 8h(A)), asi mismo, para las areas de almacén y
mantenimiento, soporte y el area administrativa al tener una significancia unilateral
< 0.05 aceptamos la hipotesis nula que nos dice que los niveles de ruido hallados
son menores a los 80 Leq dB 8h(A) establecidos segtin D. S. N° 085-2003-PCM.

Tabla 5 t de Student para cada uno de los items respecto de los 80 Leq dB 8h(A)

Valor de prueba = 80 Leq dB 8h(A)

Item Leq dB 8h(A) . . Diferencia de
t gl Sig. (unilateral) medias
Op. M. CNC dB 0,377 2 0,372 2,700
Op. M. CONV dB 0,998 2 0,212 8,933
Op. M. SOLD dB 0,876 2 0,237 11,943
Op. CC dB -0,202 2 0,430 -1,400
Op. Alm Mtza. dB -1,360 2 0,154 -5,100
Op. Aim. Mto. dB -2,965 2 0,049 -12,967
SOPORTE dB -3,201 2 0,043 -18,300
ADMINISTRATIVO dB -10,807 2 0,004 -22,533

4.2 Discusiones

Al realizar el monitoreo de ruido ocupacional en la planta de produccién de la
empresa M&R Industrial SAC se identificard los niveles de presion sonora
existentes en el area de trabajo, se logré identificar y cuantificar el nivel de presion
sonora existente en el area de trabajo los cuales sobrepasan los niveles maximos
permisibles por la ley vigente. Por otra parte, los autores Martin Leal & Rojas
Sanchez identifican que Los niveles sonoros emanados por principios moviles
pueden estorbar en actividades de comunicacion y concentracion; el porcentaje de
afectados es mayor en zonas cercanas a las fuentes generadoras de ruido que en las
zonas en el interior. Lo cual se reafirma ya que la afectacién del ruido disminuye

con la distancia de manera exponencial.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

Se encontraron distintos peligros como la maquinaria centro numérico
computarizado (CNC), maquinaria convencional, maquinas de soldar, maquina
corte por plasma, herramientas de poder (amoladoras angulares de diferentes
tamanios, rectificadoras, taladros, tronzadoras, etc.), comprensoras industriales de
aire, maquinaria en produccién. Asi mismo, estos peligros ofrecen 11 riesgos

significativos, de los cuales 6 riesgos son intolerables y 5 riesgos son importantes

El ruido de menor valor se encuentra en el &rea administrativa con 57,5+4,1
Leg dB 8h(A) y el de mayor valor se encuentra en el &rea de soldadura con
91,9+26,7 Leq dB 8h(A), sequida del area de maquinarias convencionales con
88,9+17,5 Leq dB 8h(A).

Las areas de operacion de maquinaria CNC, maquinarias convencionales, de
maquinas de soldaduras, control de calidad y el area de almacén y maestranza tienen
niveles de ruido iguales 0 mayores a los 80 Leq dB 8h(A) establecidos segun D. S.
N° 085-2003-PCM (80 Leq dB 8h(A)), asi mismo, las areas de almacén y
mantenimiento, soporte y el rea administrativa tienen niveles de ruido menores a
los 80 Leq dB 8h(A) establecidos segln D. S. N° 085-2003-PCM.

5.2 Recomendaciones

A los directivos de la empresa establecer correcciones y controles conforme
a los niveles de riesgo encontrados segun anexo 2, los que indican, para los casos
de riesgo intolerable, que no se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se
reduzca el riesgo, si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados,
debe prohibirse el trabajo. Para los casos de riesgos importante no debe comenzarse
el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo, asi mismo puede que se precisen
recursos considerables para controlar el riesgo y, cuando el riesgo corresponda a un
trabajo que se esta realizando, debe remediarse el problema en un tiempo inferior

al de los riesgos moderados.
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Al personal de directivos de la empresa establecer procedimientos claros y
especificos para cada una de las actividades de cada area, asi mismo capacitar al
personal de trabajadores en cada una de las actividades que realizan a fin de evitar
posibles accidentes ocupacionales.

A futuros investigadores, realizar estudios similares a esta investigacion a fin de
corroborar y/o fortalecer los hallazgos del presente trabajo, asi mismo profundizar
los estudios, en el contexto local, con los siguientes niveles de investigacion a fin

de conocer mas esta linea de investigacion.
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ANEXOS

Anexo 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: RIESGO POR RUIDO EN LA PLANTA DE PRODUCCION DE LA EMPRESA M&R INDUSTRIAL SAC, LIMA 2023

METODOLOGIA

problema:

¢Cual es el nivel de
riesgo sonoro en la
planta de produccion
de la empresa M&R
Industrial SAC?,
Lima 2023

Determinar el nivel de riesgo
sonoro en la planta de
produccion de la empresa
M&R Industrial SAC.

Objetivos especificos:

1. Describir el nivel sonoro
de la planta de produccion de
la empresa M&R Industrial.
2. Comparar el nivel sonoro
de la planta de produccion de
la empresa M&R Industrial
con los niveles establecidos
en las normas vigentes.

investigacion:

El nivel de riesgo
sonoro en la
planta de
produccién de la
empresa M&R
Industrial SAC es
alto.

caracterizacion:
Riesgo sonoro
Dimensiones:
Ruido
Indicadores:
Valor de decibeles
alcanzados

investigacion:
Cuantitativa

Nivel de
investigacion:
Descriptiva

Disefio de
investigacion:
Descriptivo,
transversal,
observacional y
prospectivo

Pruebas
estadisticas:
Tabla de
frecuencias
T de Student.

PROBLEMA DE VARIABLES E POBLACION Y
p OBJETIVO HIPOTESIS DE
INVESTIGACION INDICADORES INVESTIGACION MUESTRA
Formulacion del Objetivo general: Hipdtesis de Variable de Tipo de Unidad de Analisis

Un area de trabajo de
la planta de
produccion.
Poblacion

Todas las areas de
trabajo de la planta
de produccion
Muestra

Por tratarse de un
area reducida se
estudiara la totalidad
de la planta de
produccion.
Técnica:

Medicion por areas.
Instrumentos:
Sondmetro.
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Anexo 2. MATRIZ IPERC SONOROS

Razén social y denominacién social: M&R INDUSTRIAL SAC

Area: Industria Metal mecanica

Matriz de identificacion de peligros y evaluacion de riesgos sonoros

Proceso: Produccion

PROBABILIDAD RIESGO < PR
= PROBA-
il il INDICE DE SEVERI- -
AREN HERGRS) RIESGO REQUISITO LEGAL  {NDICE DE PERSONAS {NDICE DE PDICEDE INTeNEE IS {NDICE DE PROBA- BILIDAD X SEVER-  NIVEL DE RIESGO RIESGO MEDIDAS DE CoNTROL "VDICE PE RIESGO (1
CAPACITACION EXPOSICION AL DAD SIGNIFICATIVO 5)
EXPUESTAS (A) PROCEDIMIENTO (B) BILIDAD (A+B+C+D) DAD
(©) RIESGO (D)
RIESGOS FISICOS
MECANIZADO DE ?E/:\I?EEJN:E‘I\:E'R\CO No se debe comenzar ni
PIEZAS METALICAS 2 2 2 3 9 3 27 continuar el trabajo
INTOLERABLE sl 5
(HIERRO FUNDIDO, COMPUTARIZADO hasta que se reduzca el
ACERO INOXIDABLE, CNC) riesgo.
ACERO AL CARBONO No se debe comenzar ni
DURALUMINIO, " MAQUINARIA 2 continuar el trabajo
' CONVENCIONAL 2 2 3 9 3 27 INTOLERABLE sl 5
BRONCES, ETC) hasta que se reduzca el
riesgo.
MAQUINAS DE No se debe comenzar ni
SOLDAR 2 2 2 3 9 3 27 INTOLERABLE sl continuar el trabajo 5
hasta que se reduzca el
riesgo.
CORTE, ARMADO, MAQUINA CORTE No se debe comenzar ni
SOLDEO DE PIEZAS i | trabaj
2 2 2 3 9 3 27 INTOLERABLE sl continuar el trabajo
METALICAS DE POR PLASMA hasta que se reduzca el ®
DIFERENTES ESCALAS. riesgo
HERRAMIENTAS DE -
PODER No se debe comenzar ni
X ! X
(AMOLADORAS 2 2 2 3 9 3 27 INTOLERABLE st continuar el trabajo 5
ANGULARES DE hasta que se reduzca el
DIFERENTE riesgo.
NG debe comenzarse e
INSPECCION, COMPRENSORAS trabajo hasta que se haya
CONTROL DE INDUSTRIALES DE 1 2 2 3 8 3 24 IMPORTANTE Sl reducido el riesgo. Puede 4
caupAp ApiEzas: ARE que se precisen recursos
MECANIZADAS, - Anexo 3 RM 050~ i nara
SOLDADAS, ETC 2013 TR No debe comenzarse el
! i Sordera i
SUPERVICION, ANTES \1AQUINARIA EN - D. S. N2 085-2003- trabajo hasta que se haya
DURANTE Y DESPUES 5 PcM 1 2 2 3 8 3 2 IMPORTANTE si reducido el riesgo. Puede 4
PRODUCCION i
DE CADA PROCESO que se precisen recursos
considerables para
RECEPCTON; controlar el riesgo.
ALMACENAMIENTO Y COMPRENSORAS No se debe comenzar ni
DESPACHO DE  INDUSTRIALES DE 2 2 2 3 9 3 27 INTOLERABLE s continuar el trabajo 5
MATERIALES DE  AIRE hasta que se reduzca el
—TretH R O N riesgo.
HERRAMIENTAS Y No debe comenzarse el
EQUIPOS, PARALA  COMPRENSORAS trabajo hasta que se haya
EJECUCIONDE  INDUSTRIALES DE 1 2 2 3 8 3 24 IMPORTANTE sl reducido el riesgo. Puede 4
SERVICIOS A AIRE que se precisen recursos
DESARROLLAR EN considerables para
controlar el riesgo.
HABILITACION DE No debe comenzarse el
UNIFORMES, EPPSY  COMPRENSORAS trabajo hasta que se haya
EPI ALPERSONAL  INDUSTRIALES DE 1 2 2 3 8 3 2 IMPORTANTE sl reducido el riesgo. Puede 4
PROGRAMADO EN AIRE que se precisen recursos
CAMPO-CLIENTES. considerables para
controlar el riesgo.
No debe comenzarse el
GESTIONES RUlDOASé'LESEO DEL trabajo hasta que se haya
reducido el ri .
ADMINISTRATIVASDE oo e 2 2 1 3 8 3 24 IMPORTANTE sl riesgo. Puede 5
LA ORGANIZACION que se precisen recursos
PLANTA considerables para

controlar el riesgo.
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Anexo 3 Informe de monitoreo de agentes fisicos (ruido) / tabla resumen del monitoreo realizado

ESTANDARES DE

PERICDO DE MONITORED OCUPACIONAL RESULTADOS =
COMPARACION
cop. JOR HORA LIMITE MAXIMO NIVEL
S L RAENTOS- FUENTE GENERADORA TRAB | FECHA |caLBrAc| RORA | HOFS | tmex(dB) | tmif taB) | tea SR LAY PERMISIBLE | ACCION
(h* 1OMN dB (A) dB [A)
o = = = = = = - - - -
RUIDO GEMERADD FOR LA MARUINAS DE SOLDAR, MAGUIRNA
— - CORTE POR PLASRA, HERRAMIENT AS DE PODER
SO- 03 OPERACIONES- SOLDADURA [AMOLADORAS ANGULARES DE DIFERENTE TAMAFOS, 12 25-Ago | 09:15:00 | 0F:20:00 | OF.50000 103.7 69.8 8.3 85.0 82.0
(1 FECTIFICADORAS, TALADROS, TRONZADORAS, ETC). 7
PROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS.
RUIDO GEMERADD FOR LA MARUINAS DE SOLDAR, MAGUIRNA
COPERACIOMES- SOLDADURA CORTE POR PLASRA, HERRAMIENT A5 DE PODER
S5O 03 . [AMOLADORAS ANGULARES DE DIFERENTE TAMAFOS, 12 2&-Ago 12:55:00 | 13:00:00 | 13:30:00 98.3 73.8 7e.5 85.0 82.0
2) RECTIFICADORAS, TALADRDS, TROMZADORAS, ETC). T
PROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS.
RUIDO GEMERADO POR LA FAARUINAS DE SO0LDAR, FMAGUINA
c 3 CORTE POR PLASRA, HERRAMIENT A5 DE FODER
SO 03 CFEE'&“"ICNES. e [ARDLADORAS ANGULARES DE DIFERENTE TARMAFOE, 12 27-Ago 18:25:00 | 18:30:00 | 19:00:00 88.7 5.5 284.8 85.0 82.0
{3 FECTIFICADORAS, TALADROS, TRONZADORAS, ETC). ¥
PROVEMIENTE DE AREAS COMNTIGUAS.
CIPERACICMES- COMTROL OE | PUIDO GENERADO POR COMPRENSORAS INDUSTRIALES DE
5O 04 — o AIRE, MADUIMARLE EM PRODUCCION ¥ PROYEMENTE DE 12 25-Ago | 09:55:00 | 10:00:00 | 10:30:00 81.7 F3.5 773 85.0 82.0
CAL (1) AREAS CONTIGUAS,
CIPERACICHMES- COMTROL OE | PUIDD GEMERADD POR COMPRENZORAS INDUSTRIALES DE
S5O0 04 o AIRE, FARUINARLS EM PRODUCCISN ¥ PROYEMIENTE DE 12 26-Ago | 14:10:00 | 15:15:00 | 15:45:00 82.9 1.9 75.9 85.0 82.0
CALZ) AREAS COMTIGUAS.
- - FUIDD GEMERADD POR COMPRENSORAS INDUSTRIALES DE
SO 04 OFERACIONES .\_'.CNTRCL DE AIRE, RAGUIMARLS EM FRODUCCISN v PROYEMIENTE DE 12 27-Ago | 08:00:00 | 08:05:00 | 08:35:00 84.5 &5.3 81.7 85.0 82.0
CAL (3) AREAS COMTISUAS,
B RUIDO EXTERND, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
S50O- 05| MAESTRAMZA- PRODUCCION INDUSTRIALES DE AIRE T PROVERIEMTE DE AREAS 10 25-Ago | 10:35:00 | 10:40:00 | 11:10:00 7.3 53.6 70.9 85.0 82.0
CONTIGUAS.
114
P E RSSO LR RUIDO EXTERNGD, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
50-05| MAESTRAMZA- PRODUCCION INDUSTRIALEE DE AIRE ¥ PROVENIEMTE DE AREAS 10 26-Ago | 16:05:00 | 16:15:00 | 14:50:00 75.3 563.9 &£8.1 85.0 82.0
. CONTIGUAS.
e e RUIDO EXTERNGD, GEMERADO POR LAS COMPRENSORAS
5C- 05| MAESTRAMZA- PRODUCCION INDUSTRIALES DE AIRE 7 PROVENIENTE DE AREAS 10 27-Ago | 09:50:00 | 0P:55:00 | 10:25:00 78.8 55.8 72.7 25.0 82.0
CONTIGUAS.
L3N
— _ CE RUIDO EXTERNGD, GEMERADC POR LAS COMPRENSORAS
SO 06 CFERACIONES ",ﬁ'_l_,hﬂhu En INDUSTRIALES DE AIRE v PROVENIEMTE DE AREAS 10 25-Ago 11:15:00 | 11:20:00 | 11:50:00 59.5 54,3 &57.6 85.0 82.0
PAAMNTTO (1) COMTIGUAS.
COIPERACICMES- ALMACEN RUIDO EXTERNGD, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
S5O 08 o INDUSTRIALES DE AIRE T PROVENIEMTE DE AREAS 10 246-Ago | 07:55:00 | 08:00:00 | 08:30:00 71.4 565.9 £46.8 85.0 82.0
MANTTC (2) COMTIGUAS.
COIPERACICMES- ALMACEN RUIDO EXTERNGD, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
S5O 06 o INDUSTRIALES DE AIRE T PROVEMIEMTE DE AREAT 10 27-Ago 14:25:00 | 14:30:00 | 15:00:00 48.3 59.3 &1.2 85.0 82.0
PAANTTC {3) CONTIGUAS,
CE RUIDO EXTERNGD, GEMERADO POR LAS COMPRENSORAS
S5O- 07 SEFEEE= ALI:"".A\_'EN B INDUSTRIALES DE AIRE * PROYENIENTE DE AREAS 8 25-Ago 11:55:00 | 12:00:00 | 12:30:00 70.2 52.2 &5.7 85.0 82.0
(1 COMTIGUAS.
—FE RUIDO EXTERNGD, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
5O 0OF SOPORTE ALT‘: ACEN S5ORMA INOUSTRIALES DE AIRE T PROYENIENTE DE AREAS a8 26-Ago | 06:55:00 | 0F:00:00 | O7:30:00 58.3 50.1 53.8 85.0 82.0
2) CONTIGUAS.
SOPORTE- ALMACEN S5O RA RUIDO EXTERNGD, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
50- 07 o INDUSTRIALES DE AIRE T PROVERIEMTE DE AREAS ] 27-Ago | 1&6:10:00 | 16:15:00 | 14:45:00 &£9.3 51.9 54 .5 85.0 82.0
i3} CONTIGUAS.
SO-08 ADMIMISTRATIVG (1) RUIDO EXTERMO DEL AREA DE OPERAGIONES- PLANT & 10 25-Ago 13:55:00 | 14:00:00 | 14:30:00 FO.9 &0.8 45.3 85.0 82.0
S5C- 08 ADPMINISTRATIVG (2) RUIDO EXTERMO DEL AREA DE OFERACIONES- FLANT & 10 26-Ago | 08:45:00 | 08:50:00 | OF:20:00 537 57.9 51.9 85.0 82.0
S5C- 08 ADMIMNISTRATIVG {3) RUIDG EXTERMO DEL AREA DE OFERACIONES- PLANT & 10 27-Ago | 17:05:00 721500 | 17:50:00 &0.1 53.8 55.7 85.0 82.0




Anexo 4 Informe de monitoreo de agentes fisicos (ruido)

UMNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPACU

INFORME DE MONITOREO DE AGENTES FISICOS [RUIDO) [

SOMOMETRIA

30-05

Area de Trapajo

COPERACIONES- "ALMACEN PRODUCCION-MAESTRANIA"

Acfividades Realizodas

RECEPCION, ALMACENAMIENTS ¥ DESPACHD DE MATERIALES DE

TRABAJOC.

PLAMIFICACIGH Y/O DISEFO DE PLANGS EH CAD- IMVENTOR

Jomada de fracajo
[h]

Himers de Personas Trabajando 5

FUENTE GEMERADORA DE RUIDO

Fuente Generadorag de

RUIDO EXTERMO, GEMERADD POR LAS COMPREMSORAS
IMDUSTRIALES DE AIRE ¥ PROVEHIENTE DE AREAS CONTIGUAS.

26-AQo-2023

Ruido
EGUIFO USADO FARA LA MEDICION
sonGmero GUEST 210 Humero de sefie DCHO1008
Calibrador acustico GUEST @C-10 Humero de sefie GAHO10045
CALBRACION IN $ITU DEL SONOMETRD
Hora 146:05 Hivel 115 Dbja) | varocion =01
HORARIO DEL MONITORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hora Fimal Tiempo de Medicion (min)
1615 16:50 30

CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUID O

Confrol de Ingenieria

HO PRESEMTE

Confrol Adminisirafivo

CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USC DE EPP'S.

Eq“ipDF:f!’;:::rccién .::El‘i:;i:iss Ho HRR o .3;{::":;5 STEEL PROC HRR 23
RESULTADOS DEL MOMNITORED
Lexq dB 8n[A) Lmin dB[A) Lmax dBjA)
&8.1 &3.F 753
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPAGU INFORME DE MORITOREC DE AGENTES HSICOS ﬂRUI'DDj I nl“
SOMOMETRIA
Area de Trabajo QPERACIONES- "ALMACEN PRODUCCION-MAESTRAMIA"
RECEPCION, ALMACEMAMIENTD ¥ DESPACHD DE MATERIALES DE
Acfividodes Realizodas . ?ABM o
PLAMIFIC ACION Y/O DISERNO DE PLANOS EM CAD- INVEHTOR
Jom uduli-le fratajo 10 HOmero de Perscnas Trabajando 5
FUENTE GEMERADORA DE RUIDD
Fuente Gensradora de RUIDC EXTERNC, GENERADD POR LAS COMPRENSORAS
Ruido INDUSTRIALES DE AIRE ¥ FROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS.
EGUIFD USADOD FARA LA MEDICION
sonometro GUEST 210 Humero de Sefie DCHO1008
Calibrador acustico QUEST @C-10 Humero de Sefie GAHO10045
CALBRACION IN $ITU DEL SONOMETRD
Hora 09:50 Hivel 115 Dbja) | varacién =01
HORARIO DEL MONITORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hora Fimal Tiempo de Medicion {min)
27-AQO-2023 09:55 10:25 30
CONTROLES EXISTENTES PARA EL RUIDO
Confrol de Ingenieria MO PRESEMTE
Control Administrafivo CAPACITACIOH SOBRE RIESGOS ASCCIADOS A LA EXPOSICIOHN DEL RUIDC ¥ LSO DE EPPS.
o Tapones Mo HER o DrEJ:E.'ms STEEL PRO HER 23
Fersonal AUdiNvos Audifvas
RESULTADOS DEL MOMITORED
Lexq dB 8n[A) Lrin dB[A) Lmax dB|Al
72.7 458 76.8
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UMIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

U DAGU INFORME DE MOMITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDOQ) W

SONOMETRLA

Area de Trabajo CPERACICHES- "ALMACEN MANTTO Y PROYECTOS

HABILTACION DE HERRAMIENTAS ¥ EQUIPOS, PARA LA EJECUCION
Actividodes Realizodas DE SERVICIOS A DESARROLLAR EM CANMPO-CLIEMTES.
COMNTROL Y CUSTUDNA DE LOS ACTIVOE DE LA EMPRESA

Jomada de fraooo

n) -] Himern de Personas Trabajondo 1
FUENTE GENERADORA DE RUIDHD
Fuente Generadora de RUIDC EXTERMNO, GENERADD POR LAS COMPRENSORAS
Ruido INDUSTRIALES DE AIRE T PROVENIENTE DE AREAS CONTIGUAS.
EQUIFC USADO PARA LA MEDICION
Sondamefro GIUEST 210 Mimero de Sere DCHD1008
Calibrador aclsfico GUEST @C-10 Himers de Sere QHO 10045
CALBRACION IN SITU DEL SONCMETRO
Hora 11:15 vl 115 DB(a} | varocion 0.1
HORARKD DEL MOMNITORED
Fecha de monitores Hora Inicial Hora Fimal Tiemipo de Medician (min)
Z5-AQ0-2023 1120 11:50 20
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Confrol de Ingeniena M PRESENTE
Control Administalivo CAPACITACION SOBRE RIESCOS ASOCLIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDS Y USO DE EPP'S.
e o R o | Dl T 0
RESULTADOCS DEL MONITORED
Leq dE anja) Lrmin dig(A) Lmiax dBfA)
E7.4 443 495
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO™

UPACU

INFORME DE MOMNITOREQ DE AGENTES FISICOS [RUIDO)

SONOMETRLA

Areq de Trobajo

OPERACIONES- "ALMACE MANTIO Y PROYECTOS

Actividaodes Realizadas

HABILTACIGH DE HERRAMIENTAS ¥ EQUIPOS, PARA LA EJECUCIOH
DE SERVICIOS A DESARROLLAR EM CAMPO-CLIEMTES.
COMTROL ¥ CUSTUDIA DE LOS ACTIVOE DE LA EMPRESAL

Jomada de traboo
in

P Himers de Personas Trabajando 1

FUENTE GEMERADORA DE EUIDD

Fuente Generadorg de

RUIDO EXTERMO, GEMERADD POR LAS COMPREMEORAS
IMDUSTRIALES DE AIRE ¥ PROVENIENTE DE AREAS COMTIGUAS.

Ruido
EQUIPC USADO PARA LA MEDICION
sondmetro GIUEST 210 Himero de Serie CCHO1008
Calibrador ocustico GUEST @C-10 Hdmero de Sefie @IHO1 0045
CALBRACION IN SMTU DEL SONOMETRO
Hora 0755 e 115Db(A} | vasocion 0.1
HORARIO DEL MONITORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hora Finmal Tiempo de Medicion [min)
DE-AQO-2023 £a:n0 08:30 20

CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO

Confrol de Ingenieria

MO PRESEMTE

Confrol Administrafive

CAPACITACION SOBRE RIESCGOS ASDCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDOD Y USO DE EPPS.

T penonal | medves | M e o | Sdhe| e e
REFULTADOS DEL MOMNITORED
Leq dE aniA) Lrmin dBjA) Lrmax dB|A)
&5.8 457 714
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPACU

INFORME DE MONITOREC DE AGENTES FISICOS [RUIDO)

SONOMETRIA

Area de Trabajo

OPERACHIHES- "ALMACEN MANTTO ¥ PROYECTOS

Actividades Realizodas

HABILTACICH DE HERRAMIEMTAS T EQUIPOS, PARA LA EJECUCIGH
DE SERVICIOS A DESARROLLAR EN CAMPO-CLIEMTES.
CONTROL ¥ CUSTUDLA DE LOS ACTIVOS DE LA EMPRESA.

Jomada de trabajo
in]

] HUmers de Persanas Trabajands 1

FUENTE GEMERADCRA DE RUIDD

Fuente Generadora de

RUIDO EXTERMO, GEMERADD POR LAS COMPREMEORAS
IMDUSTRIALES DE AIRE ¥ PROVENIENTE DE AREAS CONTIGUAS.

Ruido
EQUIFD USADO PARA LA MEDICION
sondmetro GIUEST 210 Hdmero de Serie DCHO1008
Calibrador acustico GUEST @C-10 Himers de Sefie QIHO1 0045
CALBRACISHN IN SITU DEL SOMGMETRO
Hora 14725 Hive 115064} | varocion 0.1
HORARIO DEL MONITORED
Fecha de monitores Hora Inicial Hora Fmal Tiemipo de Medicion [min)
Z7-AQo-2023 1430 1500 30

CONTROCLES EXISTENTES FARA EL RUIDO

Conired de Ingenieria

MO PRESEMTE

Control Administrafive

CAPACTTACION SOBRE RIESCGOS ASDCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDD ¥ USO DE EPP'S.

Fadpoderecain | Ter | we | o | o [ 2FE) w |
EEFULTADOS DEL MOMNITORED
Leq dE 3nlA) Lrmin <IB|a) Lrmax dia)
é1.2 573 &8.3
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UPACU

UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"™

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMNOMETRIA

S0-04

Area de Trabajo

OPERACIOHNES- "CONTRCL DE CALIDAD

Actividodes Realizodas

INSPEC:CISH, CONTROL DE CALIDAD A PIELAS: MECAMIZADAS,
SOLDADAS, ETC.
SUPERVICIGH, AMTES DURAMTE ¥ DESPUES DE CADA PROCESD

Jomada de trabajo
[n)

12 Hdmerns de Personas Trabajando 1

FUENTE GENERADORA DE RUIDO

Fuente Generadong de

RUIDC GEMERADD POR COMPRENSORAS INDUSTRIALES DE AIRE,
MAGUINARLA EN PRODUCCION ¥ PROVEMIENTE DE ARSAS

s CONTIGUAS.
EGUIFD USADD FARA LA MEDICION
sonGmetro GUEST 210 HUmers de Sefe DCHO1008
Calibrador acUstico GIUEST @C-10 HUmMers de sefie GIHD10045
CALIBRACION IN SITU DEL 3ONOMETRO
Hora 0755 Hiwvel 115 Dbja) | voracion 0.1
HORARID DEL MONITORED
Fecha de monitoreo Hora Irscial Hora Fir Tiempo oe Medicién (min)
25-AQO-2023 10:00 10:30 0
CONTROLES EXISTENTES PARA EL RUIDO
Confrol de Ingenieria HCr PRESEMTE
CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO Y USC DE EPP'S,
Conirol Administrative
SERALIZACION DE USO CBUGATORIC DE EPP'S
Eq”wpﬂ:;mcié" ;‘T‘E::fs - HER 0 E:J:T{; STEEL FRO HRR 23
RESULTADOS DEL MONITORED
Leq dB Bhja) Lrnin dB (A} Lrnax dB|A)
773 735 817
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UPAGU

UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

INFORME DE MONITOREC DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMNOMETRIA

Area de Trabajo

OPERACIOHNES- "CONTROL DE CALIDAD"

Actividodes Realizodas

INSPECCIOH, COMTROL DE CALIDAD A PIELAS: MECAHIZADAS,
SOLDADAS, ETC.
SUPERVICIGM, ANTES DURANTE ¥ DESPUES DE CADA PROCESD

Jomada de frabajo
(n)

12 HOmerno de Personas Trabajando 1

FUENTE EMERADORA DE RUIDD

Fuente Generadong de

RUIDC GEMERADD POR COMPRENZORAS INDUSTRIALES DE AIRE,
MAGUINARLA EM PRODUCCION T PROVEHIEMTE DE ARSAS

30 sept 2023 11:471:07
157 Aw, Productores
Urb Pro-ndustrial

San Martin de Porres
=——PEla ima

Ruido CONTIGUAS.
EGQUIFD USADD FARA LA MEDICION
Sonometro EUEST 210 HUmers de Sefe DCHO1003
Calibrodor aclstico | QUEST @C-10 HUmers de sefe GIHD10045
CALIBRACION IN STU DEL 3ONOMETROD
Hora 1410 Hiwvel 115Dbja) | voracion -1
HORARID DEL MOMNTORED
Fecha de moniforeo Hora Inicial Hora Final Tiempo oe Meadicidn (min)
D6-AQO-I023 1515 15:45 30
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Control de Ingenieria M PRESEMTE
CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASDCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USC DE EPR'S,
Conirol Administrafivo
SERLALIZACION DE WSO OBLGATORIOC DE EPP'S
Equwp:z::;”dé" :‘E::'Es - MR 0 g:‘::; STEEL PROC HRR 23
RESULTADCS DEL MONTORED
Leq dB Bh(a) Lrnin dB A} Lmax dB(A)
759 7. 829

52




UPAGU

UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SONOMETRIA

Area de Trabajo

OPERACIONE- "CONTROL DE CALIDAD"

Actividodes Realizodas

INSPECCIOH, COMTROL DE CALIDAD A PIELAS: MECAHIZADAS,
SOLDADAS, ETC.
SUPERVICION, AMNTES DURANTE ¥ DESPUES OE CADA PROCESD

Jomada de frabajo
[n)

12 HOmerno de Personas Trabgjando

FUENTE EMERADORA DE RUIDD

Fuente Generadong de

RUIDC GEMERADD POR COMPRENZORAS INDUSTRIALES DE AIRE,
MAGUINARLA EM PRODUCCION T PROVEHIEMTE DE ARSAS

Ruido CONTIGUAS.
EQUIFD USADD FARA LA MEDICION
Sondmetro EUEST 210 HUmers de Sefe DCHO1003
Calibrodor aclstfico | QUEST @C-10 HUmers de Sefe GIHD10045
CALIBRACION IN SITU DEL 3ONOMETRO
Hora 0800 Hiwvel 115 Dbja) | voracion 0.1
HORARID DEL MOMNTORED
Fecha de moniforeo Hora Imicial Hora Final Tiempo oe Medicion [min)
T-AQO-I023 OB:05 08:35 30
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Control de Ingenieria M PRESEMTE
CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO Y USO DE EPP'S.
Confral Administrafivo
SEFLALIZACION DE USD OBLKGATORIC DE EPP'S
Equwp:fs::;mcié" ;D.JE:EE;; - MR 0 z:ﬁa{; STEEL PRC HRR 23
RESULTADCS DEL MONTORED
Leq dB Bh(a) Lrnin dBjA) Lmax dB[A]
817 £5.3 845
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UPACU

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SONOMETRIA

Areq de Trabajo

CPERACICHES- "MAESTRAMLA CHCT

Actividodes Realizodas

MECAMIZADC DE PIELAS METALICAS [HIERR-C FUMDIDOD, ACERD
IMOXIDWELE, ACERD AL CARBONMD, DURALUMIMIC, BROMNCES, ETC)

Jomada de trabajo
()

12 HORAS HUmero de Personas Trabojondo

FUENTE GEMERADCEA DE RUIDC

Fuente Generadorg de

RUIDO GEMERADD POR LA MAGUIMARLA CENTRO MUMERICOD

Ruido COMPUTARIZADD [CHC) ¥ PROVEMIENTE DE AREAS COMTIGUAS.
EGUIFD USADO PARA LA MEDICION
Sonometno @UEST 210 HOmeno de Sere DCHO1008
Calibrodor aclsfico | @UEST @C-10 HOmeno de Sere QHD 0045
CALIBRACIOMN IN SITU DEL SONOMETRO
Hora 0755 Hiwvel 115D(4) | varocion -0
HORARID DEL MOMNTORED
Fecha de monitores Hora Inicial Hora Fimal Tiempo de Medicion [min)
25-AQo-2023 08:00 0B:30 30

COMNTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDHC

Control de Ingeniena

HO PRESEMTE

CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USO DE EPPS.

Control Administrafivo
SEFLALIZACION DE USC OBLICATORIC DE ERR'S
. o= _ SEGPROD -
Equipo de Froteccion Qpanes COMFORT HER 25 EERIE - HRR o
Fersonal Auditivos Auditivas
200
RESULTADOS DEL MONITORED
Leq dE &hiA) Lrmim dB[A) Lmiax dE(A)
B3.¥ Ta5s B69.3
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPACU

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMOMETRIA

Area de Trabajo

OPFERACIONES- "WMAESTRANLA CHCT

Acfividodes Realizodas

MECAMIZADC DE PIELAS METALICAS [HIERR-C FUMIDIDO, ACERD

INOXIDWELE, ACERCD AL CARBONO, DURALUMIMIC, BROMNCES, ETC)

Jomada de rabajo
[n)

12 HORAS

HUmers de Perscnas Trabajands 5

FUENTE GENERADCRA DE RUIDD

Fuente Genseradong de

RUIDO GEMERADD POR LA MAQUIHARLA CEMTRO HUMERICT

RUdC COMPUTARIZADS [CHC) ¥ PROVEMIEHTE DE AREAS CONTIGUAS.
EGUIFD USADD PARA LA MEDICION
Sonometro GUEST 210 HOmeno de Sefie DCHO1008
Calibrodor aclstico | QUEST @C-10 Hlmens de Serfe GHD1 0045
CALIBRACION IM SITU DEL SONOMETRO
Hora 1215 Hivel 11506[A4) | varacian -1
HORARKD DEL MOMNTORED
Fecha de monitores Hora Inicial Hora Fimal Tiempo de Medicion [min)
ZE-AQo-2023 1220 12:40 30
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Control de Ingeniera MO FRESEMTE
CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASDCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO Y USO DE EPR'S.
Confrol Administrafive . - -
SERLALIZACIOH DE USS OBLIGATORIC DE EFR'S
Eq““m:mm ;ﬂg‘mﬁ_ ggﬁif::'r HER 25 ﬁlrs_ffﬂ; - HRR o
200
RESULTADOS DEL MONTORED
Leq dB BhiaA] Lrmim dB(a) Lrmax dB|A]
BO.7 773 B2Y
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPAGU

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMOMETRIA

30-01

Areqa de Trabajo

OPERACICHES- "NMAESTRAMLA, CHC”

Actividodes Realizodas

MECAMIZADC DE PIELAS METALICAS [HIERRC FUMDNDO, ACERD
INOXIDABLE, ACERD AL CARBOHNO, DURALUMIMIC, BROMCES, ETC)

Jomada de frabajo
L]

12 HORAS

Himero de Personas Trabajando 5

FUENTE GENERADORA DE RUIDO

Fuente Generadon de

RUIDC GEMERADD POR LA MAGUIMARLA CEMTRO MUMERICO

RUids COMPUTARIZADC [CHC) Y PROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS.
EGUIPC USADD PARA LA MEDICION
Sonometro GUEST 210 Himens de Sere DCHO1008
Colibrodor aclstice | QUEST @C-10 Himeno de Sere QIHD 10045
CALIBREACION IN SITU DEL SONOMETRO
Hora 15:25 Hivel 1M5De(a) | varacién 0.1
HORARKD DEL MOMNTORED
Fecha de monitorec Hora Inicial Hora Fimal Tiempo de Medicion [min]
27-AQO-2023 15:30 1600 30

CONTROLES EXISTENTES PARA EL EUIDD

Caonirol de Ingeniera

HC PRESEMTE

CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASOCIADDS A LA EXPOSICION DEL RUIDD Y USD DE EPR'S.

Confrol Administrafive
SEFIALIZACION DE USC OBLIGATORIO DE EFPS
- - SEGPRO -
Equipo de Proteccion Tapones Corejeras
- COMFORT HER 25 . - HRR L+]
Fersonal Auditives Auditivas
200
REZULTADOE DEL MONITORED
Leq dB BhiA) Lrmin dB{a) L JE|A]
TES 723 B3.5
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UPAGU

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SONOMETRIA

Area de Tralkeajo

OPERACICOMES- "MAESTRANLA CONY™

Actividodes Realizadas

MECANIZADC DE PIEZAS METALICAS [HIERRO FUNDIDO, ACERO
IMOXIDABLE, ACERO AL CARBOMO, DURALUMIMIC, BROMCES, ETC)

Jomada de trabajo
(h]

12 Mirnero de Permonas Tralbajando

FUENTE GENERADORA DE RUIDO

Fuente Generadora de

RUIDD GENERADD POR LA MAGUINARIA CONVENSIONAL Y

Ruideo FROVEMIENTE DE AREAS COMNTIGUAS.
EQUIPC USADO PARA LA MEDICION
Sonametro GQLUEST 210 Mimero de Seris CCHO1008
Calibradaor acistico GYUEST QC-10 Himero de Serie GIHO10045
CALIERACION IN SITU DEL SONOMETRO
Haora 08:35 Miwel 115 Dejd) | Variacidon A0
HORARIO DEL MOMNITORED
Fecha de monitorec Hora Inicial Hora Fnal Tiempo de Medicién [min)
25-Ago-2023 0840 010 30

CONTRCLES EXISTENTES PARA EL RINDO

Control de Ingeniena

NOC PRESENTE

Control Administrativo

CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO Y USO DE EFP'S.

SEMALIZACION DE USO OBLIGATORIO DE EFP'S

coopogeruecoin | tooe | oo [ | 2] ow | | o
RESULTADOS DEL MONITORED
Leq oB 8h[A] Lrviiry B A Lrnaux dB[A]
827 78.1 B5.4
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPAGU

INFORME DE MONITOREO DE AGENTES FISICOS [RUIDO) I

SONCMETRIA

Areade Trakajo

OPERACIONES- "MAESTRANIA CONY"

Actividodes Realizadas

MECANIZADC DE FIELAS METALICAS [HIERRC FUNDIDO, ACERO
INOXIDABLE, ACERC AL CARBONO. DURALUMINIO, BROMCES. ETC)

Jomada de ralbajo
Ly

12 Mimero de Personas Trakajando

FUENTE GENERADCRA DE RUNDAO

Fuente Generador de

RUIDD GENERADC POR LA MAGQUINARIA CONYENSIOMNAL Y

Ruido PROVEMIENTE DE AREAS COMTIGUAS.
EQUIPC USADO PARA LA MEDICION
Sondmetro GQUEST 210 Himero de Serie DCHO1002
Calibrador aclistico | QUEST @C-10 Himero de Serie QIHO10045
CALIBRACION [N SITU DEL SONOMETRO
Hora 11-25 Miwel 115 Dipj4) | Variocién 01
HORARICO DEL MONITORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Haora Fnal Tiempeo de Medicién [min)
2é-Ago-2023 11:30 12:00 30

CONTRCLES EXISTENTES PARA EL RUIDO

Confrol de Ingeniera

NC PRESENTE

CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASOCIADCS A LA EXPOSICION DEL RUIDO Y USO DE EPF'S.

Control Administrativo

SEFIALIZACION DE USO CBLIGATORIO DE EPR'S

RESULTADOS DEL MONITORED
Leg ol Bh(A] Lrvin B[4 Lrnaux dB[A]
81y 793 877
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPACU

INFORME DE MONITORED DE AGENTES FISICOS (RUIDO) ]

SONOMETRIA

Arcode Traleajo

OPERACIOMES- "MAESTRARMTA COMY

Actividades Realizadas

MECANIZADO DE FIELAS METALICAS [HIERRD FUNDIDO, ACERO
INOXIDABLE, ACERC AL CARBONO, DURALUMIMIC, BROMCES, ETC)

Jomada de frabajo
(h]

12 Nimero de Peronas Trabajando

FUENTE GENERADORA DE RUIDO

Fuente Generadora de RUIDC GEMERADD POR LAM.:\QUINAEIACONVENSIONAL f
Ruido PROVEMIENTE DE AREAS COMTIGUAS.
EQUIPC USADO PARA LA MEDICIGN
Sonametro QUEET 210 Himero de Sefis DCHO1008
Calibrador acustico GIUEST C-10 Mimero de Seris QIHO0045
CALIBRACION IN SITU DEL SONOMETRO
Hora 17:55 Fiwel 115 De(A) | Variacion 401
HORARIC DEL MOMNITORED
Fecha de monitorec Heora Inicial Haora Fnal Tiempeo de Madicion [min)
27-Ago-2023 18:00 18:30 30

CONTRCLES EXISTENTES PARA EL RUIDO

Control de Ingenieria

N PRESENTE

CAPACITACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXFOSICION DEL RUIDO Y USC DE EFF'S.

Confrol Administrativoe

SENALZACION DE USO CALIGATORIO DE EFF'S

RESULTADOS DEL MONITORED
Leq d& 8h[A] Lmin olB{A) Lmai oB[A]
79.8 757 817
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UPAGU

UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMNOMETRIA

Area de Trabajo

OPERACICHES- "SOLDADURA"

Activisodes Realizadas

CORTE, ARMADOD, SOLDED DE PIELAS METALICAS DE DIFERENTES

ESCALAS,

Jomada de frabajo
[n)

12 Himero de Personas Trabgando

FUENTE GENERADCORA DE RUIDD

Fuente Generadora de

RUIDO GEMERADD POR LA MAGUINAS DE 30OLDAR, MAGUINA SORTE
POR PLASMA, HERRAMIEMTAS DE PODER [AMOLADCRAS AMNGULARES

RUiGo DE DIFERENTE TAMARIOS, RECTIRICADORAS, TALADROS,
TROMIADCRAS, ETC). Y PROVENIENTE DE ARSAS CONTIGUAS.
EGUIPO USADD FARA LA MEDICION
Sondmetro GUEST 210 HUmers de Serfe DCHO1008
Calibrador aclstico QUEST @C-10 HUmers da Sefe QIHO10045
CALIERACION IN SITU DEL SONOMETRO
Hora oF:15 Mivel 115DbfA] | variacion 0.1
HORARIO DEL MOMNTORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hiora Fireos Tiempo oe Medicidn (min)
25-AQO-2023 o%:20 0%:50 30
COMNTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Confrol de Ingenieria MO PRESEMTE
CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USC DE EPP'S.
Conirol Administrativo
SEFALIZACION DE USD OBLKGATORIO DE EPR'S
RESULTADOS DEL MONITORED
Leq dB Bn(a) Lrin dB{a) Lmax dB[A)
78.3 £79.8 108.7
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

UPACU

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO) W
SOMNOMETRIA 50-03
Area de Tratajo OPERACIONES- "SOLOADURA"
. ) CORTE, ARMADO, SOLDED DE PIELAS METALICAS DE DIFERENTES i
Actividgodes Realizadas l
ESCALAS.
J{}muduli;e fraBaj 12 NOmero de Personas Tracojando
FUENTE GEMERADORA DE RUIDO
RUIDO GEMERADO POR LA MAGUINAS DE SOLDAR, MAGUIMA CORTE[ 8
Fuente Generadorg de  |POR PLASMA, HERRAMIEMTAS DE PODER [AMCLADORAS AHGULARES
Ruicic DE DIFEREHTE TAMARICS, RECTIFICADORAS, TALADROS,
TROMIADORAS, ETC). ¥ PROVEMIEHTE DE AREAS CONTIGUAS.
EQUIFO USADO FARA LA MEDICION
sonamefro GUEST 210 Himers de Sefe DCHO1008 . L .ﬂ
Calibrodor gcdstice | @UEST @C-10 HUmers de Sefe GIHO10045 V
4
T e
CALIBRACION IN SITU DEL SONGMETRO
Hora 12:55 Hivel 1150b(a) | vaoracion 0 P
HORARIO DEL MOMNTORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hiora Finaol Tiempo de Medicin (min)
25-AQC-2023 12:00 13:30 20
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDOD
Confrol de Ingenieria M PRESEMTE
CAPACITACION SOERE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOTICION DEL RUIDO Y USO DEEPP'S.
Conirol Administrativo
SEFALIZACIGHN DE USO CELGATORIO DE EPP'S
Equipo de Proteccion Tapones SEEPRO Crejeras
Fersomal Auditivas | CORNFORT 200 Lz = Auditivas He Ll a
RESULTADOS DEL MOKITORED
Lexg dB Bh[a) Lmin dB{A) Lmax dEfAl
795 73.8 78.3
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UPACU

UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"

INFORME DE MONITORED DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMNOMETRIA

Aren de Trabajo

OPERACICHES- "SOLDADURA"

Actividodes Realizodas

CORTE, ARMADO, SOLDED DE PIELAS METALICAS DE DIFERENTES

ESCALAS.

Jomada de frabajo
[n)

12

wdmeno de Personas Trabgjando 5

FUENTE GEMERADORA DE RUIDO

Fuente Generadorng de

RUIDC GEMERADD POR LA MAGUINAS DE 3OLDAR, MAGIUIMNA CORTE
PO PLASKMA, HERRAMIEMTAS DE PODER [AMOLADCRAS ANCGULARES

RuUIdC DE DIFERENTE TAMARICS, RECTIFICADORAS, TALADROS,
TROMIADCRAS, ETC). ¥ PROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS.
EQUIFO USADD FARA LA MEDICION
SonNometro UEST 210 HUmers de Sefe DCHO1008
Calibrodor gclstice | @QUEST @C-10 HUmers de Sefe GIHO10045
CALBRACION IN SITU DEL SONGMETRO
Heora 18:25 Hiwvel 115 Dba)] | wvaoriacion -0
HORARIO DEL MOMNTORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hiora Finaol Tiempo de Medicién (min)
27-AQO-2023 18:30 19:00 0
CONTROLES EXISTENTES PARA EL RUIDO
Confrol de Ingenieria MO PRESEMTE
CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO T USO DE EPP'S.
Conirol Administrativo

SEFLALIZACION DE USO OBLGATORIOC DE EPP'S

RESULTADOS DEL MONITORED
Lexq dB Bh[a) Lmin dB{A) Lmax difAl
B4.8 &4 aa7
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UPACU

UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONIO GUILLERMO URRELO"®

INFORME DE MONITOREC DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SONOMETRIA

Areq de Trabajo

SOPORTE- "ALMACEN- SSOMAT

Actividodes Realodas

HABILITACISHN DE UNIFCRMES, EPPS Y EPI AL PERSOHAL
PROGRAMADD BY CAMPO-CLEMTES.

Jomaoda de frabajo
[h)

Hdmeno de Persenas Trabaiando 1

FUENTE GEMERADORA DE RUIDOD

Fuente Generadora de

RUIDC EXTERMO, GEMERADD POR LAS COMPRENSORAS
INDUSTRIALES DE AIRE Y PROVEMIENTE DE AREAS COMNTIGUAS,

Ruido
EGUIFD USADO PARA LA MEDICION
Sonometro @UEST 210 HUmiers de sene DCHO1008
Calibrodor aclstics QUEST @C-10 HUmiers de sene RIHO10045
CALBRACION IN SITU DEL SONOMETRO
Hora 11:55 Hivel 115 0bja] | varacion 0.1
HORARID DEL MONITORED
Fecha de monitoreo Hora Inicial Hora Final Tiempo de Medicion {min)
25-AQo-2023 12:00 1230 30
CONTROLES EXISTENTES FPARA EL RUIDO
Confrol de ingenieria MC PRESEMTE
Conirol Administrafivo CAPACTACIOHN SOBRE RIESGOS ASDCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USO DE EPP'S.
Eq”“;:z:r;e‘: = :jmfs_ MO HER 0 :“r;ﬁa{; Mo HRR 0
RESULTADCS DEL MONTORES
Leqg dB Bn(a) Lrniry QB A Lmiax dBfA)
5.7 5232 702
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UPAGU

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMNOMETRIA 50-07

Arca de Trabgjo SOPORTE- “ALNACER- SSOMA

. . HABILITACIOHN DE UMIFORMES, EPPS Y EPI AL PERSORAL
Actividodes Realizodas ¥

PROGRAMADO B CAMPO-CLIENTES.
0
Jomada de frabajo -] HUmen de Personas Trabajando 1 LE P
[n) =T
k
FUENTE GEMERADORA DE RUIDO 'Ff,'f;
5
Fuente Generadorg de RUIDC: EXTERHC:, GENERADD POR LAS COMPREHSORAS J;-EJ.!
Ruidc IMDUSTRIALES DE AIRE Y PROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS, N
EGUIFD USADO FARA LA MEDICION d
Sonomeiro GIUEST 210 Himene de Sefe DCHO1008
Calibrodor acustico | @UEST @C-10 HUmers de Sere GIHD 0045
CALBRACIGN IN SITU DEL SONOMETRO
Hora 06: 55 Hivel 115Dbja] | vaoriacion <01
HORARK) DEL MONTORED
Fecha de monitorea Hora Imicial Hora Final Tiempo de Madicion (min)
B-AQO-I0T3 0700 0730 =0
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Conirol de ingenieria M PRESENTE
Confrol Administrative CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USO DE EPP'S.
Eq”w;;:s;md&‘ ;‘jpdﬁ:fs Mo HER D E:m Mo HRR o
RESULTADOS DEL MONTORED
Leg dB Bh(a) Lmin difa) Lmax dafA)
£38 50.1 483
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UNIVERSIDAD PRIVADA "ANTONICO GUILLERMO URRELO”

INFORME DE MONITOREQ DE AGENTES FISICOS (RUIDO)

SOMNOMETRIA

30-07

Area de Tracajo

SOPORTE- “ALMACEN- SEOMAT

Actividodes Realizodas

HABILITACION DE UHIFORMES, EPPS Y EPI AL PERSOMAL
PROGRANMADO By CAMPO-CLIEMTES.

Jomaoda de mabajo
(n)

HUmen de Personas Trabajando 1

FUENTE GEMERADCRA DE RUIDD

Fuente Genseradon de

RUIDC EXTERHO, GEHERADD POR LAS COMPREHSORAS
INDUSTRIALES DE AIRE ¥ PROVEMIENTE DE AREAS CONTIGUAS.

Ruidc
EGUIFD USADO FARA LA MEDICION
Sonomeiro GUEST 210 Himene de Sefe DCHO1008
Calibredor acusfics | GUEST @C-10 HUmers de Sere GIHO 10045
CALBRACIGN IN SITU DEL SONOMETRO
Hora 1410 Hivel 115Dbja) | varacion 0.1
HORARK) DEL MONTORED
Fecha de moniforeo Hora Imicial Hora Final Tiempo de Medicion |min)
2T-AQO-2023 1615 16:45 =0
CONTROLES EXISTENTES FARA EL RUIDO
Conirol de ingenieria M PRESENTE
Confrol Administrative CAPACTACION SOBRE RIESGOS ASOCIADOS A LA EXPOSICION DEL RUIDO ¥ USO DE EPP'S.
Eq”w;:fs::;mdé" ;‘jpdﬁ:fs Mo HER D Esﬁa{; Mo HRR o
RESULTADOS DEL MONTORED
Leg dB Bh(a) Lmin difa) Lmax dafA)
45 51.9 £33
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Anexo 5 Certificados de Calibracién de Instrumentos de medicion

MECOPRES LABxX

MEDIDA, CONTROLY PRECISION C,

CERTIFICADO DE CALIBRACION
N°: MEC- 0014 - 2023

Pégina 1de2

1.- SOLICITANTE MECOPRES LAB S.A.C. es un laboratorio de
Expediente 1 0014 calibraciones y certificaciones de equipo de
Razdn social : MEIN INGENIEROS S.A.C. medicion basado a la Norma Técnica
Direccién : MZA. B1 LOTE. 10 AH. CUEVA DE LOS TAYOS PROV. CONST. DEL  peruana ISO/IEC 17025.

CALLAO - PROV. CONST. DEL CALLAO - VENTANILLA

Este certificado de calibracion es trazable a

2.-INSTRUMENTO DE MEDICON patrones nacionales o internacionales, los
EQUIPO ¢ SONOMETRO DIGITAL cuales realizan acuerdo con el Sistema
x:; ?::)ES' Internacional de Unidades (S1)
N* de serie : DCHO10008
Intervalo de Indicacion  : 38 dB 2140dB Los resultados del certificado se refieren al
Division de Escala : 0,1dB momento y condiciones en que se
Procedencia P USA realizaron las mediciones.
Ubicacion : Noindica
Tipo 3 d

Con el fin de asegurar la calidad de sus

mediciones se le recomienda al usuario

3.-FECHA Y LUGAR DE CALIBRACION recalibrar sus instrumentos a intervalos

Fecha de recepcidn ) 12/04/2023 pom———
Fecha decalibracidn $ 14/04/2023
Fecha devencimeinto 14/04/2024
MECOPRES LAB S.A.C. no se responsabiliza
4.- METODO DE CALBRACION de los perjuicios que puede ocasionar el uso

inadecuado de este instrumento, ni de uso
La calibracidn se realizd por comparacidn directa utilizando el PC-023 *Procedimiento para la

calibracién de Sonémetros” incomecta de interpretacion de los
resultados de la  calibracion  aqui
5.- CONDICIONES AMBIENTALES Mech
NGO 18.6°C 50,2%
TERMINO 18.8°C 52,1%

Este certificado de calibracidn solo puede ser difundido completamentey sin modificaciones. Los extractos y/o modificaciones requieren la
autorizacion del Laboratorio de Medida Controly Presicion.

Certificado sin firmay sello carecen de validez

Sello Jefe de instrumentacion m

ING. MIGUEL FLORES HUAMANI MECOPRESIAB

Jefede Instrumentacion W

PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE MECOPRES LAB S A.C
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MECOPRES | ABX

MEDIDA. GONTROLY PRECISION C,

| CERTIFICADO DE CALIBRACIzN

N°: MEC - 0014 - 2023
Pagina 2 de 2

6.- PATRONES DE REFERENCIA

Patrén de Referencia CalitradorAcistico

LAC-072.2019
O - IACAL 94dd; 1144d

Vil
93,8
1134

9.-OBSERVACIONES

* Con fines de identificacion se colocd una etiqueta autoadhesiva con el nimero de certificado.
* La incertidumbre expandida que resulta de multiplicar Ja incertidumbre tipica combinada por el factor de cobertura k=2 que, para una

distribucion normal, corresponde a una probabilidad de cobertura de aproximadamente el 95%.

FIN DEL DOCUMENTO

PROBISIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL DE BSTE DOCUMENTO 8IN AUTORIZACION ESCRITA DE MEGOPRES LAB § A (
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