UNIVERSIDAD PRIVADA ANTONIO GUILLERMO URRELO

UPAGU

Facultad de Derecho y Ciencias Politicas

Carrera Profesional de Derecho

TESIS

PARA OBTENER EL TITULO DE ABOGADO

RAZONES JURIDICAS POR LAS CUALES MODIFICAR EL
ARTICULO 482° DEL CODIGO CIVIL “INCREMENTO O DISMINUCION DE
ALIMENTOS”

Por:
Leydi Campaiia Sanches

Anshela Sujey Vasquez Pablo

ASsesor:

Mg. Otilia Loyita Palomino Correa

Cajamarca — Peru

Agosto- 2023



Resultados del Anélisis de los plagios del 2023-10-02 20:18 UTC

Tesis - Leydi Campaiia Y Anshela Vasquez.pdf

Fecha: 2023-10-02 19:58 UTC

3 Todas las fuentes 100 @ Fuentes de internet 59 & Documentos propios 1

4

[0]

[t

[2

31

[4]

[5]

[6]

[71

(8]

[9]

[10]

[11]

[12]

[13]

[16]

[17]

[18]

[19]

[20]

[21]

[22]

[23]

[24]

[25]

[27]

[28]

[30]

[33]

[34]

[35]

[37]

[38]

[39]

[40]

@ Ipderecho.pe/pension-alimentos-fijada-porcentaje-reajustarse-proceso-judicial/
97 resultados

@ repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/1955/Tesis Gutiérrez Quiliche y Rojas Tejada.pdf?sequence=1&isAllowed=y

@ Ipderecho.pe/derecho-tutela-jurisdiccional-efectiva-articulo-i-titulo-preliminar-codigo-procesal-civil/

5 resultados
]

drescusi.files.wordpress.com/2020/06/codigo-civil-comentado-tomo-i.pdf
resultados

@ repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/114083/Bernilla_TMJ-Mauriola_ZL M-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

@ repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/8788/JUSTICIA_DEMANDA_LUDENA_CIENFUEGOS_CARMEN_JULIA.pdf?sequence=1
resultados

& "TESIS YESSENIA SANCHEZ MORALES.pdf* fechado del 2023-10-02

@ juris.pe/blog/criterios-fijacion-determinacion-pension-alimentaria/
. 1 resultados
@ Ipderecho.pe/pension-alimentos-derecho-civil/

2 resultados

@ www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2002/01164.pdf

@ docplayer.es/142874204-Facultad-de-derecho-y-ciencia-politica-escuela-profesional-de-derecho.html
[[0:3% p9 resultados

@ andrescusi.files.wordpress.com/2020/06/codigo-civil-comentado-tomo-ix.pdf

@ www.corteidh.or.cr/tablas/r36883.pdf
resultados

@ pdfcoffee.com/800-criterios-jurispr iales-prof penales-que-todo-abogado-debe-conocer-5-pdf-free.html

@ www.corteidh.or.cr/sitios/libros/todos/docs/cuadernillol4.pdf

@ Ipderecho.pe/jurisprudencia-relevante-actualizada-alimentos/
[(0:8% 10 resultados

@ blog.pucp.edu.pe/blog; placido/2011/10/07/los-ali -desd perspectiva-d echos-del-nino/
#3 resultados

@ www.corteidh.or.cr/tablas/r38310.pdf
resultados

@ Ipderecho.pe/derecho-alimentos-caracteres-fijacion-conyuge-hijos-prorrateo/

@ ius360.com/ct I-contenido- ial-del-derecho-a-la-tutela-jurisdiccional-efectiva-rolando-garcia/

@ Ipderecho.pe/proceso-sumarisimo-codigo-procesal-civil/

@ www.conceptosjuridicos.com/pe/codigo-civil-articulo-482/
resultados

@ Ipderecho.pe/extincion-de-pension-alimenticia-via-de-accion/

@ Ipderecho.pe/autoridad-qui ite-un-acto-y ado-nulo-tiene-responsabilic ivil 2360-2017-lima/
resultados

@ es.scribd.com/document/664739451/Se-Debe-Variar-La-Pension-Alimentaria-Si-El-Obligado-Se-Queda-Sin-Trabajo
resultados

@ Ipderecho.pe/derecho-tutela-jurisdiccional-alcances-contenido-limites-jurisprudencia/

@ www.oas.org/es/sla/ddi/docs/PE3 CODIGO PROCESAL CONSTITUCIONAL.pdf
resultados

@ Ipderecho.pe/plazo-apelacion-notificacion-cedula-casilla-fisica-electronica-casacion-2179-2017-arequipa/



https://lpderecho.pe/pension-alimentos-fijada-porcentaje-reajustarse-proceso-judicial/
https://lpderecho.pe/plazo-apelacion-notificacion-cedula-casilla-fisica-electronica-casacion-2179-2017-arequipa/
http://www.oas.org/es/sla/ddi/docs/PE3%20C%C3%93DIGO%20PROCESAL%20CONSTITUCIONAL.pdf
https://lpderecho.pe/derecho-tutela-jurisdiccional-alcances-contenido-limites-jurisprudencia/
https://es.scribd.com/document/664739451/Se-Debe-Variar-La-Pension-Alimentaria-Si-El-Obligado-Se-Queda-Sin-Trabajo
https://lpderecho.pe/autoridad-que-emite-un-acto-y-es-declarado-nulo-tiene-responsabilidad-civil-cas-2360-2017-lima/
https://lpderecho.pe/extincion-de-pension-alimenticia-via-de-accion/
https://www.conceptosjuridicos.com/pe/codigo-civil-articulo-482/
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-09502009000100009
https://lpderecho.pe/variar-pension-alimentaria-obligado-trabajo/
https://mundojuridico.net/principio-de-tutela-jurisdiccional-efectiva/
https://revistas.pj.gob.pe/revista/index.php/rdpt/article/download/68/135/
https://lpderecho.pe/criterios-fijar-pension-alimentos-proposito-caso-farfan-vs-melissa-klug/
http://blog.pucp.edu.pe/blog/seminariotallerdpc/tag/medios-probatorios/
https://lpderecho.pe/proceso-sumarisimo-codigo-procesal-civil/
https://ius360.com/cual-es-el-contenido-esencial-del-derecho-a-la-tutela-jurisdiccional-efectiva-rolando-garcia/
https://lpderecho.pe/derecho-alimentos-caracteres-fijacion-conyuge-hijos-prorrateo/
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r38310.pdf
http://blog.pucp.edu.pe/blog/alexplacido/2011/10/07/los-alimentos-desde-una-perspectiva-de-derechos-del-nino/
https://lpderecho.pe/jurisprudencia-relevante-actualizada-alimentos/
https://www.corteidh.or.cr/sitios/libros/todos/docs/cuadernillo14.pdf
https://pdfcoffee.com/800-criterios-jurisprudenciales-procesales-penales-que-todo-abogado-debe-conocer-5-pdf-free.html
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r36883.pdf
https://andrescusi.files.wordpress.com/2020/06/codigo-civil-comentado-tomo-ix.pdf
https://docplayer.es/142874204-Facultad-de-derecho-y-ciencia-politica-escuela-profesional-de-derecho.html
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2002/01164.pdf
https://lpderecho.pe/pension-alimentos-derecho-civil/
https://juris.pe/blog/criterios-fijacion-determinacion-pension-alimentaria/
http://www.plagscan.com/highlight?doc=155563368&source=6
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/8788/JUSTICIA_DEMANDA_LUDE%C3%91A_CIENFUEGOS_CARMEN_JULIA.pdf?sequence=1
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/114083/Bernilla_TMJ-Mauriola_ZLM-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://andrescusi.files.wordpress.com/2020/06/codigo-civil-comentado-tomo-i.pdf
https://lpderecho.pe/derecho-tutela-jurisdiccional-efectiva-articulo-i-titulo-preliminar-codigo-procesal-civil/
http://repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/1955/Tesis%20Guti%C3%A9rrez%20Quiliche%20y%20Rojas%20Tejada.pdf?sequence=1&isAllowed=y

v [41]

v [43
g [
o bl
9]
1”4
53]
"4
571
*4
59]
7]
61]
62]
I*4
[63]
v
{651
v
1671
¥
¥ 4
M [75)
vV [77]
v [80]
v [84]
g 1861
I
[89]
1”4
[o1]
"4
¥ o3
*4
¥ o4
¥ [o5]

@ Ipderecho.pe/jurisprudencia-actualizada-relevante-divorcio/
resultados

@ es.wikipedia.org/wiki/Derecho_de_alimentos

@ www.oas.org/juridico/spanish/per_res17.pdf
resultados

@ www.misabogados.com/todo-sobre-la-pension-de-alimentos
resultados

@ www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_ecu_const.pdf

@ www.ichf.gov.co/sites/default/files/normatividad/27-a-concepto_no_-27-listo_-para_-la_-web.pdf
resultados

@ www2.congreso.gob.pe/sicr/tradocestproc/clproley2001.nsf/pley/953BD2D38E17417D05256D25005DC0C9?0pendocument

@ www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/introduccion.asp
resultados

@ content.Ipderecho.pe/wp-content/uploads/2023/01/TUTELA-JURISDICCIONAL-EFECTIVA-LP.pdf

@ works.bepress.com/marcoandreitorresmaldonado/40/download/
resultados

@ www.infoderechocivil.es/2015/11/obligacion-legal-alimentos-parientes.html|
resultados

@ cepc.gob.es/sites/default/files/2021-12/35472rcec14007.pdf
resultados

@ cursos.aiu.edu/Derecho de Familia/PDF/Tema 2.pdf
resultados
@ Ipderecho.pe/contenido-constitucionalmente-protegido-derecho-trabajo-expediente-01647-2013-pa-tc/

resultados

@ ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1315-85972009000100003
resultados

@ noticias.juridicas.com/conocimiento/articulos-doctrinales/13449-dilaciones-indebidas/
resultados

@ Ipderecho.pe/estructura-ordenamiento-juridico-peruano/

resultados

@ Ipderecho.pe/flexibilizacion-admision-medios-prueba-extemporaneos-formas-fines-del-proceso/
resultados

@ es.wikipedia.org/wiki/Derechos_constitucionales

resultados

com/es/di i ista

resultados

@ img.Ipderecho.pe/wp-content/uploads/2021/07/Expediente-00181-2019-0-1601-JR-CI-04-LP.pdf
resultados

@ Ipderecho.pe/proceso-conocimiento-derecho-procesal-civil/

97 péginas, 21710 palabras

Nivel del plagio: 6.8% seleccionado / 51.3% en total

538 resultados de 102 fuentes, de ellos 101 fuentes son en linea.

Configuracion

Directiva de data: Comparar con fuentes de internet, Comparar con documentos propios

Sensibilidad: Media

Bibliografia: Considerar Texto

Detecion de citas: Reducir PlagLevel

Lista blanca: --


https://lpderecho.pe/corte-suprema-afirma-hijos-matrimoniales-extramatrimoniales-no-heredan-igual/
https://lpderecho.pe/compensacion-derecho-civil-obligaciones/
https://lpderecho.pe/proceso-conocimiento-derecho-procesal-civil/
https://img.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2021/07/Expediente-00181-2019-0-1601-JR-CI-04-LP.pdf
https://laley.pe/art/14815/procedencia-medios-probatorios-extemporaneos-analisis
https://educalingo.com/es/dic-es/alimentista
https://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_constitucionales
https://lpderecho.pe/flexibilizacion-admision-medios-prueba-extemporaneos-formas-fines-del-proceso/
https://lpderecho.pe/estructura-ordenamiento-juridico-peruano/
https://noticias.juridicas.com/conocimiento/articulos-doctrinales/13449-dilaciones-indebidas/
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1315-85972009000100003
https://lpderecho.pe/contenido-constitucionalmente-protegido-derecho-trabajo-expediente-01647-2013-pa-tc/
https://cursos.aiu.edu/Derecho%20de%20Familia/PDF/Tema%202.pdf
http://cepc.gob.es/sites/default/files/2021-12/35472rcec14007.pdf
https://www.infoderechocivil.es/2015/11/obligacion-legal-alimentos-parientes.html
https://works.bepress.com/marcoandreitorresmaldonado/40/download/
https://content.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2023/01/TUTELA-JURISDICCIONAL-EFECTIVA-LP.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/mandato/Basicos/introduccion.asp
https://lpderecho.pe/sentencia-proceso-civil-naturaleza-clases-requisitos-partes/
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/tradocestproc/clproley2001.nsf/pley/953BD2D38E17417D05256D25005DC0C9?opendocument
https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/normatividad/27-a-concepto_no_-27-listo_-para_-la_-web.pdf
https://www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_ecu_const.pdf
https://www.misabogados.com/todo-sobre-la-pension-de-alimentos
https://www.oas.org/juridico/spanish/per_res17.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_de_alimentos
https://lpderecho.pe/jurisprudencia-actualizada-relevante-divorcio/

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTONIO GUILLERMO URRELO

UPACU
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas

Carrera Profesional de Derecho

TESIS

PARA OBTENER EL TITULO DE ABOGADO

RAZONES JURIDICAS POR LAS CUALES MODIFICAR EL
ARTICULO 482° DEL CODIGO CIVIL “INCREMENTO O DISMINUCION DE
ALIMENTOS.

Tesis presentada en cumplimiento parcial de los requerimientos para optar
el Titulo Profesional de Abogado

Leydi Campaiia Sanches

Anshela Sujey Vasquez Pablo

Asesora: Mg. Nilton Yaqulin Rojas Ruiz
Cajamarca — Peru

Agosto — 2023



COPYRIGHT © 2023 DE

LEYDI CAMPARNA SANCHES
ANSHELA SUJEY VASQU EZ PABLO
Todos los derechos reservados



UNIVERSIDAD PRIVADA ANTONIO GUILLERMO URRELO
FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS

CARRERA PROFESIONAL DE DERECHO

APROBACION DE TESIS PARA OPTAR TITULO PROFESIONAL

RAZONES JURIDICAS POR LAS CUALES MODIFICAR EL
ARTICULO 482° DEL CODIGO CIVIL “INCREMENTO O
DISMINUCION DE ALIMENTOS”

Presidente: Christian Fernando Tantaledn Odar

Secretario: Augusto Rolando Quevedo Miranda

Asesor: Otilia Loyita Palomino Correa




A:
A Dios, a nuestros Padres por cada experiencia de aprendizaje, guiar nuestro

camino y cuidarme en cada paso; por brindarme la fuerza y paciencia necesaria para la

realizacion del presente trabajo de investigacion.



AGRADECIMIENTOS

- A Dios: Por guiarnos e iluminarnos en nuestra trayectoria académica, pues sin
el Ser Supremo seria imposible alcanzar aquellas metas propuestas,
agradecemos a su infinita bondad.

- A nuestros padres: A quienes agradezco por el esfuerzo por ensefiarme e
inculcarme buenos valores con el propdsito de convertirme en persona de
bien y con su ejemplo de fortaleza me han preparado para afrontar a la

sociedad actual, brindandonos en todo momento su apoyo incondicional.

Vi



INDICE

INDICE ... ettt ettt bbbt b s et saeebe b vii
INDICE DE TABLAS ...ttt bbb e Xi
RESUMEN ...ttt ettt e bt et e sbe e e e snne e xi
ABSTRACT <t bbb bbb b e Xiv
CAPITULO ottt bbb bbb et 15
INTRODUGCCION.......oiiiieiiiesieieee ettt 15
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ......cccoiiiiiii e 17
1.1.1. Descripcion de la Realidad Problematica..........c.ccccovvvveiniiiniicnnn, 17
1.1.2. Definicidn del problema..........cccccoviiiiiiiiiiici e 19
1.1.3. ODJELIVOS ...ttt 19
CAPITTULO L.ttt 21
MARCO TEORICO ...ttt es e s st 21
1.1.4 Justificacion € IMPOrtanCia ........c.cccccevieiiiiiiee e 21
2.1, ANTECEDENTES ... .ottt sttt sttt 21
2.2. TEORIAS QUE SUSTENTAN LA INVESTIGACION.......ccccoevvrrrrernnn. 26

2.2.1 Teoria General del Derecho de familia...........ccccooooiiiiiiniiiciicc e 26
2.2.1.1 Teorias de la Familia ........ccccccovieiiiiiiiiinece s 27
2.2.2 Teoria de los derechos fundamentales.............cccooevveiniennieneieneiece e 29

2.3 PROCESO DE ALIMENTOS EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO

PERUANO ...t bbbt bbbt bbbt bt e et e neesbesbeenne s 31

2.3.1 DEreChO AlIMENTAIIO ....uveeeiiiee ettt ettt e e e e e et e e e e e s e e s rrr et eeeeesenanns 31



2 I O N (<07 =T (=1 0 (=TT 31

2.3.1.2 Naturaleza JUIidiCa.........ccoiveiriiiiiiisise s 36
P2 T8 I B i T 4 To] [T 1 = S 37
2.3. 1.4, FUNAAMENTO ...ttt 38
R T 0] o Tor=T o] (o PSSP 38
2.3.1.6. SUJBEOS ...cveeiiiiitiieist ettt 42
2.3.1.7. CaraCteriSHICAS ... cveviveiirieieitees et 42
2.3.1.8. Clasificacion de 10S alimentos:.........ccooverireneineienne s 46
2.3.1.9. Requisitos para ejercer el derecho de alimentos.........c..cccoceevveviieennenn, 49
2.3.2  Definicion de proceso de alimentos. ........cccccvvvvieveiieeie s 50
2.4 EL PROCESO DE ALIMENTOS EN EL CODIGO PROCESAL CIVIL....... 51
2.4.1 Organo jurisdiccional COMPELENTE ............cc.cvrveeeeeeeeeeeeeeee e, 53
2.4.2 Legitimidad.........cccooiiieiieieiie e e 54
2.4.3 Criterios para fijar el monto de la pension alimenticia ...........c..ccccceevennenee. 55
2.4.3.1 Estado de necesidad del quien 10S Pide:.........ccooviiiniienininceeee 55
2.4.3.2 Posibilidad econdémica del que debe prestarlo.........c..ccccoveeeviiiieiiiecnnenn, 56
2.4.4 Norma legal que sefiale la obligacion alimentaria:...........cccoooviiiniinnnnn. 56
2.4.5 Tramite del Proceso de Alimentos de menores de edad.............ccccorvvveernne. 57
2.4.5.1 Presentacion de la demanda ...........ccooevneininnineine s 57
2.4.5.2 Inadmisibilidad o Improcedencia de la demanda ..........cc.cccoceevereirennene. 57
2.4.5.3 Modificacion y Ampliacion de la Demanda..........ccccoevvvrnienniienenine. 58
2.4.5.4 Medios probatorios eXteMPOrANEO0S .........cccveerieierieirieenieesie e 58

viii



2.4.5.5 Traslado de 1a demManda.......cccvveeieeeeiiieeeee et e e e e e 59

2.4.5.6 TAChAs U OPOSICIONES........ccveiiieiiitiiie et ste ettt 59
2.4.5.7 AUGIENCIA UNICA.......cvvvvieieicieiee st 59
2.4.5.8 ACtUACION e PrUEDES........ccocueiiiiiiieisiise s 59
2.4.5.9 SENTENCIAL ....ivviiiiiiiieiit e 60

25 EL INCREMENTO Y DISMINUCION DE ALIMENTOS.......cc.cccevvvnunnn. 61
2.5.1 Aumento e Incremento de la Pension Alimentaria............cccocovevrneinnnn. 61
2.5.2 Disminucion de Pension AlIMeNntaria ..........ccocooverreinienneseeeesee e 62

2.5.3Incremento o disminucién de alimentos en el Cédigo Civil, Articulo 482.-63

2.6 HIPOTESIS ...ttt e 64
2.6.1 Operacionalizacion de Variables ...........ccccooeviiviicie s 64
CAPTTULO HH ettt bbbt st 67
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ......cooviveieeeeeeeeeeees e 67
TR =1 o1 0o [ 1= PP 67
3.2 Tip0 de INVESTIgACION .......oviiiiiieiiiecieee e 67
3.3. Disefio de INVESTIGACION .........ccveiieiicie e 67
3.4. Area de INVESEIgACION .........c..coeveeveveieieieeecee et 68
3.5 Dimension temporal 0 eSPACIAl.........ccccoviiiiiiiiiseee e 68
3.6. Unidad de andlisis, poblacion y muestra...........cccocoovennienneinieneiesee e 68
B.7. METODO ...t eeeeee s sen sttt nan s st s s 68
3.7.1. HermenutiCa JUIIICA. ........ceirieieerieeee e 68

3.8  Técnicas de iNVESIGACION ........oiuviiueirieiieee e 69



3.8.1. Observacion doCUMENTAL..........oe et 69

.8.2 Técnicas de procesamiento para el andlisis de datos ...........ccccceevevevriienns 69

3.9, INSEFUMENTOS ..o s 69
3.9.1. Fichas de observacion documental..............ccocoeiiiiiiiniennenee e 69
3.9.3 Fichas bibliografiCas..........ccciieiiiiiie e 69
CAPITULO TV ettt sbe e e snee e 71

LAS RAZONES JURIDICAS QUE DETERMINAN MODIFICAR EL
ARTICULO 482° DEL CODIGO CIVIL “INCREMENTO Y DISMINUCION DE

ALIMENTOS” SON ...ttt e 71

4.1. Cuando se fija una pension alimentaria de manera porcentual no se reajusta

A8 MANETA AULOMIALICAL ...t e et e e e et e e e et eeeeee e e eeeneeessaneeeeanneeeeaae 71
4.1.1 Monto de Pension de Alimentos de Manera Porcentual.............cccooveenn... 71
4.1.2 Fundamento de 1a RAzON JUITOICA .......c.vvveveeeeee ettt 72

4.2  Esunanormativa que vulnera el Derecho a la Tutela Jurisdiccional

Efectiva. 73

4.2.1 Derecho a latutela jurisdiccional efectiva ............ccooevvviieiiiiie e, 73

4.2.2 Fundamento de la Razdén Juridica a una excepcion...........cccceeevvcvennene 79

4.3  El reajuste automatico, de la ppensién alimenticia designada de manera

porcentual, Vulnera el derecho de defensa del obligado............ccccoooeiiieiiiiiiciicic e, 86
4.4. Propuesta de Modificatoria del CAdigo Civil...........ccocovivviiiiiiiniiiiiiiccne 88
CAPTTULO V ettt ettt bbbttt be e b 92
CONCLUSIONES ... .ottt sttt ra e sbe e sbe e e snee s 92
RECOMENDACIONES.......oo ittt ne e 93



REFERENCIAS ...

INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Operacionalizacion de variables

RESUMEN

Xi



El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo principal Identificar las razones
juridicas que determinan modificar el articulo 482° del Codigo Civil “Incremento y
Disminucion de alimentos”, ello a razon del siguiente planteamiento del problema

¢ Cuales son las razones juridicas que determinan modificar el articulo 482° del Codigo
Civil “Incremento y Disminucioén de alimentos”? Para dar solucion a dicho problema se
ha formulado la siguiente hipotesis: Las razones juridicas que determinan modificar el
articulo 482° del Cédigo Civil “Incremento y Disminucion de alimentos” son: Cuando
se fija una pension alimentaria de manera porcentual no se reajusta de manera
automatica;Es una normativa que vulnera el derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva;
Y el reajuste Automatico, de la Pension alimenticia designada de manera porcentual,
vulnera el derecho de defensa del obligado.

El tema elegido es importante, debido a que permitird conocer las razones juridicas por
la cuales modificar el articulo 482° del Codigo Civil todo ello con el fin de lograr un
tramite correcto y adecuado para la regulacion y tratamiento de la mencionada figura
Juridica, se busca solucionar un problema respecto a la mala regulacion y aplicacion de
una figura Juridica “incremento y disminucion de alimentos” que se encuentra mal
regulado en el Codigo Civil y mal aplicada en el &mbito juridico; modificacién la cual
seria en beneficio de toda la sociedad juridica y de las partes procesales.

Finalmente, para el desarrollo de la presente investigacion se utilizara el método
dogmatico y hermenéutico, con un enfoque cualitativo y un disefio no experimental
transversal. La investigacion sera de tipo descriptiva, para lo cual se hara uso de la

observacién documental y doctrina vinculada a la investigacion.
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Palabras Clave: Razones Juridicas, Alimentos, reajuste de alimentos, incremento de
alimentos, reduccion de alimentos.

Linea de investigacion: Derecho Civil
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ABSTRACT

The main objective of this research work is to identify the legal reasons that determine
the modification of article 482 of the Civil Code “Increase and Decrease of food”, based
on the following statement of the problem: What are the legal reasons that determine the
modification of article 4827 of the Civil Code “Increase and Decrease of food”? To solve
this problem, the following hypothesis has been formulated: The legal reasons that
determine the modification of article 482 of the Civil Code “Increase and Decrease of
alimony” are: When alimony is set on a percentage basis, it is not automatically
readjusted; It is a regulation that violates the right to Effective Jurisdictional Protection;
And the Automatic readjustment of the alimony designated on a percentage basis violates
the right of defense of the obligor.

The chosen topic is important, because it will allow us to know the legal reasons for
modifying article 482 of the Civil Code, all of this in order to achieve a correct and
adequate procedure for the regulation and treatment of the aforementioned Legal figure,
it seeks to solve a problem regarding the poor regulation and application of a legal figure
“increase and decrease of food” that is poorly regulated in the Civil Code and poorly
applied in the legal field; modification which would be for the benefit of the entire legal
society and the procedural parties.

Finally, for the development of this research, the dogmatic and hermeneutic method will
be used, with a qualitative approach and a cross-sectional non-experimental design. The
research will be descriptive, for which use will be made of documentary observation and
doctrine linked to the research.

Key Words: Legal Reasons, Food, food readjustment, food increase, food reduction.

Research line: civil law
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El presente trabajo de tesis que se presenta continuacion surge en razén a que
se ha identificado ciertas deficiencias en los procesos de alimentos, como ya se
conoce es un proceso en el que debe entenderse como un proceso agil; en lineas
generales los alimentos es la figura més utilizada en la sociedad, ello en razon a que
las relaciones matrimoniales, convivenciales, no estan funcionado bien o no estan
yendo de la manera correcta, ademas de mencionar que aplicacion del articulo 482°
del Cddigo Civil se ha evidenciado que no se estad dando de manera correcta, y estan
dando lugar la vulneracién de derechos y principios; circunstancias por las cual
consideramos necesario modificar la figura juridica de del incremento y disminucién
de alimentos, en el Cadigo Civil, estableciendo bien el &mbito de aplicacion, con
pardmetros bien solidos, hechos que han dado lugar a esta interrogante ¢ Cuéales son
las razones juridicas que determinan modificar el articulo 482° del Cédigo Civil
“Incremento y Disminucion de alimentos™? ; la cual se ha desarrollado en los

siguientes capitulos:

Se tiene el capitulo | en el cual se ha plasmado lo concerniente al problema de
investigacion y lo que ha llevado a arribar al problema base de la presente tesis, para
poder cimentar el trabajo de tesis se ha desarrollado un objetivo principal, del cual
desprenden una serie de objetivos especificos, los cuales han ayudado a arribar a la
conclusion basandose en hechos fidedignos contrastados con la realidad
problematica, que aunado a la justificacion, ha hecho que se cree un documento real

y acorde a la realidad juridica actual.
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Se ha continuado con el capitulo 11; se desarrollé el Marco Teorico en el cual
se identifico los antecedentes de la investigacion, las teorias que sustentan la
investigacion y las bases tedricas, conformado los alimentos, el trdmite del Proceso
de Alimentos en el ordenamiento Juridico Peruano: Indagar el incremento y
disminucion de alimento y por ultimo Realizar la propuesta legislativa de la
modificatoria del articulo y tratamiento procesal del “incremento y disminucion de

alimentos” dentro Codigo Civil.

En el capitulo 111 Se consigno todo respecto a la metodologia de la
investigacién; como el enfoque, disefio, la dimensién, unidad de analisis, universo y

muestra asi como los Métodos y las técnicas de investigacion.

En el Capitulo VI se ha realizado la contratacion de la Hipotesis, determinar
las razones juridicas que determinan que las convenciones probatorias se deben

regular en Codigo Procesal Penal.

En el capitulo V se han desarrollado las conclusiones y recomendaciones

correspondientes.
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1.1  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. Descripcién de la Realidad Problematica

Como ya se conoce la realidad, Juridica, Politica, Econdmica que atraviesa
nuestro pais es complicada, respecto de la realidad Juridica Nacional y Normativa
Nacional , se tiene a palabras de Olaechea (2016) , quien formara parte de la
CEMOL Comision Especial Multipartidaria Encargada del Ordenamiento
Legislativo, indico que llevara a cabo un trabajo de estudio y recopilacion de normas
gue carezcan de reglamento, hayan perdido vigencia o no cuenten con un analisis
costo-beneficio, para extraerlas del sistema juridico e incorporarlas al archivo
historico de normas.

Ademas de precisar que en el Peru existen mas de 30,000 leyes y 600,000
regulaciones vigentes, lo cual nos coloca en el puesto 134 de 138 paises en el ranking

de carga regulatoria estatal 2016-2017 realizado por el Foro Econdémico Mundial.

De acuerdo a mencionado estudio, recalco que el principal obstaculo para generar

inversion y empleo en el Per( es la excesiva carga burocratica.

Se considera pertinente indicar que la mision de la CEMOL es que el Per(
tenga un sistema legal simple y moderno que contribuya al crecimiento y

competitividad y que facilite a los ciudadanos el pleno ejercicio de sus derechos.

Asimismo se tiene a palabras de Amat (2017); el cual menciona que los
paises mas competitivos, y que generan mas bienestar, se caracterizan por tener
buenas leyes y un buen cumplimiento de las mismas; Evaluar la competitividad es
pertinente porque ésta condiciona la productividad y el crecimiento de los paises, que

son determinantes para el bienestar, entre los pilares de la competitividad, el Global
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Economic Forum destaca la calidad institucional, que considera aspectos como el

marco legal, la eficiencia, la burocracia o la honestidad de las instituciones

En definitiva, cada dia tenemos un exceso de mala regulacién. Trabajar por
un pais nuevo tiene sentido si tenemos que lograr un pais mejor, un pais que valga la
pena y donde se genera el bienestar que la poblacion se merece, por ello, la buena
gestion publica y la buena regulacién son primordiales; no es facil ya que se necesita
gue muchos cambien el chip y abandonen las inercias. A palabra de Thomas More
refiriéndose a la Republica de Platdn, el pais ideal, se caracteriza por tener: "Pocas

leyes, bien aplicadas".

Los argumentos antes mencionados, han dado lugar a la presente
investigacion, referente a la aplicacién, de la normativa regulada en el Cédigo Civil
se ha identificado ciertas deficiencias en los procesos de alimentos , como ya se
conoce es un proceso en el que debe entenderse como un proceso agil; en lineas
generales los alimentos es la figura mas utilizada en la sociedad , ello en razén a que
las relaciones matrimoniales, convivenciales, no estan funcionado bien o no estan

yendo de la manera correcta.

Cabe precisar que los alimentos se encuentra regulado en el Codigo Civil; en la
Seccion Cuarta “Amparo Familiar” , Titulo I “Alimentos y bienes de la familia” ,
Capitulo Primero el cual contiene : “Nocion de alimentos, alimentos a hijos mayores
de edad, obligacion reciproca de alimentos, prelacion de obligados a prestar
alimentos, gradacion por orden de sucesion legal , prorrateo de alimentos , obligacion
alimentaria entre ascendientes y descendientes , obligacion con hijo alimentista,
criterios para fijar alimentos, incremento o disminucion de alimentos, causales de

exoneracion de alimentos, formas diversas de dar alimentos, restricciones al
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alimentista indigno, extincion de la obligacion alimentaria y las caracteristicas del
derecho alimentario” ; de todo lo regulado se ha podido evidenciar grandes
deficiencias en la aplicacion del articulo 482° del Codigo Civil el cual prescribe: “La
pensidn alimenticia se incrementa o reduce segun el aumento o la disminucion que
experimenten las necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe
prestarla. Cuando el monto de la pension se hubiese fijado en un porcentaje de las
remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho
reajuste se produce automéaticamente segln las variaciones de dichas
remuneraciones”,; aplicacion de la cual se ha evidenciado que no se esta dando de
manera correcta, y estan dando lugar la vulneracion de derechos y principios;
circunstancias por las cual consideramos necesario modificar la figura juridica de del
incremento y disminucion de alimentos, en el Cédigo Civil, estableciendo bien el

ambito de aplicacion, con parametros bien sélidos.

Por todas las cuestiones ya mencionadas consideramos necesaria la
modificatoria de mencionado articulo.
1.1.2. Definicién del problema

¢ Cuales son las razones juridicas que determinan modificar el articulo 482° del
Cadigo Civil “Incremento y Disminucion de alimentos™?
1.1.3. Obijetivos

A. Objetivo general

Identificar las razones juridicas que determinan modificar el articulo 482° del
Cadigo Civil “Incremento y Disminucion de alimentos”.

B. Objetivos Especificos
e Analizar los alimentos

e Analizar el trdmite del Proceso de Alimentos en el ordenamiento Juridico Peruano.
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Indagar el incremento y disminucion de alimentos

Realizar la propuesta legislativa de la modificatoria del articulo y tratamiento

procesal del “incremento y disminucion de alimentos” dentro Cddigo Civil.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO
1.1.4 Justificacion e Importancia

La presente investigacion alcanza su propo6sito a nivel tedrico, por cuanto
busca un anélisis profundo y correcto de doctrina, para poder modificar la regulacion
del “Incremento y disminucion de alimentos” dentro Codigo Civil; todo ello con el
fin de lograr un tramite correcto y adecuado para la regulacion y tratamiento de la
mencionada figura Juridica.

En definitiva, se busca solucionar un problema respecto a la mala regulacién
y aplicacion de una figura Juridica “incremento y disminucion de alimentos” que se
encuentra mal regulado en el Cédigo Civil y mal aplicada en el &mbito juridico;
modificacion la cual seria en beneficio de toda la sociedad juridica y de las partes
procesales.

Por tanto, una de las contribuciones que tiene esta tesis es hacer notar la
importancia de establecer un orden en el tramite de ciertas figuras juridicas que rigen
en el proceso Civil como lo es el “aumento y disminucion de alimentos” de manera

correcta.

2.1. ANTECEDENTES

La presente investigacion es novedosa, pero si se ha podido encontrar
investigaciones vinculadas al tema de manera directa e indirecta, a la investigacion,
tenemos ha:

La tesis realizada por Chavez (2017) en su tesis: “La determinacion de las

pensiones de alimentos y los sistemas orientadores de calculo.” presentada a la
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Universidad Ricardo Palma para optar el titulo Profesional de abogado, en el cual
Ilega a las siguientes conclusiones: El derecho de alimentos es un derecho complejo
porque advierte la presencia de importantes bienes juridicos en juego. Ante ello, es el
juez el que emite las sentencias correspondientes y muchas veces, mientras una de
las partes considera que son sumas irrisorias, otras, por parte del que debe cumplir la
obligacion, lo ve como un monto imposible de pagar y es alli donde nace una gran
complicacion de intereses, el cual deja sobre los hombros del juez una gran
responsabilidad; El Estado en su calidad de ente protector y junto con los jueces
deben velar por defender la dignidad de los seres humanos y por la proteccion de
estos. Dentro de nuestras leyes se establecen criterios tanto subjetivos como
objetivos que ayudan al juez a orientar su decision respecto de los procesos de
alimentos, sin embargo, es la misma ley la que no establece otros criterios de ayuda
que pueden ser usas por los jueces como guias; En nuestra legislacion no resulta
necesario investigar rigurosamente los ingresos del obligado. Con los elementos que
se tiene y tomando en cuenta las necesidades reales y elementales del alimentista
debe ser fijada la pension. Estas consideraciones estan sefialadas en nuestro
ordenamiento sustantivo, y ante ello, haria falta un poco mas de criterio para fijar el
monto que corresponde, invirtiéndose la carga de la prueba, para que el obligado
acredite su imposibilidad o grado de posibilidad.; Para las personas involucradas en
el proceso de alimentos surge la incertidumbre respecto de cual es el tipo de
razonamiento que utilizan los jueces, en cada caso en particular, dentro de las
sentencias de alimentos. Qué aspectos toman en consideracién para determinar el
monto exacto con el cual se materializara la obligacion. Los jueces son los
encargados de determinar las obligaciones de los progenitores, por dicha razon, ellos

deben tener ciertos criterios para determinar la obligacion que estos deben cumplir;
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De lo anterior se puede deducir que no contar con un sistema tabular implica
negativamente en la imprevisibilidad en la respuesta judicial puesto que un sistema
de tablas orientadoras podria resultar de gran utilidad para la determinacion de
montos minimos de pensiones alimenticias, la indeterminacién de la cuantia suele
generar una considerable incertidumbre tanto en posibles perceptores como en los
obligados a su pago, por lo que se vienen reclamando instrumentos que proporcionen
seguridad juridica. No contar con ellas también podria generar a posibilidad de
respuestas judiciales distintas en supuestos similares o el incremento de la
litigiosidad contenciosa (pp.114-115).

En la tesis realizada por Aguilar (2022) en su Tesis: “Calidad de sentencias,
sobre aumento de pensién alimenticia en el expediente N° 00770- 2015-0-0501-JP-
FC-02, Distrito Judicial de Ayacucho-Huamanga. 2022” Universidad Catolica de los
Angeles Chimbote para optar Titulo Profesional de Abogado llega a las siguientes
conclusiones: Teniendo en cuenta, los pardmetros de evaluacién y procedimientos
aplicados en el estudio, se concluyé que la calidad de las sentencias de primera 'y
segunda instancia en materia de aumento de pension alimenticia, en el expediente N°
00770-2015-0-0501- JP-FC-2 del distrito judicial de Ayacucho, fueron de rango Muy
alta y muy alta. Por tanto, se concluye que la sentencia analizada que corresponde a
la primera instancia tiene el nivel de calidad muy alto. Se establecio en referencia a
los resultados de la calidad de la parte expositiva, considerativa y resolutiva que
fueron de rango muy alto, muy alto muy alto, Ubicado en el cuadro 01. Ha sido
expedido por el segundo juzgado de paz letrado de Ayacucho, su decision fue
declarar fundada en parte la demanda sobre aumento de prestacion de alimentos

(expediente N° 00770- 2015-0-0501-JP-FC-2); donde ordena, que el demandado
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acuda con una prestacion alimenticia de 30% de su remuneracion total, incluido, los
aguinaldos bono de escolaridad, por fiestas patrias y la Navidad.

Con respecto a la determinacion de calidad de la sentencia en segunda
instancia, se finalizo que fue de rango muy alta, que se recabo de la parte expositiva,
considerativa y resolutiva que también fueron muy altas, que esta ubicado en el
cuadro 02. Expedida por el primer juzgado especializado en familia de Ayacucho.
Quién, decidio confirmar la sentencia de primera instancia que declara fundada en
parte, el ocho de enero del dos mil dieciséis. Asimismo, revocar en el extremo la
pretension de la pension fijada en 30% en la primera sentencia y disponer el 24% de
su remuneracion total del demandado en favor de la alimentista como decision final
en sentencia de la segunda instancia.

Del cual, se interpreta que el juzgador en la sentencia de primera instancia
declar6 fundada en parte la demanda aumentando la pensién de alimentos para la
alimentista en un porcentaje de 30% mensuales de su remuneracién total del
demandado, tal como indica en la resolucion numero catorce de 08 de enero del dos
mil dieciséis; dicha resolucion fue apelada por el demandado fundamentando, que
tiene dos menores hijos y su madre anciana ,el haber que percibe no le alcanza, la
apelacion fue elevada al érgano superior correspondiente para que sea revisada y sea
revocada la decision de la primera instancia.

Luego de un analisis, el juez de segunda instancia confirmd la sentencia de
primera instancia declarando fundada en parte; teniendo fundamento suficiente, los
ocho afios desde que se fijo la primera pension de alimentos en un 20 % de su
remuneracion total del demandado y el costo de vida durante el tiempo transcurrido.
Asimismo, tomé en cuenta la mejora de las condiciones econdémicas del demandado

coligiendo que pueda tener otras ocupaciones por ser un ciudadano joven a penas de
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40 afos de edad. Finalmente, se concluyo el proceso, con la determinacion del
juzgador de acudir con la pensién alimenticia en un 24% en favor de la alimentista;
dejando sin efecto el 30% de la pension fijada en la primera sentencia; en aplicacion
del principio de proporcionalidad y razonabilidad , (pp.53-54)

Por ultimo tenemos Cueva ( 2019) En su tesis “Afectacion del derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva del demandante obligado, en el proceso de reduccion de
alimentos en los Juzgados de Paz Letrado de Piura afio 2016-2017” Presentado a la
Universidad Nacional de Piura , para optar Titulo Profesional de Abogado arribo a
las siguientes conclusiones: El requisito de admisibilidad, contemplado en el articulo
565°-A del Cadigo Procesal Civil, el cual refiere que el demandante obligado debe
acreditar encontrarse al dia en el pago de la pensién alimenticia para admitir la
demanda de reduccion de alimentos, vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional, en
la medida que limita al demandante, acceder libremente al 6rgano jurisdiccional de
manera desproporcional; La tutela jurisdiccional es un derecho fundamental, que se
manifiesta en los derechos de accion y contradiccion, y para que sea efectiva debe
realizarse dentro de un debido proceso. Este derecho, ademas, comprende los
derechos al libre acceso a los érganos jurisdiccionales, a tener una resolucion
fundada en derecho y a la actividad de las resoluciones judiciales. En tal sentido, su
restriccion debe darse bajo supuestos pertinentes, razonables y proporcionales,
situacion que no se presenta en el supuesto establecido en el articulo 565°-A del
Cadigo Procesal Civil; Al ser, la tutela jurisdiccional un derecho fundamental, no
puede ser restringido por una norma de inferior jerarquia, por cuanto el poder

normativo de la Constitucion impide que el legislador ordinario someta a
debate lo que el poder constituyente ha decidido; Es inadecuado limitar el derecho

del demandante obligado de libre acceso a los 6rganos jurisdiccionales en los
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procesos de reduccidn de alimentos, bajo el supuesto de acreditar estar al dia en el
pago de la pension de alimentos al momento de presentar la demanda, pues ello no se
condice con los supuestos que establece la norma para la procedencia de la reduccion
de alimentos, esto es, la disminucion de la capacidad economica del obligado y las
necesidades del alimentista; Existen otros mecanismos que tienen por finalidad
asegurar el cumplimiento de la pension alimenticia, los cuales no limitan ni
restringen el derecho a la tutela jurisdiccional del demandante, como son: la
prohibicion del obligado de ausentarse del pais mientras no asegure el cumplimiento
de la pensién alimenticia; el embargo de la remuneracion del obligado; el proceso de
omision a la asistencia familiar; y, el Registro de Deudores Alimentarios Morosos. 6.
En el derecho comparado no se ha previsto la exigencia de un requisito especial de
admisibilidad como el regulado en articulo 565°-A del Cédigo Procesal Civil, por el
contrario, es suficiente que el demandante obligado acredite la variacion de su
capacidad econdmica y gque esta variacion se produjo después de fijada la pension
alimenticia. En resumen, la aplicacion del articulo 565°-A del Cédigo Procesal
Civil, vulnera flagrantemente el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del
demandante obligado, lo cual ha sido corroborado con el estudio de los procesos de
reduccion de alimentos ingresados a los Juzgados de Paz Letrado de Piura, por lo

tanto, debe ser sacado del ordenamiento juridico. (pp. 105-106)

2.2. TEORIAS QUE SUSTENTAN LA INVESTIGACION

2.2.1 Teoria General del Derecho de familia

A palabrad de Varsi ( 2011) EI término familia es utilizado para hacer
referencia a una amplia grupo de relaciones, variando las mismas, de manera

historica y cultural , a pesar de esta diversidad, la familia es entendida como la
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principal organizacion social que forma los pilares fundamentales de la sociedad.; En
esta entrada, se esboza la historia del desarrollo de la familia, y en esta otra se
discuten los muchos tipos de organizaciones familiares que se encuentran en todo el
mundo. En la presente entrada, quizas a modo de conclusion, se introducen teorias de

como se estudian y conceptualizan las familias, juridica y socialmente.( pag.210)

2.2.1.1 Teorias de la Familia

Las teorias de la familia se pueden clasificar ampliamente en tres tipos:

funcionalismo y/o teoria de sistemas, teorias individualista, y feminismo.
Funcionalismo:

El funcionalismo estructural generalmente argumenta que las sociedades se
esfuerzan por el equilibrio y resisten el cambio, la sociedad es un sistema constituido
por unidades unicas, y cada unidad aporta un propésito especifico a la supervivencia
del todo; La familia es una de estas unidades, y sirve a algunas de las funciones de
equilibrio mas importantes de la sociedad, incluyendo la reproduccion y la
socializacion. (Tal vez sea de interés mas investigacion sobre el concepto).
(Ferrando, 1989, p.74).

Algunos funcionalistas se centran en los propdsitos similares que las familias
han servido a través de la historia y otros se centran en la naturaleza cambiante de las
familias. La teoria de sistemas se basa en los mismos supuestos pero analiza como
las unidades dentro de un sistema responden a las presiones externas. Por lo tanto,
los investigadores académicos que usan teorias de sistemas se centran en los
procesos de comunicacién y aprendizaje repetidos que las familias usan para

mantener el equilibrio y resolver conflictos. ( Ferrando,1989, p.75)
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El funcionalismo y la teoria de sistemas pueden ser criticados por enfocarse
demasiado en la familia nuclear, pero han tenido éxito en el desarrollo de estrategias
terapéuticas en el campo de la psicologia clinica. ( Ferrando, 1989, p.76)

Individualismo:

Las teorias individualistas o bien se centran en los simbolos que una familia
encarna, tales como valores e identidades y como cada persona dentro de una familia
guia su comportamiento de acuerdo con estos simbolos (“interaccionismo
simbolico”), 0 toma una perspectiva mas econémica (” “teoria del intercambio”, en
la cual los individuos buscan un “beneficio” de una relacion. (Tal vez sea de interés
mas investigacion sobre el concepto). ( Rotondo, 1970, p.91)

Si un individuo es recompensado por su interaccion con otro (como el
cumplimiento personal o la aceptacion social), esta interaccion probablemente se
repita. Estas perspectivas aparecen sobre todo en la literatura occidental, donde el
individualismo y la teoria economica liberal tienen mas prominencia que en otras
partes del mundo, y por lo tanto puede no ser tan util para entender a la familia desde
un punto de vista global. Sin embargo, la teoria del intercambio se presta bien a
entender el poder analizando quién tiene mas recursos en una relacion dada. (
Rotondo, 1970, p.93)

Las teorias anteriores de la familia tacitamente asumieron que la familia es un
sitio vacio de la dinamica de la energia.

Feminismo:

El feminismo (compromiso con una mejora del papel social de la mujer, que
suele reflejarse en el sentido de promover la igualdad sexual) ha sido particularmente
activo en la teorizacién de la familia. Aunque hay una serie de perspectivas

diferentes dentro de la teoria feminista, comparten tanto el intento de entender el
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estatus desigual de las mujeres en la sociedad en general como dentro de la familia y
el compromiso de cambiar estas desigualdades. ( Rotondo, 1970, p.105)

Algunas feministas creen que la fuente de la desigualdad radica en las
barreras legales que impiden que las mujeres entren en la vida publica. La supresion
de estas barreras daria lugar a una relacién mas equitativa entre los hombres y las
mujeres de la familia. ( Rotondo, 1970, p.107)

Otras feministas celebran los papeles histéricos de las mujeres como
criadores y proponentes y exigen que la sociedad ponga estas contribuciones Unicas
en pie de igualdad con los roles tradicionales de los hombres como sostén de la
disciplinarios. Finalmente, otras feministas han encontrado inspiracion en el
marxismo, y creen que la subordinacion de las mujeres en el hogar refleja la
subordinacion de la clase obrera a la clase capitalista. El capitalismo, en definitiva,
depende de una division del trabajo a lo largo de las lineas de género y de clase. (
Rotondo, 1970, p.112)

Al interrogar al modelo tradicional de la familia nuclear, las feministas han
obligado a los tedricos a evaluar si la familia nuclear debe considerarse el ideal y han
centrado la atencidn en otros modelos, contribuyendo asi a una comprensién mas
multicultural de la familia. Las perspectivas feministas también tienen la ventaja de
conceptualizar el lugar de la familia dentro de estructuras econémicas y
gubernamentales mas grandes. Sin embargo, el feminismo (compromiso con una
mejora del papel social de la mujer, que suele reflejarse en el sentido de promover la
igualdad sexual) también ha sido criticado por su caracter abiertamente politico, asi

como por su estrecha atencion a las mujeres. ( Rotondo,1989, p.122)

2.2.2 Teoria de los derechos fundamentales
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Para la realizacion de la actual investigacion; es menester tomar como teoria

principal de la misma, a la teoria de los derechos fundamentales planteada por

Alexy (1993) indica que; Se entiende a la teoria de los derechos
fundamentales que encuadrada como una teoria cuyo objeto y caracter se desprenden
primordialmente de lo conocido como Derechos Fundamentales; ademas, se le puede
otorgar un triple perspectiva por lo que; en mérito a la primera perspectiva, se
considerara a la teoria de los derechos fundamentales como aquella vinculada a la
Ley Fundamental, en un segundo plano referente a la perspectiva denotada de la
teoria de los derecho fundamentales, podemos conceptualizar a la misma como una
teoria encarnada al &mbito juridico; finalmente y en la tercera perspectiva que le
otorga a esta teoria, es menester acotar que la teoria de los derechos Fundamentales

sera tomada como una teoria de caracter general. ( pp. 27-28),

De igual forma podemos hacer que en referencia a la Teoria de los Derechos
Fundamentales, su autor procede a asegurar que una Teoria de la ley fundamental es
aquella teoria de determinados derechos fundamentales los cuales deben

obligatoriamente tener la condicién de ser positivamente validos.

Ya en referencia a la concepcion de la teoria de los derechos fundamentales
como teoria juridica, el autor plantea entenderla de acuerdo a que una teoria de
caracter juridico vinculada a los Derechos Fundamentales de la Ley Fundamental, es

por su calidad de teoria del derecho positivo, una teoria de caracter dogmatico

Ya en referencia a la tercera perspectiva referente a tomar la Teoria de los
Derechos Fundamentales como teoria de caracter general; el autor pretende asegurar
que el alcance que una teoria pueda tener se dara en mérito a los problemas que la

misma plantea resolver; en el caso principal de los derechos de libertad por ejemplo
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una teoria no se encontrara como general si es que solo abarca este aspecto; sin
embargo para gozar del caracter de teoria general, la misma debe solventar ademas
del derecho a la libertad en esencia todos los derechos fundamentales.(Guardiola,
2012, p. 139)

2.3 PROCESO DE ALIMENTOS EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO
PERUANO.

2.3.1 Derecho Alimentario

Cabe precisar que antes de realizar un estudio respecto al derecho
alimentario, consideramos necesario mencionar que es un derecho fundamental, ello
en razon a que es un derecho inherente a toda persona humana para su desarrollo ;
por ello, esta protegido desde de la Constitucidn hasta las normas de menor jerarquia;
Para una mejor comprension se considera indispensable comprender sus
antecedentes, su naturaleza juridica, asi como el proceso que se debe seguir en casos

de incremento y reduccion alimentos a menores de edad.

2.3.1.1 Antecedentes

Haciendo un seguimiento del derecho alimentario en la historia, se puede
evidenciar que de alguna forma no se encuentra un origen concreto y explicito de
dicho derecho; sin embargo, es importante precisar algunos hechos para comprender

la importancia y evolucion del mismo.

Por ello, Barbero citado por Aguilar. (2002) se indica que el primer interés
que tiene es su conservacion y la necesidad prioritaria con que se enfrenta es
procurarse los medios para ello; de eso se puede deducir que la alimentacion es

necesaria e irremplazable e irrenunciable, en el desarrollo del ser humano, porque
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las funciones biologicas (la vida desde el punto de vista organico) para que las demas

funciones sean posibles. (pp. 31- 35),

Ademas hablar de alimentacion desde el punto de vista juridico no solo
implica la disponibilidad a una alimentacion saludable, vale decir tener acceso a
recursos nutritivos, sino que, también hace referencia a una gama méas amplia como
la satisfaccion de las diferentes necesidades de los nifios y adolescentes respecto a la
vivienda, salud, vestimenta, educacion y todas las demas necesidades que incluye el

desarrollo de un nifio y adolescente.

Al revisar el derecho alimentario y atendiendo a la doctrina es posible
encontrar datos en la antigiedad griega, sobre todo en datos en Atenas, ya que se
evidencia que en dicha época existieron normas que establecian la obligacién
reciproca de alimentarse entre padres e hijos; salvo que el hijo hubiera sido
abandonado moral y materialmente por su progenitor o cuando éste, directa o
indirectamente, promovia su prostitucion, casos en los cuales el hijo quedaba exento

de su obligacion de solventar la alimentacion de su padre (Ruiz , 2013, pp. 213-230).

Por tanto, cabe precisar que, histéricamente la alimentacion de los hijos fue
una necesidad desde la antigliedad, segun reporta la historia, aunque el dato anterior
indica que existia la obligacion y reciprocidad de alimentacidn entre padres e hijos,
es logico deducir que el derecho a la alimentacion de los hijos se hacia cuando estos
eran menores de edad, dado que es la etapa en la cual necesita de su cuidado. Por

ello, para resaltar se tiene en cuenta que histéricamente se conoce que:

En el derecho Romano, en sus inicios no se regulaba la prestacion
alimenticia, puesto que la familia originalmente era un grupo de personas y cosas

sobre las que el pater family ejercia poderes ilimitados; era una sociedad religiosa y

32



civil. En la época imperial, recién existia el deber de alimentar a los hijos y los
nietos, fuera del sistema juridico tradicional y dentro de la extraordinaria cognitivo
de los consules. En un inicio era propia de los individuos de la casa sometida a la
patria potestad; pero a fines del siglo 11 d. de J. C se concedio el derecho a los
descendientes emancipados, y reciprocamente a los descendientes de éstos. En el
libro L, titulo XV1 Ley, del digesto, prescribe que la palabra alimento comprende las
cosas necesarias para la comida, bebida y para el ornato del cuerpo, las que el
hombre necesita para vivir, asimismo mencionan, que el vestido hace las veces de

alimento (Villegas, 2010, parrafo 3).

Esta cita hace referencia e indica que quienes tenian derecho a una pension
por alimentos corresponden a quienes estaban bajo el régimen de una patria potestad,
dado que ello implica que estar bajo el cuidado de una persona incluye que sea

también por una pensién de alimentos.

Por su parte Graciela Inés citada por Marcelo Aguilar Cornelio precisa que: el
concepto juridico de alimentos ha variado en una larga evolucion histérica, al punto
que en la actualidad solo guarda una remonta semejanza con su aceptacion personal.
Esto se debe a que en el cambio de las relaciones econdémicas y sociales y con una
creciente espiritualizacion de que las necesidades humanas se han ampliado. Asi
mismo la autora sostiene que en el primitivo derecho romano del derecho humano
debid registrarse por las reglas de la costumbre y la moral siendo el consejo de
familia el encargado de administrarlas; manifiesta del mismo modo, que: “[...] las
primeras divergencias doctrinales sobre el concepto de alimentos se originan en torno
a la aplicacion de la Ley de las XII tablas, que regulaba a las personas que debian

suministrar” (Aguilar, 2002. p. 33)
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Por consiguiente podemos decir que conforme lo sefialado anteriormente, se
puede evidenciar que el derecho alimentario en sus inicios, era un derecho que no
tenia mucha importancia, pero con el paso del tiempo; es un derecho que ha logrado
adquirir mayor importancia, porque se trata de un derecho fundamental de toda
persona humana, pues sin los alimentos el ser humano no puede subsistir, por lo que
requiere de un tratamiento y reconocimiento especial, de ello que a nivel
internacional se gestionaron una serie de documentos que permitié regular y proteger
el desarrollo de los nifios y adolescentes desde el enfoque de no ser desamparados en
su alimentacion, incluyendo ello que responde a una serie de necesidades de los

menores de edad (educacién, salud, recreacion, vestimenta, etc.).

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, fue el primer
instrumento internacional que reconocié formalmente este derecho como el derecho
humano a la alimentacion en el marco del derecho a un nivel de vida adecuado; dicho
texto sefiala expresamente en el Articulo 25 que “toda persona tiene derecho a un
nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar,
y en especial la alimentacion”, luego de este reconocimiento muchos instrumentos

internacionales han incorporado es sus textos este derecho (Eide, 2014) .

También es preciso indicar que las Naciones Unidas es uno de los organismos
que se han preocupado por el derecho alimentario, tanto desde un punto de vista
general, asi como de una necesidad para que todos puedan acceder, de tal forma que

sus funciones bioldgicas y deméas sean de manera adecuada. Por ello:

El acceso a una alimentacion adecuada como derecho individual y
responsabilidad colectiva. La Declaracion universal de derechos humanos de 1948

proclamo que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,
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asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion. Casi 20
afios después, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
(1996) elabord estos conceptos méas plenamente, haciendo hincapié en el derecho de
toda persona a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso la
alimentacion, y especificando "el derecho fundamental de toda persona a estar

protegida contra el hambre (FAO-ONU, 2011).

Es preciso rescatar que la regulacion del derecho a los alimentos por los
diferentes organismos internacionales obedece a una realidad que es mundial, dado
que en todas partes existe la tendencia de abandono de los menores de edad, con ello
quedan desprotegidos; por eso, en todos los instrumentos internacionales conexos a
la alimentacion de los menores de edad, se tiene la tendencia a la proteccién del nifio

y adolescente; porque la alimentacion es la base fundamental del desarrollo humano.

Datos mas recientes se pueden resaltar son los que reflejan el derecho

alimentario, se puede indicar que:

En la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion de 1996, dirigentes de 185
paises y de la Comunidad Europea reafirmaron, en la Declaracién de Roma sobre la
Seguridad Alimentaria Mundial, "el derecho de toda persona a tener acceso a
alimentos sanos y nutritivos, en consonancia con el derecho a una alimentacion
apropiada y con el derecho fundamental de toda persona a no padecer hambre."
Ademas, se comprometieron a reducir a la mitad el nimero de personas que pasan

hambre para el afio 2015 (FAO, 2011, p.40)

Esta cita permite comprender que al evaluarse el derecho alimentario,

internacionalmente, fue necesario que se regule dado que protege a las personas de
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no carecer de recursos alimentarios y lo que incluye dicho concepto para su normal

desarrollo.

2.3.1.2 Naturaleza Juridica
Al respecto podemos decir que, teniendo en cuenta lo expuesto por Peralta.

(1996) la naturaleza juridica de los alimentos, se explica a través tres posturas tesis:

a) Patrimonial: Los alimentos son de naturaleza patrimonial, pues
cuando existe prestaciones alimentarias va existir una cantidad econémica, que los
padres como deudores de la prestacion alimentaria estan obligados a pasar a sus

hijos, para que de esta manera el menor satisfaga sus necesidades basicas y vitales.

b) No Patrimonial: Esta tesis, se funda en que la finalidad de la pensién
alimentista es atender una exigencia de caracter estrictamente fundamental de la
persona, es decir del alimentado: el de proveer a su subsistencia satisfaciendo sus

necesidades vitales.

Desde esta perspectiva podemos decir que los alimentos es un derecho
inherente a toda persona humana, porque atiende sus necesidades estrictamente

fundamentales, y por ello es personal.

C) Naturaleza Sui Generis: el derecho alimentario es la institucion de los
alimentos de naturaleza sui generis, por ser una institucién de caracter especial, de
contenido patrimonial y finalidad personal conexa a un interés superior familiar, que
se presenta como una relacion patrimonial de crédito-débito, por lo que existiendo un
acreedor puede exigirse al deudor una prestacion econdémica en concepto de

alimentos. Por ello nuestro Codigo Civil se adhiere a nuestra tesis.
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Siendo asi, podemos concluir que el derecho alimentario es un derecho
especial y primordial, pues su finalidad es, satisfacer todas las necesidades basicas y
fundamentales de la persona; como vestido, educacion, vivienda, recreacion, salud;
por ello se dice que tiene un contenido no patrimonial y patrimonial porque se trata

de una prestacion econémica. (pp. 497-500).

2.3.1.3 Etimologia

Etimoldgicamente la palabra “alimentos” proviene de la voz latina
“alimentum” la que a su vez deriva del término latino, “alo” que significa nutrir, por
ello podemos decir que la palabra alimentos hace alusién a todo aquello que permite
que el hombre pueda vivir, por tanto , el vocablo “nutrir” se debe entender desde
una percepcion mas amplia en el ambito jurico, puesto que no se agota en la
“comida” ni se trata solamente de comida, sino que implica ademéas mucho mas, ya
que es todo ello que hace posible la subsistencia del hombre y consiguientemente la

perpetuacion de la especie. (Leyva, 2014, p. 19)

Por tanto debemos entender que los alimentos no solo comprende el sustento
diario que necesita una persona para poder sobrevivir, como es la comida, sino que
también comprende todos los medios necesarios para que esta persona pueda
subsistir, incluyendo a ello el vestido, vivienda, educacion, salud y si el acreedor
alimentario es menor de edad es menor también incluye el recreo, como parte de la
atencion integral del nifio y adolescente y mas aun ahora que el Art. 472 del Cadigo
Civil y Art. 92 del Codigo de Nifios y Adolescente también incluyen las necesidades

de orden psicoldgico.
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2.3.1.4. Fundamento

De todos los seres humanos gue habitan en la faz de la tierra; encontramos a
la persona, tal es el caso de los menores, quienes se encuentran en situacion de
cuidado por no poder generar sus propios recursos para subsistir y se mantiene en ese
estado mientras dura la nifiez y la adolescencia; por ello, deben estar protegidos por
sus progenitores (padres ) , siendo ellos los primeros obligados a asistirlos; pues de
lo contrario su vida no tendra un buen desarrollo integral, se veria afectado por

carencia en la satisfaccion de sus necesidades.

De lo indicado se puede recalcar que la obligacion alimentaria tiene un
fundamento ético y social, por lo que existe el deber de ayudar al préjimo necesitado
y el evitar que por falta de esta ayuda pueda perecer; con lo que se estaria

preservando la vida y la especie.

Siendo esta la razon por la que la sociedad recoge estas necesidades naturales
y estos impulsos de socorro y los convierte, en derechos, y en obligaciones civiles,
motivo por el cual surge la institucion juridica de los alimentos. (Aguilar, 2016, p.

10-11)

Este autor establece que el fundamento de los alimentos se encuentra en la
solidaridad humana, por lo que existe la obligacion moral de asistir a quien mas lo
necesita. Es asi, que cuando una persona no puede proveerse por si mismo los
alimentos, debe recurrir a un pariente mas cercano a fin de ser asistido en sus

necesidades basicas.

2.3.1.5 Concepto
El derecho de alimentos comprende todo lo necesario para el sustento,

habitacion, vestido y asistencia médica segun las posibilidades de la familia, cuando
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se trata de menores de edad los alimentos se suman a estos la educacién, instruccién

y capacidad para el trabajo.

Cuenca, (2004) profundizando mas, precisa que el derecho de alimentos:

Afirmas que es un instituto de amparo familiar que nace frente a un estado de
necesidad, buscando su satisfaccion, a través de una pension de alimentos cuyo
qguantum puede ser libremente acordada por las partes o en caso de no existir
acuerdo, le corresponde al juez regularlo, para cuyo efecto debera evaluar

previamente el estado de necesidad del peticionante y las posibilidades del obligado.

(p. 61)

Segun lo indicado por el autor podemos afirmar que el derecho de alimentos
nace del mismo estado de necesidad de quien los esta pidiendo como es el caso del
menor, dicho derecho puede ser satisfecho mediante una pension de alimentos que
logre cubrir todas sus necesidades basicas que le permitan lograr un buen desarrollo
fisico, psicoldgico y social, asimismo el autor también indica que esta pensién puede
ser acordada por ambas partes y en caso que no se llegue a un acuerdo se regulara
por un juez, quien al momento de determinarla debera evaluar el estado de necesidad
del menor y las posibilidades que tiene el obligado para poder cumplir con dicha
pensién. En consecuencia podemos decir que este derecho comprende la iniciativa de
quien tiene la necesidad de la alimentacion y carece de medios para poder cubrir
estos, siendo asi entonces tenemos que el titular del derecho de alimentos en este

caso es el menor.(Cuenca, 2004, p. 63)

Por su parte Alex Placido citado por Cinthya Leyva Ramirez considera que:

El derecho alimentario se contempla como parte del contenido a un nivel de

vida adecuado, evidenciando que la obligacion alimentaria paterna se asienta en el
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vinculo parental que existe con el hijo. Reconociéndose, entonces, que el deber
alimentario paterno, [...] constituye uno de los elementos de mayor incidencia en el
desarrollo personal del menor por lo que se exige que tal conducta debe ser
constantemente observada por los organismos de tutela u ser requerida al responsable

cuando se evidencia una insuficiencia o inexistente prestacion. (Placido, 2007, p. 11).

Este autor, considera que los alimentos estan inmersos en un nivel de vida
adecuado, asi como también que la obligacion alimentaria paterna responde al
vinculo parental que existe entre padre e hijo, por lo que el deber alimentario paterno
constituye uno de los elementos importantes en el desarrollo personal del menor, por
ello es que se exige ser observada por los diversos organismos de tutela, y en caso
que se evidencie una insuficiencia o inexistencia debe ser requerida al responsable.

(Plécido, 2007, p. 13)

Es necesario también agregar que se establecen algunos instrumentos
internacionales en materia de derechos, respecto al derecho de alimentos como
derecho fundamental, tal es asi que, la Declaracion de Roma sobre seguridad
alimentaria y mundial sostiene que el derecho de alimentos es el derecho de toda
persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos, en consonancia con el derecho
a una alimentacion apropiada y con el derecho fundamental de toda persona a no
padecer hambre”, por otro lado las Naciones Unidas desde sus inicios ha establecido
el acceso a una alimentacion adecuada como un derecho individual y de
responsabilidad colectiva, por su parte la Declaracion Universal de Derechos
Humanos de 1948 proclamo que, toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud, y el bienestar y en especial
la alimentacion y el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (PIDESC), establece en el articulo 11 que los Estados partes en el presente
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Pacto reconocen el derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para si y su
familia, incluso alimentacion, vestido y vivienda adecuados, y a una mejora continua

de las condiciones de existencia.

Por consiguiente, entonces debemos entender que el derecho a los alimentos
es un derecho fundamental de la persona, porque simplemente sin los alimentos
adecuados, las personas no pueden sobrevivir, ni llevar una vida saludable y activa.
Y de ahi es que se dice que el derecho a los alimentos atraviesa la totalidad de los

derechos humanos.

Una vez definido el concepto del derecho de alimentos por la doctrina,
instrumentos internaciones de derechos humanos, creemos conveniente precisar lo

que regula nuestra legislacion respecto a los alimentos:

a) Nuestra Constitucion Politica en su articulo 6° establece que “[...] Es

deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. [...]”.

b) El Articulo 92° del Cadigo de los Nifios y Adolescentes sefiala que
“se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion,
vestido, educacion, instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y

recreacion del nifio”.

c) Nuestro Codigo Civil define a los alimentos en su Articulo 472° como
“lo que es indispensable para el sustento, habitacion vestido y asistencia médica,
segun la situacion y posibilidades de la familia. Cuando se trata de nifios y
adolescentes los alimentos también comprenden su educacidn, instruccion y

capacitacion para el trabajo”.
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De este modo surge la gran importancia que tiene este derecho, pues se trata
de un derecho como los otros de mucha relevancia hoy en dia, pues es un derecho
que esta inmerso con otros derechos fundamentales, es asi que con forme pasa el
tiempo las necesidades de un menor en cuanto a los alimentos van aumentando, el
derecho de alimentos se ha ido consolidando progresivamente en el mundo como un
derecho fundamental reconocido por diversos instrumentos internacionales sobre

derecho fundamentales.

Por consiguiente y como conclusion podemos decir que el derecho de
alimentos comprende todo lo necesario para el sustento, habitacion, vestido y
asistencia medica segun las posibilidades de la familia y esta inmerso dentro del
derecho a un nivel de vida adecuado; asimismo es una institucion de amparo
familiar, que surge del estado de necesidad en la cual se encuentra el menor, esta

obligacion surge de una relacion de parentesco y cuya obligatoriedad emana de la

ley.

2.3.1.6. Sujetos

Podemos decir que en el derecho alimentario tenemos a los siguientes sujetos:

- Sujeto Activo: es la persona encargada de prestar los alimentos a

favor del menor.

- Sujeto Pasivo: es el titular del derecho alimentario, es decir es el

menor, es quien va ser el beneficiado con los alimentos.

2.3.1.7. Caracteristicas
Segun nuestro Codigo Civil vigente en el Art. 487° podemos identificar las
caracteristicas del derecho alimentario, asi como también se establece que el derecho

a pedir los alimentos es:
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a. Intrasmisible

Esto quiere decir que los alimentos no pueden ser objeto de transferencia o
cesion por actos entre vivos, por lo que se debe tener en cuenta que el Art. 1210° del
Cadigo Civil prescribe que la cesion no puede efectuarse cuando se opone a la
naturaleza de la obligacion (en este caso la naturaleza es alimentaria); por tanto no
puede ser objeto de transferencia, puesto que lo que se trata es de garantizar la

subsistencia del titular del derecho que en este caso es un menor.

b. Irrenunciable

En tanto que sirva a la persona y permite su supervivencia no puede
renunciarse a este derecho. Siendo asi el derecho a reclamar alimentos es
imprescriptible en razén de que la obligacion alimentaria se renueva dia a dia en la
medida en que nacen diariamente las necesidades del alimentario. (Aguilar, 2015, p.

82)

C. Intransigible

El derecho alimentario como tal no puede ser materia de transaccion. Ello
responde al destino final de los alimentos ya que sirve para: conservar la vida; sin
embargo, lo si es posible es transigir el monto de lo solicitado como pension
alimenticia, esto es el quantum (la cantidad o porcentaje). Esta transaccion sobre el
monto o porcentaje de la pension puede verificarse fuera del proceso, via

conciliacion o en forma privada. (Aguilar, 2015, p. 83)

d. Incompensable

Podemos decir que incompensable debido a que la subsistencia de toda

persona no puede ser tocada por ningun otro derecho ni puede extinguirse las
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obligaciones alimentarias, por ello el Art. 1288 del Codigo Procesal Civil, refiere que
por la compensacion se extinguen las obligaciones reciprocas, liquidas, exigibles y
de prestaciones fungibles y homogéneas hasta donde respectivamente alcancen desde

que haya sido puesta launaalaotra(...)”.

Finalmente segun lo mencionado lineas arriba podemos afirmar ; que segun la
legislacion peruana son cuatro las caracteristicas del derecho alimentario, por una
parte nos menciona que dado a que la naturaleza de la obligacion son los alimentos y
esté garantiza la subsistencia del ser humano no lo podemos transferir y en virtud a
que se trata de un derecho que implica la supervivencia del ser humano tampoco se
puede renunciar a él, por el mismo hecho que los alimentos varian dia a dia segun las
necesidades del menor, del mismo modo tampoco se puede hacer alguna transaccion
respecto a pedir los alimentos, lo que si podemos hacer, es transar el monto de los
alimentos mediante una conciliacion; por otra parte el Cédigo Civil también hace
mencidn a que este derecho es incompensable, puesto que la subsistencia del ser
humano no puede ser tocada por ningun otro derecho, ni puede extinguirse

reciprocamente las obligaciones alimentarias

Es importante sefialar las caracteristicas de este derecho segun la doctrina

extranjera, y son las siguientes:

a) Reciproco

Significa que el acreedor alimentario puede convertirse en deudor alimentario
y viceversa. Esta caracteristica responde a un criterio de equidad y justicia, mas aun
cuando generalmente estos alimentos se dan entre parientes, sin embargo segun el
Art. 412 Cédigo Civil, esta reciprocidad admite algunas excepciones, pues si bien se

deben los alimentos reciprocamente padre e hijo, pero si el ascendiente, padre lo es
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por declaracion judicial, este estard obligado a alimentar a su hijo, pero €l no lo
estara respecto de su padre, asimismo el Art 398 del codigo en mencion establece
que el reconocimiento de un hijo mayor de edad no confiere la obligacion de prestar

los alimentos a su progenitor. (Aguilar , 2016, p. 17)

b) Personal

Es personal debido a que es un derecho personalisimo por lo que esta dirigido
a garantizar la subsistencia del titular, no puede desprenderse de él y le acompafia
insolublemente en tanto subsista el estado de necesidad en que se sustenta; el derecho
alimentario por tanto no puede ser objeto de transferencia intervivos ni de trasmision

mortis causa. (\VVasquez Garcia, 1991, p. 153)

C) Revisable

El Art. 482 del Caodigo Civil sefiala en su primer parrafo que la pension
alimenticia se incrementa o reduce, segun el aumento o disminucion de las
necesidades del alimentista y las posibilidades de quien debe prestarlos. Por lo que
ello nos permite plantear acciones judiciales tendientes a aumentar o reducir la
pension alimenticia, asi como exonerar obligacion y en algun caso puede llegarse a
solicitar la extincién. De este modo podemos decir que en alimentos es factible
revisar la sentencia que fijo en un inicio la pension alimenticia, pues como sabemos

en materia de alimentos no hay cosa juzgada. (Aguilar, 2016, p. 19)

Por consiguiente, es menester recalcar que segun la doctrina son mucha las
caracteristicas de este derecho, pero nosotras hemos creido conveniente tratar solo

unas cuantas, que para nosotras son las mas importantes.
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2.3.1.8. Clasificacion de los alimentos:
Teniendo en cuenta las normas vigentes, los alimentos se clasifican de la

siguiente manera:

1. Por su origen: Los Alimentos por su origen puede ser de dos clases:

voluntarios y legales:

a. Voluntarios.- Cuando la fuente de la obligacion alimentaria es la
voluntad libre y espontanea y la constituyen como resultado de una declaracion inter
vivos (por pacto) o mortis causa (por disposicion testamentaria). Por ejemplo, cuando
se establece la obligacion alimentaria en virtud de un contrato para favorecer a un
Tercer, como la renta vitalicia (Articulo 1923° del Cddigo Civil) o como cuando el
testador constituye un legado o herencia voluntaria sujetos uno y otro a la carga de
proporcionar alimentos a una 0 mas personas durante un tiempo determinado

(Articulo 766° del Codigo Civil).

b. Legales.- Cuando la fuente de la obligacion nace de la ley, como la
gue comprende al marido y a la mujer, a los padres e hijos, a los abuelos y demas
ascendientes, a los nietos y descendientes mas remotos, a los hermanos , es decir, la
obligacion alimentaria se atribuye entre personas por razén del parentesco (Articulo
474° del Cddigo Civil), asi como a los ex conyuges por razén de indigencia y su
repercusion en la persona (Articulo 350° del Codigo Civil) , a los concubinos a titulo
de indemnizacion (Articulo 326° del Cédigo Civil) , etc. Son legales porque la ley

impone la obligacion alimentaria.

2. Por su objeto: Los tipos alimentarios son naturales y civiles.

a. Naturales.- Por ser lo estrictamente necesario para la subsistencia del

alimentista como lo concerniente al sustento, habitacion, vestido y asistencia medica
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que se entrega a favor del acreedor alimentario. Son naturales por cuanto comprende
los elementos esenciales para la supervivencia humana, sin los cuales no podria

subsistir la persona.

b. Civiles.- Que comprenden ademas otras necesidades de orden
intelectual y moral, admitidas hoy universalmente como una imposicién cultural del
hombre y del creciente respeto por sus necesidades espirituales como la educacion
instruccion y capacitacion laboral. Son necesarios para la sociabilidad y el
comportamiento culto de la persona dentro del entorno humano en que se

desenvuelve.

3. Por su amplitud: Los alimentos pueden ser de dos clases:

a. Necesarios. - Llamados también alimentos amplios porque son
indispensables para la satisfaccion de las necesidades primordiales del alimentista
(Articulo 472° del Codigo Civil), por consiguiente, comprende tanto los alimentos

naturales como civiles precedentemente.

b. Congruos o alimentos restringidos.- Comprenden lo estrictamente
necesario para la subsistencia de la persona, refiriéndose solamente a los alimentos
naturales mencionados lineas arriba, por ejemplo, cuando el alimentista mayor de
edad ha caido en la miseria por obra de su propia inmoralidad (Articulo 473° del
Cddigo Civil ) o cuando éste sea indigno de suceder o pasible de desheredacién por
el deudor de los alimentos (Articulo 485° del Cddigo Civil) , casos en los cuales , no
podra exigir sino lo estrictamente necesario para subsistir. Se debe entender, por
consiguiente, que los alimentos congruos abarcan solamente lo adecuado o

conveniente.
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4. Por su duracion: Los alimentos en razon del tiempo pueden ser

temporales, provisionales y definitivos:

a. Temporales.- Si sélo duran algun tiempo como el caso de la madre del
hijo extramatrimonial que tiene derecho a alimentos durante los sesenta dias
anteriores y sesenta dias posteriores al parto (Articulo 414° del cédigo Civil). Los

alimentos son temporales, por tener como referente al tiempo y ser transitorios.

b. Provisionales.- Si se conceden en forma provisoria y no permanente
por razones justificadas o de emergencia requerida por el conyuge o por lo hijos
menores, siempre que se haya aparejado a la demanda con instrumentos publicos que
acrediten en forma indubitable y legalmente la relacion familiar, de tal modo, que el
Juez fijara el pago de una asignacién provisional por mensualidades adelantadas
hasta el sefialamiento de la pension definitiva. Los alimentos son provisionales, por
ser interinos y de ejercicio transitorio hasta su determinada normalizacion (Articulo

675° del codigo Procesal Civil)

C. Definitivos.- Si se conceden en forma fija, concluyente y
periddicamediante con sentencia firme, no obstante ello, la pensidn alimenticia estara

sujeta a una revision permanente a peticion del interesado.

5. Por los sujetos que tienen derecho: De conformidad a lo prescrito en
nuestro ordenamiento legal los alimentos se diversifican en: Derecho Alimentario de
los Conyuges, de los Hijos y demas Descendientes, de los Padres y demas
Ascendientes, de los Hermanos y, por excepcion, de Extrafios. (Tafur y Ajalcrifia ,

2010, pp. 29-33)
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2.3.1.9. Requisitos para ejercer el derecho de alimentos
A palabras Hinostroza. (1999) considera que para que existencia el derecho

alimentario se debe cumplir los siguientes requisitos:

a) Relacion de parentesco: este requisito refiere, que para poder reclamar
este derecho, debe haber una relacion parental en el grado establecido por la ley, es
decir tiene que existir una relacion parental entre quien los pide con la persona a
quien lo solicitas. Este es el Gnico requisito que se exige cuando el alimentista es

menor de edad.

b) Necesidad de falta de medios: quien solicita los alimentos debe
encontrarse en un estado de indigencia o insolvencia que impida que por si mismo
pueda satisfacer sus necesidades basicas. Se trata una cuestion de hecho sujeta a la
apreciacion judicial. No importa el motivo que dio lugar a este estado (prodigalidad,

negligencia en la administracion de sus bienes).

C) Imposibilidad de obtenerlos con el trabajo: por mas de que, quien
solicita los alimentos carece de medios econdmicos, si esta en aptitud de obtenerlos
con su trabajo no procede fijar a su favor una pension alimenticia. Debe pues
justificar que por motivos de salud u otros, se encuentra impedido para adquirir los
medios de subsistencia con su trabajo personal. No es suficiente utilizar como
argumento decir que no se tiene trabajo sino que debe probarse la imposibilidad de

obtenerlo por impedimentos fisicos, razones de edad, entre otros.

d) Que el alimentante tenga recursos econdmicos: para poder solicitar los
alimentos se debe tener en cuenta que el alimentante tenga las posibilidades
econdmicas de brindar la prestacion alimentaria en desmedro de sus propias

necesidades, de no ser asi no se puede exigir tal prestacion.
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e) Que no haya parientes mas cercanos: de haber familiares cuya
cercania parental con el alimentista es mayor que el de aquel a quien se exige la
obligacion alimentaria. Deberan los primeros proporcionar los alimentos al menor,

ya que la obligacion de prestar tiene caracter sucesivo.

En este caso se evidencia aspectos relacionados con el derecho a solicitar una
pension por alimentos; por un lado, indica la necesidad de parentesco del menor con
derecho a una pensién por alimentos con quien debe ser demandado para responder
por ello; ademas de ello indica que debe existir una necesidad de proteger a un menor
de edad en la carencia de alimentos, aclarando que si quien es procesado no tiene los
recursos necesarios para cubrir las necesidades alimentarias, se debe recurrir a los

familiares cuya cercania parental con alimentista. ( pp. 223-224)

2.3.2 Definicién de proceso de alimentos.

Para hablar el derecho de alimentos, el menor o adolescente tiene que
entablar un proceso judicial de alimentos, para que el juez fijara la pension

alimenticia a su favor.

El proceso de alimentos es un proceso especial de caracteristicas sumarias a
la fijacion y percepcion de cuotas alimentarias, traducidas en dinero, debidas en

razon del vinculo o la gratuidad. (Hinostroza,2012, p. 841)

En el concepto indicado por el autor, podemos evidenciar que se trata de un
proceso especial, con caracteristicas sumarias, pues se trata de un proceso que tiene
un plazo breve y perentorio, y es un proceso que esta dirigido a la fijacion y
percepcion de los alimentos, esto en base a la existencia de un vinculo entre las

partes o que simplemente sea por gratuidad.
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En nuestra legislacion actual existe un proceso de alimentos tanto para los

nifios y adolescentes, que se tramita conforme a las reglas del Cadigo de los Nifios y

Adolescentes; asi como para los adultos y de los simplemente alimentistas que se

tramita conforme a las normas del Codigo Procesal Civil.

2.4 EL PROCESO DE ALIMENTOS EN EL CODIGO PROCESAL CIVIL

Segln Leyva (2014) podemos distinguir como caracteristicas del proceso de

alimentos:

Personeria Opcional: La pretension alimentaria puede ser postulada por el
propio alimentista si es mayor de edad (18 afios); o siendo menor tiene
capacidad de ejercicio; también por el representante legal del menor de edad
(el padre o la madre), ain en el caso de que este sea menor de edad (articulo
561° del Cddigo Procesal Civil); el tutor; el curador, los Defensores del Nifio
y Adolescentes; El Ministerio Publico; los Directores de establecimientos de
menores.

Gratuidad: El demandante esta exonerado del pago de tasas judiciales,
siempre que el monto de la pension alimenticia demandada no exceda de
veinte (20) Unidades de Referencia Procesal. (Art. 562° Codigo Procesal
Civil )

Amparabilidad: En el curso de proceso el juez puede ordenar la fijacion de
una asignacion anticipada de alimentos atendiendo a las urgentes y vitales
necesidades del alimentista, siempre que exista indubitable relacion familiar.
El juez sefialara el monto de la asignacién que el obligado ha de pagar por
mensualidades adelantadas, las que seran descontadas de las que se establezca

en la sentencia definitiva, (articulo 675° del Cadigo Procesal Civil).
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Coercibilidad: La coercibilidad es ejercida por el érgano jurisdiccional se da
en la prohibicion al demandado de ausentarse del pais, mientras no esté
garantizado debidamente el cumplimiento de la asignacion anticipada. Esto
procede a pedido de parte o de oficio cuando se acredite de manera
indubitable el vinculo familiar (articulo 563° del Cddigo Procesal Civil).
Anticipatoriedad: La pensién de alimentos que fije la sentencia debe pagarse
por periodo adelantado y se ejecuta aunque haya apelacion (articulo 566° del
Cadigo Procesal Civil).

Dinamicidad: La pension alimenticia se incrementa o reduce segun el
aumento o la disminucion que experimenten las necesidades del alimentista y

las posibilidades del que debe prestarla. Cuando el monto de la pension se
hubiese fijado en un porcentaje de las remuneraciones del obligado, no es
necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste se produce
automaticamente segun las variaciones de dichas remuneraciones (articulo

82° del Cadigo Civil).

Con prescindencia del monto demandado, el juez al momento de
expedir sentencia o de su ejecucion debe actualizarlo a su valor real (articulo

567° del Cadigo Procesal Civil).

De lo anteriormente sefialado, podemos concluir que, para solicitar los
alimentos, la demanda puede ser interpuesta, ya sea por el propio alimentista si es
mayor de edad, y en el caso de que se trate de un menor esta podra ser interpuesta
por su padre o madre, tutor; dicho proceso se caracteriza por su gratuidad (siempre
que no exceda las 20 URP); durante el transcurso de este proceso el juez atendiendo

las necesidades del menor puede ordenar que se fije una asignacion anticipada de
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alimentos, siempre que se acredite el vinculo entre el demandado y el menor. En
caso de que el demandado no cumpla con dicho pago el juez podra prohibir que se
ausente del pais. Asimismo la pensién alimenticia que se fija en la sentencia, debe
ser pagada por periodo adelantado, dicha pensién puede ser incrementada o reducida

segun las necesidades del alimentista y las posibilidades de quien debe prestarlo.

2.4.1 Organo jurisdiccional competente

Segun lo establecido en el segundo parrafo del Art.547 del Cddigo Procesal
Civil en concordancia con el Art 57° apartado en materia civil, numeral 4 de la Ley
Organica del Poder Judicial; los jueces de paz letrados son los 6rganos
jurisdiccionales competentes para conocer los procesos de alimentos. Sin embargo,
los jueces de paz pueden conocer de los alimentos y procesos derivados y conexos a
estos (a eleccion del demandante), cuando el vinculo familiar este fehacientemente
acreditado, o cuando no estando acreditado ambas partes se allanen a su competencia

(Art. 16 inc.1 de la ley N° 29824 y Art. 96 de la Ley N° 27337).

Por otro lado tenemos que, corresponde el conocimiento del proceso de
alimentos al juez del domicilio del demandado o del demandante, a eleccion de éste,
tal como lo establece el Art .560° del Codigo Procesal Civil concordante con el
Art.24 inc. 3 de dicho Cadigo, el cual sefiala que ademas del juez del domicilio del
demandado, también es competente, a eleccion del demandante, el juez del domicilio
del demandante en las pretensiones alimenticias.

Asimismo, conforme el art. 160° inc. e) del Codigo de Nifios y Adolescentes,
corresponde al juez especializado (Juez de Familia), el conocimiento del proceso de

alimentos y segun al Art. 161 de dicho cddigo el juez especializado, para resolver el
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proceso, toma en cuenta las disposiciones del proceso unico establecido en el
Capitulo 11 (Proceso Unico) del Titulo I (Actividad procesal) del Libro Cuarto del
Cadigo de Nifios y Adolescentes y en forma supletoria las normas del Codigo
Procesal Civil. Asimismo el Art. 135° de mencionado Codigo, establece que la
competencia del juez especializado se determina: a) por el domicilio de los padres o
responsables; b) por el lugar donde se encuentra el nifio o adolescente; cuando faltan
los padres o responsables.

También sera competente el juez de paz, a eleccion del demandante, respecto
de demandas en donde el entroncamiento este acreditado de manera indubitable (art.

96° segundo pérrafo del Codigo de Nifios y Adolescentes.
2.4.2 Legitimidad

Debido a que solo estamos tratando sobre el proceso de alimentos de menores
de edad, debemos decir que, en este caso cuando quieren solicitar los alimentos,
estos deberan comparecera al proceso debidamente representados, ya sea por su
padre, madre o tutor; pues si bien estos son los titulares del derecho y tiene la
capacidad de goce, no quiere decir que pueden obrar por si mismos, pues requieren
ademas de ello la capacidad de ejercicio.

Del otro lado, tenemos que de manera excepcional, de conformidad con lo
dispuesto por el art. 46° del Codigo Civil, en el caso de mayores de catorce afios de
edad, cesa la incapacidad a partir del nacimiento del hijo como es demandar y ser
parte en el proceso de alimentos a favor de sus hijos. Dicho numeral en concordancia
con el Art. 561° inciso 2) del Cadigo Procesal Civil, ejercen la representacion
procesal el padre o la madre del menor alimentista, aunque ellos mismos sean

menores de edad.
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2.4.3 Criterios para fijar el monto de la pension alimenticia

Como ya se conoce los requisitos que dan origen a la obligacion alimentaria
se debe de tener en cuenta que segun el Art. 481 del Cadigo Civil los alimentos se
regulan en de manera proporcional identificando las necesidades de quien los pide y
a las posibilidades econémicas del que debe darlos.

Por otro lado, tenemos que segun Aguilar. (2016) otro requisito es una norma
legal que establece la obligacidn alimentaria, asimismo han de concurrir junto con el

vinculo de parentesco, la necesidad del alimentista y la posibilidad del obligado.

(p.22)
2.4.3.1 Estado de necesidad del quien los pide:

Al analizar se puede llegar a preguntar ¢cual es el fundamento de los
alimentos, nos estamos referimos a; que es lo que se pretende buscar con este
instituto juridico, y es cubrir un estado de necesidad, que permita ayudar a la
subsistencia del necesitado ( menor de edad); pero a la vez también es conveniente
preguntarnos qué elementos califican este estado de necesidad que en ultima
instancia sera evaluado por el juez.

Asi se tiene que, quien solicita alimentos no debe encontrarse en
posibilidades de atender a sus necesidades con sus propios recurso, pues carece de
ellos; esto nos lleva a analizar la situacion en la que se encuentran los diversos
acreedores, pues no todos estan en la misma situacion; ya que si se trata de un
acreedor alimentario menor de edad, se presume su estado de necesidad, en este caso
al acreedor solo le bastara acreditar la relacion de parentesco exigida por la ley, para
gozar del derecho sin necesidad que demuestre pobreza; pero si nos encontramos en
el caso de un acreedor mayor de edad, aqui no se presume nada, sino que el actor
tiene que demostrar que no tiene los recursos para atender sus necesidades, y ello
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puede ser por carecer de un trabajo que le posibilite ingresos, por razones de salud

que le imposibilitan a acceder a un puesto de trabajo (Cornejo, 2016, p. 35).

2.4.3.2 Posibilidad econémica del que debe prestarlo:

En este caso nos estamos refiriendo al deudor alimentario; asi como lo
mencionado anteriormente aqui también intervienen una serie de elementos que
califican o no esté posibilidad econdémica; en primer lugar tenemos que, no debemos
entender por posibilidad econémica como la situacion econdmica inestimable,
abundante, e incluso que le permite gastos excesivos, pues si ello fuera asi, creemos
que la mayoria de la poblacion peruana no se encontraria en situacion de atender los
alimentos de otra persona.

Por lo que, para calificar al deudor alimentario no solo se debe tener en
cuenta los ingresos que percibe, sino también las necesidades propias de este, pues
ello disminuira sus posibilidades, y asi mismo debera considerarse su estado de
salud, las cargas familiares que tiene; pues al respecto tenemos que el articulo 481°
del Cadigo Civil establece que “ los alimentos se regulan por el juez en proporcion a
las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos,
atendiendo ademas a las circunstancias personales de ambos, especialmente a las

obligaciones a que se halle sujeto el deudor”.

2.4.4 Norma legal que sefiale la obligacion alimentaria:

En este caso al tratarse de obligaciones civiles como sefiala Benjamin Aguilar
Llanos debe estar claramente establecido quienes son los acreedores alimentarios
(preferimos no Ilamarlos alimentistas) y quienes son los deudores, en este sentido, es
clara la norma contenida en el articulo 474°, pero ella no agota todas las posibilidades.
Este articulo refiere que se deben alimentos reciprocamente los conyuges, los
ascendentes y descendentes y los hermanos; como facilmente puede inferirse del
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dispositivo legal, la fuente del derecho principalmente se origina en el parentesco, y
en el caso de los conyuges en el matrimonio (deber de asistencia). Los alimentos entre
ascendentes y descendentes es ilimitado, y entre los hermanos, cubren no solo a los
hermanos germanos (los que lo son de padre y madre), sino también a los medios
hermanos aquellos que solo son de padre o solo de madre. A estos casos se suman
otros, segun el Cddigo de los Nifios y Adolescentes, y es asi que en el articulo 93 de
dicho cddigo se incorpora como otros obligados en favor de menores, a parientes
colaterales en tercer grado (los tios) y otros responsables del Nifio o Adolescentes

(guardador, tutor). (Aguilar, 2016, pp. 22-23)

2.4.5 Tramite del Proceso de Alimentos de menores de edad

Dado que estamos tratando sobre el proceso de alimentos de menores de edad,
es un proceso que se tramite y se rige bajo las normas del Cddigo de Nifios y

Adolescentes Art.164° en adelante, por lo que siendo asi tenemos:

2.4.5.1 Presentacion de la demanda

Como todos los procesos, este también debe cumplir con lo dispuesto en los
Art.424° y 425° del Codigo Procesal Civil, dicha demanda debe ser presentada por
escrito y debe contener los requisitos y anexos establecidos en dichos articulos. En el
proceso de alimentos de menores de edad, no se exige la concurrencia de abogados
para su presentacion, por lo que se tiene en cuenta lo dispuesto en la Seccion Cuarta

del Libro Primero del mismo Cédigo.

2.4.5.2 Inadmisibilidad o Improcedencia de la demanda
En base al Art.165 del Cddigo de los Nifios y Adolescente; una vez recibida la
demanda, el Juez la califica y puede declarar si es inadmisibilidad o improcedencia,

esto conforme a lo establecido en los Art. 426° y 427° del Codigo Procesal Civil.
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La demanda seré& inadmisible cuando no cumpla con los requisitos legales;
se acomparfia los anexos que son exigidos por la ley como por ejemplo la partida
nacimiento del menor, DNI del padre o la madre; asi mismo cuando el petitorio
incompleto o impreciso y la via procedimental propuesta no corresponde a

naturaleza del petitorio, en estos casos el juez ordenara al demandante cumpla c

no

de

€s

la

on

subsanar la omision o defecto de la demanda en un plazo no mayor de cinco dias

habiles.

Por otro lado tenemos que la demanda sera declara improcedente cuando: el
demandante no tenga legitimidad para obrar dado que no es el titular del derecho
vulnerado (derecho a los alimentos); el demandante carezca manifiestamente de

interés para obrar, se advierta la caducidad del derecho y carezca de competencia.

2.4.5.3 Modificacién y Ampliacion de la Demanda
En base al art. 166° Codigo de los Nifios y Adolescente y segun lo sefialado
por el art.428° del Codigo Procesal Civil el demandante puede modificar o ampliar

su demanda antes de que sea notificada.

2.4.5.4 Medios probatorios extemporaneos

Luego de interpuesta la demanda, las partes sélo podran ofrecer medios
probatorios de fecha posterior, los referidos a hechos nuevos y aquellos que hayan
sido sefialados por la otra parte en su contestacion de demanda conforme a lo

dispuesto por el Art.167° del Codigo de los Nifios y Adolescente.
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2.4.5.5 Traslado de la demanda
Una vez, que es admitida la demanda, el Juez da por ofrecidos los medios
probatorios que la sustentan y corre traslado de ella al demandado, para que en el

término del plazo de tres dias habiles conteste; esto con conocimiento del fiscal.

2.4.5.6 Tachas u oposiciones

Al igual que, en otro tipo de proceso, en éste, también se puede interponer
cuestiones probatorias, ya sea tachas u oposiciones, las mismas que segun el Art.
169° del Cadigo de los Nifios y Adolescente al momento de formularse deberan ser

acreditadas con medios probatorios y actuarse en la audiencia Unica.

2.4.5.7 Audiencia Unica
Al ser contestada la demanda o transcurrido el plazo para hacerla, el Juez fijara
fecha para la audiencia de saneamiento, conciliacién, pruebas y sentencia, la que

debera realizarse dentro de los diez dias siguientes de contestada la demanda.

2.4.5.8 Actuacion de Pruebas

Los medios de prueba son los instrumentos legales que tienen la finalidad de
acreditar los hechos expuestos por las partes, producir certeza en el juez respecto de
los puntos controvertidos y fundamentar sus decisiones. Deben ser ofrecidos por las

partes en los actos postulatorios.

Siendo asi tenemos, los medios de prueba tipicos: la declaracion de parte, la
declaracion de testigos, los documentos, la pericia y la inspeccion judicial; y atipicos
gue son aquellos gue no estan previstos en el Art. 192 del Cédigo Procesal Civil y
estan constituidos por auxilios técnicos o cientificos que permitan lograr la finalidad

de los medios probatorios.
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Una vez iniciada la audiencia se pueden promover las tachas, excepciones o
defensas previas, las cuales seran absueltas por el demandante. Seguidamente se

actuaran los medios probatorios. No se admitira reconvencion.

Concluida su actuacion y el Juez encuentra infundadas las excepciones y defensas
previas, declararé saneado el proceso y posteriormente pedira a las partes a resolver
la situacién del nifio o adolescente mediante la conciliacion. En el caso en el que se
dé la conciliacién, esta no lesiona el principio superior del nifio y del adolescente,
pues se deja constancia en acta; la cual tendra el mismo efecto que una sentencia.

(Art.171° Codigo de los Nifios y Adolescente)

Por otro lado tenemos que, en caso que no se hubiese podido concluir la
actuacion de pruebas en la audiencia, esta podra ser continuada en los dias sucesivos,
sin exceder los tres dias, a la misma hora sin necesidad de nueva notificacion.

(Art.172° Codigo de los Nifios y Adolescente.)

Asimismo se tiene que, a falta de conciliacion o producida ésta, a criterio del
Juez afecta el interés superior del nifio y del adolescente, éste fijara los puntos
controvertidos y determinara los que son materia de prueba. El Juez puede rechazar
aquellas pruebas que considere inadmisibles, impertinentes o inttiles y dispondra la
actuacion de las cuestiones que sobre esta decisidn se susciten, resolviéndolas en el
acto. Deberd también escuchar al nifio o al adolescente. (Art.173° Cddigo de los

Nifios y Adolescente).

2.4.5.9 Sentencia
El juez emitira sentencia declarando fundada la demanda de pension

alimenticia, en la misma audiencia unica, luego de haber escuchado los alegatos de
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los abogados de las partes. Pero excepcionalmente puede resolver su decision dentro
de un plazo no mayor de diez dias, contados desde la conclusion de la audiencia.
La pension de alimentos que fije la sentencia debe pagarse por periodo

adelantado y se ejecutara, aunque haya apelacion.

2.5 EL INCREMENTO Y DISMINUCION DE ALIMENTOS

En la normativa de nuestro pais, son exigibles con caracter de obligatoriedad la
pensién alimenticia para los menores de edad y asimismo la pensién de los mayores de edad
hasta los 28 afios de edad (Unicamente de continuar en forma exitosa sus estudios) por ambos
padres, toda vez que permite garantizar la subsistencia, bienestar fisico, psicologico,
emocional y correcto desarrollo de los menores y asi proteger su interés superior.

Este monto determinado o fijado como pension alimentaria mediante una
conciliacion extrajudicial o una sentencia emitida por un juez, podra variar de
acuerdo a las necesidades que mantenga el menor (los cuales aumentan al tener
mayor edad) en conjuncidn con los ingresos que mantengan los padres responsables

de la manutencidn, no siendo los mismos con el traspasar del tiempo.

2.5.1 Aumento e Incremento de la Pension Alimentaria

Para ejercer esta figura, en primer punto se necesita que se encuentre ya
fijada la pension alimenticia en un monto o porcentaje determinado. Asimismo, debe
establecerse mediante una liquidacién actualizada, los gastos por manutencion que
realiza el menor o mayor de edad, donde debera acreditarse los nuevos montos que
serviran de medio probatorio para el incremento de la pension establecida.

El alimentista no podréa solicitar un aumento de alimentos sin acreditar previamente

los nuevos egresos del alimentista, debiendo entenderse que se deberan adjuntar en la
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demanda, los nuevos gastos por conceptos de comida, salud, educacion, vestido,
vivienda y recreacion que se realizan y como se diferencian de los que sirvieron de
sustento para sefialar y establecer la manutencion.

En segundo punto, para solicitar un aumento de alimentos debera probar el
alimentista o solicitante del aumento la solvencia econdémica del alimentario que le
permitira afrontar este incremento, no debiendo ir mas alla del 60% (por ciento) de
su remuneracion mensual como lo establece nuestra normativa en el articulo 648 del

Cadigo Civil.

2.5.2 Disminucidén de Pension Alimentaria

Para poder solicitar la disminucion de la pension alimenticia, se necesita en
primer orden tener una pension alimenticia establecida en un acta de conciliacion o
una sentencia judicial.

En esta figura, (a diferencia del aumento de alimentos), quien lo solicita es el
alimentario, donde se debera presentar los medios probatorios que acrediten la
disminucion.

En este sentido, el alimentario debera sustentar su demanda en base a tres posibles
ocurrencias:
1. Ladisminucién justificada de su capacidad econémica que recibia
mensualmente.
2. Cuando aumento la carga familiar que manOtiene el alimentario.
3. Cuando uno de los padres asumi6 el 100% de la pensién alimenticia, sin
embargo el otro padre obligado ya cuenta con ingresos suficientes para asumir el

50% de la manutencion del o los hijos.
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4. Por ultimo, la disminucion de las necesidades basicas que mantiene el
alimentista.

A diferencia con la demanda de aumento de alimentos, donde deben
realizarse ambos supuestos (incremento de las necesidades e ingresos suficientes del
alimentario), en el caso de la demanda de disminucion de alimentos, podra solicitarse
si se presentaran cualquiera de los tres presupuestos sefialados en el parrafo anterior.

Esto ocurre en razdn que la sentencia o acta de conciliacion que establece una
pensién alimenticia no produce cosa juzgada, Sino que puede variar en su monto si se
generaran nuevos hechos o eventos, mediante los cuales, el alimentario no pueda
cubrir y continuar cumpliendo con la manutencién del menor.

Un requisito de forma, que resulta indispensable para entablarse una demanda
de reduccion de alimentos, es que el alimentario se encuentre al dia o haya cumplido
de manera oportuna con el pago de la pension establecida por el juez o acta de
conciliacion. La pension alimenticia no se vera suspendida durante el tiempo que
dure el proceso, sufriendo una variacion en caso se declare fundada la demanda,

iniciandose con la reduccién a partir del momento de expedicion de la sentencia.

2.5.3 Incremento o disminucion de alimentos en el Cadigo Civil, Articulo 482.-

La pension alimenticia se incrementa o reduce segln el aumento o la
disminucion que experimenten las necesidades del alimentista y las posibilidades del
que debe prestarla. Cuando el monto de la pensién se hubiese fijado en un porcentaje
de las remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla.
Dicho reajuste se produce automaticamente segun las variaciones de dichas

remuneraciones.
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2.6 HIPOTESIS:

Las razones juridicas que determinan modificar el articulo 482° del Codigo
Civil “Incremento y Disminucion de alimentos™ son:

e Cuando se fija una pension alimentaria de manera porcentual no se

reajusta de manera automatica.

e Esuna normativa que vulnera el derecho a la Tutela Jurisdiccional

Efectiva.

e El reajuste automatico, de la pensién alimenticia designada de manera

porcentual, vulnera el derecho de defensa del obligado

2.6.1 Operacionalizacion de Variables

Tabla 1: Operacionalizacion de variables
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HIPOTESIS

VARIABLES

DEFINICION

CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTO

Las razones
juridicas que
determinan
modificar el
articulo 482° del
Cadigo Civil
“Incremento y
Disminucion de
alimentos” son:

- Cuando se fija
una pension
alimentaria de
manera porcentual
no se reajusta de
manera
automatica.

- Es una normativa
que vulnera la
Tutela
Jurisdiccional
Efectiva.

- El reajuste
Automatico, de la
Pension
alimenticia

Variable
dependiente:

Las razones
juridicas que

Constituido como
los fundamentos que
sustentan y regulan
los alimentos en el

Derecho Civil

Los Alimentos,
Aumento y/o

Principios que
rigen en el proceso
civil.

Fichas de
observacion documental

determinan Cadigo Civil y Reduccion de

modificar el articulo | Procesal Civil Alimentos

482° del Codigo

Civil “Incremento y

Disminucion de

alimentos”

Variable Son 3 acciones Derecho civil Normas que

independiente: concretas que rigen el desarrollo del Fichas de

- Cuando se fijauna | evidencian que se Derechos y proceso de alimentos | observacién documental

pension alimentaria
de manera
porcentual no se
reajusta de manera
automatica.

*Es una normativa
que vulnera la
Tutela
Jurisdiccional
Efectiva.

* El reajuste
Automatico, de la

debe modificar el
articulo 482° del
Cadigo Civil
“Incremento y
Disminucién de
alimentos”

principios procesales
que lo respaldan
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designada de
manera porcentual,
vulnera el derecho
de defensa del
obligado

Pension alimenticia
designada de
manera porcentual,
vulnera el derecho
de defensa del
obligado
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque

El enfoque que presenta la siguiente investigacion es cualitativo, ello en
razén a que se centra en determinar cuales son las razones juridicas por las cuales
modificar el Articulo 482 Incremento y/o disminucion de alimentos del Codigo
Civil, debido a que, este enfoque realiza la recoleccion de datos para descubrir o
afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion (Hernandez,

Fernandez , & Baptista , 2010, p. 7).

3.2 Tipo de Investigacion

Es una investigacion de tipo basica, de lege data ; ello en raz6n a que busca
interpretar y proponer soluciones dentro de un ordenamiento juridico (Sanchez,
Tantaledn y Coba, 2016, p. 12); es decir, exponer las razones juridicas que

determinan modificar el articulo 482° del Cédigo Civil.

3.3. Disefio de investigacion

El disefio que presenta la investigacion es no experimental “ya que no se
manipula ninguna variable” (Herndndez, Ferndndez y Baptista, 2010, p. 9).
El disefio no experimental permite hacer descripciones del fendbmeno en base

a datos u observaciones, pero sin llegar a manipular o cambiar la realidad de los
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hechos; en esta investigacion se limitara a analizar todo lo referente al incremento y

disminucioén de alimentos.

3.4. Area de investigacion:

La investigacion se encuentra dentro del area de Ciencias juridicas civiles
donde hallamos la linea de investigacion de la regulacion civil, la cual evalda la
legislacion vigente, su posibilidad de actuacion y la optimizacion de criterios

sustantivos y procesales.

3.5 Dimension temporal o espacial

La dimension que tiene es transversal debido a que se centra en un punto
Unico ya que en este caso se encuentra delimitada por todo lo referente a los
alimentos, reduccion y/o incremento de alimentos y su correcta incorporacion
dentro del ordenamiento juridico; por la cual no es necesario proyectarse a otras

épocas.

3.6. Unidad de analisis, poblacion y muestra

Atendiendo a que estamos ante un trabajo de investigacion eminentemente
dogmatico, nuestra unidad de analisis se encuentra circunscrita al marco normativo,
doctrinario — jurisprudencial nacional e internacional, en torno a los alimentos

(Witker, 1995, p. 65).

3.7. METODO

3.7.1. Hermenéutica Juridica
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Es hermenéutica — juridica, porque busca que la interpretacion del texto
normativo no sea aislada, sino que busca uniones entre ellas (Ramos Nufiez, 2005, p.
103). Y dogmatica juridica, en tanto analizaremos e interpretaremos el marco
normativo nacional, respecto al aumento/o disminucion de alimentos, lo que nos

permitira determinar los fundamentos juridicos.

3.8 Técnicas de investigacion

3.8.1. Observacion documental

La investigacion sera a partir del analisis de las fuentes documentales.
Mediante esta técnica se iniciara la busqueda y observacion de los hechos presentes
en los materiales escritos consultados que son de interés para la investigacion
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010, p. 418)
.8.2 Técnicas de procesamiento para el analisis de datos

A partir de la observacién documental, se recogeréa la informacién doctrinaria
y casuistica para proceder luego a su andlisis, lo que sera contrastado con los

resultados que se obtengan de los procesos encontrados.

3.9. Instrumentos

3.9.1. Fichas de observacién documental

Nos permite recolectar datos sobre las variables a investigar.

3.9.3 Fichas bibliograficas

Este instrumento resulta ser valido para las dos técnicas expuestas
anteriormente, pues debido a que la investigacion es teorica, la recopilacion y
analisis de doctrina es de vital importancia, por lo que el uso de este instrumento es

imprescindible para ordenar y analizar la informacion.
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3.10. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Para el desarrollo de la presente investigacion hemos identificado como
limitaciones aquellas de caracter temporal, por cuanto se trata de una investigacion de
caracter doctrinario debido a la coyuntura social que se est& viviendo no es de facil

acceso a otro a otros documentos para realizar otro tipo de investigaciones.
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CAPITULO IV

La presente investigacion se abord6 desde una perspectiva dogmatica un tema
tan importante dentro del mundo del derecho relacionado a los alimentos
“incremento y /o reduccion de alimentos) , buscando las razones juridicas para
regular de manera clara y precisa en el ordenamiento juridico el debido
procedimiento sobre un proceso de aumento y Reduccién de Alimentos .En este
sentido, se buscd entender que la investigacion tiene una clara connotacion Juridica,
y Social.

LAS RAZONES JURIDICAS QUE DETERMINAN MODIFICAR EL

ARTICULO 482° DEL CODIGO CIVIL “INCREMENTO Y DISMINUCION
DE ALIMENTOS” SON:

4.1. Cuando se fija una pension alimentaria de manera porcentual no se
reajusta de manera automatica.

Como ya se menciond lineas arriba la pension de alimentos se define como el
deber que tiene una persona de brindar subsistencia a otra, pudiendo referirse de
conyuge a conyuge o de un padre frente a sus hijos, la pension puede darse mediante
acuerdo entre las partes o por via judicial; Por lo tanto, abarca todo lo relacionado
con el sustento, vivienda, vestimenta, necesidades médicas, educacion e instruccion.
Mediante conciliacién, son los conyuges quienes eligen la cantidad a pagar. En caso
de llegar ante un juez, es este quien decide el porcentaje tomando en cuenta las

necesidades de quien recibe la pension y la capacidad econémica del demandado.

4.1.1 Monto de Pensién de Alimentos de Manera Porcentual
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La forma de obtener una pension justa es mostrando todos los gastos
necesarios para la manutencion del menor y los ingresos con los que cuenta el padre.
La pension de alimentos minima en el Peru es del 20% y el porcentaje maximo
que puede otorgar el progenitor es del 60%.

Por lo tanto, te puedes estar preguntando como calcular la pension de alimentos. Por
ejemplo, si el padre tiene unos ingresos de S/ 2000.00 soles y el juez dictamina que
debe pagar un 40% de sus ganancias, corresponderia un monto de S/800.00. El
monto, entonces, varia dependiendo del ingreso (S/ 200) y el porcentaje a abonar
(40%).

Hay que aclarar que el 60% es el monto maximo que una persona debe pagar y, por
lo tanto, si tiene méas de un hijo, el porcentaje nunca pasaria de esa cifra.

En la mayoria de los casos se suele otorgar el 30% cuando es solo un menor. El

porcentaje suele subir si el hijo cuenta con algun problema o enfermedad.

4.1.2 Fundamento de la Razon Juridica

De lo consignado lineas arriba se puede corrobora que la pensién de
alimentos sentenciadas de manera porcentual, es beneficioso para el alimentado ya
gue existe un monto porcentual minimo fijado en la legislacion peruana, cuando el
alimentante es un trabajador dependiente; Pero que sucede cuando es despido de su
centro de labores, se aplica una variacion de pension alimenticia automatica de lo
revisado y consultado en el Segundo, Tercer y Sexto Juzgado de Paz Letrado de la
Corte Superior de Justicia de Cajamarca, no se ha logrado Identificado ninguna
variacion de Aumento y/o reduccion de alimentos de manera Automatica.

Motivo por el cual podemos concluir y afirma nuestra hipdtesis afirmando

que Cuando se fija una pension alimentaria de manera porcentual no se reajusta de
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manera automatica, dando lugar a la inaplicacion del segundo péarrafo del Articulo
482° del Cddigo Civil

4.2 Es una normativa que vulnera el Derecho a la Tutela Jurisdiccional
Efectiva.

4.2.1 Derecho a la tutela jurisdiccional efectiva

Como ya conocemos un principio fundamental del proceso es el derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva, el hecho de considerar al proceso como un medio de
proteccidn de todos los derechos hace que la Constitucion le exija el cumplimiento
de ciertas condiciones para que el proceso cumpla los estandares del Estado
constitucional. Esas condiciones de validez constitucional del proceso, que se
convierten en auténticos derechos fundamentales de las partes, podemos reunirlas en

la expresion “tutela jurisdiccional efectiva”. (Priori, 2019, p. 79).

El gran reto esta en abrir el camino para el respeto de cada uno de los
derechos que integra el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, el juez debe
buscar remover todos los obstaculos con la finalidad de tener un proceso en el que se
respeten todos los derechos que integran la tutela jurisdiccional efectiva. (Priori,

2019, p. 80).

Cuando leemos una casacion emitida por la Corte Suprema es muy usual, en
el plano de derecho civil, que uno de los recurrentes evoque la vulneracion al
derecho a la tutela jurisdiccional de forma general sin precisar que contenido esencial
del derecho se ha vulnerado. Si bien es cierto que nuestra Constitucion Politica del
Per( lo menciona de manera general al igual que nuestro Codigo Procesal Civil,

también lo es su acogimiento por parte de la jurisprudencia nacional y la doctrina
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mayoritaria, puesto que han desarrollado que el contenido de la tutela jurisdiccional
efectiva se circunscribe en: acceso a la justicia, garantias minimas, resolucion

fundada en derecho y posibilidad de ejecucion. (Garcia , 2020,p. 23)

De acuerdo con el Articulo | del Titulo Preliminar del Cadigo Procesal

Civil (en adelante TPCPC) tenemos que:
Articulo I.- Derecho a la tutela jurisdiccional efectiva
Toda persona tiene derecho a la tutela jurisdiccional efectiva para el ejercicio o
defensa de sus derechos o intereses, con sujecion a un debido proceso.

Este principio del proceso exige que toda persona tenga la posibilidad de
acudir libre e igualitariamente a un 6rgano jurisdiccional para solicitar la proteccion
de cualquier derecho e interés frente a cualquier lesion 0 amenaza, en un proceso que
retna las minimas garantias, luego del cual se expedira una decision motivada y
definitiva sobre el fondo de la controversia que sea eficaz. (Priori, 2019, p. 80).

No se agota, pues, en la garantia del acceso a la justicia, sino que faculta
obtener un pronunciamiento sobre el fondo de las pretensiones deducidas, el que solo
podra ser eludido cuando tales pretensiones resulten inadmisibles o improcedentes,
de acuerdo con las normas legales. (Ledesma, 2016, p. 19)

La tutela judicial efectiva no resulta vulnerada por rechazar una demanda ante
la no subsanacion de observaciones subsanables. No implica un derecho
incondicional a la prestacién jurisdiccional, sino que requiere el cumplimiento de
requisitos previos e indispensables a través de las vias procesales legalmente
establecidas. . (Ledesma, 2016, p. 20)

Ello tampoco podria llevar a hablar de indefension cuando el recurrente ha
tenido abiertas todas las instancias y recursos para hacer valer sus derechos; sin
embargo, este derecho solo podria ser limitado en virtud de la concurrencia de otro
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derecho o libertad constitucionalmente protegido, que suponga incompatibilidad con
este.

4.2.1.1 La observancia del debido proceso y la tutela jurisdiccional.
Ninguna persona puede ser desviada de la jurisdiccion predeterminada por la ley, ni
sometida a procedimiento distinto de los previamente establecidos, ni juzgada por
organos jurisdiccionales de excepcidn ni por comisiones especiales creadas al efecto,
cualquiera sea su denominacion.

La Carta Magna, a nuestro juicio, establece el contenido de la tutela
jurisdiccional efectiva, asi pues, podemos citar:

Ninguna persona puede ser desviada de la jurisdiccién predeterminada por la

ley

« Ninguna persona puede ser sometida a procedimiento distinto de los
previamente establecidos
« Ninguna persona puede ser juzgada por érganos jurisdiccionales de excepcién
« Ninguna persona puede ser juzgada por comisiones especiales cualquiera sea
su denominacion.
A diferencia del precepto constitucional indicado, el articulo | del
TPCPC afiade el adjetivo “efectiva”. Esta efectividad se convierte en una promesa
en el sentido de que en el texto constitucional este derecho se presenta con un
contenido abierto y abstracto y tal vez algo retdrico y una “tutela jurisdiccional” sera
“efectiva”, es decir, recién se hard realidad, cuando en un proceso concreto se haya
realizado conforme a dicho postulado, y de esta forma se haya honrado el
cumplimiento y compromiso con la promesa contenida en el texto constitucional.

(Sumaria, 2020, p. 109)

75



En palabras de Landa. (2012) El derecho a la tutela procesal efectiva,
reconocido en el articulo 4 del Codigo Procesal Constitucional y en el articulo 139.3
de la Constitucion, es un derecho genérico o complejo que parte de una concepcion
garantista y tutelar para asegurar tanto el derecho de acceso a los 6rganos de justicia

como la eficacia de lo decidido en la sentencia. (p. 15)

4.2.1.2. El debido proceso y la tutela jurisdiccional efectiva En palabras de
Landa, el derecho al debido proceso resulta un derecho implicito del derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva, que supone tanto la observancia de los derechos
fundamentales esenciales del procesado, como de los principios y reglas esenciales
exigibles dentro del proceso. Este derecho contiene un doble plano pues, ademas de
responder a los elementos formales o procedimentales de un proceso (juez natural,
derecho de defensa, plazo razonable, motivacién resolutoria, acceso a los recursos,
instancia plural, etc.), asegura elementos sustantivos o materiales, lo que supone la
preservacion de criterios de justicia que sustenten toda decision (juicio de
razonabilidad, juicio de proporcionalidad, etc.).

El debido proceso tiene, a su vez, dos expresiones: una formal y otra
sustantiva; en la de caracter formal, los principios y reglas que lo integran tienen que
ver con las formalidades estatuidas, tales como las que establecen el juez natural, el
procedimiento preestablecido, el derecho de defensa, la motivacion; en su
faz sustantiva, se relaciona con los estandares de justicia como son la razonabilidad

y proporcionalidad que toda decision judicial debe suponer.

4.2.1.3 Contenido del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva

-El derecho de acceso a la jurisdiccion
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Aquel derecho de las personas naturales o juridicas (de derecho publico o
privado) de solicitar a los 6rganos jurisdiccionales la resolucion de una controversia
con relevancia juridica.

El acceso a la jurisdiccion es el presupuesto para el ejercicio de todos los
demas derechos fundamentales relativos al proceso, pues sin acceso no hay
posibilidad de reclamar ninguno de los derechos relativos a este, como la defensa, la
prueba o la efectividad. Pero ademas es el presupuesto de vigencia de todos los
demas derechos o intereses reconocidos por el sistema juridico, de indole
constitucional, legal o contractual, pues es la garantia de proteccién de todos ellos
frente a cualquier incumplimiento o lesion. (Priori, 2019, p. 82)

-El derecho a un juez imparcial predeterminado por ley

El juez, que es uno de los sujetos procesales junto al demandante vy al
demandado, que establezca la ley en funcion de los criterios de competencia
(materia, cuantia, grado y territorio) para ejercer la funcion jurisdiccional, debe
mantenerse imparcial al momento de sentenciar, es decir, no puede dejarse
influenciar por la relacion o vinculos que mantenga o haya mantenido con una de las
partes, o por afinidades politicas, religiosas, culturales o de otra indole (parcialidad
subjetiva) o por favorecer a una de las partes cuando el resultado del proceso le traiga
beneficios al propio juez (parcialidad objetiva). En caso de hacerlo estara vulnerado
el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva. (Priori, 2019, pp. 92-93)

En cambio, estamos frente a un supuesto de parcialidad subjetiva cuando
existe una especial relacién entre el juez y alguna de las partes del proceso que
podria afectar su juicio objetivo, sea favorable o desfavorable. Este tipo de
circunstancias estan determinadas fundamentalmente por situaciones afectivas del

juez respecto de quienes intervienen en el proceso. (Priori, 2019, pp. 92-93)
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-El derecho a la defensa

Es aquel derecho que corresponde a la parte demandada en el marco de un
proceso Yy que se materializa contestando la demanda o reconviniéndola y aportando
los medios probatorios idoneos para enervar la pretension del demandante.

Entiende Carocca. (2019), citado por Priori, al derecho de defensa, como
aquel que tiene toda persona a ser informada de un proceso en el que se discute
acerca de sus intereses para que pueda intervenir en él, con la finalidad de alegar y
probar, de modo que la decisién del juez sea emitida después de escucharla; asi como
el derecho a impugnar las resoluciones que le generen agravio en los casos previstos
en la ley. (p. 96)

De lo dicho se desprende que el derecho a la defensa es a su vez un derecho
de caracter complejo cuyos elementos serian: el derecho a ser informado, derecho a
alegar y probar y el derecho a impugnar (recursos de reposicion, queja, apelacion,
casacion).

- El derecho a un proceso sin dilaciones indebidas

Aquel derecho que tienen las partes en el proceso de que este no se prolongue
mas alla de lo razonable sino es por causas que lo ameriten o justifiquen. Ya que de
prolongarse excesivamente en el tiempo podria provocar que el derecho o interés del
cual solicitan proteccion las partes devenga irreparable.

Las exigencias de efectividad de la tutela jurisdiccional y las de defensa se
juntan en este derecho. El tiempo es necesario para preparar y luego realizar la
alegacion, la prueba y la impugnacion. Pero el tiempo es un riesgo para la efectividad

de la tutela. Es mas, la sola demora del proceso genera que una de las partes se

78



encuentre en situacion de insatisfaccion respecto del derecho que cree tener.
(Priori,2019, p. 117)

Por ello, el contenido de este derecho no puede simplificarse con la expresion
“que el proceso sea rapido”, pues la historia nos ha demostrado que con procesos
rapidos se han cometido graves violaciones de derechos. Ni el proceso en el que las
partes no puedan ejercer sus derechos, ni el proceso largo en el que la proteccion

llegue demasiado tarde (idem)

4.2.2 Fundamento de la Razén Juridica a una excepcién

De lo evidenciado lineas arriba y de lo ya mencionado se contrasta nuestra
hipétesis debido a que es posible afirmar, que otra Razon Juridica para modificar el
articulo 483° del Codigo Civil “Aumento y/o reduccion de alimentos” , afirmando
gue es una normativa que vulnera el Derecho a la Tutela Efectiva.

Como la conocemos la asignacion de una pension alimenticia en porcentaje
beneficia tanto al alimentista como al obligado, evitando problemas relativos al
requerimiento y consignacion de aquella, haciéndola mucho mas viable, salvo casos
de renuncia, despido o incumplimiento del empleador, liquidaciones anteriores, entre
otros supuestos; también trae consigo algunos inconvenientes respecto de su
variacion. Asi, el mencionado articulo 482, en su segundo péarrafo, prescribe que:

Cuando el monto de la pension se hubiese fijado en un porcentaje de las
remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho
reajuste se produce automaticamente segun las variaciones de dichas

remuneraciones.
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Y es que la interpretacion de dicho articulo genera ain confusiones en la
practica judicial y forense, pues pareciera que indicaria la imposibilidad de que los
alimentistas puedan iniciar un nuevo juicio por aumento de pensién alimenticia o del
obligado a iniciar un juicio de reduccion, cuando la pension inicial haya sido fijada
en porcentaje.

La tesis negativa de la posibilidad de reajuste de la pension alimenticia
cuando ha sido fijada en porcentaje, si bien por un lado entiende que procede
demandar el aumento o reduccién de una pension alimenticia fijada judicial o
extrajudicialmente, pues “Es un principio universalmente aceptado que no existe
cosa juzgada en materia de fijacion de pensiones alimentarias; por otro lado,
exceptuan esa regla general a la pension fijada en porcentaje, de tal manera que
entienden que si el monto de la pension alimenticia ha sido fijada en porcentaje, no
se podria iniciar un nuevo juicio solicitando el aumento o reduccion. Dicho
argumento es utilizado por algunos jueces para declarar improcedente in limine
las demandas que contengan tal pretension, y, por los abogados para solicitar la
improcedencia de la demanda.

Aquella realidad, ha originado la necesidad de establecer fundamentos para
sustentar una posicion valedera atendiendo a principios marco que detallaremos en
las siguientes lineas.

Tendencia interpretativa:

Para resolver la cuestion planteada en el titulo del presente comentario, y
dentro del marco antes detallado, debemos tener en cuenta primero que si bien la
tendencia interpretativa es por una respuesta afirmativa, lo cierto es que no han
tratado con claridad de establecer las razones de aquello, sino que se han limitado a

indicar aspectos genéricos, tal es asi que, por ejemplo:
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En el primer encuentro de Jueces de Paz Letrado del Distrito Judicial de
Junin, realizado en junio de 2011, incorporaron como tema 5, la siguiente pregunta:
¢Si se ha fijado una pension alimenticia en % se puede solicitar el aumento de
alimentos? Ante lo cual han indicado la siguiente respuesta: Hay circunstancias en
cada caso concreto, en que puede proceder el aumento del porcentaje asignado
inicialmente, siempre teniendo en cuenta el incremento de las necesidades de los
alimentistas y la capacidad economica del demandado; ademas al respecto ya existe
uniforme jurisprudencia que indica que es posible el aumento de las pensiones de
alimentos aun cuando éstas se hayan fijado en porcentaje.

Por su parte el Tribunal Constitucional, en la sentencia del 17 de mayo de
2013, en el Expediente N° 00500-2012-PA/TC, cuyo proceso judicial originario
versa sobre una demanda de reduccion de alimentos fijada en porcentaje, siendo una
de los fundamentos de la parte alimentista que no se ha aplicado el articulo 482 del
Cadigo Civil, justamente en el extremo de la variacion automatica, y aun cuando la
demanda constitucional fue declarada improcedente, en el fundamento 6), expresa en
cuanto al cuestionamiento de la inaplicacién del articulo 482 del Codigo Civil, se
aprecia que no resulta aplicable al caso de autos toda vez que lo que se ha
determinado es la disminucion de las necesidades de la alimentista, situacion no
prevista por dicho articulo.

Primer analisis

Ahora bien, interpretando el segundo parrafo del articulo 482 ya citado,
tenemos que el término “no es necesario”, no es igual al término “no se puede o no
procede”. En ese sentido, no puede ser utilizado como causal de improcedencia, pues
ello no ha sido indicado de manera taxativa, sino que deja a salvo la posibilidad y

aquello opera como una solucion a que las partes tengan que iniciar un nuevo juicio
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para aumentar el monto liquido que resultaba de la operacion matematica de
aplicacion de la regla de tres simple, al momento de la fijacion de la pension, esto es,
si es que en determinado periodo de tiempo no se condice con la percepcidn del total
de ingresos.

Es decir, si por ejemplo en el afio 2008, se fijo una pension del 20% de la
remuneracion cuando el demandado ganaba S/ 1,000.00, se entiende que el monto
liquido era de S/ 200.00, y si posteriormente, percibe la cantidad de S/ 1,500.00,
entonces es justo que la beneficiaria de los alimentos también experimente el
incremento de su pensidn, pues segun el porcentaje fijado, ya no le correspondera S/
200.00, sino S/ 300.00.

En igual sentido si es que se reduce la percepcion de ingresos, y también
respecto de los beneficios, asignaciones, utilidadesy demas conceptos de libre
disponibilidad del demandado, alli pues se hace innecesario que el alimentista o el
obligado tengan que iniciar un nuevo proceso para que se establezca, segun el
ejemplo, que en esta época el 20% ya no son S/ 200.00 sino S/ 300.00 o que en
fiestas patrias 0 en navidad se solicite tal variacion, pues se entiende que ello es
automatico.

Y es que en realidad responde a una operacion matematica, que no obstante el
resultado, puede ser cuestionada a través de las respectivas liquidaciones, pues la
posibilidad se mantiene y puede ocurrir descuentos ilegales, lo cual en la practica
judicial se determina en el mismo proceso en que se fijo la pensién. Es decir, la
innecesaridad esta dada por el reajuste de las variaciones sobre la base del mismo
porcentaje, lo que nos conduce a establecer que si la determinacion y diferenciacién
conceptual de términos dan pautas para establecer la procedencia de una demanda de

reajuste de una pension fijada en porcentaje, e inclusive, como veremos mas
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adelante, existen principios y argumentos valederos al respecto. No existen razones
para buscar otro sentido negativo a la cuestion formulada.

Pero caso distinto es cuando se pretende el aumento del porcentaje fijado en
si, peticion que considero si puede ser tramitada en un nuevo proceso judicial, salvo
que las variaciones antes indicadas resulten suficientes y acordes. Por ejemplo, si la
pensidn alimenticia fue fijada en el 30% del haber mensual del demandado y ahora
se pretende que se incremente dicho porcentaje al 40% o que se reduzca al 20%. Es
que ya no se esté solicitando el reajuste de la pension sobre el mismo porcentaje,
como en el caso anterior, del que concluimos la innecesaridad, sino que ahora debido
a que el porcentaje fijado es insuficiente o es muy elevado actualmente y tomando en
cuenta que las circunstancias para su otorgamiento han variado, es que se solicita un
aumento o reduccién del mismo, lo que implica el analisis de nuevos presupuestos,
tales como el aumento de las necesidades del alimentista o el aumento de las
posibilidades del demandado; o la reduccidn de las necesidades del alimentista o la
reduccion de las posibilidades del obligado, segun la pretension.

Aqui la ley ya no puede aplicarse ni interpretarse como impedimento para
iniciar un nuevo proceso porque, no puede condenarse a las partes a percibir u
otorgar, durante el tiempo que el derecho y la obligacion subsistan, un mismo
porcentaje, pues este fue asignado atendiendo a ciertas circunstancias que a la fecha
quiza ya se torna en injusta, por éstas habrian variado.

Otras razones

Adicionalmente a lo ya expresado, existen otras razones gque nos ayuda a
fundamentar la procedencia de la variacion de una pensién alimenticia cuando esta

ha sido fijada en porcentaje. Estas son:
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Negar tal derecho seria como afirmar que las necesidades o posibilidades del
alimentista y del obligado, respectivamente, no varian, lo cual no se condice con la
realidad, puesto que las variaciones automaticas que hemos precisado, no
necesariamente significan un aumento o disminucion sustancial y que se condiga con
el aumento o disminucion que como presupuestos para el otorgamiento de pension se
requiere. Es necesario que a través de un nuevo proceso judicial se verifique si ese
porcentaje cumple la finalidad actual o si se puede reducir o aumentar teniendo en
cuenta el tope maximo permitido por ley del 60%. En todo caso, le corresponde al
Juez la determinacion de los presupuestos de la variacién, pues puede ocurrir el caso
gue no se haya variado significativamente, y las situaciones y los requerimientos se
satisfagan con la variacion automatica del monto liquido, pero de una u otra forma
requerirad un analisis de fondo, con la valoracion de los medios probatorios
incorporados, no de manera liminar en la calificacion de la demanda.

Declarar la improcedencia in limine de la demanda de variacion de una
pensién alimenticia fijada en porcentaje no se condice con la tutela jurisdiccional
efectiva en su ambito de acceso a los 6rganos jurisdiccionales. Recordemos pues que,
conforme al articulo 2 del Cédigo Procesal Civil: “Por el derecho de accion todo
sujeto, en ejercicio de su derecho a la tutela jurisdiccional efectiva y en forma directa
0 a traves de representante legal o apoderado, puede recurrir al 6rgano jurisdiccional
pidiendo la solucién de un conflicto de intereses o una incertidumbre juridica”. Es
decir, no existe motivos fuera de los de “calificacion de demanda” y de los requisitos
establecidos en los articulos 424 y 426 del referido Cddigo, para no permitir la
admision de una pretensidn, pues no se puede restringir el derecho de accidn, mas
aun si tenemos en cuenta que los derechos de accion y contradiccion en materia

procesal civil no admiten limitacién ni restriccion para su ejercicio (CPC). En ese
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sentido, el Tribunal Constitucional, ha indicado: “El derecho de libre acceso al
organo jurisdiccional, que garantiza la potestad de acceder a los érganos
jurisdiccionales para solicitar se resuelva un conflicto de intereses o una situacion
juridica, forma parte del contenido constitucionalmente protegido del derecho al
debido proceso y a la tutela jurisdiccional efectiva consagrados en el articulo 139
inciso 3) de la Constitucion; por ello, todo mecanismo que dificulte su acceso se
convierte en un obstaculo para su plena vigencia'”.

Asimismo, negar la cuestion planteada seria como vulnerar las caracteristicas
de circunstancial y variable de la pension alimenticia que trae como consecuencia
gue ningdn convenio ni sentencia tenga caracter definitivo, pues todo depende de las
circunstancias. Si éstas varian también debe modificarse la obligacion, aumentar,
disminuir o cesar la pension que se mantiene inalterable s6lo en caso de que también
se mantengan los presupuestos de hecho sobre cuya base se la fijg, tal como lo
afirma Borda®.

Inclusive, tratindose de “asuntos de familia” y conforme al criterio
establecido por el Tribunal Constitucional en reciente jurisprudencia®, y conforme a
los lineamientos del Tercer Pleno Casatorio Civil, corresponde la adecuacion y
flexibilizacion de las normas y la interpretacién que de ellas se realice, a fin de lograr
la aplicacién mas favorable para dar solucién a la controversia reclamada, y si por
ejemplo, si se pretende el aumento de la pension alimenticia fijada en porcentaje,
debemos tener en cuenta ademas, que el principio de interés superior del nifio,

entendido como el conjunto de circunstancias que establecen las adecuadas

1 STC Exp. 03843-2008-PA/TC.
2 Borda, Guillermo, Manual de Derecho de Familia, 9° Edicién, Perrot, Buenos Aires, 1984, pp. 476-477.

3 Sentencia del 30 de Abril de 2014, emitida en el Expediente N° 04058-20123-PA/TC, Huaura- Silvia Patricia L6pez Falcon,
cuyos fundamentos 10, 11, 19 y 25 constituyen doctrina jurisprudencial vinculante.
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condiciones de vida del nifio y que en casos concretos permite determinar la mejor
opcidn para la debida proteccion de sus derechos fundamentales, preservando su
personalidad, de la superioridad de lo espiritual sobre lo material (una vez
asegurados ciertos minimos) y de lo futuro sobre lo inmediato (sin descuidar un
minimo de equilibrio efectivo) atendiendo en lo posible a los gustos, preferencias y
sentimientos, etc.*; nos sirve de referente para la interpretacion de toda ley, y en ese
sentido, consideramos que por ejemplo, seria injusto privar a un menor de edad del
derecho a aumento judicial de alimentos, independientemente si este fue fijado en
suma liquida o en porcentaje.

Recordemos, por ultimo, que en todo caso al momento de interpretacion y
aplicacion de las leyes, si encontramos discordancia entre la justicia y el derecho,
debemos preferir la primera, segun el Decalogo del Abogado, cuya autoria es del
maestro Couture. Esto que pareciera un aspecto ideal, en realidad se condice con los
fines del proceso civil, esto es, resolver un conflicto de intereses. Ademas, ya se ha
superado aquella frase de Montesquieu que indicaba que el juez es “boca de la ley”,
y aln cuando encuentre inconvenientes en la restriccion a la interpretacion literal y la
regulacién penal de prevaricato, lo cierto es que existen principios y fines procesales
gue nos ayudan a interpretar las leyes, valorar adecuadamente los medios probatorios
y resolver el caso en concreto.

4.3 El reajuste automatico, de la ppension alimenticia designada de manera
porcentual, Vulnera el derecho de defensa del obligado

4 Placido v., Alex, “El Interés Superior del Nifio en la Interpretacion del Tribunal Constitucional”, En: Cuadernos

Jurisprudenciales N° 62, Agosto, 2006, Editorial Gaceta Juridica, p. 52.
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Ello en razon a que cuando se fija una pension de alimentos de manera
porcentual y el alimentante es despedido de su centro de labores se busca identificar ;
cual es el monto que se le descuenta el porcentaje sentenciado; Si se habla de un
reajuste automatico; dara lugar a vulnerar el Derecho de defensa del demandado si es
gue no existe una variacion que no se encuentre dentro de sus posibilidades o que
atente contra su subsistencia tenido en cuenta que no es un trabajador dependiente
con una remuneracion fija mensual, para este tema se ha identificado un Acuerdo
Plenario ; Proveniente de “ Audiencia del Pleno Jurisdiccional de Familia en la Corte
Superior de Justicia de Ventanilla”

Las posiciones identificadas son:

posicion 1: Mientras el obligado se encuentra desempleado o no labore como
trabajador dependiente, debera pagar la pensién de alimentos tomando como
referencia el valor de sus Ultimas remuneraciones, pues no procede variar
el quantum del porcentaje que correspondia al alimentista tomando como referencia
una remuneracion distinta a la que sirvié de base a la sentencia, pues disminuiria

intrinsecamente el valor real de la pension alimenticia reconocida.

Posicidn 2: Mientras el obligado se encuentre desempleado o no labore como
trabajador dependiente, debe seguir cumpliendo su obligacién alimentaria con una
pensién equivalente al porcentaje sefialado en la sentencia, pero tomando como
referencia un monto no inferior a la remuneracion minima vital, por cuanto ya no
esta en posibilidad de pagar en base a las remuneraciones que venia percibiendo

cuando laboraba como trabajador dependiente.

Acuerdo Plenario: El Pleno adoptd por unanimidad la posicion 1 propuesta

por la Comision Organizadora; en ese sentido concluyeron que: “Mientras el
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obligado se encuentra desempleado, no labore como trabajador dependiente, debera
pagar la pension de alimentos tomando como referencia el valor de sus ultimas
remuneraciones, pues no procede variar el quantum del porcentaje que correspondia
al alimentista tomando como referencia una remuneracion distinta a la que sirvio de
base a la sentencia, pues disminuiria intrinsecamente el valor real de la pension
alimenticia reconocida.

Se evidencia que al haberse identificado esta inconsistencia normativa y con
el fin de lograr una interpretacion correcta surge el acuerdo plenario antes
mencionado, Posiciones las cuales consideramos muy jalada del cabello, ello en
razon a que : la posicion adoptada da lugar a vulnera el derecho de defensa del
obligado al establecer el articulo 482° del cddigo Civil el reajuste automatico de
pensién alimenticia designada de Manera porcentual; hecho con el cual se contrasta
mi Hipotesis afirmando que efectivamente el reajuste automatico de la pensién
alimenticia designada de manera porcentual vulnera el derecho de defensa del

demandado.

4.4. Propuesta de Modificatoria del Cddigo Civil

Por las Razones Juridicas fundamentadas y por el bien de la sociedad juridica,

planteamos la regulacion de la siguiente figura Juridica.

Proyecto de Ley N°

REPUBLICA DEL PERU

y

Congreso de la Repiblica PROYECTO DE LEY
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LEY QUE PROPONE LA MODIFICATORIA DEL ARTICULO 482°

DEL CODIGO CIVIL.

Articulo 1. Objetivo del proyecto de Ley

La presente Ley tiene por objeto, modificar el articulo 482°del Codigo Civil ,
a fin de garantizar la aplicacion correcta de la normativa civil referente a los alimentos,
dejando de generar vacios legales y vulneracion derechos de la sociedad y principios

que regulan el derecho..

Articulo 2°. - Modificacion del articulo 482° Cadigo Civil.
Se modifica el articulo 482° del Codigo Civil, quedando redactados de la siguiente

manera.

Articulo 482. Incremento Reduccion de alimentos

La pensidon alimenticia se incrementa o reduce segln el aumento o la disminucion que

experimenten las necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe prestarla.

Cuando el monto de la pension se hubiese fijado en un porcentaje de las

remuneraciones del obligado, si es necesario nuevo juicio para reajustarla, bajo los

pardmetros prescritos en el articulo 571° del cédigo procesal Civil.

DISPOSICION COMPLEMENTARIA FINAL
PRIMERA. - Derdguese toda norma que se oponga a las disposiciones dadas

en esta ley.
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SEGUNDA. - La presente ley entrara en vigencia a los 15 dias de su

publicacion.

Comuniquese al sefior presidente de la Republica para su promulgacion.

En Lima, a los dias del mes de de

AL SENOR PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DE LA REPUBLICA
POR TANTO:
Mando se publique y cumpla.

Dado en la Casa de gobierno, en Lima, a los diasdel mesde

EXPOSICION DE MOTIVOS

La presente propuesta de ley surge en razon a que se ha evidenciado que la
aplicacion de articulo 482° del Cddigo Civil e no se esta dando de manera correcta, y
estan dando lugar la vulneracién de derechos y principios; circunstancias por las cual
consideramos necesario modificar la figura juridica de del incremento y disminucion
de alimentos evidenciandose ello en que : Cuando se fija una pensién alimentaria de
manera porcentual no se reajusta de manera automatica, ademas es una normativa
que vulnera el derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva y por altimo vulnera el
derecho de defensa del alimentante cuando se ha fijado una pensién alimenticia

porcentual

EFECTO DE LA VIGENCIA DE LA NORMA
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Esta norma no se encuentra en contrariedad a lo que establece la Carta Magna
peruana por lo que a partir del dia siguiente de su promulgacion y respectiva

publicacion en el diario “El Peruano” sera exigible en todo el territorio nacional.

ANALISIS COSTO - BENEFICIO

La presente norma no genera costo alguno para el Tesoro Publico, debido a

que no irroga gasto al Estado.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

1. Se afirma que las razones juridicas que determinan modificar el articulo 482°
del Codigo Civil “Incremento y Disminucion de alimentos” son: que cuando
se fija una pension alimentaria de manera porcentual no se reajusta de manera
automatica, es una normativa que vulnera el derecho a la Tutela Jurisdiccional
Efectiva y que el reajuste Automatico, de la Pension alimenticia designada de

manera porcentual, vulnera el derecho de defensa del obligado.

2. Concluimos que la pension alimenticia se incrementa o reduce seguin el
aumento o la disminucion que experimenten las necesidades del alimentista y
las posibilidades del que debe prestarla. Cuando el monto de la pension se
hubiese fijado en un porcentaje de las remuneraciones del obligado, no es
necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste se produce

automaticamente segun las variaciones de dichas remuneraciones.

3. Se propone como estrategia de modificar el articulo 482°del Cddigo Civil , a
fin de garantizar la aplicacion correcta de la normativa civil referente a los
alimentos, dejando de generar vacios legales y vulneracion derechos de la

sociedad y principios que regulan el derecho.
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RECOMENDACIONES

1. Mi principal recomendacion modificar el articulo 482°del Codigo Civil , a
fin de garantizar la aplicacion correcta de la normativa civil referente a los
alimentos, dejando de generar vacios legales y vulneracion derechos de la

sociedad y principios que regulan el derecho...

2. Se recomienda a los investigadores en derecho a realizar investigaciones
vinculadas al proceso de alimentos u otras figuras juridicas que se
encuentren reguladas de manera incorrecta vulnerando derechos y

principios.
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