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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo conocer la relacion entre los estilos
de crianza y la agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la
Institucion Educativa José Olaya — Chiclayo, para lo cual se utilizo el tipo de

investigacion descriptivo correlacional.

La poblacion estuvo conformada por 168 adolescentes, estudiantes de cuarto y
quinto afio de educacién secundaria de ambos sexos cuyas edades asilaron entre
los 15 y 18 afios de edad, quienes fueron evaluados mediante la Escala de estilos
de crianza de Steinberg aptado en Per( por Merino (2009) y el Cuestionario de
Agresion AQ de Buss y Perry adaptado en Perd por Matalinares, Yaringafio,

Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012).

Los resultados revelaron que existe relacion entre los estilos de crianza (Padres
Autoritativos, Padres Negligentes, Padres Autoritarios, Padres Permisivos, Padres
Mixtos) con el nivel de agresion, se obtuvo como resultado un P< 0.05, lo cual
segln el estudio estadistico es altamente significativo, asimismo el estilo de
crianza que predomina en los adolescentes es el estilo de crianza autoritativo con

un 29.2%, en relacion a la agresion prevalece el nivel bajo con un 43%.

Palabras clave: estilo, estilos de crianza, agresion, adolescentes.
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ABSTRACT

The present study has an objective of knowing the relation between the parenting
styles and aggression in teenagers of fourth and fifth grade from the secondary
levels of the Jose Olaya School — Chiclayo, for which a descriptive correlational

investigation was utilized.

The population consisted of 168 teenagers, all students of fourth and fifth grades
from the secondary educational level, both genders of whose ages ranged from 15
through 18 year olds, which were evaluated with the instrument parenting style of
Steinberg, adapted in Peru by Merino (2009) and the AQ Aggression
Questionnaire of Buss and Perry adapted in Peru by Matalinares, Yaringafio,

Uceda, Fernandez, Huari, Campos and Villacicencio (2012).

The results revealed that there is a relation between the parenting styles
(Authoritive parents, Negligent Parents, authoritarian Parents, Permissive Parents,
Mixed Parents) with a level of aggression, we ended up with the result of P< 0.05,
which according to the statistical study is highly significant, also the parenting
style that is predominant in teenagers is the authoritative breeding style with a

29.2%, in relation to aggression the predominant low level is 43%.

Key Words: Style, parenting styles, aggression, teenagers.



INTRODUCCION

Los adolescentes estdn sometidos a diferentes presiones en la vida diaria, las
mismas que exigen un mayor nivel de adaptacién a su contexto sociocultural y la
forma en que los adolescentes afrontan todas estas situaciones es un tema de gran
preocupacion. Uno de los lugares en donde la convivencia diaria puede verse
afectada por comportamientos violentos y situaciones de agresion es en las
instituciones educativas, espacio donde los adolescentes permanecen mayor parte
de sus tiempo. Las situaciones de agresion pueden llevar a un fracaso académico
agravado por el absentismo escolar, salidas tempranas de la escuela y desercion
escolar lo cual incrementa la tendencia a implicarse en problemas de violencia
juvenil callejera y terminan incorporandose en actividades delictivas en la primera
etapa de la juventud.

En el desarrollo integral del adolescente son cruciales las relaciones tanto con la
madre como con el padre, asi como la implicacion de ambos padres en la crianza,
la disponibilidad y el grado de apoyo que percibe el adolescente, y en general, el
predominio de una buena comunicacion, para un buen apoyo instrumental y
emocional de ambos padres (Chéavez y Verga, 2010).

Asi pues, los padres que transmiten apoyo y afecto a sus hijos, desarrollan la
comunicacion en el ambito familiar, establecen normas familiares y el
cumplimiento de las mismas utilizando el razonamiento inductivo como técnica
de disciplina, educan con mayor probabilidad hijos sociables, cooperativos y

autonomos (Alonso & Roman, 2005; Lila & Gracia, 2005).



En este contexto el presente estudio pretende conocer si existe relacion
significativa entre los estilos de crianza y la agresion en adolescentes de cuarto y
quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo, 2015.

La investigacion se ha dividido en ocho capitulos. Presentando en el capitulo I, la
descripcion del problema, formulacion del problema, objetivos de la
investigacion, hipotesis y operacionalizacion de variables.

En el capitulo Il, se hace referencia al marco tedrico, en el que se exponen los
antecedentes de la investigacion, asi como las bases teoricas — cientificas, que
sustenta la perspectiva de la cual son planteados los aspectos centrales de la
investigacion, como son los estilos de crianza, la agresion y la adolescencia, del
mismo modo se definen algunos conceptos basicos del estudio.

El capitulo 111, corresponde al Marco Metodoldgico, donde se describe el tipo y
disefio de investigacién, asi como la poblacion que se ha utilizado. Asi mismo se
mencionan las técnicas y el procesamiento de la informacion.

El capitulo IV, estd referido a la presentacion y discusion de los resultados
alcanzados. Finalmente se hace referencia a las Conclusiones y Recomendaciones.
Luego de la bibliografia revisada, se consideran los anexos donde se presentan los

instrumentos utilizados en la investigacion.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION



1.1. Descripcion de la realidad problematica.

En la actualidad a nivel mundial la participacion de un elevado porcentaje de
adolescentes en actos delictivos representa una importante amenaza para el
desarrollo humano y el crecimiento econdmico de una nacion, los crimenes u
homicidios, asi como los delitos bajo la forma de agresiones no mortales que
involucran a adolescentes y jovenes, incrementan enormemente la carga mundial
de muertes prematuras, afios de vida no productivos, lesiones y discapacidad,
segun la Organizacion Mundial de la Salud, [OMS] (2003). Asimismo los jovenes
son tanto agresores como victimas de la violencia juvenil. Los estudios de la OMS
(2003) y del Instituto de la Juventud en 2003 ratifican, de forma contundente, que
los jovenes son también victimas de la violencia, ademas de agresores (Pueyo,
2005).

Nuestro pais no escapa a esta problematica pues una de las formas de expresion de
la agresion mas visible lo constituye el denominado pandillaje juvenil, asi lo
estima el Instituto Nacional de Estadistica e Informética [INEI](1997 citado por
Villegas 2004) refiriendo que el 26,3% de las personas agredidas en la ciudad de
Lima fueron victimas de las pandillas, del mismo modo de acuerdo a la Encuesta
Nacional de la Juventud [ENAJUV] (2011), muestra que el 58,6% del total de la
poblacion joven de 15 a 29 afios de edad consideran que el problema mas
importante que afecta a los jovenes es “la delincuencia / el pandillaje”, esta
situacion no solo afecta a los adolescentes varones con un 59,8%, sino también a
las mujeres con el 57,4%; informacion que es corroborada por la encuestadora
APOYO (1998) en su investigacion sobre victimizacion, encontrando que las

personas agredidas por pandillas representan el 36% de la poblacion. Asimismo
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este estudio reveld que las y los jovenes de sectores populares son los mas
afectados como victimas y victimarios de una cultura de violencia e inseguridad,
siendo el pandillaje un fendbmeno muy representativo que crece dia a dia y se
extiende desde los rincones mas alejados hasta los suburbios de las grandes
ciudades, lo cual pone en riesgo la seguridad publica en la sociedad.

En el departamento de Lambayeque este es un problema latente asi lo estima el
Consejo Nacional de Seguridad Ciudadana [CONASEC] (2007) indicando que
Lima relne aproximadamente 370 pandillas siendo el departamento con un mayor
indice de grupos de violencia juvenil, seguido de Lambayeque y La Libertad con
34 y 12 pandillas identificadas respectivamente. Las edades de los adolescentes
que forman estos grupos generadores de agresion y violencia fluctdan entre los 13
y 19 afios asi afirma el Instituto de Defensa Legal [IDL] (2008), del mismo modo
el Centro de Estudios y Promocién del Desarrollo [DESCO] (2000) refiere que el
60% de agresiones de tipo sexual es cometido por adolescentes de sexo masculino
menores de 18 afos.

Asi también la agresion en adolescentes se manifiesta en las instituciones
educativas, a lo que se le denomina maltrato entre iguales el cual se ha descrito
segun Olweus (1998), como una forma grave de agresién con impactos en el
agresor, victima y espectador. Ademas este acto agresivo se da entre pares e
implica 3 elementos esenciales: intencionalidad, actos repetidos por un periodo de
tiempo, y desbalance de poder entre el agresor y la victima (Furlong, Soliz,
Simental, & Greif, 2004) citados por Drinot (2009) En otras palabras, este tipo de
comportamiento agresivo implica que hay una diferencia de poder, donde el que

tiene mas poder lo usara para intimidar al méas débil, lo conlleva a ver que la
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victima es escogida deliberadamente con la intencion de hacerle dafio
premeditadamente y esto es repetido durante el tiempo (Trautmann, 2008). En el
Per( este tipo de agresion, el bullying o acoso escolar es un problema grave para
el 84% de la poblacion urbana segun la Encuestadora GFK (2012), incluso un
41% de los padres encuestados con hijos en la escuela, creen que existe un
problema de este tipo en el colegio aunque solo un 17% de los padres afirma que
este problema afecta directamente a su hijo o hija como victima. Asimismo segun
Becerra (2008) en Lima metropolitana aproximadamente uno de cada tres
adolescentes entre 12 y 16 afios se ve involucrado ya sea como agresor 0 como

victima en situaciones de abuso, cercanas a veces al maltrato grave.

Al respecto sobre esta problematica Slee (1995) refiere que entre las
consecuencias psicoldgicas inmediatas que conlleva la condicion de victima se
encuentran la falta de amigos, la pérdida de confianza y el descenso de la
autoestima, del mismo modo Ortega (1996) describe que los alumnos y alumnas
identificados como victimas presentan un autoconcepto global muy deficiente y
una mala imagen de si mismos, especialmente en relacién con su competencia

académica, conducta y apariencia fisica.

Asi también entre las consecuencias que conlleva la condicidn de victima se ha
evidenciado la aparicion de una gran cantidad de sintomas clinicos asi lo indica
Olweus, (1998) quien refiere que entre los sintomas clinicos producto de la
agresion se encuentran la neurosis, histeria y depresion, asi como el rechazo a la

escuela y las relaciones interpersonales. Pero no solo las victimas sufren los
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efectos de este problema, también los agresores terminan afectados por este
fendmeno en el que se implican activamente siendo el mayor riesgo a medio plazo
su creciente capacidad para extender su comportamiento a otros grupos y
situaciones, su alejamiento de las tareas escolares y su progresivo deterioro en el
desarrollo social. A largo plazo su fracaso académico muchas veces agravado por
el absentismo escolar y su salida temprana de la escuela a causa de las expulsiones
de varios centros educativos, incrementa la tendencia a implicarse en problemas
de violencia juvenil callejera y terminar incorporandose a actividades delictivas en

la primera juventud Olweus (1998).

Un recurso para brindar soporte socioafectivo al adolescente es la familia, esta es
considerada como el nucleo base de la sociedad, encargada de impartir normas y
valores a sus miembros, es la primera escuela social en donde se recibe la
educacién para la vida y juega un papel imprescindible en el desarrollo del
individuo; por un lado garantiza la satisfaccion de las necesidades basicas y por
otro lado es el lugar en donde se obtendran aprendizajes, formacion socio afectiva

y de las relaciones interpersonales Gubbins (2002).

Los padres, en relacion con los hijos, son los modelos de referencia mas
importantes de su vida y la falta de apoyo y de responsabilidad parental son actos
que ocasionan graves consecuencias para un desarrollo equilibrado. En este
contexto es de gran importancia proteger la salud fisica y psicoldgica de los
alumnos es asi que Frydenberg y Lewis (1997) citado por Salotti (2006) proponen

el uso de los centros escolares como un lugar importante para cuidar de la salud y
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el bienestar de los adolescentes a traves de la ayuda que alli pueda brindarseles,
teniendo la nocion que la mayor o menor adaptacion del adolescente va estar
determinada en gran medida por los sentimientos positivos que tiene de si mismo,
la cantidad de recursos de los que dispone para afrontar los cambios que implica
esta etapa de vida, la adecuacién a las normas y los estilos de crianza que fueron
impartidos en la familia, es por ello que importante realizar acciones enfocadas en
fortalecer el involucramiento de los padres en las actividades académicas y

formativas de sus hijos.

La familia como medio de interaccion social determina el comportamiento de los
adolescentes y este se asocia a la dinamica familiar, es asi que detras de
situaciones de conducta agresiva Yy fracaso escolar se pueden presentar elementos
de una atmosfera familiar inadecuada como el estilo permisivo en cual los padres
dejan al hijo conducirse sin una guia clara y con bajo nivel de exigencia; o el
estilo autoritario, en donde los padres se imponen frente al hijo con una excesiva
exigencia segun Aron y Milicic, (1999). Si ademas se presenta un grado de
insatisfaccion familiar frente a las necesidades y relaciones familiares, se sumaran
factores de estrés y agresion que dificultan la asuncion de un estilo parental

adecuado (Papalia 2002).

La problematica de agresion se hace evidente y se percibe en los estudiantes en las
diversas Instituciones Educativas de nuestro pais, evidenciandose segun el
diagnostico situacional de la poblacién una alta preponderancia de conductas

agresivas, las mismas que son realizadas dentro y fuera del aula, seguido de un
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elevado porcentaje de desercion escolar, 1o cual nos motiva a iniciar la presente
investigacion que evidenciara si existe relacion significativa entre los estilos de
crianza y la agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la

I.E. José Olaya — Chiclayo, 2015.

1.2. Formulacion del problema
¢Cual es la relacion entre los estilos de crianza y agresion en adolescentes de

cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo, 2015?

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general.
— Determinar la relacion entre los estilos de crianza y la agresion en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —

Chiclayo.

1.3.2. Obijetivos especificos.
— ldentificar el estilo de crianza predominante en adolescentes de cuarto y
quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.
— ldentificar el nivel de agresién predominante en adolescentes de cuarto y
quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.
— Establecer la relacion del estilo de crianza autoritario y la agresion en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —

Chiclayo.
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Establecer la relacion del estilo de crianza negligente y la agresion en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —
Chiclayo.

Establecer la relacion del estilo de crianza autoritativo y la agresion en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —
Chiclayo.

Establecer la relacion del estilo de crianza permisivo y la agresion en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —
Chiclayo.

Establecer la relacion del estilo de crianza mixto y la agresion en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —

Chiclayo.

1.4. Hipdtesis de investigacion.

XXiii

1.4.1. Hipétesis principal.

Hg EXiste relacion significativa entre los estilos de crianza y la agresion
en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya
— Chiclayo.

Ho No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la
agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E.

José Olaya — Chiclayo.



XXiv

1.4.2. Hipdtesis Especificas

Ha1 El estilo de crianza autoritario predomina significativamente en los
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —
Chiclayo.

Ha, El nivel de agresién alto predomina significativamente en los
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya —
Chiclayo.

Has Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y la
agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E.
José Olaya — Chiclayo..

Ha4 EXiste relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y la
agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E.
José Olaya — Chiclayo.

Has EXiste relacion significativa entre el estilo de crianza autoritativo y la
agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E.
José Olaya — Chiclayo.

Hae Existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y la
agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E.
José Olaya — Chiclayo.

Ha7 Existe relacidn significativa entre el estilo de crianza mixto y la
agresion en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E.

José Olaya — Chiclayo.



1.4.3. Operacionalizacion de variables.
Variable Definicion Dimensiones Indicadores indice Item Instrumento
Compromiso Alto
Control Medio
Estilo
Conductual Bajo
Autoritativo
Autonomia
Psicolégica
Compromiso Alto
Compromiso.
Control Medio
Estilo 1,357,911,
Conductual Bajo
Negligente 13, 15, 17.
Darling & Steinberg Autonomia
(2001) Definen los estilos Psicoldgica
Autonomia
de crianza como “una Compromiso Alto
psicoldgica.
VI: constelacidn de actitudes Control Medio Escala de estilos
Estilo 2,4,6,8,10,12,
Estilos de | hacia los nifios que son Conductual Bajo de crianza de
Autoritario 14, 16, 18
crianza comunicadas hacia él y Autonomia Steinberg
que, tomadas en conjunto, Psicolégica
Control
crean un clima emocional Compromiso Alto
conductual.
en que se expresan las Control Medio
19, 20, 214, 21b,
conductas de los padres”. | Estilo Permisivo Conductual Bajo
21c, 22a, 22h, 22¢
Autonomia
Psicolégica
Compromiso Alto
Control Medio
Estilo
Conductual Bajo
Mixtos

Autonomia

Psicologica

Fuente: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg (2001) citado por

Merino (2001). Elaboracién propia.
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Variable Definicion Indicadores item Instrumento
Alto
Agresion Medio
1,5,9,13, 17, 21, 24, 27, 29.
fisica Bajo
Buss y Perry (1992)
Alto
citado por
Medio
Castrillén, Ortiz, y | Hostilidad 5,8, 12, 16, 20, 22,23, 26, 28.
Bajo Cuestionario
Vieco (2001),
de Agresion
VD: Agresién | definen la agresién
Alto (AQ) de Buss
como “Aquella
Medio y Perry,
respuesta que da | Ira 4,711, 15, 18, 19, 22, 25
Bajo
estimulos agresivos
a otro organismo”.
Alto
Agresion Medio
2,3,610,14
verbal Bajo

1.5.
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Fuente: Cuestionario de agresion de Buss y Perry, adaptado por

Matalinares,

Villavicencio (2012). Elaboracion propia.

Yaringafio, Uceda, Ferndndez, Huari, Campos, &

Justificacion de la investigacion.

La presente investigacion es de interés para los alumnos de 4to y 5to

grado de Educacion secundaria, pues con los resultados obtenidos se

podran elaborar programas y/o talleres preventivos y de intervencion que

ayuden a incrementar y fortalecer la relacion padre — hijo y de esta
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manera hacer frente a la agresion mejorando la calidad de vida de la
poblacién en estudio.

Asimismo es de gran interés para la institucion educativa ya que los
resultados de la investigacion ampliaran el conocimiento del docente
sobre su alumnado permitiendo asi intervenciones acertadas de acuerdo a
la problematica de la agresion.

De igual manera la investigacion sera de utilidad para los profesionales y
estudiantes de psicologia del area clinica y educativa, para comprender,
explicar o predecir el comportamiento y actitudes de los adolescentes de
manera mas acertada.

Del mismo modo el conocimiento generado contribuird con el
departamento de tutoria y orientacion educativa, de la institucion
educativa, pues permitira examinar los estilos de crianza y de esta
manera realizar acciones que fortalezcan el vinculo padre — hijo,
contribuyendo asi al desarrollo integral del adolescente.

Asi también servirda como un aporte cientifico ya que favorecera a
incrementar y profundizar el conocimiento de los estilos de crianza, asi
como de la agresion.

De igual manera brindara aportes a la psicologia a fin de incrementar
referencias bibliograficas debido a que existen pocas investigaciones a

nivel local del tema investigado.



CAPITULO II: MARCO TEORICO
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2.1. Antecedentes de la Investigacion.

2.1.1. Antecedentes a nivel internacional.

Chavez & Vergara (2010) en su investigacion Estilos de Crianza y Agresion en
adolescentes de la Il Etapa de educacion bésica, de la Universidad de Rafael
Urdaneta, el objetivo fue determinar la relacion que existe entre los estilos de
crianza y la agresion presentada en los adolescentes. Se utilizo el disefio
transaccional o transversal correlacional, la poblacion estuvo conformada por 210
sujetos, se trabajo con una muestra de 130 sujetos, quienes fueron evaluados
mediante el inventario de Estilos de Crianza (Del Moral 2006) y el Cuestionario
de Agresion (AQ) de Buss y Perry (2001). Los resultados indican que los
estudiantes reflejaron una mayor inclinacion hacia tener padres autoritarios con un
56%, se obtuvo que la agresion total se encuentra en un nivel medio considerando
que sus dimensiones son: fisica, verbal, ira y hostilidad, las mas resaltantes de
estas fueron las dos ultimas con un porcentaje de 45% y 29%. Se encontrd que no

existe asociacion entre el nivel de agresion y estilos de crianza.

La investigacion realizada por Machin (2009) citado por Chavez & Vergara
(2010) titulada Los Estilos de Crianza percibidos y la Agresién en los
adolescentes, Universidad Rafael Urdaneta, Maracaibo — Venezuela, tuvo como
objetivo determinar los estilos de crianza y la agresion en los adolescentes
utilizando la metodologia de tipo descriptiva de campo. La muestra estuvo
constituida por 80 estudiantes de ambos géneros, en cuanto a la recoleccion de
datos se realiz6 empleando el instrumento de Estilos de Crianza propuesta por Del

Moral (2006) y el instrumento de Agresion Reactiva - Proactiva RPQ de Raine
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(2006). Los resultados reflejaron que el estilo de crianza percibido fue el
permisivo y el tipo de agresion mas utilizada por los adolescentes fue la fisica
reactiva, concluyendo que es importante estudiar la conducta agresiva con el
propdsito de comprender el fendmeno psicosocial desde la vision de los escolares

y la influencia del entorno.

Lopez del Pino, Sanchez, Rodriguez, Fernandez (2009) en la Investigacion
Propiedades Psicométricas del Cuestionario AQ aplicado a poblacién adolescente,
de la Universidad Camilo José Cela, Madrid — Espafia, cuyo objetivo fue analizar
las propiedades psicométricas del Cuestionario AQ (Aggression Cuestionnaire) de
Buss y Perry (1992), la investigacion es de tipo tecnoldgica, se trabajo con una
muestra de 160 adolescentes, de los cuales 105 fueron varones (65,6% de la
muestra) y 55 fueron mujeres (34,4% de la muestra), comprendidos en un rango
de edad entre 12 y 19 afios. Los resultados confirman que el Cuestionario de
Agresividad (AQ) es una medida valida de la agresion, en sus componentes
instrumentales (verbal y fisica), cognitivo (hostilidad) y emocional-afectivo (ira)
ya que es un instrumento psicométrico que presenta suficiente evidencia empirica,
asimismo el andlisis estadistico refleja una buena consistencia interna (.910). Se
concluye que los alumnos que muestran una alta agresion de tipo fisico tienden a
ser mas agresivos a nivel verbal, asimismo tienen mayor disposicion hacia la ira 'y

hostilidad que aquellos alumnos que no la presentan.

Segun Valecillos (2008) en la Investigacion Inteligencia Emocional y Agresion en

adolescentes de la tercera etapa de educacion bésica y ciclo diversificado, de la
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Universidad Rafael Urdaneta, Maracaibo - Venezuela, la cual expresa como
objetivo determinar la relacion entre inteligencia emocional y la agresion en los
adolescentes de la tercera etapa de educacion basica y ciclo diversificado, se
utilizé un disefio no experimental, transeccional descriptivo correlacional, la
poblacién en estudio estuvo constituida por 60 adolescentes, del sexo masculino y
femenino, en edades comprendidas entre 15 y 19 afios, quienes fueron evaluados
mediante el Test TEVIE (para la medicién de la inteligencia emocional) y el
Cuestionario de Agresion de Buss y Perry, se encontrd como resultado que para
ambos sexos en edades comprendidas entre los 15 y 17 afios existe un mediano
manejo de la variable Inteligencia Emocional, respecto a las competencias
personales o intrapersonales y en la competencias sociales o interpersonales, se
obtuvo un criterio de nivel medio de dominio para el sexo masculino y un 6ptimo
manejo para el sexo femenino, quedando demostrado que las mujeres tienen
mayor habilidad para el autocontrol y autoconocimiento, entusiasmo, persistencia,
habilidad para motivarse, empatia y habilidades para manejar las relaciones;
interpersonales. Respecto a la Variable se refleja en los adolescentes la presencia
de conductas agresivas en un nivel medio. La Agresion Fisica y la Verbal
obtuvieron un nivel medio y la Ira se establecio con el puntaje de nivel medio. Se
concluye que los adolescentes evidencian agresion en un nivel medio, asimismo

respecto a la agresion fisica y verbal se ubican en un nivel medio.

De acuerdo a Figueroa & Ruiz (2008) en la Tesis Andlisis de las Conductas de

Agresion Verbal y Fisica en alumnos de segundo grado de secundaria de la

Universidad Pedagdgica Nacional- México, cuyo objetivo fue identificar y
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describir, la forma en que se desarrolla dicha agresion, basandose en la
investigacion bibliografica como en los resultados de los instrumentos
(cuestionarios y observaciones), aplicados a 29 estudiantes, y entrevistas
realizadas a un maestro y un orientador. Esta investigacion, fue de tipo
exploratorio-descriptivo; se encontr6 que los estudiantes manifiestan cierta
carencia al no saber identificar cuéles son las conductas o palabras mal
intencionadas que representan una agresion hacia su persona ya que suelen
confundir la agresion con el juego y en consecuencia los alumnos agredidos no

reportan los actos agresivos.

Mestre, Tur, Samper y Nacher (2007), en su investigacion Estilos de crianza en la
adolescencia y su relaciéon con el Comportamiento Prosocial, de la Universidad de
Valencia — Espafia, la cual expresa como objetivo estudiar la relacion entre los
estilos de crianza, el comportamiento prosocial y la empatia, la agresividad, la
inestabilidad emocional y la ira. La investigacion utiliz6 un disefio descriptivo
correlacional para lo cual utiliz6 una muestra de los 531 alumnos, de los cuales
278 realizan los estudios en la Escuela Pablica, 118 chicos y 160 chicas y 253 en
la Escuela Privada, de estos 148 son chicos y 105 chicas. El rango de edades
oscila entre 12 y 15 afios, quienes fueron evaluados mediante Big Five
Questionnaire (BFQ) vy Parent-Child Relationship Inventory (PCRIM),
obteniendo como resultado respecto a los estilos educativos que las chicas
perciben un mayor trato de igualdad, mas expresion de afecto y apoyo emocional
por parte de su madre, mientras que los chicos perciben en su relacién con sus

padres una mayor irritabilidad y rechazo, asimismo evidencian una mayor
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aplicacion de normas estrictas castigos Yy rifias, asi como una mayor intrusividad y
direccién paterna y materna, también Perciben de su madre, una disciplina mas

laxa e ignorancia de sus necesidades en la relacion con su padre.

De acuerdo a De Ledn & Torres (2007) en la Tesis Estilos de crianza y Plan de
Vida en adolescentes de la Universidad Rafael Urdaneta, Maracaibo - Venezuela
gue tuvo como objetivo determinar la relacion entre los estilos de crianza y el plan
de vida en adolescentes, investigacion de caracter correlacional causal con una
medicidn transaccional. Para la medicion de las variables se utilizo el “Inventario
V. de los Estilos de Crianza I.V.E.C" y validado para la investigacion, se realizo
analisis de contenido sobre la base de los resultados del plan de vida elaborado
por los sujetos de la muestra, la cual estaba constituida por 100 adolescentes. Los
resultados revelaron que en la muestra estudiada existe un predominio del estilo
de crianza democratico con un 78%, seguido del estilo autoritario 12% y
finalmente el permisivo 7%, con relacion a la variable de plan de vida, se pudo
observar que 67% de la muestra disefié planes de vida basados en si mismo. Se
obtuvo como resultado un nivel de significancia de 0,312 y un coeficiente de
contingencia de 0,216, lo cual es estadisticamente no significativo y refleja un
nivel de asociacion bajo entre las variables. Dichos resultados condujeron al
rechazo de la hipotesis de investigacion, es decir; los estilos de crianza no
influyen de manera significativa en el plan de vida que los adolescentes entre 14 y

18 afos.
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Serfaly (2002) citado por Eguias (2005). En su investigacion “Violencia y Riesgos
Asociados en Adolescentes” asistidos en dependencia de consejo Nacional del
Menor y la familia — Argentina: utiliz6 como instrumento dos fichas
epidemioldgicas, que incluyeron el Present State Examination, la poblacién
estuvo constituida por 522 adolescentes de ambos sexos de 10 a 21 afios de edad,
asistidos en dependencia de Consejo Nacional del Menor y la Familia.
Encontrando que el 21, 3% de la poblacién habia tenido conductas violentas, en
los varones se encontrd una asociacion significativa con el diagnostico de
conductas disociales y en las mujeres se asocid significativamente con el

diagnostico de trastorno de conductas desafiantes.

Leal, Meneses & otros (2005). Realizaron un trabajo de investigacion en el cual
utilizaron un disefio expost-facto retrospectivo sobre la agresion y resentimiento
en los estudiantes secundarios. Se evaluaron 270 estudiantes de ambos sexos del
segundo y tercero de media de una escuela de alta vulnerabilidad socioeducativa,
de la ciudad de Arica — Chile; el Resentimiento se evalué con una Escala de
Actitudes para la Vida y consta de 40 items dicotomicos que se responden con
acuerdo o desacuerdo. Concluyeron en que los alumnos que presentaban
conductas agresivas graves mostraron significativamente mas Resentimiento que
el resto de la muestra. Se propone que las conductas agresivas podrian ser
comprendidas, al menos parcialmente, como reaccion a la violencia social
evidente en estas escuelas. Se aprecia que las medidas en la escala de
resentimiento muestran una clara tendencia a aumentar segun aumenta la

presencia y gravedad de los comportamientos agresivos. A pesar de las diferencias
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en el tamafio de los grupos no hay diferencias significativas entre sus varianzas.
Asimismo se muestran varias diferencias significativas, siendo la mas relevante
que el grupo que exhibe comportamientos agresivos graves. El grupo que no
presenta comportamientos agresivos se diferencian significativamente del grupo
que los presenta levemente, tampoco hay diferencia significativa entre los grupos

de comportamientos agresivos leve y moderado.

De acuerdo a Merino & Arndt (2004), en su estudio ‘“Andlisis factorial
confirmatorio de la Escala Estilos de Crianza de Steinberg” Validez preliminar del
constructo, cuyo objetivo fue determinar la validez del constructo y confiabilidad
interna de la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg, la obtencién de la muestra
se tuvo mediante un muestreo no probabilistico, donde la aleatorizacion no estara
presente en la seleccion de las unidades de investigacion. Se administrd a una
muestra de 224 estudiantes, de ambos sexos, de primero a quinto grado de
educacién secundaria de un colegio publico de Lima; se encontraron los
siguientes resultados, la no relacion estadisticamente significativa entre el género
de los adolescentes y la crianza aportada, la no relacion estadisticamente
significativa entre los estilos de crianza y la edad. Aunque las diferencias
porcentuales de los estilos de crianza debido al sexo y edad no han probado ser
significativamente estadisticas y dos patrones de crianza mas frecuentes que son
el de tipo autoritario y permisivo (33.1% y 30.5% respectivamente). Respecto al
sexo de los adolescentes, ellos perciben que sus padres tienden a ser mas
negligentes hacia los varones que hacia las mujeres (30.1% vs 10.2%) y mas

autoritarios hacia las mujeres que hacia los varones (48.8% vs 28.2%). Finalmente
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hay una mayor diferencia entre las edades de 11 -14 afios vs. 15 — 19 afios que

reciben una crianza de tipo autoritario (40.5% vs 26.3% respectivamente).

Mestre (2001). En su investigacion “La agresividad en la adolescencia: variables y
contextos implicados” en un estudio longitudinal, compuesta por 499 sujetos
Espafioles de la ciudad de Valencia, seleccionados aleatoriamente en centros
publicos y concertados a partir de las aulas de primer ciclo de conclusion
secundaria, concluye que: Un hogar hostil o desatento es un factor de riesgo de la
conducta agresiva; un hogar autoritario que empieza en la rigidez y acaba en
maltrato, o una educacion sin normas que no establece limites, es decir, un hogar
permisivo que acaba en el abandono, por tanto, un hogar sin amor y apoyo por
parte de padre y de la madre junto con su caracter impulsivo en los hijos es un

caldo de cultivo para el desarrollo de la conducta agresiva.

De acuerdo a Castrillon & Vieco (2001), en la investigacién Actitudes
Justificativas del Comportamiento Agresivo y Violento en estudiantes
universitarios de la ciudad de Medellin- Colombia, de la Universidad de
Antioquia la cual expresa como objetivo comparar las actitudes que justifican los
comportamientos agresivos y violentos en los estudiantes de las universidades de
Antioquia y Nacional y la Universidad Cooperativa de Colombia de la ciudad de
Medellin, la investigacion utilizo un disefio descriptivo-comparativo para lo cual
se trabajo con 500 sujetos, 258 mujeres y 242 hombres, quienes fueron evaluados
mediante el Cuestionario de Expresion de la Agresividad (EXPAGG), la Escala de

Agresion directa e indirecta (DIAS), el Cuestionario de Agresion (AQ) y la Escala
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de Agresividad Situacional EAS, obteniendo como resultados que: los sujetos de
la muestra estudiada justifican el comportamiento agresivo y violento en
situaciones especificas y con objetivos particulares tales como la obtencién de
beneficios socialmente valorados y la expresion del estado de &nimo,
cualitativamente, los hombres superan a las mujeres en agresividad fisica. En
agresividad verbal los porcentajes son muy similares en ambos géneros, las
mujeres evaluadas superan a los hombres, los hombres tienden a la agresividad
directa en mayor grado que las mujeres, mientras que estas los superan en
agresividad indirecta y expresiva. Se concluye que los hombres acuden mas a la
agresion fisica y directa, mientras que las mujeres utilizan tipos de agresién verbal
e indirecta. En la presente investigacion se puede observar que la agresion fisica

predomina en los hombres y la agresion verbal en las mujeres.

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional.

Huaméan (2012) en la investigacion “Relacion entre el malestar asociado a la
sintomatologia obsesivo compulsiva y la crianza percibida en adolescentes de una
institucion educativa escolar de Lima”, de la Universidad Peruana de Ciencias
Aplicadas, la que tiene como objetivo conocer la relacion que existe entre el
malestar asociado a la sintomatologia obsesivo compulsiva y los componentes de
la crianza; se utiliz6 un disefio descriptivo de tipo correlacional. La muestra
estuvo representada por 181 alumnos, 83 varones y 98 mujeres, de 4to y 5to afio
de secundaria, se utilizd la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg (Lamborn,
Mounts, Steinberg & Dornbusch, 1991) adaptada por Merino (2004),y el

Inventario de obsesiones y compulsiones (Foa et al., 2002) adaptada por Fullana
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et al. (2005) y Malpica (2009). Se encontrd que existe una prevalencia de estilos
de crianza inadecuados (72.6% de la muestra) tales como los Padres Negligentes
(29.3%), seguidos por los Padres Autoritarios (22%), luego por los Padres
Permisivos Indulgentes (21.3%), dejando ultimos a los Padres Autoritativos

(16.5%) y Padres Mixtos (11%), quienes conforman el 27.5% de la muestra.

Cahuana (2012) en la investigacion “Factores familiares relacionados al bullying
en adolescentes de la I.E. Jorge Martorell Flores — 2012”, de la Universidad
Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna, la que expresa como objetivo
relacionar los factores familiares con el Bullying, para lo cual se utilizé un estudio
descriptivo, correlacional y de corte transversal, conformado por 109 adolescentes
seleccionados de manera no probabilistica, quienes fueron evaluados mediante el
Cuestionario de factores familiares y de nivel de Bullying. Se encontré como
resultado dentro de los factores familiares intervinientes a la violencia
intrafamiliar (61,5%), la disfuncion familiar severa (69,6%), el consumo de
alcohol (36,7%) por otro lado los estilos de crianza predominantes fueron el

democratico (25,4%), negligente (22,8%) y autoritario(12,23%).

Aponte (2009). En su tesis “Relacion entre Estilos de Crianza Parental y
Resiliencia Adolescentes en la Conducta Violenta” Tesis de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, en su investigacion de tipo descriptivo
correlacional, en una muestra de 312 estudiantes de tercero y cuarto grado de
educacion secundaria de la ciudad de Lima, concluye la existencia de una

correlacion inversa entre la resiliencia y la conducta violenta con independencia
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del estilo parental, asi mismo el estilo maternal permisivo son de mayor
predominio en la poblacion con un 78,45% a diferencia del estilo parental

permisivo con un 68,49%.

Crisanto (2009).En su tesis “Relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia
emocional en los alumnos de primero y segundo Afio de secundaria de la
institucion educativa “San Pedro” de la ciudad de Piura, 2009” en su investigacion
de tipo descriptivo correlacional, trabajaron con una muestra de 122 alumnos de la
ciudad de Piurade 11y 12 afios de edad, para lo cual utilizo la Escala de Estilos
de Crianza de Steinberg y el Inventario de Inteligencia Emocional de Bar On Ice,
en el cual concluye que no existe una relacion estadisticamente significativa entre
los estilos de crianza e inteligencia emocional asi mismo los alumnos perciben un
estilo de crianza permisivo y a la vez poseen una capacidad emocional adecuada.
Asi mismo tenemos que solo el 9.0% de los alumnos perciben un estilo de crianza

autoritario en sus padres.

Cardenas & Miyamoto (2009).En su investigacion “Relacion entre los Estilos de
Crianza y la conducta prosocial en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Ramon Castilla de Ascope” de la Universidad Cesar Vallejo, Trujillo.
Seleccionaron una muestra de 218 estudiantes de ambos sexos elegidos de manera
probabilistica, el rango de edad fluctia entre 12 y 16 afos de edad. Los
instrumentos aplicados fueron la escala de Estilos de Crianza de Lawrence
Steinberg, 1991; el CC-P (Cuestionario de Conducta Prosocial) de Martorell y

Gonzales, 1992. En conclusion resultd posible identificar en los participantes de
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estudio como estilos de crianza predominantes, el Permisivo — Indulgente (29.
36%), el autoritario (26.61 %) y el negligente (23.39%). Esto implica que los
estudiantes tienen una percepcion variada de como sus padres los crian y educan.
Estos hallazgos indican que los alumnos por un lado tienen padres que
generalmente no imponen reglas, dejan que los hijos tomen sus propias decisiones
y suelen ser carifiosos (Estilo Permisivo — Indulgente); por otro lado tienen padres
con normas rigidas, usan el castigo fisico para corregir y no brindan carifio (Estilo
Autoritario); por ultimo tienen padres que no ponen limites a sus hijos porque no

hay interés en hacerlo; no son exigentes y no brindan afecto (Estilo Negligente).

Sanchez, Zapata, Ledn y Mayo (2008) en su investigacion Crianza y Consumo de
drogas en una poblacion de adolescentes de un suburbio de Lima Ciudad, de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, tuvo como objetivo determinar los estilos
de crianza y consumo de drogas en adolescentes de un area de alto riesgo. Se
utiliz6 un estudio descriptivo transversal, realizado en ocho solares de Barrios
Altos; la poblacion fue conformada por 120 adolescentes de una institucién
ambulatoria para consumidores de drogas, la muestra fue no probabilista de 80
adolescentes. Se encontr6 que el 36,2% de los adolescentes esta bajo un estilo de
crianza democratico,57,5% refirid consumir drogas, caracterizando un estilo
negligente (37,0%) y permisible (32,6%) destacandose que existe diferencia entre
los estilos democratico y negligente con consumo esporadico (58,7%). Se
concluye que el consumo de drogas y el involucramiento en actos agresivos en
adolescentes es elevado con estilo de crianza negligente y permisible entre

consumidores y democratico entre no-consumidores.
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2.1.3. Antecedentes Regional.

De Los Santos y Quinde (2013) en su investigacion Relacion entre Estilos de
Crianza y Autoestima en estudiantes del quinto afio del nivel secundaria de una
institucion Educativa estatal de Chiclayo, utiliz6 una muestra aleatoria de 175
estudiantes de ambos géneros con un disefio Descriptivo — Correlacional. Los
instrumentos utilizados fueron la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg (2001)
y el Inventario de Autoestima de Stanley Coopersmith Adultos- Forma “C”
(1975), Entre los resultados se encontraron que no existe relacion entre estilos de
crianza y las escalas de autoestima en estudiantes del quinto afio del nivel
secundaria. Asimismo los estilos de crianza predominantes son: negligente 26.9%,

permisivos 24.6%, autoritativos 18.3%, autoritarios 16.6% y mixtos 13.7%.

Saenz (2009).En su tesis “Relacion entre la Actitudes Sexuales y los Estilos de
Crianza en estudiantes del 3er y 4to grado de secundaria de la I.E San Pedro del
Distrito de San José -Chiclayo, 2009, Universidad Sefior de Sipan” en su
investigacion correlacional evalu6 a 168 estudiantes de ambos sexos, para lo cual
aplicé el Inventario de Actitudes Sexuales de Eysenck y la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg. Dando como resultado que existe relacion entre actitudes
sexuales y los estilos de crianza, en donde se destaca entre la actitud sexual,
inseguridad y el estilo de crianza autoritativo.

Incio & Montenegro (2011) En su tesis “Relacion entre Estilos de Crianza y
Agresividad en los adolescentes de 4to y 5to afio de secundaria de la Institucion
Educativa Virgen de la Medalla Milagrosa N° 11009, Chiclayo 2009”, de tipo

descriptivo correlacional, la poblacion estuvo constituida por 221 adolescentes
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entre 14 y 18 afos de edad, se utilizo el Cuestionario modificado de Agresividad
Buss — Durke y la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg. Descubrieron que
existe relacion estadisticamente significativa entre Estilos de Crianza y
Agresividad a un nivel de significancia de 0.029. Destacando en un 27% el estilo
de crianza autoritario, por otro lado un 37.1 % representa a los adolescentes un

nivel bajo de agresividad.

2.1. Bases Teoricas

Enfoque Psicoldgico.

El enfogue cognitivo conductual, desde esta perspectiva la agresion no es
instintiva, ya que se adquiere y aprende; asi, la actividad violenta se instaura en
los primeros afios de vida, se desarrolla durante la infancia, y es muy visible en la
adolescencia a través del acoso escolar, pandillaje y otras conductas disociales o
disruptivas . EI comportamiento agresivo se aprende durante los primeros afios de
vida (Andrade, Bonilla, Valencia, 2011).

Sabiendo que la conducta agresiva se aprende es importante mencionar a Albert
Bandura (1977) puesto que su teoria comprende aspectos del aprendizaje
cognitivo y conductual. El aprendizaje conductual presupone que el entorno de las
personas causa que éstas se comporten de una manera determinada. El aprendizaje
cognitivo presupone que los factores psicologicos son importantes influencias en
las conductas de las personas. Esta propuesta sugiere que una combinacion de
factores del entorno (sociales) y psicoldgicos influyen en la conducta (Andrade,

Bonilla, Valencia, 2011).
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Siguiendo a Bandura podemos argumentar que la agresion es que este fenémeno
se produce debido a un sin numero de “modelos” violentos que existen en la
sociedad, los cuales son observados, retenidos, motivados y reproducidos por
estudiantes, quienes al mostrar dichas conductas no fueron penalizados y
obtuvieron estatus, participacion y reconocimiento a traves de la violencia; asi, un
agresor aprende a ser agresivo observando a personas violentas, aceptando la
conducta en si mismo y luego realizandola (Andrade, Bonilla, Valencia, 2011).
Algo muy importante de la teoria de Bandura es que considera como punto focal
del modelado el resultado o consecuencia de la practica de una conducta; asi, Si
las conductas son reforzadas podrian repetirse, pero si fueran “castigadas”,
probablemente disminuirian en frecuencia o uso. De acuerdo con la teoria del
aprendizaje social propuesta por Bandura (1977), la conducta agresiva se adquiere
por condiciones de modelamiento y por experiencias directas, resultando de los
efectos positivos y negativos que producen las acciones, mediados por las
cogniciones sobre ellos (Andrade, Bonilla, Valencia, 2011).

Esta teoria subraya que la adquisicion de la conducta agresiva se efectla por
experiencia directa o por observacion, por lo que ésta seria el mas apremiante y
factible de los aprendizajes.

La conducta de agresion desde el enfoque cognitivo conductual puede explicarse a
través del aprendizaje por la consecucion de las respuestas, el cual se modula en
funcidn del resultado de acciones especificas. En este aprendizaje, el sujeto elige
entre formas de comportamientos eficaces que retiene, y formas ineficaces que
desecha. Para hacerlo, debe primero apreciar las consecuencias de su

comportamiento, por lo que si éstas son el castigo, evitara en el futuro la
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realizacion de esa actividad, pero si, por lo contrario, obtiene algun beneficio, la

respuesta comportamental se vera estimulada o “reforzada” (Andrade, Bonilla,

Valencia, 2011).

Teorias que sustentan la investigacion

Teoria de la agresion.

La presente investigacion se sustenta en la teoria de Arnold Buss (1961), quien
aporta una definicién conductual de la agresion. Considerando agresivo todo acto
que provoque dolor o molestias a otro ser. Otorgando mayor peso a la accién de
realice dafio.

La clasificacion clasica de Buss tipifica la agresion en tres ejes: agresion fisica -
verbal, agresion directa -indirecta y agresion activa — pasiva (Buss 1961 citado
por Andreu, Ramirez, Raine 2006).

— Fisica-Verbal: Distingue entre el uso de la fuerza o del lenguaje para
inferir dafio a otra persona.

— Activa-Pasiva: Hace referencia al modo en que el agresor se implica en la
produccién de dafio, ya se activamente, o por el contrario, de forma pasiva,
por descuido o negligencia.

— Directa-Indirecta: La agresion directa es definida como cualquier acto
cuya principal meta es hacer dafio directamente a otra persona, por lo que
conlleva consecuentemente una confrontacion cara a cara entre el agresor
y la victima. La agresion indirecta es definida como cualquier conducta
cuya intencion es producir un dafio a alguien pero ese dafio se realiza a

través de otra persona, objeto o pertenencia.
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Modelo integrador de estilos de crianza.

Para fines de este trabajo adoptaremos el modelo integrador de estilos de crianza
propuesto por Darling y Steinberg quienes refieren que a los estilos de crianza
como el conjunto de acciones, sentimientos y actitudes que los padres manifiestan
hacia los nifios y que tomados como un todo, generan un clima emocional
favorable o desfavorable para el desarrollo de los nifios (Granados, 2012).

En los afios 80, el modelo propuesto por Baumrind estaba establecido como el
mejor modelo para el estudio de la influencia de los padres en el desarrollo de sus
hijos. Es en este momento cuando Maccoby y Martin (1983) realizan una
reconceptualizacion del modelo, volviendo a una perspectiva dimensional. Para
ello, determinan el estilo parental en funcién de dos dimensiones: afecto-
comunicacion (responsiveness) y control-exigencia (demandingness). Este
modelo da lugar a cuatro tipos de estilos educativos (Granados, 2012).

Siguiendo a granados la principal novedad de este modelo respecto del propuesto
por Baumrind, es que Maccoby y Martin distinguen dentro del estilo permisivo de
Baumrind dos subtipos: permisivo y negligente. Los padres permisivos son
definidos con alto afecto y baja exigencia mientras que el nuevo estilo propuesto
lo presentan los padres con bajo afecto y baja exigencia.

Poco después, Darling y Steinberg (1993) realizan una revision en la que explican
la influencia del estilo parental en el desarrollo del nifio. Para ello defiende que
son tres los factores implicados: las actitudes hacia sus hijos, los valores y metas
de los padres y las practicas. Consideran que las metas y valores influyen tanto en
las précticas parentales y estilos educativos, presentando la distincion entre éstos

dos conceptos. Para ellos las practicas parentales son conductas definidas por un
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contenido especifico y unas metas de socializacion. Los estilos educativos se
diferencian de éstas porque describen la relacion padre-hijo a lo largo de diversas
situaciones (Granados, 2012).

Desarrollan un modelo integrador en el que ambos elementos intervienen en el
proceso de influencia de los estilos educativos sobre el desarrollo del nifio, aunque
cada uno lo hace de forma diferente.

Las practicas parentales ejercen su efecto de manera directa, mientras que los
estilos educativos lo hacen indirectamente transformando la naturaleza de la
interaccion padre-hijo y moderando asi la influencia de las practicas especificas, e
influyendo en la apertura del nifio a la influencia parental (Raya, Herruzo y Pino,

2008 citado por Granados en el 2012).

Estilos de crianza.

a) Definicién.
Baumrind (1991), citado por Merino & Arndt en el 2004), define que el
constructo de estilo de crianza captura las variaciones normales de ensefianza,
socializacion y control hacia los nifios.
Darling y Steinberg, 1993, citado por Raya en el 2009. El estilo crianza puede ser
entendido como una constelacion de actitudes acerca del nifio, que le son
comunicadas y que, en conjunto, crean un clima emocional en el que se ponen de
manifiesto los comportamientos de los padres. Estos comportamientos incluyen
tanto las conductas a traves de las cuales los padres desarrollan sus propios

deberes de paternidad (practicas parentales) como cualquier otro tipo de
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comportamientos como gestos, cambios en el tono de voz, expresiones
espontaneas de afecto, etc.

Céspedes, 2008; Papalia, 2005; Sordo, 2009 citado por Navarrete, en el 2011).
Estilos de Crianza es el conjunto de conductas ejercidas por los padres hacia los
hijos. Los padres son los principales responsables del cuidado y proteccion de los
nifios, desde la infancia hasta la adolescencia.

Steinberg, ElIman & Mounts (1989 citado por Merino C. &Arndt, S., en el 2004),
hacen referencia que se ha reportado que durante la adolescencia se pueden
identificar tres componentes de los estilos de crianza, los cuales estan sustentados
tedrica y empiricamente. Estos son el control conductual, la responsabilidad

parental y la autonomia psicologica.

Caballo & Rodrigo (1998), citado por Crisanto en el 2009), manifiesta que los
estilos de crianza se refieren a las tendencias globales de comportamiento, las
practicas mas frecuentes ya que con ella no se pretende decir; que los padres
utilizan siempre las mismas estrategias con todos sus hijos, ni en todas las
situaciones, sino que los padres, dentro de un conjunto mas o menos amplio de

tacticas, seleccionan flexiblemente las pautas educativas.

Coloma (1993) citado por Torio y otros en el 2008) puntualizan a los estilos de
crianza como esquemas practicos que reducen las multiples y minuciosas
practicas educativas paternas a unas pocas dimensiones, que, cruzadas entre si en
diferentes combinaciones, dan lugar a diversos tipos habituales de educacion

familiar.
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Arranz (2004), citado por Pinto (2009) Conjunto de actividades que los padres
practican con sus hijos, asi como la administracion de recursos disponibles

orientados a apoyar el proceso de desarrollo psicologico.

Craig (2001), citado por lzzedin Bouquet & Pachajoa Londofio (2009).
Manifiestan que los estilos de crianza son diversas técnicas que los padres y
madres utilizan segun la situacién del hijo denotando la conducta de éste en este
momento. De manera ideal los padres, madres inculcan valores y autodominio de
los hijos, mientras se cuidan de no debilitar, la curiosidad, la iniciativa o

competencia de los hijos.

b) Tipos de estilos de crianza

Diana Baumrind (1971) citado por Papalia (2002) en un estudio investigativo con
103 nifios logro identificar tres estilos fundamentales para la crianza de un nifio:
autoritario, democratico y permisivo y estos son determinados por dos aspectos
como: sensibilidad e interés refiriéndose el primero a la forma y el grado en que
los padres responden a las necesidades del nifio y el segundo esté relacionado con

el comportamiento maduro y responsable que esperan de él.

Baumrind (1971), citado por Pinto (2009) hace referencia a los estilos de crianza:
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Estilo de Crianza Democratico: Es el estilo de crianza en el cual los padres
explican a sus hijos el establecimiento de normas y le exigen el cumplimiento
teniendo en cuenta las necesidades y posibilidades de sus hijos.

Estilo de Crianza Autoritario: estilo en el cual los padres imponen a los hijos el
cumplimiento de normas y mantienen el nivel de exigencias demasiado alto o
inadecuado a las necesidades de los hijos, son padres exigentes, pero que
presentan poca atencion a las necesidades de sus hijos, las reglas y dérdenes de
estos padres no pueden ser muy cuestionadas ni negociadas. La relacién que
establecen con sus hijos es fundamentalmente para dictarles 6rdenes enfatizando
siempre que ellos son la autoridad y que esta pocas veces falible, en general, no

estimulan la independencia e individualidad de los hijos.

Estilo de Crianza Permisivo: estilo de crianza en el cual los padres no ponen
normas o limites a las conductas de sus hijos y si lo hacen no exigen el
cumplimiento.

Gracia Craig en 1998, Manifiesta que el padre con autoridad, democratico o
autoritativo, seria el padre exigente y al mismo tiempo sensible, que acepta y
alienta la progresiva autonomia de sus hijos, tiene una comunicacion abierta,
reglas flexibles. Sus hijos son los que tienen el mejor ajuste, con mas confianza
personal, autocontrol y son socialmente competentes. Tienen un mejor
rendimiento escolar y elevada autoestima. El padre autoritario establece reglas
inflexibles, normas con poca participacion del nifio, sus érdenes con frecuencia
son inadecuadas y los castigos son severos 0 poco razonables, ejerce una

disciplina basada en la afirmacion del poder. La comunicacion es pobre, por lo
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general el nifio tiende a ser retraido, temeroso, apocado, irritable y con poca
interaccion social. El padre permisivo impone pocas 0 ninguna restriccion a sus
hijos, por los que muestra un amor incondicional. ES poco exigente respecto a una
conducta madura, utiliza poco el castigo y permite que el nifio regule su propia
conducta. Tiene una confianza total en sus hijos y ejerce una democracia plena en
la relacion padres hijos. Los hijos disponen de una gran libertad y poca
conduccion. Los padres esperan que el nifio tenga un comportamiento maduro. No
establecen limites a la conducta. Fomentan la independencia y la individualidad.
En muchas ocasiones estos padres son considerados indulgentes. En algunos casos
los nifios tienden a ser impulsivos, agresivos, rebeldes, asi como socialmente
ineptos e incapaces de asumir responsabilidades. En otros casos pueden ser
independientes, activos, sociables y creativos, capaces de controlar la agresividad
y con un alto grado de autoestima. El padre indiferente o negligente es aquel que
no impone limites y tampoco proporciona afecto. Se concentra en las tensiones de
su propia vida y no le queda tiempo para sus hijos. Si ademas los padres son
hostiles entonces los nifios tienden a mostrar muchos impulsos destructivos y

conducta delictiva.

- Estilo de Crianza Autoritativo citado por Darling y Steinberg (1993) citado por
Galbén, (2008) son padres exigentes que atienden las necesidades de sus hijos, los
cuales establecen estandares claros y son firmes en sus reglas. Utilizan sanciones
de manera adecuada, apoyan la individualidad e independencia de los hijos,
promueven la comunicacion familiar y respetan tanto los derechos de los hijos

como los suyos propios. Otro aspecto muy significativo de este tipo de padres es



que ajustan las demandas que hacen de acuerdo con sus diferentes niveles de

desarrollo.

- Estilo de Crianza Mixto: Son padres que no cuentan con un determinado estilo
de crianza, sino que se desenvuelven en diferentes maneras de relacionarse con los

hijos.

Maccoby y Martin (1983) citado por Galban (2008) agregaron un estilo mas que
se conoce como:- Estilo de Crianza Negligente: Es de sefialar que en relacion al
estilo negligente, éstos son padres con poca exigencia y que muestran poca
atencion a las necesidades de sus hijos, en algunos aspectos sus rasgos son
similares al estilo anterior, la diferencia mas significativa es la poca atencién que

ponen a los hijos y las escasas muestras de afecto que les prodigan.

c) Efectos de los diferentes estilos de crianza.
Segun Vergara en el 2002 varios investigadores han demostrado que los estilos de
crianza tienen un impacto en el desarrollo de la personalidad del nifio. Baumrind
encontr6 que los padres/madres autoritarios tienden a generar nifios/as
introvertidos, temerosos, que muestran poco 0 nada de independencia y son
taciturnos, inseguros e irritables (Papalia en 1992, agrega que estos nifios/as
ademas tienden a ser insatisfechos y desconfiados). En la adolescencia, estos
nifios/as -en particular varones- pueden revelarse ante el entorno restrictivo, de

castigos en el cual fueron criados y volverse rebeldes y agresivos. Es mas



probable que las nifias permanezcan pasivas y dependientes. (Kagan y Moss,
1962; citados por Craig, 1992)

Siguiendo a Vergara la permisividad en la crianza es lo opuesto a la restrictividad,
la permisividad no necesariamente produce resultados opuestos: muy
extrafiamente, los hijos/as de padres/madres permisivos también pueden ser
rebeldes y agresivos. Ademas, tienden a ser autoindulgentes, impulsivos e
inadaptados socialmente. En contraste pueden ser activos, con empuje y creativos
(Baumrind, 1975; citada en Craig, 1992). Se ha encontrado también que estos
nifios/as, como preescolares, tienden ser inmaduros los menos autocontrolados y
menos exploradores.

Se ha encontrado que los hijos/as de padres/madres estrictos son los mas
adaptados. Son los mas seguros, con mas autocontrol y los mas competentes
socialmente. A largo plazo, estos nifios/as desarrollan una autoestima mas alta y
se desempefian mejor en la escuela que aquellos que fueron criados con los otros
estilos (Buri y cols., 1988; Dornbusch y cols., 1987; citados por Craig, 1992 en
Vergara 2002). Estos nifios/as, aparentemente, se sienten seguros al saber que son
amados y también al saber lo que se espera de ellos; y, como preescolares, son los
mas seguros, autocontrolados, autodogmaticos, exploran mas y se muestran mas
satisfechos. El peor resultado se da en los hijos/as de padres/madres indiferentes.
Cuando la permisividad se acompafa de una alta hostilidad (los padres/madres
negligentes), el nifio se siente libre para dar rienda suelta a sus impulsos mas

destructivos.



Estudios hechos a jovenes delincuentes muestran que en muchos casos el
ambiente en su casa ha tenido exactamente esta combinacion de permisividad y
hostilidad (Bandura y Walters, 1959; McCord, McCord y Zola, 1959; citados en

Craig, 1992 en Vergara 2002)

Agresion

a) Definicion
Konrad Lorenz (1968) (Citado, en ENCICLOPEDIA PRACTICA ESCOLAR,
2001, p. 149), citado por Benitez 2013 sostuvo que el instinto agresivo es comun a
muchas especies; la conducta agresiva no ocurre a menos que sea incitada por
claves externas.
Dollard et al., (1939), citado por Benitez 2013 que postula que “la agresion es
siempre una consecuencia de la frustracion” y que “la frustracion siempre lleva a
alguna forma de agresion”. De acuerdo a la teoria, la instigacion para agredir
aumenta con la intensidad de la frustracion. A partir de estas premisas sencillas,
Dollard y sus colaboradores trataron de hacer predicciones exactas respecto de
cuando agreden las personas y contra quién dirigen su agresion.
Buss (1961) argumenta que la agresion es una respuesta que produce un estimulo

doloroso en otro organismo.

Como podemos observar existen diferentes definiciones de agresion, Carrasco y

Gonzales en el 2006 argumentan que existen tres elementos en la mayoria de las

definiciones de agresion:
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a) Su caracter intencional, en busca de una meta concreta de muy diversa
indole, en funcién de la cual se pueden clasificar los distintos tipos de
agresion.

b) Las consecuencias aversivas 0 negativas que conlleva, sobre objetos u
otras personas, incluido uno mismo.

c) Su variedad expresiva, pudiendo manifestarse de multiples maneras,
siendo las apuntadas con mayor frecuencia por los diferentes autores, las
de indole fisica y verbal. También en funcion de su expresion se ha

establecido una tipologia de la agresion.

b) Conducta Agresiva
Geen (1990) citado por Mufioz (2000), menciona que es imprescindible
conceptualizarla la conducta agresiva como un fendémeno interactivo y

multicausal. Sugiere cuatro puntos principales:

» Variables internas que predisponen a las personas a agredir. Entre ellas se
pueden mencionar: el temperamento, la fisiologia, las expectativas

socioculturales, la personalidad, la observacion de estimulos violentos.

» Variables situacionales. Generan condiciones estresantes frente a las
cuales la agresion es una reaccion. Aqui estan incluidas: el incumplimiento de
normas, la frustracion, el conflicto familiar, las tensiones ambientales y el

dolor.



» Interpretacion y Evaluacion de las Variables Situacionales. La agresion
solo se produce si las personas califican dicha condicion como “arbitraria,
maliciosa o intencional”, porque s6lo bajo estas condiciones se produce estrés,

ira o activacion.

» Generacion de Respuestas Alternativas. Es posible que la conducta
agresiva no se produzca si surgen nuevas y mejores soluciones alternativas

para los problemas planteados.

c¢) Componentes de la Conducta Agresiva.
La conducta agresiva, al igual que otros comportamientos humanos, esta
integrada por elementos de diversa naturaleza que son imprescindibles
para analizar el qué y el por qué de este fendbmeno y para disefar

estrategias de intervencion. Estos componentes son tres:

» Componente Cognitivo.

Spivack y Shure (1974) citado por Mufioz (2000), hace referencia a las
creencias, ideas, pensamientos, percepciones. Se ha encontrado que las
personas que se comportan agresivamente se caracterizan por presentar
unos determinados sesgos cognitivos que les dificulta la comprension de
los problemas sociales y les lleva a: a) Percibir la realidad en forma
absolutista y dicotomica, b) Atribuir intenciones hostiles a los otros, c)

Realizar generalizaciones excesivas a partir de datos parciales, d) Elegir
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mas soluciones agresivas que prosociales y €) Cometer muchos errores en
el procesamiento de la informacion y en la solucion de problemas, tanto

hipotéticos como en su vida real.

» Componente Afectivo o Evaluativo.

Eron y Huesmann (1982) citado por Mufioz (2000), este componente esta
relacionado con los afectos, sentimientos, emociones, valores y modelos
de identificacién. La probabilidad de comportarse agresivamente aumenta
cuando la persona asocia agresion con poder, control, dominio y cuando
tiene un fuerte sentimiento de haber sido tratada injustamente, situacién
que le genera gran hostilidad hacia los otros. Dicha hostilidad se expresa a
través de la conducta agresiva que estd plenamente justificada por ella.
También se incrementa cuando se identifica con personas violentas y

agresivas.

» Componente Conductual

Asher, Renshaw y Geraci (1980) citado por Mufioz (2000), hace
referencia a las competencias, habilidades, destrezas, estrategias. Existe un
alto consenso entre los investigadores en que las personas agresivas
carecen de muchas de las habilidades necesarias para interactuar
socialmente y para solucionar de forma prosocial los conflictos derivados
de dicha interaccion. Por ejemplo, problemas para integrarse en un grupo
de forma positiva, falta de imaginacion y creatividad en los juegos,

dificultades en la toma de perspectiva, rechazo por parte de sus pares, etc.
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d) Agresiony su Clasificacion.

Buss (1961) citado por Andreu., Ramirez, Raine (2006), clasifica la agresion
en:

» Fisica-Verbal: Distingue entre el uso de la fuerza o del lenguaje para
inferir dafio a otra persona.

» Activa-Pasiva: Hace referencia al modo en que el agresor se implica en la
produccién de dafio, ya se activamente, o por el contrario, de forma pasiva,
por descuido o negligencia.

» Directa-Indirecta: La agresion directa es definida como cualquier acto
cuya principal meta es hacer dafio directamente a otra persona, por lo que
conlleva consecuentemente una confrontacion cara a cara entre el agresor y la
victima. La agresion indirecta es definida como cualquier conducta cuya
intencion es producir un dafio a alguien pero ese dafio se realiza a través de

otra persona, objeto o pertenencia.

e) Tipos de Agresion y Emociones
Buss & Perry (1992) citado por Morales (2007), refiere que existen dos tipos

de agresion y dos emociones relacionadas a la agresion:

» Agresion fisica: Conductas fisicas que hieren o perjudican a otras
personas.
» Agresion verbal: Conductas verbales que hieren o perjudican a otras

personas.



» Hostilidad: Sensaciones de infortunio o injusticia. Representa el
componente cognitivo de la agresion.
» Ira: Es el componente emocional o afectivo de la agresion (sentimientos

relacionados con la agresion).

f) Antecedentes de la Agresion

Segun Buss (1969), cuando un individuo se obliga a un comportamiento
instrumental, que tipicamente conduce a un factor coadyuvante y este
comportamiento resulta bloqueado, la agresion puede vencer con éxito esta
interferencia. Cuando un individuo se enfrentan con estimulos nocivos, una de
las formas de liberarse es atacando a la persona responsable. Estas dos
situaciones, frustracion y estimulos nocivos, son los antecedentes de la

agresion.

» Frustracion

Variedades de la frustracion

Las secuencias tipicas del comportamiento pueden dividirse en:

- Respuesta Instrumental: Existen cuatro formas de interferir una cadena de

respuestas instrumentales:

e Barreras: Han sido utilizadas para estudiar el proceso de aprendizaje mas

bien que la agresion y existen pocos experimentos sobre la agresion como

consecuencia de la obstruccion instrumental.

Iviii



lix

e Fracaso: Se permite al individuo completar su respuesta instrumental y

entonces es frustrado.

e Factores de distraccion: Estimulos que interfieren en la actividad

instrumental desviando la atencién del individuo de la tarea que esta

realizando.

e Conflicto: Es una de las formas de bloquear una respuesta instrumental.

Pueden existir dos respuestas incompatibles que conducen al mismo objetivo,

una anulando a la otra o enfoques y aspectos de anulacion asociados con una

respuesta instrumental dada, cancelando los conflictos de anulacién la

tendencia efectuar la respuesta. Los conflictos de enfoque- anulacion ocurren

muy frecuentemente en la vida diaria por que las consecuencias de la mayor

parte de las respuestas generalmente son positivas y negativas.

— Presentaciéon del Factor Coadyuvante: La secuencia del

comportamiento puede también quedar obstruida al omitirse la recompensa.

— Respuesta de consumicion: Finalmente cuando el factor coadyuvante es
aprovechable, se puede impedir al individuo que efectué la respuesta

adecuada de consumacion.

» Estimulos Nocivos

— El ataque: Involucra la descarga de estimulos nocivos sobre la victima.
Cuando un individuo es atacado puede huir o responder al ataque.

— lrritantes: Son estimulos sensoriales simples (luz brillante, olor del

zorrillo, ruido) una de las formas existentes para escapar de tales estimulos



nocivos es abandonara la situacion, otra forma es atacar la fuente irritante en

un intento para eliminar los estimulos irritantes.

Adolescencia.

a) Definicion

Papalia (2001), considera la adolescencia “Como una transiciéon en desarrollo
entre la nifiez y la edad adulta que implica importantes cambios fisicos,
cognitivos y psicosociales interrelacionados”.

Grinder (1993), citado por Arevalo (2002), plantea que “La adolescencia es el
resultado de la actividad hormonal que causa la aparicion de las caracteristicas
sexuales secundarias y, por ultimo la capacidad de reproduccion. Comienza en
las nifias antes que en los jovenes, y generalmente aparece poco después de

que el nifio entra a su segunda década de vida”.

Erikson (1968) citado por Mufoz, F. (2000), considera a la adolescencia
como un “Periodo de aplazamiento en el que se han alcanzado capacidades
tanto fisicas como cognitivas muy similares a las de los adultos, pero en el que
todavia no se asumen las responsabilidades familiares y laborales tipicas de la

adultez”.

La adolescencia implica variedad de cambios tanto fiscos como cognitivos, asi
mismo en esta etapa se adquieren caracteristicas de la adultez, sin embargo

aun no se alcanza las responsabilidades propias de un adulto.
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b)

d)

f)

2.2.  Definicion de Términos bésicos

Estilos de crianza: Darling y Steinberg, 1993, citado por Raya en el 2009
El estilo crianza puede ser entendido como una constelacion de actitudes
acerca del nifio, que le son comunicadas y que, en conjunto, crean un
clima emocional en el que se ponen de manifiesto los comportamientos de
los padres.

Estilo de Crianza Autoritario: segun Baumrind (1971), citado por Pinto
(2009) estilo en el cual los padres imponen a los hijos el cumplimiento de
normas y mantienen el nivel de exigencias demasiado alto o inadecuado a
las necesidades de los hijos.

Estilo de Crianza Permisivo: segun Baumrind (1971), citado por Pinto
(2009) estilo de crianza en el cual los padres no ponen normas o limites a
las conductas de sus hijos y si lo hacen no exigen el cumplimiento.

Estilo de Crianza Autoritativo Los padres autoritativos son mas
compasivos que punitivos y tienden a valorar la independencia de
sus hijos. Estos padres suelen hacer elecciones y dar razones. Algunos
psicologos consideran que es el estilo de crianza més efectivo. No parece
haber una crianza extremadamente autoritativa.

Estilo de Crianza Negligente Los padres y madres no controlan el
comportamiento del nifio o la nifia y son frios con él o ella, pueden llegar a
ser negligentes respecto a su cuidado o a rechazarlo abiertamente.

Estilo de Crianza Mixto Los padres suelen utilizar uno o mas de un estilo

de crianza, no suelen relacionarse de una determinada forma con los hijos.
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9)

h)

)

K)

Agresion: Buss (1961) argumenta que la agresion es una respuesta que
produce un estimulo doloroso en otro organismo.

Agresion fisica: Buss & Perry (1992) citado por Morales (2007),
menciona que son conductas fisicas que hieren o perjudican a otras
personas.

Agresion verbal: Buss & Perry (1992) citado por Morales (2007),
menciona gue son conductas verbales que hieren o perjudican a otras
personas.

Hostilidad: Buss & Perry (1992) citado por Morales (2007), menciona que
son sensaciones de infortunio o injusticia. Representa el componente
cognitivo de la agresion.

Ira: Buss & Perry (1992) citado por Morales (2007), menciona que es el
componente emocional o afectivo de la agresion (sentimientos
relacionados con la agresion).

Adolescencia: Papalia (2001), considera la adolescencia “Como una
transicion en desarrollo entre la nifiez y la edad adulta que implica

importantes cambios fisicos, cognitivos y psicosociales interrelacionados™.



CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO
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1.2.Tipo de investigacion.

El tipo de estudio es Descriptivo Correlacional, ya que asocia dos variables
(estilos de crianza y agresion) en una determinada poblacion (cuarto y quinto afio
de secundaria), tal como lo afirma Hernandez (2010); con la finalidad de conocer
la relacion o el grado de asociacion que exista entre esas dos variables en
estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria. (Hernandez, Fernandez &

Baptista, 2010).

1.3.Unidad de analisis grupo de estudio

La presente investigacion se realizara con los adolescentes del cuarto y quinto afio
de secundaria de la Institucion Educativa Estatal “José Olaya” de la Ciudad de
Chiclayo — distrito de Santa Rosa, de ambos sexos y edades que flucttan entre los

14 y 18 afios. El numero total de sujetos fue de N= 168

1.4.Disefio de investigacion.

El disefio utilizado es No experimental, de tipo Transversal, descriptivo
correlacional, ya que se recolectard los datos en un solo momento y en un tiempo
Unico, sin manipular las variables. Teniendo como proposito describir las
variables (Estilos de Crianza y Agresion) y analizar su incidencia e interrelacion
en un momento dado, (Hernandez, et al 2010, pag. 149 - 151)

Donde:

0,
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Leyenda del disefo:

M
0O,

O,

Adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria
Estilo de Crianza

Agresion

1.5.Métodos de investigacion.

Ixv

Métodos generales

Analitico deductivo

En el cual se parte de una premisa general para sacar conclusiones de un caso
particular. EI método pone el énfasis en la teoria, en la explicacion, en los
modelos tedricos, en la abstraccion; no en recoger datos empiricos, o en la

observacién y experimentacion (Bayés 1974).

Métodos especificos

Como método especifico se utilizé el método Psicométrico el cual es una
medida objetiva y estandarizada de una muestra de conducta. Al decir que es
objetiva nos referimos a que la aplicacion, calificacion e interpretacion seran
independientes del juicio subjetivo del examinador. La evaluacion objetiva de
las pruebas psicologicas consiste principalmente en determinar su
confiabilidad y validez en situaciones especificadas. La confiabilidad de una
prueba es la consistencia de las puntuaciones obtenidas por las mismas
personas cuando se les aplica la misma prueba o una forma equivalente. La

validez es el grado con el que verdaderamente mide lo que pretende medir,



esta proporciona una comprobacion directa de que tan bien cumple una prueba

su funcién (Anastasi, 1998.)

1.6.Técnicas y métodos de recoleccion de datos.

Se utiliz6 como método y tecnica de recoleccion de datos a dos test psicométricos.

Instrumentos

Instrumento N° 1: Escala de Estilos de Crianza

Nombre de la Prueba : Escala de Estilos de Crianza de Steinberg.
Autores . Steinberg

Administracion . Individual y colectiva.

Ambito de Aplicacion : Edades comprendidas entre los

11y los 19 afios
Duracion : 30 minutos aproximadamente.

Finalidad : Reconocer el tipo de estilo de crianza

» Descripcion de la Prueba:

El instrumento mide lo Estilos de Crianza, consta de tres escalas que definen los
aspectos principales de la Crianza en adolescentes: Compromiso, Autonomia
Psicoldgica y Control Conductual. Las dos primeras escalas constan de items de
cuatro opciones, desde 1 (muy en desacuerdo) a 4 (muy de acuerdo). La escala de
Compromiso evalia el grado en que el adolescente percibe conductas de
acercamiento emocional, sensibilidad e interés proveniente de sus padres. La

escala de Autonomia Psicoldgica, evalua el grado en que los padres emplean

Ixvi



estrategias democraticas no correctivas y animan a la individualidad y autonomia.
La escala de Control Conductual consta de dos items de 7 opciones y otros seis de
3 opciones y evalla el grado en que el padre es percibido como controlador o

supervisor del comportamiento del adolescente.

» Calificacion e Interpretacion

Se realizara de la siguiente manera: en los componentes compromiso y autonomia
psicoldgica, se otorgara 4 puntos cuando su respuesta sea muy de acuerdo (MA),
3 cuando sea algo de acuerdo (AA), 2 cuando su respuesta sea algo en desacuerdo
(AD) y finalmente 1 punto cuando la respuesta sea muy en desacuerdo (MD). En
la subescala de control conductual se puntuara entre 1 y 7 segun el acierto y de 1
al 3 segun indicaciones del manual. Finalmente cada componente arrojara un

puntaje, indicando el estilo de crianza en que se ubica el evaluado.

» Validez:

La validez se aplico una prueba piloto a 221 adolescentes de 4to y 5to afio de
Secundaria en la I.E. de la virgen milagrosa N° 11099 de Chiclayo y se procedi6 a
determinar los indices de discriminacion de cada uno de ellos, mediante el
Método de Correlacion item- Test, lo que nos permitié conocer la Validez de los
Items, obteniendo como resultado indices de discriminacion que oscilan entre 0.41
hasta 0.67.

Se procedié hacer la validez del instrumento haciendo uso del método de
Contrastacion de Hipdtesis T Student con los puntajes (ordenados de mayor a

menor y considerados los altos contra los bajos) del Test Escala de Crianza de
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Steinberg con sus escalas, obteniendo como resultado que la prueba es Valida a un

nivel de significancia de O.05 (p<0.05).

> Confiabilidad:

Se ha determinado la consistencia interna del instrumento, se realizd mediante el

método del Coeficiente Alfa de Crombach los puntajes de las escalas arrojaron

coeficientes que van desde los marginalmente aceptable a moderadamente bajos.

La probabilidad global sobre las diferencias en la confiabilidad fueron: P < 0.0001

en Compromiso, P=0.033 en Autonomia Psicologia y P = 0.2768 en control

conductual.

Instrumento N° 2: Cuestionario de Agresion AQ- Buss y Perry.

» Ficha Técnica
Nombre de la Prueba
Nombre Original
Autores

Adaptacion Espafiola
Administracion

Ambito de Aplicacion

Duracion

Finalidad

Baremacion

Ixviii

: Cuestionario de Agresion
: Aggression Questionnaire
: Buss y Perry

: Rodriguez et al. 2002

. Individual y colectiva.

: Edades comprendidas entre los

15y los 25 afios

: 15 minutos aproximadamente.

: Medicion de la agresividad en general
especifica.

: Percentilar, realizada por Suarez y Prada (2015).

y



» Descripcion de la Prueba:

El Cuestionario de Agresion (Aggression Questionnaire — AQ, Buss & Perry, )
estd compuesta por 29 items que hacen relacién a conductas y sentimientos
agresivos. Estos 29 items estan codificados en una escala tipo Likert de cinco
puntos (1: completamente falso para mi; 2: bastante falso para mi, 3: ni verdadero
ni falso para mi, 4: bastante verdadero para mi, 5: completamente verdadero para
mi) y se estructuran en cuatro sub escalas denominadas: Agresion fisica,
compuesta por nueve items, Agresion verbal, compuesta por cinco items, Ira,
compuesta por siete items y, finalmente, Hostilidad, compuesta por ocho items.
Buss y Perry (1992) determinaron las cuatro sub-escalas a través de la técnica del
analisis factorial exploratorio en una primera muestra de estudiantes, replicando
dicha estructura factorial en una segunda muestra de sujetos a través del analisis
factorial confirmatorio; lo que afiadi6 mayor validez de constructo a la estructura
tetradimensional determinada en la primera muestra de estudio. La adaptacion
espafiola fue realizada por Pefia, Fernandez & Grafia (2002) la que ademas de
permitir una medida general del nivel de agresividad también proporciona una
media especifica de dos tipos de agresion y de dos emociones relacionadas con la

agresividad.

» Calificacion e Interpretacion

El AQ se puede administrar en forma individual y colectiva con una duracién de

15 minutos.
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Los reactivos son de tipo Likert : Completamente falso para mi (1); bastante falso
para mi (2); ni verdadero ni falso para mi (3); bastante verdadero para mi (4);
completamente verdadero para mi (5)

El puntaje que se debe asignar a cada item respondido, es el siguiente:

— Completamente falso para mi (1) : Se le asigna el puntaje de 1
— Bastante falso para mi (2) : Se le asigna el puntaje de 2
— Ni verdadero ni falso para mi (3) : Se le asigna el puntaje de 3
— Bastante verdadero para mi (4) : Se le asigna el puntaje de 4

— Completamente verdadero para mi (5) : Se le asigna el puntaje de 5

A continuacion la puntuacion de cada una de las escalas se suma de tal manera
que se obtiene un pontaje total de agresividad.

En el presente trabajo se gener6 un baremo para especificar los diferentes niveles
de agresividad, percibiéndose que los puntajes varian segun cada escala en el

baremo.

» Validez:

En la adaptacion espafiola de Rodriguez et al. (2002) respecto a la validez de
constructo presentada por el instrumento, el andlisis factorial confirmatorio,
realizado a través de un modelo tetra dimensional de ecuaciones estructurales,
confirmd que, en términos generales, este cuestionario permite medir de forma
valida la agresion fisica y verbal, la ira y la hostilidad.

A continuacion se presenta los rangos entre los cuales fluctuan los valores

hallados para cada escala:
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Agresion fisica 0.40 - 0.83; Agresion verbal 0.43 — 0.65; Ira 0.36 — 0.70;

Hostilidad 0.37 — 0.67.

> Confiabilidad:

En el estudio originario de Buss & Perry (1992), las fiabilidades de las
puntuaciones en las escalas, evaluadas mediante el coeficiente alpha de Cronbach,
fueron relativamente bajas (comprendidas entre 0.72 y 0.85), pero suficientes para
tan pocos items. Concretamente, los valores obtenidos en las escalas fueron los
siguientes: 0.85 en agresividad fisica, 0.72 en agresividad verbal, 0.77 en
hostilidad y 0.83 en ira. El valor para las puntuaciones totales fue de 0.89, lo que
indica una adecuada consistencia interna. En la adaptacion espafiola de Rodriguez
et al. (2002) las consistencias internas obtenidas fueron en general similares a las
obtenidas por Buss & Perry (1992), pero en el caso de la agresividad verbal fue
mas bajo en la muestra espafiola: 0.86 en Agresividad fisica, 0.68 en Agresividad

verbal, 0.72 en hostilidad, 0.77 en ira'y 0.88 en las puntuaciones totales.

1.7.Analisis y procesamiento de la informacion.

Se utilizo la estadistica descriptiva tales como:

Media, Mediana y Desviacion estandar, asi como también la distribucion
porcentual asimismo se utilizara la estadistica inferencial: producto momento de
Pearson, Spearman Brown y/o Chi cuadrada, segun sea el caso. Las tablas estan
acompanadas de gréaficos de acuerdo al estilo APA (2010).

Todo el analisis estadistico se realizé mediante el software SPSS version 21.
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4.1 RESULTADOS
Relacion entre los estilos de crianza y la agresion en adolescentes de cuarto y

quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 01
AGRESI CRIANZA Tot
ON E. E. E. E. E. al
AUTORITA AUTORITATI MIXT NEGLIGEN PERMISI
RIO VO o) TE VO
ALTO 30 0 0 0 0 30
BAJO 0 48 27 10 27 112
MEDIO 0 1 0 25 0 26
Total 30 49 27 35 27 168

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl  Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 271,333 8 ,000
Razon de verosimilitudes 239,573 8 ,000
N de casos validos 168

a. 5 casillas (33,3%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia

minima esperada es 4,18.
Fuente: analisis estadistico de correlacion entre variables mediante SPSS 21

En la tabla 01 se observa un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, por cual se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, lo que indica que existe
relacién altamente significa entre la agresion y los estilos de crianza, es decir son
variables interdependientes. Permitiendo argumentar que los estilos de crianza
definidos como una constelacion de actitudes acerca del nifio, que le son
comunicadas y que, en conjunto, crean un clima emocional en el que se ponen de
manifiesto los comportamientos de los padres (Darling y Steinberg, 1993, citado

por Raya en el 2009) se relacionan significativamente con la agresion.
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Estilo de crianza predominante en adolescentes de cuarto y quinto afio de

secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 02
ESTILOS DE CRIANZA N° %
E. AUTORITARIO 30 17.9
E. AUTORITATIVO 49 29.2
E. MIXTO 27 16.1
E. NEGLIGENTE 35 20.8
E. PERMISIVO 27 16.1
Total 168 100.0
/ 29.2
30.0 -
25.0 -/ 20.8
20.0 / e 16.1 16.1
15.0 -
10.0 /
s0 4
0.0
/\VQ“\O S @\_(\0 o‘”é& §O
& S © & Q‘3§\
N S X <
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Fuente: andlisis descriptivo de frecuencias de variables mediante SPSS 21

En la tabla y/o grafico 02 se observa que el estilo de crianza predominante es el
autoritativo representado por un 29.2 %, estilo en el cual los padres son mas
compasivos que punitivos y tienden a valorar la independencia de sus hijos
(Darling y Steinberg, 1993, citado por Raya en el 2009) seguido por el estilo
negligente con un 20.8 % vy el estilo autoritario con un 17.9%. Finalmente
tenemos a los estilos de crianza mixto y permisivo representados por el 16.1%
respectivamente. Estos resultados permiten aceptar la hipotesis nula y rechazar la
hipdtesis alterna, pues como se puede observar el estilo que predomina es el

autoritativo y no el autoritario como se habia previsto.
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Nivel de agresion predominante en adolescentes de cuarto y quinto afio de

secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 03
SEXO AGRESION Total
ALTO MEDIO BAJO
N° % N° % N° %
HOMBRE 35 48 12 16 26 36 73
MUJER 31 33 18 19 46 48 95
Total 66 39 30 18 72 43 168
48 48
50 v
40 - / 3 36
30 I
/,- 16 12 HOMBRE
20
/— MUIJER
10 -+
0
“ | % | %
ALTO | MEDIO | BAJO |

Fuente: analisis descriptivo de frecuencias de variables mediante SPSS 21

En la tabla y/o grafico 03 se observa que predomina el nivel bajo de agresion

representado por 43%, seguido por el nivel alto con el 39% y el nivel medio con

el 18%. Asimismo se observa en las mujeres mayor prevalencia del nivel bajo de

agresion con un 48% al compararlo con el presentado por los hombres (36%).

Segun los resultados se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipétesis nula

pues contrariamente a lo previsto se encontré que predomina el nivel bajo de

agresion. Evidenciandose que los adolescente generalmente no emiten respuestas

gue produzcan estimulos dolorosos a los organismos (Buss, 1961).

Ixxv




Relacion del estilo de crianza autoritario y la agresion en adolescentes de cuarto

y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 04
AGRESION E. AUTORITARIO Total
ALTO MEDIO
0 0 138
ALTO 25 5 30
Total 25 5 168

Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl  Sig. asintética (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 168,000% 2 .000
Razon de verosimilitudes 157.658 2 .000
N de casos validos 168

a. 3 casillas (50.0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia

minima esperada es .89.
Fuente: analisis estadistico de correlacion entre variables mediante SPSS 21

En la tabla 04 se observa un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, por cual se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, lo que indica que existe
relacién entre el nivel de agresion y el estilo de crianza autoritario, es decir son
variables interdependientes, permitiendo argumentar que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion alto perciben a sus padres como exigentes,
con poca atencion a sus necesidades, las reglas y érdenes de los padres no pueden
ser muy cuestionadas ni negociadas. La relacion que perciben los estudiantes es
fundamentalmente para dictarles ordenes enfatizando siempre que ellos son la
autoridad y que esta pocas veces falible (Darling y Steinberg, 1993 citado por

Galban, 2008).
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Relacion del estilo de crianza negligente y la agresion en adolescentes de cuarto

y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 05
AGRESION E. NEGLIGENTE Total
ALTO
0 133
BAJO 10 10
MEDIO 25 25
Total 35 168
Pruebas de chi-cuadrado
Valor Gl Sig. asintdtica
(bilateral)
Chi-cuadrado de 168,000? 2 .000
Pearson
Razon de 171.945 2 .000

verosimilitudes

N de casos validos 168

a. 1 casillas (16.7%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es 2.08.

En la tabla 05 se observa un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, por cual se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, lo que indica que existe
relacién entre el nivel de agresion y el estilo de crianza negligente, es decir son
variables interdependientes. Permitiendo argumentar que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion bajo y medio perciben a sus padres con
poca exigencia y atencion a sus necesidades, asi como escasas muestras de afecto

(Darling y Steinberg, 1993 citado por Galban, 2008).
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Relacion del estilo de crianza autoritativo y la agresion en adolescentes de cuarto

y quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 06
AGRESION E. AUTORITATIVO Total
ALTO BAJO MEDIO
0 0 0 119
BAJO 33 3 12 48
MEDIO 1 0 0 1
34 3 12 168
Pruebas de chi-cuadrado
Valor Gl Sig. asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de 169,544% 6 .000
Pearson
Razén de 203.562 6 .000

verosimilitudes

N de casos validos 168

a. 7 casillas (58.3%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia

minima esperada es .02.
Fuente: analisis estadistico de correlacion entre variables mediante SPSS 21

En la tabla 06 se observa un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, por cual se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, lo que indica que existe
relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza autoritativo, es decir son
variables interdependientes. Permitiendo argumentar que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion principalmente bajo perciben a sus padres
como exigentes y que atienden a sus necesidades, quienes establecen estandares
claros y son firmes en sus reglas, utilizan sanciones de manera adecuada,
apoyando la individualidad e independencia (Darling y Steinberg, 1993 citado por

Galban, 2008).
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Relacion del estilo de crianza permisivo y la agresion en adolescentes de cuarto y

quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 07
AGRESION E.PERMISIVO Total
ALTO MEDIO
0 0 141
BAJO 23 4 27
Total 23 4 168

Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl  Sig. asintédtica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 168,000% 2 .000
Razon de verosimilitudes 148.126 2 .000
N de casos validos 168

a. 3 casillas (50.0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia

minima esperada es .64.
Fuente: analisis estadistico de correlacion entre variables mediante SPSS 21

En la tabla 07 se observa un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, por cual se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, lo que indica que existe
relacién entre el nivel de agresion y el estilo de crianza permisivo, es decir son
variables interdependientes. Permitiendo argumentar que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion bajo perciben a sus padres como que
establecen pocas reglas de comportamiento y son poco afectuosos con ellos,
asimismo perciben que sus padres usan muy poco el castigo para disciplinarlos

(Darling y Steinberg, 1993 citado por Galban, 2008).
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Relacion del estilo de crianza mixto y la agresion en adolescentes de cuarto y

quinto afio de secundaria de la I.E. José Olaya — Chiclayo.

Tabla 08
AGRESION E. MIXTO Total
ALTO BAJO MEDIO
0 0 0 141
BAJO 20 3 4 27
Total 20 3 4 168

Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl Sig.

asintotica
(bilateral)

Chi-cuadrado de 168,000% 3 .000

Pearson

Razén de 148.126 3 .000

verosimilitudes

N de casos validos 168

a. 5 casillas (62.5%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es .48.
Fuente: analisis estadistico de correlacién entre variables mediante SPSS 21

En la tabla 08 se observa un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, por cual se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, lo que indica que existe
relacion entre el nivel de agresion y los estilos de crianza, es decir son variables
interdependientes. Permitiendo arguir que los estudiantes categorizados con un
nivel de agresion bajo perciben a sus padres como que no cuentan con un
determinado estilo de crianza, sino que se desenvuelven en diferentes maneras de

relacionarse con los hijos (Darling y Steinberg, 1993 citado por Galban, 2008).
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4.2 DISCUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos, se procede a discutir los principales

hallazgos a nivel correlacional y descriptivo.

A nivel descriptivo resultd posible identificar en los estudiantes del cuarto y
quinto afio de secundaria, con respecto a la variable de Estilos de Crianza, que la
mayor parte de los estudiantes representado por el 29% perciben un estilo de
crianza autoritativo, seguido de un estilo negligente con un 20.8%. Por su parte, el
estilo autoritativo indica que los estudiantes perciben a sus padres como padres
exigentes que atienden las necesidades de sus hijos, los cuales establecen
estandares claros y son firmes en sus reglas. Asimismo utilizan sanciones de
manera adecuada, apoyan la individualidad e independencia de los hijos,
promueven la comunicacién familiar y respetan tanto los derechos de los hijos
como los suyos propios. Otro aspecto muy significativo de este tipo de padres es
que ajustan las demandas que hacen de acuerdo con sus diferentes niveles de
desarrollo (Darling y Steinberg 1993 citado por Galban, 2008). Estos resultados
son similares a los alcanzados por Saenz (2009) en su tesis “Relacion entre las
actitudes sexuales y estilos de crianza en estudiantes de 3ero y 4to de secundaria
de la I.E San Pedro, del distrito de San José — Chiclayo, 2009”, quien hallé mayor
predominancia en los estudiantes evaluados, el estilo de crianza autoritativo.
Steinberg (1993) refiere que en este estilo los padres se encuentran orientados
racionalmente, son exigentes con las normas, calidos, escuchan a los hijos, se

desenvuelven en una relacion dar y un tomar, mantienen altas expectativas, son
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afectuosos, monitorean activamente las conductas de sus hijos y les proveen de
estdndares de conducta, en un contexto de relaciones asertivos mas que
restrictivas o intrusivamente. Por otro lado Caballo & Rodrigo (1998) expresan
que los hijos formados bajo este estilo de crianza mostraran un modo de vida
saludable, seguridad personal y una adecuada estabilidad emocional. Respecto al
estilo negligente el cual indica que los estudiantes perciben a sus padres con poca
exigencia y que muestran poca atencion a sus necesidades, asimismo presentan
escasas muestras de afecto (Darling y Steinberg 1993 citado por Galban, 2008).
Los resultados coinciden con lo descubierto por Sanchez & Zapata (2008) en su
investigacion “Crianza y consumo de drogas” en adolescentes de un suburbio de
la ciudad de Lima, en donde un 37% de ellos perciben un estilo negligente,
predisponiendo de alguna manera su inclinacién hacia el consumo de drogas v el
involucramiento en actos de agresion.

Los resultados descriptivos obtenidos de la variable Agresion que se han podido
obtener ubican a los estudiantes en su mayor parte en un nivel bajo de agresion
con un 43%, estos resultados coinciden con Ramirez (2009) quien estudi6 sobre
la agresion y socializacion en los alumnos de la segunda etapa de educacion
basica en una institucion publica ubicada en la ciudad de Maracaibo, encontrando
que predomina el nivel bajo de agresion general lo cual se relaciona con la
investigacion presente.

Para el objetivo general de la investigacion, se encontré que existe asociacion
entre las variables estudiadas. De este modo se refleja que las variables son
interdependientes, lo cual quiere decir que existe asociacion entre el nivel de

agresion y los estilos de crianza, manifestdndose en el sig. Bilateral de Chi

Ixxxii



cuadrado de Pearson obteniendo un valor de 0.00, lo méas resaltante de estos
resultados es que se presenta un nivel bajo de agresion debido a que la muestra

poblacional reflejo tener padres autoritativos.

Estos resultados son corroborados por Incio & Montenegro (2011) en su
investigacion “Relacion entre Estilos de Crianza y Agresividad en los
adolescentes de 4to y 5to afio de secundaria de la institucién educativa Virgen de
la Medalla Milagrosa N° 11009. Chiclayo 2009”, quienes encontraron que existe
relacién estadisticamente significativa entre Estilos de Crianza y Agresividad. Por
otro lado estos resultados difieren de Chavez & Vergara (2010) en su
investigacion Estilos de crianza y agresion en adolescentes de la Ill Etapa de
educacion basica, quienes encontraron que no existe asociacion entre el nivel de

agresion y estilos de crianza.

Respecto a la relacion existente entre el estilo de crianza autoritativo y agresion,
se encontrd que existe un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, lo que indica que
existe relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza autoritario, es decir
son variables interdependientes, permitiendo argumentar que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion alto perciben a sus padres como exigentes,
con poca atencion a sus necesidades, las reglas y érdenes de los padres no pueden
ser muy cuestionadas ni negociadas. La relacion que perciben los estudiantes es
fundamentalmente para dictarles ordenes enfatizando siempre que ellos son la
autoridad y que esta pocas veces falible (Darling y Steinberg, 1993 citado por

Galban, 2008).
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Asimismo entre el estilo de crianza negligente y agresion se encontré un sig.
bilateral de .000 siendo P<0.05, lo que indica gque existe relacion entre el nivel de
agresion y el estilo de crianza negligente. Ello muestra que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion bajo y medio perciben a sus padres con
poca exigencia y atencidn a sus necesidades, asi como escasas muestras de afecto

(Darling y Steinberg, 1993 citado por Galban, 2008).

Asi también se encontrd que existe relacion entre el estilo autoritativo y la
agresion, existiendo un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, lo que los estudiantes
categorizados con un nivel de agresion principalmente bajo perciben a sus padres
como exigentes y que atienden a sus necesidades, quienes establecen estandares
claros y son firmes en sus reglas, utilizan sanciones de manera adecuada,
apoyando la individualidad e independencia (Darling y Steinberg, 1993 citado por

Galbéan, 2008).

De igual manera se observa relacion entre el estilo de crianza permisivo y
agresion encontrando un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, Permitiendo
argumentar que los estudiantes categorizados con un nivel de agresion bajo
perciben a sus padres como que establecen pocas reglas de comportamiento y son
poco afectuosos con ellos, asimismo perciben que sus padres usan muy poco el

castigo para disciplinarlos (Darling y Steinberg, 1993 citado por Galban, 2008).
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De igual forma existe relacion entre el estilo de crianza mixto y la agresion,

encontrando un sig. bilateral de .000 siendo P<0.05, permitiendo argiir que los

estudiantes categorizados con un nivel de agresion bajo perciben a sus padres

como que no cuentan con un determinado estilo de crianza, sino que se

desenvuelven en diferentes maneras de relacionarse con los hijos (Darling y

Steinberg, 1993 citado por Galban, 2008).

CONCLUSIONES

IXxxV

Existe relacion entre el nivel de agresion y los estilos de crianza, es decir
son variables interdependientes (tabla 01).

El estilo de crianza predominante es el autoritativo representado por un
29.2 %, seguido por el estilo negligente con un 20.8 % y el estilo
autoritario con un 17.9% (tabla 02).

Predomina el nivel bajo de agresion representado por 43%, seguido por el
nivel alto con un 39% y finalmente el nivel medio con un 18% (tabla 03).
Se observa en las mujeres mayor prevalencia del nivel bajo de agresion
con un 48% al compararlo con el presentado por los hombres (36%).
Existe relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza autoritario
(P<0.05), es decir son variables interdependientes (tabla 04).

Existe relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza negligente
(P<0.05), es decir son variables interdependientes (tabla 05).

Existe relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza autoritativo

(P<0.05), es decir son variables interdependientes (tabla 06).



Existe relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza permisivo
(P<0.05), es decir son variables interdependientes (tabla 07).
Existe relacion entre el nivel de agresion y el estilo de crianza mixto

(P<0.05), es decir son variables interdependientes (tabla 08).

RECOMENDACIONES

IXxxvi

Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucion Educativa
realizar talleres de pautas de crianza con los padres de familia con la

finalidad de potencializar el estilo autoritativo de crianza.

Se recomienda a los directivos de la Institucion Educativa realizar
programas de intervencion focalizados en el control emocional con la
finalidad de disminuir los niveles alto y medio de agresion encontrados en

la poblacion.

Priorizar a la poblacion estudiantil varones en las intervenciones dirigidas
a disminuir la agresion, debido a que los resultados muestran una

incidencia mayor en ellos al ser comparados con el sexo contrario.
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APENDICE

INSTRUMENTO 01: ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

ApPellidos Y NOMDIIES: ... .o

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o

apoderados) con los que tu vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra,

responde las preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es importante

que seas sincero.

» Si estas MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna
(MA)

» Si estdss ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna
(AA)

» Si estds ALGO DE DESACUERDO haz una X sobre la raya en la
columna (AD)

» Siestas MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna

(MD)

N° PREGUNTAS MA | AA | AD | MD

1 | Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo

algun tipo de problema

2 | Mis padres dicen o piensan que uno no deberia

discutir con los adultos

3 | Mis padres me animan para que haga lo mejor que | 4 3 2 1




pueda en las cosas que yo haga

Mis padres dicen que uno deberia no seguir
discutiendo y ceder, en vez de hacer que la gente se

moleste con uno

Mis padres me animan para que piense por mi

mismo

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres

me hacen la vida “dificil”

Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si

hay algo que no entiendo

Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y

que yo no deberia contradecirlas

Cuando mis padres quieren que haga algo, me

explican por qué

10

Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas

como, “Lo comprenderas mejor cuando seas mayor”

11

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres

me animan a tratar de esforzarme

12

Mis padres me dejan hacer mis propios planes y

decisiones para las cosas que quiero hacer

13

Mis padres conocen quienes son mis amigos

14

Mis padres actian de una manera fria y poco

amigable si yo hago algo que no les gusta

15

Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo




16 | Cuando saco baja nota en el colegio, mis padres me

hacen sentir culpable

17 | En mi familia hacemos cosas para divertirnos o

pasarla bien juntos

18 | Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos

cuando hago algo que a ellos no les gusta

Tan
Alternativas
Pregunt Antes | 8:00 | 9:00 | 10:00 tarde
No estoy 11:00
de las a a a como
permitido a mas
8:00 8:59 | 9:59 | 10:59 yo
decida
En una semana normal ¢Cual | 7 6 5 4 3 2 1
es la Gltima hora hasta donde
puedes quedarte fuera de la
casa de LUNES A JUEVES?
En una semana normal, ¢(Cual | 7 6 5 4 3 2 1
es la ultima hora hasta donde
puedes quedarte fuera de la
casa de VIERNES O
SABADO POR LA NOCHE.
¢Qué tanto tus padres No tratan Tratan un poco Tratan mucho




TRATAN de saber......
a. Donde vas en la noche? 1 2 3
b. Lo que haces en tu tiempo

libre? 1 2 3

c. Dénde estds mayormente

en las tardes después del 1 2 3
colegio?
¢Qué tanto tus padres No saben Saben un poco Saben mucho
REALMENTE saben......
a. Donde vas en la noche? 1 2 3

b. Lo que haces con tu tiempo
libre? 1 2 3
c. Dénde estds mayormente
en las tardes después del 1 2 3

colegio?




VALIDEZ DE LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

Validez escala de estilos de crianza

Compromiso Autonomia Control conductual
Psicoldgica
items r items R item r

1 0.60348751 2 0.42839284 19 0.83029207
3 0.47799653 4 0.30652224 20 0.84656682
5 0.34225398 6 0.54192924 21a  0.60784808
7 0.65237314 8 0.58335081 21b  0.59173192
9 0.58811522 10 0.43062047 21c  0.57195347
11 0.57272571 12 0.3 22a  0.55799746
13 0.45137931 14 0.47332795 22b  0.49190997
15 0.63777419 16 0.45723917  22c 0.5834443
17 0.65470233 18 0.36891685

La validez se determino mediante el método item test, en la tabla se observa que
los resultados del coeficiente de correlacidn son iguales o superiores a .03 lo que

indica que los items del test son validos.



CONFIABILIDAD VALIDEZ DE LA ESCALA DE ESTILOS DE

CRIANZA

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

153 26

La confiabilidad de establecio mediante el método de Alfa de Cronbach, en la
tabla se muestra que es resultado del estadistico es .753 lo que indica que el test es

confiable.

ALGORITMO DE LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

Obtencion de los estilos de crianza por puntuacién categorica.

Estilo de Crianza Compromiso Control Autonomia
Conductual Psicoldgica
Padres Encima del Encima del Encima del
Autoritativos : Promedio Promedio Promedio
Padres Negligentes Debajo del Debajo del
: Promedio Promedio
Padres Debajo del Encima del
Autoritarios : Promedio Promedio
Padres Permisivos Encima del Debajo del
Indulgentes : Promedio Promedio
Padres Mixtos : Encima del Encima del Debajo del
Promedio Promedio Promedio

En la presente investigacion se asume el algoritmo propuesto por Merino (2009)

para la Obtencion de los estilos de crianza por puntuacion categorica.



INSTRUMENTO 02: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

NOMBRE:

EDAD: SEXO:
A continuacién encontrard una serie de frases sobre formas de pensar o actuar.
Lea atentamente cada una de las preguntas y responda rodeando con un circulo

alrededor del numero que usted crea conveniente.

5 4 3 2 1
Completamente Bastante Completamente Ni Completamente
VERDADERO VERDADERO VERDADERO VERDADERO, FALSO para

para mi. para mi. para mi. ni FALSO para mi.

mi.

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona
54 3 2 1

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos
54 3 2 1

3. Me enfado rapidamente, pero se me pasa enseguida
5 4 3 2 1

4. A veces soy bastante envidioso

54 3 21

5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

5 4 3 21



6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente
5 4 3 2 1
7. Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo
5 4 3 2 1
8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente
5 4 3 2 1
9. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también
54 3 2 1
10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos
54 3 21
11. Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a punto de estallar
54 3 2 1
12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades
5 4 3 2 1
13. Me suelo implicar en las peleas algo mas de lo normal
5 4 3 2 1
14. Cuando la gente no esté de acuerdo conmigo, no puedo remediar discutir con ellos
5 4 3 2 1
15. Soy una persona apacible
1 2 3 45
16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas
5 4 3 2 1
17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago

5 4 3 21



18.

5

19.

5

20.

5

21.

5

22.

5

23.

5

24,

5

25.

5

26.

5

27.

5

28.

5

29.

5

Mis amigos dicen que discuto mucho

4 3 2 1

Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva
4 3 2 1

Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

4 3 2 1

Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a pegarnos

4 3 2 1

Algunas veces pierdo los estribos sin razon

4 3 2 1

Desconfio de desconocidos demasiado amigables

4 3 2 1

No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona

4 3 2 1

Tengo dificultades para controlar mi genio

4 3 2 1

Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas
4 3 2 1

He amenazado a gente que conozco

4 3 2 1

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué querran
4 3 2 1

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas

4 3 2 1



VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

Validez de la escala general de agresion

items r items r items R

1 0.36685221 11 0.45104477 21 0.56077826
2 0.43520984 12 0.46514681 22 0.52920812
3 0.3 13 0.44165215 23 0.30607389
4 0.37940687 14 0.41782076 24 0.29928621
5 0.3033791 15 0.3115052 25 0.46685081
6 0.3 16 0.31405503 26 0.39558905
7 0.33706516 17 0.39636496 27 0.43720944
8 0.32339589 18 0.31296473 28 0.40319241
9 0.4679398 19 0.42882614 29 0.44630175
10 0.46592289 20 0.37297758

La validez se determind mediante el método item test, en la tabla se observa que
los resultados del coeficiente de correlacion son iguales o superiores a .03 lo que

indica que los items del test son validos.

CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

.800 29

La confiabilidad de estableci6 mediante el método de Alfa de Cronbach, en la
tabla se muestra que es resultado del estadistico es .800 lo que indica que el test es

confiable.
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BAREMOS DEL CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

Baremos de la Escala General del Cuestionario de Agresion (AQ)

PD PA NIVELES PD PA NIVELES PD PA NIVELES
112 100 ALTO 85 81 MEDIO 78 65 BAJO
104 99 84 78 77 63
103 98 83 75 76 60
102 97 82 74 75 58
100 97 81 72 74 54
99 96 80 71 73 51
98 95 79 68 72 48
97 94 71 44
96 93 70 40
93 92 69 38
92 91 68 36
91 90 67 34
89 89 66 32
88 88 65 31
87 86 64 30
86 84 63 28
62 25
61 24
60 20
59 17
58 16
56 15
55 13
54 10
53 8
52 7
51 5
49 4
48 3
47 3
46 2
45 1
44 1
41 0
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