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RESUMEN

El propdsito del estudio fue evaluar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il con resinas compuestas con un mismo sistema adhesivo in
vitro. La muestra estuvo conformada por 30 premolares divididos en dos grupos de
15 cada uno. En el Grupo A se realiz0 la restauracion con Resina FILTEK Z350 XT
a los que se les asignd numeracion impar y en el Grupo B se realizo la restauracion
con Resina FORMA que se les asigné numeracion par, utilizando el mismo sistema
adhesivo (Adhesivo Universal 3M) en ambos grupos, se hicieron cavidades clase Il
en cada pieza premolar de dimensiones estandarizadas, V- L/P: 3mm; O — C: 2 mm;
M — D: 3 mm, seguido de la polimerizacion final. Luego las piezas fueron
termocicladas por 500 ciclos y posteriormente sometidas a tincion con azul de
metileno. Para determinar el grado de microfiltracion, las piezas fueron cortadas
longitudinalmente y observadas en un microscopio estereoscopico.

Se obtuvo como resultado que tanto el grupo A como el grupo B presentaron
microfiltracion grado 1. Se concluy6 que el Grado de microfiltraciéon marginal en
restauraciones clase 11 con Resina FILTEK Z350 XT y Resina FORMA utilizando
el mismo sistema adhesivo no mostraron diferencia estadisticamente significativa

con respecto al grado de microfiltracion marginal in vitro. (p >0.05).

Palabras clave: Resinas clase Il, premolar, microfiltracion marginal, sistema

adhesivo.
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ABSTRACT

The purpose of the study was to evaluate the degree of marginal microfiltration in
class Il restorations in composite resins with the same adhesive system in vitro. The
sample consisted of 30 premolars divided into two groups of 15 each. In Group A,
the restoration was made with FILTEK Z350 XT Resin, which were assigned odd
numbers and in Group B, the restoration was made with FORMA Resin that were
assigned even numbers, using the same adhesive system (3M Universal Adhesive )
in both groups, class Il cavities were made in each premolar tooth with standardized
dimensions, V-L / P: 3 mm; O-C: 2mm; M-D: 3 mm, followed by final
polymerization. The pieces were then thermocycled for 500 cycles and
subsequently stained with methylene blue. To determine the degree of
microfiltration, the pieces were cut longitudinally and observed under a
stereoscopic microscope.

It was obtained as a result that both, group A and group B, presented grade 1
microfiltration. It was concluded that the Degree of marginal microfiltration in class
Il restorations with FILTEK Z350 XT Resin and FORMA Resin using the same
adhesive system did not show statistically significant difference with respect to the

degree of marginal microfiltration in vitro. (p> 0.05).

Key words: Class Il resins, premolar, marginal microfiltration, adhesive system.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica

Las restauraciones a nivel odontologico, han ido de fracaso en fracaso porque
el remanente dentario como el material que se emplea en las restauracion se
adaptan defectuosamente cuando se hace la restauracion a un paciente,
permitiendo que los fluidos, bacterias, iones y moléculas se filtren
indetectablemente por la pared de la cavidad y el material restaurador,
ocasionando que comience el dolor pulpar, recidiva de caries, que se
destruyan los tejidos dentarios y se genere microfiltracion en la pieza dentaria,
lo que conlleva que el material restaurador sea un total fracaso!; siendo mas
proclives a sufrir una deficiente adaptacion marginal el material de
restauracion y el remanente dentario de las cavidades que se encuentran
situadas en las caras interproximales de los premolares y molares de Clase II,
porque no presenta las ventajas que mostraba el sector anterior; es decir,
cantidad menor de paredes en las cavidades, apropiada visibilidad y acceso
rapido a la zona dentaria?.

La odontologia actualmente ha ido avanzando creandose nuevos materiales e
instrumentos que facilitan la realizacién de la restauraciéon en los sectores
posteriores de la cavidad dental, reduciéndose los efectos que no son deseados
a nivel odontolégico como la microfiltracion en los margenes de las
restauraciones y el tiempo de trabajo que se utiliza en el consutorio®, siendo
posible debido a que las empresas que las fabrican han realizado cambios en
la formulacién de los monémeros de la matriz, obteniendo resinas compuestas

con nuevas formulaciones y también han cambiado las propiedades del relleno
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incrementando su volumen con el uso de nanorrelleno entre los espacios
de relleno hibrido convencional hasta el logro de valores de 72% en volumen
(nanohibridas) o haciendo que se reduzca la contraccion de polimerizacion,
cambiando el relleno inorganico por uno organico, provocando que se
minimice el volumen de las resinas compuestas modernas en 1.5 a 5% *°.
Sin embargo, a pesar de los avances el lograr una resina compuesta ideal, sigue
siendo un desafio, porque es dificil elegir adecuadamente un material
restaurador que contenga las propiedades quimicas, fisicas y mecanicas que
incrementen la longevidad clinica a la restauracion® y que posea propiedades
lo méas parecidas a los dientes, como tener una éptima resistencia flexural,
compresiva y de desgaste, ademas de poseer un mdédulo mejorado o0 que sea
lo més parecido a la estructura dentaria®’.

La resina compuesta Filtek Z350 XT(3M ESPE) es la més utilizada, por ser
una resina de restauracion universal cuya activacion es mediante luz visible, se
aplica a restauraciones posteriores y anteriores, haciendo que la estructura
dental y la restauracion se unan de forma permanente, ademas estas resinas
disponen de una amplia gama de tonos para esmalte, dentina, transltcidos y
cuerpo Yy todos sus tonos son radiopacos®; sin embargo, a nivel de mercado
han ido apareciendo materiales restauradores nuevo, como laresina compuesta
Forma (ULTRADENT) que es una resina compuesta nanohibrida que posee
excelentes propiedades mecanicas, que logra provocar el equilibrio que se
necesita en la estética de las restauraciones directas, es color estable y su
resistencia hace que la restauracion tenga una duracion clinica alta, aun si se

encuentra en capas bien delgadas; su férmula compuesta por trifluoruro de

15



1.2.

1.3.

iterbio y zirconia donde desarrollen muy buenas propiedades, tanto en lo
Optico como en opalescencia, fluorescencia, translucidez y radiopacidad,
siendo muy similares a los dientes naturales (Ultradent)®.

Gracias a todas las propiedades mencionadas anteriormente, se puede realizar
la aplicacion de la resina compuesta en menor tiempo para la obtencion de un
diente sin que haya perdido su calidad, logrando que la colocacion de resinas
compuestas en las piezas posteriores tenga mayor eficiencia, sin perder sus
propiedades fisicas, por esta razon se busca evaluar el grado de microfiltracion
marginal en restauraciones clase Il con resinas compuestas con un mismo
sistema adhesivo in vitro.

Formulacién del problema de investigacion

¢Cual es el grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con

resinas compuestas con un mismo sistema adhesivo in vitro?

Justificacion

Una de las resinas mas utilizadas en el mercado es la resina compuesta Filtek
Z350 XT (3M ESPE), porque brinda resultados odontoldgicos muy buenos y
reduce la contraccion de polimerizacion; sin embargo, con el paso del tiempo
y el avance de la tecnologia, han surgido nuevas marcas de resinas
compuestas, como la resina compuesta Forma (ULTRADENT), que, aungue
no es muy conocida y es de menor costo, los resultados que se han logrado
con esta resina son también de buena calidad, presentando propiedades
excelentes de pulido, color, estética y consistencia haciendo que las personas

que ya la han utilizado se sientan satisfechos después de utilizar esta resina.

16



Por lo que, esta investigacion serd una base para futuras investigaciones para
aportar informacion actualizada sobre la diferencia en el uso de resina
compuesta Filtek Z350 XT y resina Forma en la restauracion, para medir la
microfiltracion marginal en cavidades clase I, buscando determinar si se puede
reemplazar el uso de la resina compuesta Filtek Z350 XT (3M ESPE) por la
resina Forma (ULTRADENT) y conocer si su respuesta a las necesidades
fisicas y mecanicas del sistema estomatognatico es la 6ptima, porque al tener
un menor costo seria un ahorro econémico tanto del odontélogo como del

paciente, pero sin perder la calidad de sus resultados.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo General
» Determinar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il con Resina Filtek Z350 XT y Resina
Forma con el mismo sistema adhesivo in vitro.
1.4.2. Objetivo Especifico
» Determinar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il con Resina Filtek Z350 XT con un mismo
sistema adhesivo in vitro.
» Determinar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il con Resina Forma con un mismo sistema

adhesivo in vitro.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del esquema conceptual

Silva! (Ecuador, 2019), cuyo objetivo fue comparar la integridad marginal
de resinas a base de zirconia y metacrilatos, en una muestra de 42
restauraciones distribuidas en 3 grupos iguales, resina a base de zirconia
Forma (ULTRADENT) (Grupo 1), resina a base de metacrilatos Filtek Bulk-
fill (3M ESPE) (Grupo 2) y resina a base de TPH Spectrum (DENTSPLY)
(Grupo 3). Laresina Filtek Bulk fill (4.76%) obtuvo Grado 3, la resina Forma
(28.57%), las resinas a base de TPH (19.05%) y Filtek Bulk fill (28.57%)
obtuvieron Grado 1, la resina TPH (14.29%) y la resina Forma (4.76%) y
Filtek Bulk fill (7.14%) Grado 2, concluyéndose que, ninguno de los grupos
presentaron diferencia estadisticamente significativa de microfiltracion.
Iturriaga, et al.1° (Chile, 2018), cuyo objetivo fue determinar el porcentaje de
filtracion marginal de restauraciones ocluso-proximales realizadas con una
resina compuesta convencional Filtek Z350 XT y una de tipo Bulk Fill, en una
muestra de 41 molares humanos tallados con 2 cavidades clase Il (un mesial y
otro distal) restauradas, y divididas en 2 grupos, el Grupo 1 se restaurd con
resina convencional Z350 XT (3M/ESPE) con técnica incremental y Grupo 2
con resina Bulk Fill (3M/ESPE) con técnica monoincremental. La aparicion
de filtracién marginal en la resina Bulk Fill fue 7.58%, menor que la resina
Z350 XT que fue 11.13%, concluyéndose que hubo diferencia
estadisticamente significativa entre ambos materiales (p=0.001).

Antént! (Peru, 2018), cuyo objetivo fue evaluar el grado de microfiltracion

marginal in vitro de la resina fotocurable tipo Bulk Fill en comparacién con
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la microfiltracion de la resina fotocurable Z350 XT, en una muestra de 36
piezas dentales con cavidades clase I, separadas en 2 grupos, resina Bulk Fill
3M (Grupo 1) y resina Filtek Z350 XT (Grupo 2). Se encontrd que, a las 12
horas la resina Bulk Fill mostro grado 0 (77.8%), y a las 24 horas pasaron a
grado 1 (66.7%), en la resina Z350XT, el 44.4% a las 12 horas se encontrd en
grado 0 y a las 24 horas predominaron los grados 2 y 3 en un 33.3%
respectivamente, concluyéndose que, ambas resinas no presentaron diferencia
estadisticamente significativa.

Ramirez!? (Per(, 2018), cuyo objetivo fue comparar el grado de
microfiltracion marginal entre restauraciones clase 1l restauradas con resina
Bulk Fill y nanohidrica, en una muestra de 40 margenes, 20 oclusales y 20
cervicales, distribuias en el Grupo 1 (Filtek Z350) y Grupo 2 (Bulk Fill). En
el margen oclusal el 40% presentd microfiltracion 1, 30% microfiltracion 2,
15% microfiltracion 3 y 5% microfiltracion 4, y en el Grupo 2 el 65% presento
microfiltracion 1, 15% microfiltracion 2 y 5% microfiltracion 4. En el margen
cervical del Grupo 1, 15% present6 microfiltracion 1, 30% microfiltracion 2,
50% microfiltracion 3 y 5% microfiltracion 4, concluyéndose que el grado de
microfiltracion en ambas resinas fue mayormente microfiltracion leve.
Coaquira®® (Pert, 2016), cuyo objetivo fue determinar el grado de
microfiltracion marginal en cavidades clase | oclusal, restauradas con resina
Herculite Précis (KERR) y resina Filtek Z 350XT (3M) con su mismo sistema
adhesivo, en una muestra de 60 premolares, distribuidas en el grupo 1 con la
misma resina y sistema adhesivo y el grupo 2 con la misma resina, pero con

otro adhesivo. El 73% de ambas resinas tuvo grado 0 y 27% grado 1; el 73%
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2.2.

con resina Z 350XT presentaron grado 0, 20% grado 1y 7% grado 2, el 73%
con resina Herculite Précis presentaron grado 0, 7% grado 1, 13% grado 2 y
7% grado 3, ambos con adhesivo Single Bond 2, concluyendose que, no hay

diferencia estadisticamente significativa entre los grupos (p>0.05).

Bases del esquema conceptual

Resinas compuestas

Es la combinacion tridimensional como minimo de 02 materiales
quimicamente distintos e insolubles el uno en el otro, que se unen por un
agente de acoplamiento que presentan estructuralmente tres componentes
primordiales que hacen que funcionen adecuadamente, y que se modifican
para que se obtenga el color, translucidez y opacidad, resultado finalmente en
reproduccion equivalente al color que presentan los dientes naturalmente,
siendo el material mas utilizado por sus estética para restauraciones directas?®.
Ademas, una resina compuesta tiene un mayor soporte a la resistencia
diferentes fuerzas tangenciales y oclusales de la cavidad bucal, siendo un
indicador critico que permite saber la calidad del material restaurador
principalmente para el sector posterior, aunque también lo hace para el sector
anterior, ademas posee propiedad mecénica transcendental, porque al
realizarse la trituracion y masticacion de alimentos se van a producir un
excedente de cargas oclusales con la capacidad de originar una debida fractura
en la pieza dentaria o restauracion,

Composicion de las resinas compuestas

a. Matriz organica: Es una mezcla que presenta monomeros de

20



dimetacrilato aromaticos y/o alifaticos, siendo los de mayor utilizacion
el UDMA y Bis-GMA, son los compuestos que presentan un elevado
peso molecular y un menor grado de contraccion de polimerizacion;
mientras que el TEGMA mejora el entrecruzamiento, fuerza rigidez
del polimero®.

Fase dispersa inorganica: Estd compuesta por particulas inorganicas
que estan agregadas de forma dispersa a la fase organica, con el propdsito
de que se reduzca la variacion térmica del material y se pueda controlar
la contraccion de polimerizacion, contribuyendo a generar propiedades
como la radiopacidad a la mezcla?®.

Agente de Enlace: Es el que ocasiona que el material se integre en un
todo, haciendo que se una quimicamente la matriz organica y la fase
dispersa, permitiendo que se transmita el estrés que se ejerce en la

matriz para dar mayor rigidez*®.

Clasificacion de las resinas compuestas

Dentro de la clasificacion realizadas a las resinas compuestas, la mas utilizada

ymas conocidaes la que considera el tamafio de las particulas de relleno porque

permite un que el acabado de la restauracion se mucho mejor, observandose

en su textura superficial minimizando la posibilidad de biodegradar el

material durante el tiempo, presentandose los siguientes tipos®’ 1819

a.

Resinas compuestas de macrorrelleno: Prevalecen los rellenos de
cuarzo y vidrio de bario o estroncio, el tamafio de su particula es de 1
a 100 um con un peso de 75% a 80% y un volumen de 60% a 70%%.

Resinas compuestas de microrelleno: Sus particulas de 0.04 a 0.4 um
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de tamafio, tienen una mayor translucidez, como una capacidad excepcional
de pulido y tiene de 35 a 65% de peso en contenido inorganico®.

Resinas compuestas hibridas: Las particulas de relleno de este tipo
de resina oscilan entre 0.04 a 5 um y el 75 a 80% constituye
aproximadamente la resina compuestal’.

Resinas compuestas microhibridas: Las particulas de relleno de este
tipo de resina oscila entre 0.04 a 3 um, con promedio de tamafio entre
0.4 a0.8 um, el cual presenta un volumen de relleno de 60 a 70%?.
Resinas compuestas de nanorelleno: Son particulas de relleno de
0.02 a 0.075 um, presentan buena resistencia al desgaste a causa de su
relleno de estroncio vitreo®.

Resinas compuestas nanohibridas: Sus particulas son nanométricas,
presenta composicion inorgénica de 20 a 60 nm y su microrelleno es

de 0.7 pm porque no poseen un nanoclister'®,

Propiedades de las resinas

a.

Variacion dimensional térmica: Poseen un coeficiente de expansion
térmico 3 veces mas que la estructura de los dientes, dandole la
propiedad de resistir temperaturas altas, porque permite la utilizacion
de temperaturas de 0 a 60°C en las restauraciones?.

Sorcién acuosa: Se refiere a la expansion higroscopica, la cual puede
reducirse conforme el mondémero de este tipo de resina aumenta su
peso molecular??,

Conductividad térmica: Esta propiedad es muy importante, ya que,
al producirse un cambio térmico en la restauracion, este cambia de

forma brusca; pero como el relleno inorganico y la matriz organica de
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este tipo de resina al no ser buenos conductores térmicos su estructura no
se altera®.,

Resistencia a la compresion y traccion: La resina compuesta y el
grado de polimerizacion de la matriz son directamente proporcionales
porque presentan mucho relleno inorganico, pero depende mucho del
tamario de las particulas de relleno?.

Moédulo de elasticidad: El grado de polimerizacién de la fase matriz
y la cantidad de relleno es directamente proporcional a este tipo de
propiedad, haciendo que se incremente exponencialmente el porcentaje
de la fraccion volumétrica del relleno?.

Estabilidad del color: Esta propiedad es muy importante para evitar
manchas superficiales y decoloracién interna, para que este tipo de
resinas no sufran alteraciones de su color como resultados en un
proceso de fotooxidacion de algunos componentes de la resina como
aminas terciarias?.

Resistencia al desgaste: Es el efecto de la friccion con la estructura
dental dando la capacidad a las resinas de presentar oposicion a la
pérdida superficial, bolo alimenticio, cerdas de cepillos o palillos de
dientes, ademas esta propiedad depende el tamafio, formay contenido de las
particulas de rechello?.

Resistencia a la fractura: Para estas resinas es muy importante cuanto
hay de relleno y su alta viscosidad, porque hace que resista ain méas a la
fractura provocando su absorcion y su distribucion sea uniforme al impacto

que ejercen las fuerzas de masticacion?.
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Contraccion de polimerizacion: Hay caracteristicas como los
modulos de elasticidad, cantidad y tamafio de las particulas
monomeéricas, calidad de la junta adhesiva que se consigue con los
tejidos dentarios, deformacion al momento del endurecimiento y del
método Yy sistema de fotoactivacion, que estimulan la produccion de la

polimerizacion en estas resinas 2.

Resina compuesta FILTEK Z350 XT (3M™ ESPE)

Resina universal de nanoparticulas activada por luz visible®.

a

Composicion: Presenta resinas bis-GMA, TEGDMA, UDMA y bis-
EMA, conteniedo un relleno combinado de aglomeraciones agrupadas
de zirconia/silice con particulas de 0.6 a 1.4 micras de tamafio, las
particulas primarias son de 5-20 nm, el relleno de silice no aglomerado
es de 20nm, su carga de relleno inorganica tiene 59.5% en volumen y
78.5% en peso® 2324,

Indicaciones

Restauraciones directas posteriores y anteriores.

Ferulizacion.

Restauraciones indirectas (onlays, inlays y carillas).

Reconstruccion de mufiones?®24,

Colores: Presenta cuatro opacidades en orden ascendente: translicido
(muy transparente), esmalte, cuerpo, y dentina (el mas opaco) 2324,
Tonos y opacidades: Presenta tonos de acuerdo a la escala VITA, y
diferentes opacidades de dentina (opacidad alta), body (opacidad

mediana), esmalte (poca opacidad) y transldcidos (translucidez
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alta)?>24,

Resina compuesta FORMA (ULTRADENT)

Resina compuesta universal nanohibrida con muy buenas propiedades

mecanicas®.

a

Composicion: Su relleno es inorgéanico a base de vidrio de bario y

zirconio/silice, sus tonalidades tiene exquisitas propiedades oOpticas

porque estan basados en Bis-GMA, Bis-EMA, TEGDMA y UDMA’?,

Indicaciones:

Restauraciones de dientes posteriores y anteriores.

Restauraciones indirectas como carillas, onlays e inlays®.

Colores: Sus niveles de traslucidez son esmalte, cuerpo y dentina,

permitiéndole realizar estratificadas o monocromaticas porque su

sistema de colores esta basado en el standard VITA™®.

Tonos y opacidades: Presenta 17 tonalidades entre dentina y esmalte,

con las que se pueden lograr técnicas de restauraciones de

estratificacion, ademas posee una formula con nanoparticulas esféricas

de trifluoruro de iterbio y zirconia que le permiten aumentar su

radiopacidad,  confiriéndole  sus  tonalidades  translucidas

equilibradamente entre la dentina y esmalte que se puede comparar con

el diente natural”?°.

Sistema Adhesivo

Es un estado en el cual dos superficies estan unidas por fuerzas
interfaciales, tales como fuerzas covalentes, fuerzas entrelazadas o

ambos. La tasa de éxito de las restauraciones de resina compuesta
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depende de la adhesion a los tejidos dentales duros para mantener el
material de relleno dentro de la cavidad y prevenir la microfiltracion.?®
Caracteristicas:
La contraccion de la polimerizacion de los materiales compuestos de
resina tiene un efecto deletéreo sobre la adherencia, cuyo compuesto
puede provocar lagunas en la adherencia. Considerando el factor de
configuracién (factor-c) en la terapia, el sellado de fisuras y fosas
profundas puede actuar como una cavidad de clase I, concluyéndose
que tendran un alto nivel de factor-c y que el sellado de fisuras puede
experimentar altos niveles de estrés por el encogimiento. Las tasas de
retencion son importantes, porque la eficacia del sellante se relaciona
directamente con su retencidn, y por completo con el sellado de fisuras,
ya que esto disminuye la probabilidad del desarrollo de caries.?®
Clasificacion:
Se puede clasificar de las siguientes formas:
Clasificacion cronoldgica - por Generaciones.
Por el nimero de componentes - pasos.
Sistemas que requieren previo grabado &cido: grabado total. (total etch).
Sistemas auto- grabadores (self etch).?®
Aplicacion: Consta de un primer y un adhesivo, que pueden suministrarse
de dos formas:

- En forma separada: Se aplica primero el primer con un pincel y

segun el producto, la aplicacidn debe ser en forma activa o pasiva; y

en ambos casos, no debe lavarse, si no debe secarse brevemente con
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aire y, segun el producto, polimerizarse o no, luego debe aplicarse el
adhesivo, adelgazarse con aire y polimerizarse.'®
- Enun solo producto: Se aplica, se seca y se polimeriza o no, segun

el producto, y se aplica una segunda capa, se seca y se vuelve a

polimerizar si es necesario.™®
Microfiltracion marginal
Es ocasionado cuando los fluidos de la boca ingresan en el espacio que se
encuentra entre el material restaurador y la pieza dentaria, provocado por un
mal sellado entre ambas, ocasionando la hipersensibilidad del diente
restaurado, deterioro y coloracion de los margenes de la restauracion, caries
secundaria en la interfase diente-restauracion y desarrollo de patologias
pulpares?’, ocasionando que la integridad del sellado marginal de estas
restauraciones con este tipo de resinas por como se adecua la restauracion del
tejido dentario, la contraccion de la resina al ser polimerizada, los cambios
dimensionales térmicos y el grado de adhesion de la estructura dentaria se vea
afectado®?°. Ademas, la microfiltracién marginal en una situacion clinica
que puede causar sensibilidad post operatoria, coloracion de los margenes,
caries secundaria, etc.; siendo muy importe revisar el sellado marginal de los
materiales dentales para saber su comportamiento clinico, esto se hace
utilizando dientes restaurados que van a sumergirse en una tinta indeleble,
observandose si existe penetracion en las superficies, por lo tanto, si la pieza
dental tiene un mayor rastro de tinta, mayor es el tamafio de la brecha
provocada por el estrés de contraccion®. El grado de microfiltracion marginal

se mide utilizando la siguiente escala:
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Escala de Miller
0: ausencia de microfiltracion.
1: microfiltracion en una mitad de la pared gingival.
2: microfiltracion en mas de una mitad de la pared gingival.
3: microfiltracion en la pared axial®" %2,

Preparacion cavitaria

La clasificacion de cavidades dentarias mas usada es la “Clasificacion de

Black”, la cual presenta los siguientes tipos® 34:

a. Cavidad clase I: Estaen la superficie oclusal de la parte posterior de los
premolares y molares, a veces comprometiendo parcialmente la cispide
y otras la cuspide no se compromete®3 3,

b. Cavidad clase Il: Se encuentran en la superficie proximal de la parte
posterior de los premolares y molares, comprometiendo la cresta
marginal de las cavidades “compuesta”, “microcavidad” y “compleja”
pero que no se ve comprometida la cresta marginal, de las cavidades
tipo “vestibulolingual”, “tinel” y “acceso directo”3>%,

c. Cavidad clase Il1I: Se encuentra en las superficies proximales en la
parte anterior de los dientes sin producir la remocién del angulo
incisal334,

d. Cavidad clase 1V: Se encuentra en la superficie proximal anterior de
los dientes con remocién del angulo incisal®*34,

e. Cavidad clase V: Ubicadas en las superficies linguales o vestibulares

de todas las piezas dentarias®>>*.
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2.3. Definicion de términos basicos

Resina compuesta: Esta compuesto por un matriz organica, el material
de relleno o componente inorganico y un agente de union, el cual es
utilizado por estética, durabilidad y resistencia como terapea
odontolégica®.

Resina compuesta Forma (ULTRADENT): Es una resina nanohibrida
de relleno incremental, con alta durabilidad clinica, aunque esté en
capaz muy delgadas logrando el equilibrio entre la estética en
restauraciones directas, estabilidad y resistencia de color pero que no
requiere la luz visible para que se active®.

Resina compuesta FILTEK 2Z350 XT (3M): Es una resina
convencional compuesta de nanoparticulas siendo una resina
nanohibrida que se activa mediante la luz visible, utilizada para unir
permanentemente la restauracion con la estructura dental®>®.
Microfiltracion: Paso clinico indetectable de fluidos, bacterias, iones
y/o moléculas entre el material restaurador utilizado y el usado®®%'.
Adhesidn: Propiedad de la materia por la cual se unen dos superficies
de sustancias iguales o diferentes que al entrar en contacto se mantienen

juntas por fuerzas intermoleculares® %,

2.4. Hipotesis

2.4.1.

Hipotesis investigacion
Ha: Las restauraciones con resina FILTEK Z350 XT con un mismo
sistema adhesivo tienen igual grado de microfiltracion marginal en

cavidades clase Il que las restauraciones con resina FORMA con
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un mismo sistema adhesivo in vitro.

HO: Las restauraciones con resina FILTEK Z350 XT con un mismo

sistema adhesivo no tiene menor igual grado de microfiltracion

marginal en cavidades clase Il que las restauraciones con resina

FORMA con un mismo sistema adhesivo in vitro.

2.5. Operacionalizacion de las variables de la hipotesis de la investigacion

Matriz de operacionalizacion de las variables

Escala
Variable Definicion Indicadores Tipo de
medicion
Mezcla de por lo menos
Independiente _ )
2 materiales de origen | . Resina FILTEK Z350 XT
Restauraciones o o
quimicamente distintos, | . Resina FORMA ,CE: z
con resina S =
unidos por un agente de = S
>
compuesta O <
acoplamiento y que es
tridimensional 2,
Escala de microfiltracion
Ingreso  de  fluidos
marginal segun Miller:
presentes en la boca
0: ausencia microfiltracion
entre la pieza dentaria 'y
1: Microfiltracion en una
Dependiente | el material de
mitad de la pared gingival.
Grado de restauracion y, por
2: Microfiltracion en mas de o
microfiltracion | el sellado hermético = g
una mitad de la pared gingival % s
poco eficiente  del 3 ©
3: Microfiltracién en la
material?’.,

pared axial.
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CAPITULO I1l. METODOS

3.1. Tipo de la investigacion

Investigacion aplicada, porque se utilizd los conocimientos que ya existen

para la resolucion de un problema?.

3.2. Método

Se usO el método cientifico desde la perspectiva del método hipotético

deductivo.

3.3. Disefio de la investigacion

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.

Tipo de disefio

Disefio experimental, porque estuvo basado en la manipulacion de
variables bajo condiciones controladas, reproduciendo un fenémeno
concreto y observando el grado en que las variables manipuladas

provocan un determinado efecto.*°

Tipo de técnica de disefio

Disefio de grupo con post prueba

Estructura del tipo de técnica de disefio Esquema grafico

Gl X1 01

G2 X2 02

G1= Sistema adhesivo + resina Filtek Z350 XT.
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G2= Sistema adhesivo + resina. Forma.
X1= Sistema adhesivo + resina Filtek Z350.

X2= Sistema adhesivo + resina Forma.

Simbolos de los esquemas graficos de Campbell y Stanley

G: Grupo de estudio.
X: Exposicion del estimulo segln grupo.

O: Post prueba segln grupo.

3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion

Premolares humanos extraidos en buen estado.

3.4.2. Criterios de seleccion de la poblacion

- Criterios de inclusion
e Premolares sin lesiones evidentes.
e Premolares con ausencia de abrasion y afraccion.
e Premolares con corono clinica de mas del 90%.

e Premolares con caracteristicas similares.

- Criterios de exclusién
e Premolares con tratamiento endoddéntico.

e Premolares en mal estado.
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3.4.3. Tamafo de la muestra

Se hizo uso de la formula que nos proporciona el muestreo cuando el interés

es comparar dos grupos de estudio para variable cuantitativa:

D

d?

E?2

Donde
a: Probabilidad de cometer error tipo |

[: Probabilidad de cometer error tipo Il
Z: Coeficiente de la distribucion normal estandar
DE: Desviacion estandar de referencia

d: Valor minimo de la diferencia que se desea detectar.

Asumiendo las exigencias del 95% de confianza (a=0.05; Z=1.96), una potencia de

la prueba del 90% (= 0.10; Z = 1.282), un cociente (DE/d) =1.2 se obtiene:

2(1.96 + 1.282)2x1.202

n= 12 =30

Por lo tanto, cada grupo estara conformado por 15 premolares.
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3.4.4. Tipos de unidades de la poblacion Unidad de estudio
Piezas premolares que cumplieron con los criterios de seleccion

establecidos.

Unidad de muestreo
Cada una de las piezas premolares que conformaron la muestra, fueron
restauradas con dos clases de resinas compuestas utilizando un mismo sistema

adhesivo.

Unidad de analisis

Piezas Premolares que conformaron la muestra a las cuales se les aplico el

instrumento de medicion utilizando la escala de microfiltracion marginal de

Miller.

3.4.5. Tipo de muestreo

Se realiz6 un muestreo no probabilistico.

3.4.6. Tipo de analisis

Observacion.

3.5. Instrumento de recoleccion de datos

Ficha de recoleccion de datos (Anexo N° 1)
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3.6. Técnica de analisis de datos

Los datos obtenidos se procesaron en el paquete estadistico SPSS- 22, de
acuerdo alos objetivos planteados se presentaron en tablas, y se hizo uso del

analisis estadistico T-student, con un nivel de significancia del 5%.

3.7. Consideraciones éticas

En esta investigacion se trabajo en forma in vitro con primeras piezas dentales
molares, tomandose en cuenta la Declaracion de Helsinki, adoptada por el 18°
Asamblea Médica Mundial Helsinki, Finlandia, junio 1964 y enmendada por
la 59° Asamblea General (Brasil, 2013), porque incluye investigaciones con
material humano o informacion identificable®!. Ademas, las personas que
proveyeron la muestra firmaron un consentimiento informado de

participacion en la investigacion, previa lectura (Anexo N° 2).

3.8. Recursos

3.8.1. Recursos humanos

a. Equipos de labores

e Responsables de la investigacion.

b. Equipo auxiliar

e Estadistico.

3.8.2. Recursos fisicos
a. Equipos
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Unidad  dental, termociclador, microscopio estereoscopico,

l&mpara de curado y cdmara fotografica.

b. Instrumental

C.

Pieza de mano de alta velocidad, pinza de algodon, micromotor,
dremel, tijeras, espatula para resina, cureta de dentina, espejos

bucales y explorador bioactivo.

Material

Resina FILTEK Z350 XT, resina FORMA, sistema adhesivo, papel
toalla, algodon, lentes protectores, suero fisioldgico, campos
descartables, guantes, cofias descartables, mascarillas
descartables, &cido ortofosforico al 37%, kit de fresas para
preparacion de las cavidades, adhesivo, piezas dentarias
premolares, resinas compuestas, impresiones, lapiceros y azul de

metileno.

3.9. Financiamiento

3.10.

Se realiz6 con recursos propios del investigador.

Procedimiento

Recoleccion de muestra

Las 30 primeras piezas dentales premolares fueron seleccionadas respetando
los criterios de seleccion (Anexo N° 11, imagen N° 1), asignandole un nimero
del 1 al 30, distribuyéndose en dos grupos: el Grupo A estuvo formado por
15 piezas premolares a los que se les asignd numeracion impar, las cuales

fueron restaurados con Resina FILTEK Z350 XT y el Grupo B por 15 piezas
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premolares que se les asign6 numeracién par, que fueron restaurados con
Resina FORMA (Anexo N° 11, imagen N° 3); utilizando el mismo sistema
adhesivo en ambos grupos. El adhesivo a utilizar fue el Adhesivo Universal
3M porque protege la dentina de tubulos abiertos y sensibilidad potencial y
permite sellar la dentina si se usa en el modo de autograbado o en el modo de
grabado total. Cada pieza premolar se limpid y se lavé para la eliminacion de
los residuos que se presentaron al utilizar el jabdn desinfectante, para ser
almacenados a temperatura ambiente en suero fisioldgico (Anexo N° 11, imagen
N° 2).

Preparacion de cavidades

Se hicieron cavidades clase Il en cada pieza premolar de dimensiones
estandarizadas, V- L/P: 3 mm; O — C: 2 mm; M — D: 3 mm, estas medidas se
verificaron haciendo uso de una sonda periodontal (Anexo N° 11, imagen N°
4). Para hacer las cavidades se utilizaron fresas diamantadas de alta velocidad,;
realizdndose una apertura de la preparacién cavitaria en la superficie oclusal
para abarcar fisuras oclusales con la fresa diamantada redonda y una
extension de la cavidad, para la obtencion de cavidades que incluyeron
dentina y esmalte con la fresa cilindrica punta redondeada (Anexo N° 11,
imagen N° 6).

Ademas, se respetaron las paredes lisas y el piso plano en las paredes
vestibulolingual ligeramente convergentes en sentido divergentes y axio-
proximal en sentido gingivo-oclusal, con una fresa cilindrica punta
redondeada grano fino, para el pulido de la preparacion se hicieron angulos

internos que fueron redondos, el angulo cavo superficial tuvieron un margen
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de 90° en forma de encajonado en sentido mesio-distal, y para evitar cualquier
efectos de desgaste las fresas fueron cambiadas después de hacer 5 cavidades.
Aplicacion del adhesivo y restauracion

Se aplicé en la dentina y el esmalte utilizando un microbrush (Kerr) por 15
segundos, &cido ortofosforico al 37% (Scotchbond 3M ESPE) en cada
cavidad preparada, luego con un chorro de agua se lavo por 45 segundos, y
usando una torunda pequefia de algodon hidrofilo, que se coloco en el interior
de la cavidad se seco ligeramente la dentina. En toda la cavidad fue aplicado
una capa de adhesivo de 5ta generacion (Single Bond® Universal) utilizando
un microbrush (Kerr), realizandose frotaciones constantes por 20 segundos,
las cuales se mantuvieron imperturbables por 10 segundos para evitar la
volatilizacién del exceso de solvente y pueda penetrar en los tabulos
dentinarios permeabilizados, ademas para que la dentina quede con un
aspecto brillante se aplicé con la jeringa triple aire libre de manera indirecta
por 5 segundos segundos, luego el adhesivo fue polarizado con una ldmpara
calibrada (Led inaldmbrica TI- LITE GT-1500 / Monitex) a distancia de 2
mm por 20 segundos, como lo indica el fabricante (Anexo N° 11, imagenes
N°8y9).

Al grupo 1 se le colocaron las capas de resina Filtek Z 350 XT (3M ESPE)
empleando una espatula a nivel de caja proximal que permitio la delimitacion
del contorno de esmalte en sentido cervico-oclusal y vestibulo-lingual,
utilizando la técnica estratificada incremental en unvolumende 1a1.5mmy
polimerizadas con una ldmpara Led inalambrica TI-LITE GT- 1500/Monitex

por 40 segundos. La ultima capa de resina fue colocada manteniendo la
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morfologia oclusal con la espatula para realizar la polimerizacion.

Al grupo 2 en el que se empled resina FORMA se le realizd el mismo
procedimiento que el grupo 1. (Anexo N° 11, imagenes N° 11y 12)

Por ultimo, se realizd la polimerizacion multidireccionalmente por 20
segundo en sentido oclusal, vestibulolingual y proximal, por aplicacion y cada
restauracion fue pulida con un micromotor de baja velocidad y piedras de
Arkansas (Anexo N° 11, imagen N° 13).

Anélisis de microfiltracion

Se colocaron las piezas premolares en un recipiente con agua destilada a 37°C
durante una semana (Anexo N° 11, imagen N° 17), para ser sometidas a un
proceso de termociclado manual mantenidas 20 segundos en cada bafio
térmico que contuvieron agua destilada, cada ciclo fue realizado a5 + 2°C y
a 55+ 2°C y se realizandose 500 ciclos de 1 minuto (Anexo N° 11, imagen N°
18). Para permitir que el colorante penetre y determinar la microfiltracion, las
piezas premolares se sumergieron en azul de metileno por 24 horas (Anexo N°
11, imagen N° 19).

Las piezas se cortaron por el centro de las restauraciones con un disco de
carburo de doble cara activa longitudinalmente (Anexo N° 11, imagen N° 20),
cada seccién fue analizada con un microscopio estereoscopico (OLYMPUS)
a un aumento de 4X previamente fijadas en laminas para la determinacion del
grado de microfiltracion (Anexo N° 11, imagen N° 21, 22 y 23).

Cada dato obtenido se registré en la ficha de recoleccion de datos y la
evaluacion fue realizada en el laboratorio de la Direccion Regional de Salud

(DIRESA) Cajamarca.
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados:
El propdsito del estudio fue evaluar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase 11 en resinas compuestas con un mismo sistema adhesivo
in vitro. El estudio incluy6 30 piezas dentales premolares seleccionadas
siguiendo los criterios de seleccion, se les asigné un namero del 1 al 30,
distribuyéndose en dos grupos: el Grupo 1 formado por 15 piezas premolares
a los que se les asignd numeracion impar, las cuales fueron restaurados con
Resina FILTEK Z350 XT y el Grupo 2 por 15 piezas premolares que se les
asignd numeracién par, que fueron restaurados con Resina FORMA:
Al comparar el grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina
Filtek Z350 XT y Resina Forma mediante con un mismo sistema adhesivo in
vitro, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre
ambos grupos (p>0.05). (Tabla 1)
El grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con Resina
Filtek Z350 XT con un mismo sistema adhesivo in vitro fue del 60% grado 1,
27% grado 2, 13% grado 0 y ninguno tuvo grado 3, ademas el promedio del
grado de microfiltracion fue 1 (microfiltracion en una mitad de la pared
gingival. (Tabla 2)
El grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con Resina
Forma con un mismo sistema adhesivo in vitro del 47% grado 1, 33% grado
2, 20% grado 0 y ninguno tuvo grado 3, ademas el promedio del grado de
microfiltracion fue 1 (microfiltracion en una mitad de la pared gingival.

(Tabla 3)
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Tabla 1. Grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con Resina

Filtek Z350 XT y Resina Forma con un mismo sistema adhesivo in vitro.

Muestra T student gl Sig (Bilateral)

Resina Filtek Z350 XT -
0.000 14 1.000
Resina Forma

Fuente: Ficha de recoleccion de datos aplicando la Prueba de T-student.

Tabla 2. Grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con Resina

Filtek Z350 XT con un mismo sistema adhesivo in vitro

Grado de Resina FILTEK Z350 XT
microfiltracion marginal N° %
0 2 13%
1 9 60%
2 4 27%
3 0 0%
Total 15 100%
Promedio 1.133
Desviacion estandar 0.640

Fuente: Ficha de recoleccion de datos
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Tabla 3. Grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con Resina

Forma con un mismo sistema adhesivo in vitro.

Grado de Resina FORMA
microfiltracion marginal N° %
0 3 20%
1 7 47%
2 5 33%
3 0 0%
Total 15 100%
Promedio 1.133
Desviacion estandar 0.743

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

4.2. Discusion
En esta investigacion se evalu6 el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase 11 en resinas compuestas con un mismo sistema adhesivo
in vitro, obteniéndose que la Resina FILTEK Z350 XT y Resina FORMA,
presentaron el mismo grado de microfiltracién con un promedio de 1.133, es
decir grado de microfiltracion 1, no encontrdndose diferencias
estadisticamente significativas entre ambos grupos (p>0.05); es decir, que
aunque la resina compuesta Filtek Z350 (3M ESPE) es la mas utilizada,
debido a que es una resina de restauracion universal activada mediante luz
visible, cuyo disefio se aplica a restauraciones anteriores y posteriores; y que

actualmente han ido apareciendo materiales restauradores nuevos como la
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resina compuesta Forma (ULTRADENT) que es una resina compuesta
nanohibrida que posee muy buenas propiedades mecanicas, que hace que se
logre el equilibrio que se necesita en la estética de las restauraciones directas,
porque son similares los dientes naturales®, se observé que, los dos tipos de
resinas actdan igual en las piezas dentales logrando el mismo grado de
microfiltracion, lo cual podria deberse que en la actualidad las empresas que
las fabrican han realizado cambios en la formulacion de los monémeros de la
matriz de ambos tipos de resina, obteniendo resinas compuestas con nuevas
formulaciones y también han cambiado las propiedades del relleno
incrementando su volumen con el uso de nanorrelleno entre los espacios
de relleno hibrido convencional hasta el logro de valores de 72% en volumen
(nanohibridas) o haciendo que se reduzca la contraccion de polimerizacion,
cambiando el relleno inorganico por uno organico, provocando que se
minimice el volumen de las resinas compuestas modernas en 1.5 a 5% *°,
facilitando la restauracion en los sectores posteriores de la cavidad dental,
reduciéndose los efectos que no son deseados a nivel odontoldgico como la
microfiltracion en los margenes de las restauraciones y el tiempo de trabajo
que se utiliza en el consutorio®.

Asi mismo, la microfiltracién se da cuando los fluidos de la boca ingresan en
el espacio que se encuentra entre la pieza dentaria y el material restaurador,
ocasionado por un incorrecta sellado entre ambas?’, ocasionando que la
integridad del sellado marginal en las restauraciones de este tipo de resinas
por la forma en como se adecua la restauracion del tejido dentario, la

contraccion de la resina al ser polimerizada, los cambios dimensionales
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térmicos y el grado de adhesion de la estructura dentaria se vea afectado??°,
haciendo que se produzcan los diferentes grados de microfiltracion en los
dientes®" 3, por lo que también la obtencion de grado de microfiltracion 1,
podria ser por las caracteristicas en su composicion que presentan estan dos
resinas evitando que la microfiltracion sea mas severa, ya que la Resina
compuesta FILTEK Z350 XT (3M™ ESPE) presenta resinas bis-GMA,
TEGDMA, UDMA vy bis-EMA, y cada una de ellas contiene un relleno
combinado de aglomeraciones agrupadas de zirconia/silice con particulas de
un tamafio promedio de 0.6 a 1.4 micras, y carga de relleno inorganica de
59.5% en volumen y 78.5% en peso®?%24; mientras que la Resina compuesta
FORMA (ULTRADENT) presenta relleno inorganico a base de vidrio de
bario y zirconio/silice ysus tonalidades estan basados en Bis-GMA, Bis-EMA,
TEGDMA y UDMA'?,

Resultados que coincidiendo con la informacion obtenida por Silval, que
comparo la resina a base de zirconia Forma (ULTRADENT); la resina a base
de metacrilatos Filtek Bulk-fill (3M ESPE) y la resina a base de TPH
Spectrum (DENTSPLY) y encontré6 que ninguno presentaron diferencia
estadisticamente significativa de microfiltracion; asi mismo, Ramirez?,
encontrd que el grado de microfiltracion marginal de las restauraciones clase
Il restauradas con resina Filtek Z350 y Filtek Bulk Fill presentaron
mayormente microfiltracion leve (Grado 1), pero discrepan con lturriaga, et
al.’®, que al determinar la filtracion marginal de restauraciones ocluso-
proximales hechas con una resina compuesta convencional Filtek Z350 XT y

una de tipo Bulk Fill, observaron diferencia estadisticamente significativa
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entre ambos materiales (p=0.001), por otro lado Anton'?, al evaluar el grado
de microfiltracion marginal in vitro de la resina fotocurable tipo Bulk Fill en
comparacion con la microfiltracion de la resina fotocurable Z350 XT,
encontré que en la resina Z350XT, el 44.4% a las 12 horas se encontrd en
grado 0 y a las 24 horas predominaron los grados 2 y 3 en un 33.3%
respectivamente, y Coaquira'®, encontr6 que el grado de microfiltracion
marginal en restauradas con resina Filtek Z 350XT (3M) con su mismo

sistema adhesivo fue mayormente de grado 0.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones:

» El grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina Filtek
Z350 XT y Resina Forma mediante con un mismo sistema adhesivo in
vitro, no presento diferencia estadisticamente significativa (p>0.05).

» El grado de microfiltracion marginal en restauraciones clase Il con
Resina Filtek 2350 XT con un mismo sistema adhesivo in vitro fue
mayormente 1.

» El grado de microfiltracién marginal en restauraciones clase Il con
Resina Forma con un mismo sistema adhesivo in vitro fue mayormente

1.
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5.2. Recomendaciones

» Se recomienda realizar otras investigaciones similares con mayor tiempo
en azul de metileno para evaluar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il utilizando las mismas resinas Filtek Z350 XT y
Forma.

» Se recomienda al odontélogo utilizar resina Forma como un material
alternativo para las restauraciones estéticas.

» Se recomienda realizar otras investigaciones similares con diferentes

sistemas adhesivos.
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5.4. ANEXOS

Anexo 1

Matriz de consistencia de secuencia bésica de la investigacion

investigacién

Titulo Microfiltracion marginal en restauraciones clase 11
con resinas compuestas con un mismo sistema
adhesivo, in vitro

Problema ¢Cuél es el grado de microfiltracion marginal en

restauraciones clase Il con resinas compuestas con un mismo
sistema adhesivo in vitro?
Objetivos Objetivo General
Evaluar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il en resinas compuestas con un mismo
sistema adhesivo in vitro.
Objetivo Especifico
Determinar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il con Resina Filtek Z350 XT con un
mismo sistema adhesivo in vitro.
Determinar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase Il con Resina Forma con un mismo
sistema adhesivo in vitro.
Comparar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones clase 1l con Resina Filtek Z350 XT y Resina
Forma con el mismo sistema adhesivo in vitro.

Hipdtesis de | Ha: Las restauraciones con resina FILTEK Z350 XT con un

mismo sistema adhesivo tienen igual grado de microfiltracion
marginal en cavidades clase Il que las restauraciones con
resina FORMA con un mismo sistema adhesivo in vitro.

HO: Las restauraciones con resina FILTEK Z350 XT con un
mismo sistema adhesivo no tienen igual grado de
microfiltracion marginal en cavidades clase 1l que las
restauraciones con resina FORMA con un mismo sistema
adhesivo

V.
Independiente

Resina FILTEK Z350 XT

Resina FORMA

V.
Dependiente

Grado de microfiltracion marginal

59




Anexo 2
Consentimiento informado de participacion en la investigacion.

identificado con DNI ........................... en pleno uso de mis facultades
mentales se me ha informado para participar del trabajo de investigacion titulado
“Microfiltraciébn marginal en cavidades clase Il restauradas con resina
FILTEK Z350 XT y resina FORMA con un mismo sistema adhesivo in
Vvitro”, que consiste en donar voluntariamente mi(s) primera(s) pieza(s) dentarias
(molares) por indicacion ortodontica, para evaluar cuél de los dos tipos de resinas
compuestas tienen menor microfiltracion marginal en dichas restauraciones, de
la cual no se vera afectada mi integridad fisica ni mental, por lo tanto firmo la

siguiente autorizacion.
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Anexo 3 _
Solicitud de permiso dirigido al director de la Direccién de Regional de

salud (DIRESA) Cajamarca.

GOBIERNO REGIONAL CAJMARCA
$14{8] HOSPITAL REGIONAL DOCENTE CAJAMARCA

Aty OFICINA EJECUTIVA DE ADMINISTRACION
reaT AV.MARTINES DE UCHURACAY Y JR. LARRY JHONSON S/N
TELEFONO N°599030
“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E INPUNIDAD™

Cajamarca, 22 de octubre del 2020

SOLICITUD PERMISO PARA INGRESAR A LA DIRESA

Dr. Pedro Alejandro Cruzado Puente
DIRECTOR DE LA DIRECCION REGIONAL DE SALUD CAJAMARCA

Yo, Adela Yolanda Claros Guevara, identificado DNI N° 46417936, con codigo
universitario N® 46417936 de la escuela profesional de Estomatologia la Universidad
Privada Antonio Guillermo Urrelo, ante usted con el debido respeto me presento y
expongo

Que deseando realizar mi trabajo de investigacion de tesis, permiso para ingresar
al laboratorio y acceso a los instrumentos termociclador y microscopio estereoscopio
realizado los dias 26 - 27 de octubre y 30 de octubre del presente afio.

Sin otro particular me despido de usted no sin antes reiterar las muestras de
consideracion y estima.

Atentamente,

olanda Claros Guevara
N°® 46417936
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GOBIERNO REGIONAL CAIMARCA
: HOSPITAL REGIONAL DOCENTE CAJAMARCA
S OFICINA EJECUTIVA DE ADMINISTRACION
> AV. MARTINES DE UCHURACAY Y JR. LARRY JHONSON S/N

TELEFONOQ N°5%9030
“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E INPUNIDAD"

Cajamarca, 22 de octubre del 2020

SOLICITUD PERMISO PARA INGRESAR A LA DIRESA

Dr. Pedro Alejandro Cruzado Puente
DIRECTOR DE LA DIRECCION REGIONAL DE SALUD CAJAMARCA

Yo, Xiomara Yahanira Sangay Crisologo, identificado DNI N° 72459803, con
codigo universitario N° 46417936 de la escuela profesional de Estomatologia la
Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo, ante usted con el debido respeto me
presento y expongo.

Que deseando realizar mi trabajo de investigacion de tesis, permiso para ingresar
al laboratorio y acceso a los instrumentos termociclador y microscopio estereoscopio
realizado los dias 26 - 27 de octubre y 30 de octubre del presente afio,

Sin otro particular me despido de usted no sin antes reiterar las muestras de
consideracion y estima.

Atentamente,

s
Xiomara Yahanifa Sangay Crisologo
N° 72459803




Anexo 4

Solicitud de permiso dirigido al Blgo Jefe del laboratorio de la Direccién
Regional de salud (DIRESA) Cajamarca para la elaboracion de una parte
experimental del estudio

GOBIERNO REGIONAL CAJMARCA
HOSPITAL REGIONAL DOCENTE CAJAMARCA
OFICINA EJECUTIVA DE ADMINISTRACION

AV. MARTINES DE UCHURACAY Y JR. LARRY JHONSON SN
TELEFONO N°599030
“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E INPUNIDAD”

Cajamarca, 22 de octubre del 2020

SOLICITUD PERMISO PARA INGRESAR A LA DIRESA

Dr. Bustamante Contreras Marco

JEFE DE LABORATORIO

Yo, Adela Yolanda Claros Guevara, identificado DNI N° 46417936, con codigo
universitario N° 46417936 de la escuela profesional de Estomatologia la Universidad
Privada Antonio Guillermo Urrelo, ante usted con el debido respeto me presento y
expongo.

Que deseando realizar mi trabajo de investigacion de tesis, permiso para ingresar
al laboratorio y acceso a los instrumentos termociclador y microscopio estereoscopio
realizado los dias 26 - 27 de octubre y 30 de octubre del presente afio.

Sin otro particular me despido de usted no sin antes reiterar las muestras de
consideracion y estima.

Atentamente,

wARCH
REGIH ) »V 2 el
Gc&xg;gggoﬁ\o e
J il

Adela Ybfarfda Claros Guevara “figo MO a0RECSE
N° 46417936
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GOBIERNO REGIONAL CAJMARCA
HOSPITAL REGIONAL DOCENTE CAJAMARCA

CAIJAMARCA OFICINA EJECUTIVA DE ADMINISTRACION
Sy AV. MARTINES DE UCHURACAY Y JR. LARRY JHONSON SN
TELEFONO N°599030
“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E INPUNIDAD”

Cajamarca, 22 de octubre del 2020

SOLICITUD PERMISO PARA INGRESAR A LA DIRESA

Dr. Bustamante Contreras Marco

JEFE DE LABORATORIO

Yo, Xiomara Yahanira Sangay Crisologo, identificado DNI N° 72459803, con
codigo universitario N° 46417936 de la escuela profesional de Estomatologia la
Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo, ante usted con el debido respeto me
presento y expongo.

Que deseando realizar mi trabajo de investigacion de tesis, permiso para ingresar
al laboratorio y acceso a los instrumentos termociclador y microscopio estereoscopio
realizado los dias 26 - 27 de octubre y 30 de octubre del presente afio.

Sin otro particular me despido de usted no sin antes reiterar las muestras de
consideracion y estima.

Atentamente,

Xiomard Y@n{ra Sangay Crisologo
N° 72459803

64



Anexo 5
Ficha de control

Resina FILTEK Z350 XT

Resina FORMA

N° de Grado de microfiltracion marginal

Muestra 0

1

2

3

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15
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Anexo 6

Ficha de recoleccion de datos de Resina FILTEK

Resina FILTEK Z350 XT

Resina FORMA

N° de Grado de microfiltracion marginal
Muestra 0 1 2 3
01 X

02 X

03 X

04 X

05 X

06 X

07 X

08 X

09 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X
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Anexo 7
Ficha de recoleccion de datos de Resina FORMA

- Resina FILTEK Z350 XT

- Resina FORMA

N° de Grado de microfiltracion marginal

Muestra 0 1 2 3

01 X

02 X

03 X

04 X

05 X

06 X

07 X

08 X

09 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X




Anexo 8
Gréficos de los Resultados.

70%
60%
60%
50%
40%
30%
20%
13%

10%

0%
Grado 0 Grado 1

27%
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0%

Grado 3

Grado de Microfiltracién marginal en restauraciones Clase Il con Resina FILTEK Z350

XT con un mismo sistema adhesivo in vitro.

50% 47%
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35%
30%

25%
20%

20%
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0%

Grado 0 Grado 1

33%

Grado 2

0%

Grado 3

Grafico 2. Grado de Microfiltracion marginal en restauraciones Clase Il Resina FORMA

con un mismo sistema adhesivo in vitro.
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Anexo 9
Flujograma del procedimiento
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Anexo 10

Recoleccion, conservacion y estandarizacion de piezas dentales

Imagen N° 1. Dientes premolares
escogidos para muestra

Imagen N° 4. Estandarizacion de
cavidades del Grupo A

KRNI
VRSN

Imagen N° 2. Dientes sumergidos en
Suero Fisioldgico para la conservacion

Imagen N° 5. Estandarizacion de
cavidades del Grupo B
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Preparacion de las cavidades

Imagen N° 6. Conformacién de cavidades

Imagen N° 7. Medicion de cavidades
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Adhesion y restauracion

Imagen N° 8 Grabado acido de cavidades | Imagen N° 9 Aplicacién del adhesivo en
las cavidades

Imagen N° 10 Resinas Compuestas Imagen N° 11 Restauracion utilizando
resina Filtex Z35

|

Imagen N° 12 Restauracion utilizando Imagen N° 13 Pulido de las
resina FORMA restauraciones
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Imagen N° 14 Radiografia después de la

Imagen N° 15 Radiografia de

restauracion restauracién de Resina Filtex Z350

3

Imagen N° 16 Radiografia de restauracién de Resina FORMA

-
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Procesamiento para la Microfiltracion

Imagen N° 17. Dientes en agua destilada Imagen N° 18. Termociclado de
antes del Termociclado piezas dentarias

Imagen N° 19. Piezas puestas en azul de Imagen N° 20. Corte de piezas
metileno por 24 horas dentales con discos de carburo y
Dremel

Imagen N° 21. Piezas listas para la Imagen N° 22. Piezas puestas en el
observacion portaobjetos

P — x
o
-
-

[SESS =SS =TT N ===
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Imagen N° 23. Observacion mediante el
Microscopio Estereoscopico

- Tl

Medicién del nivel de microfiltracion marginal, mediante la escala de Miller

Imagen N° 24. Ausencia de
microfiltracion marginal (Escala de
Miller 0)

Imagen N° 25. Microfiltracion en
una mitad de la pared gingival.
(Escala de Miller 1)

Imagen N° 26. Microfiltracion en méas de una mitad de la pared gingival

(Escala de Miller 2)
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