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Keywords WHO Monographs on Selected Medicinal Plants - Volume 1

Series and Periodicals (1999; 205 pages)

Publishers Related documents

Authors A-Z

Regions » WHO Monographs on Selected Medicinal Plants - Volume 2

Countries b WHO Monographs on Selected Medicinal Plants - Volume 3
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Sub-collections » WHO Monographs on Medicinal Plants Commonly Used in the Newly Independent States (NIS)

Public sub-collections Abstract
Aseries of volumes, the WHO monagraphs on selected medicinal plants aims to: provide scientific information [
on the safety, efficacy, and quality control of widely used medicinal plants; provide models to assist Member e
States in developing their own monographs or formularies for these and other herbal medicines; and facilitate P
information exchange among Member States. WHO manographs, however, are not pharmacopoeial o
monographs, rather they are comprehensive scientific references for drug regulatory authorities, physicians, =
traditional health practit h scientists and the general public. E
Each monograph follows a standard format with information presented in two pars followed by a reference list @

The fist part presents pharmacopoeial summaries for quality assurance. The second part includes sections on

medicinal uses, pharmacology, safety issues, and dosage forms. The descriptions under the medicinal uses

saction mersly represent, for purposes of information exchange, the systematic collection of scientific information available at the
time of each volume's preparation and should not be taken as having WHO's official endorsement or approval. | DN -
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World Health Organization

WHO Guidelines on Good 5{\ .‘ Guidelines

Agricultural and %
Collection Practices [ . A3 : f()r the
(GACP) for W ‘

Medicinal Plants - v Approprlate

medicinal plants, providing general technical guidance

on obtaining medicinal plant materials of good quality

for the sustainable production of herbal products 2 ] M d A
classified as medicines. These guidelines are also : e 1C1nes
related to WHO's work on the protection of medicinal e ' .

plants, aiming promotion of sustainable use and

cultivation of medicinal plants.

Medicinal plant materials are supplied through collec-
tion from wild populations and cultivation. Under the
overall context of quality assurance and control of
herbal medicines, WHO developed the Guidelines on
good agricultural and collection practices (GACF) for

The main objectives of these guidelines are to:

(1) contribute to the quality assurance of medicinal
plant materials used as the source for herbal
medicines to improve the quality, safety and
efficacy of finished herbal products;

(2) guide the formulation of national and/or regional
GACP guidelines and GACP monographs for
medicinal plants and related standard operating
procedures; and
encourage and support the sustainable cultivation
and collection of medicinal plants of good quality in
ways that respect and support the conservation of
medicinal plants and the environment in general.

=
e

These guidelines concern the cultivation and collection
of medicinal plants and include certain post-harvest
operations. Good agricultural and collection practices
for medicinal plants are the first step in quality assur-
ance, on which the safety and efficacy of herbal medici-
nal products directly depend. These practices also play
an important role in protection natural resources of
medicinal plants for sustainable use.
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P 152, Composition and antibacterial activity of the essential ol of Peruvian
Dalea strobilacea Barneby

Soni!os J'2, Moiteiro C'#, Bravo F'#, Rios D'?, Lépez J'*, Rojas M', Tomes I'?, Sanchez

’Dcfuummro de Clencies Quimicas y Fammacéuficas, Universidad Arturo Pral. fguigue, Chite;
Instituto de ElnoFarmacologia (IDE), Uniersidad Arfuro Pral. iquique. Chite. Avenida Artuwro
Prat 2120. lquigue, Chie, *Faculdade de Ciénciss, Universidade de Lisboa, Departemento de
Quimics e Bloquimics e Cantro de Quimica e Bloquimics, 1749-016 Lisboa, Potugal: ‘Facutted
de Farmacia y Bioquimica, Universidad Privada Antonio Gullerimo Unrelo, Cafamarce, Part

cmmoileiro@ifc. w.pl

Keyaords: Oales stroblacea Barneby. Fabaceae; essential oll composition; GC and GCMS;
antibacterial activity

The genus Dalea, is highly diversified in the northern Peruvian Andes with some of
these species being used as medicines [1). Our research program is focused on the
evaluation of the popular use of medicnal plants of the Chilean and Peruvian altiplano [2-
5] In this work we selected Dalea strobifacea Bameby (hierba de chil [6]), because
residents use & to reduce gastrointestinal smooth muscle spasm and digestive disorders.
Its Infusion s highly prized as breakfast tea for its mild Navour that repiaces the lemon
verbena,

Regarding the chemical composition of essential oils (EQs) from genus Dalea, data are
scarce in the Mersture. Moreover, no reporis have been published about the chemical
composition of the EQ from D, strobifacea, collected in the region of Cajamarca, Per(
Therefore, we decided to camry out a study to determine its composition and also to
axplora its antibacterial capacity.

The composition of the EO from D. strobifacea, obtained by hydrodistillation of the
aerial parts, was analyzed by GC and GC-MS, showing thiat B-pheliandrane is the most
2 abundant monoterpene (43.5%), together with a-pinene (17.7%).

The D, strobilacea oil was tested against two Gram-negative and two Gram-positive
n er n a I 0 n a bacteria. We observed a selactive effect on Gram-positive bacterla, with MIC values of 8.7
and 10.7 pg/mL as compared to the MIC value required te inhibit Gram-negative bacterda

- (59.5 uy/mL). A simdar profile was cbserved in the effacts caused by the antbeotic
gll'pOSIUlll Vancomycn, namely low MIC values (2 and 5 pg/mL) in Gram-positive as compared to
MIC value in Gram-negative bactena (15.4 pgiml). This antibacterial activity may be

on Essential Oils S iR Wona ot ek e e s
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Resultados de Actividad antioxidante de los extractos etandlicos de cinco especies
vegetales procedentes de la Regién de Cajamarcay su comparacion con el

Estandar mediante el ensayo de DPPH (Dilucion de 0.1mg/mL)

Resultados de Actividad antioxidante de los extractos etandlicos de cinco especies
vegetales procedentes de la Region de Cajamarca mediante el ensayo de DPPH

(Dilucién de 0.1mg/mL)
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Resultados de Actividad antioxidante de los extractos etandlicos de cinco especies
vegetales procedentes de la Region de Cajamarcay su comparacion con el

Estandar mediante el ensayo de DPPH (Dilucion de 1mg/mL)
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EFECTO HIPOLIPIDEMICO DEL
DECOCTO DE LAS HOJAS DE
Sambucus peruviana (SAUCO) EN
PACIENTES CON HIPERLIPIDEMIA




Tabla 1. Caracteristicas de los pacientes con hiperlipidemia segun

sexo, edad y peso.

520 Total
Caracteristicas Hombres Mujeres
Nro. | % | Nro.| % | Nro. %
Edades (afios)
20 - 34 6 150 | 4 1.2, Jey| O 1SN
35-49 16 | 40.0| 12 | 364 | 28 | 38.4
50 - 64 T0 W25 07 " 1II1"333 | 21 ||2sss
65— 79 8 1200 5 152 | 13 | 178
80 a més 0 0.0 1 3.0 1 gy
Peso (Kg)
50 — 69 Sl 2070 | 25" l5:8ulttc NS 2
70 a méas 32 [80.0] 8 [242] 40 | 54.8
Total 40 |100.0| 33 [100.0( 73 |100.0

Pacientes segun edad promedio por sexo

50.0 -
49.8 -
49.6 -
9.4 -
249.2
$49.0 -
§48.8 :
w48.6 -
48.4 -
48.2 -

48.7

49.8

49.2

48.0
Hombres

Mujeres

Total

90
80
70
60
~50
(=2]

240
230
O]

o 20
10

Pacientes con diagnostico de
hiperlipidemia segun sexo.

Mujeres
45%

Hombres
55%

Pacientes segln peso promedio por sexo

76.3

70.1

62.5

Hombres

Mujeres Total




Grafico 1. Comparacion de promedios en los parametros del perfil
lipidico entre los grupos basal v post tratannento total de los pacientes.
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Colesteroltotal ~ Colesterol-LDL  Colesterol-HDL Trglicéridos

‘ OBRasal IP(‘;ST_TmenienT_n‘

Valores de referencia para Colesterol Total 140 — 200 mg/dL
Valores de referencia para LDL-Colesterol Bajo riesgo < 150 mg/dL ; riesgo estdndar 150 — 195 mg/dL ; alto riesgo > 195 mg/dL

Valores de referencia para HDL-Colesterol Bajo riesgo > 55 mg/dL H y > 65 mg/dL M ; riesgo estandar 35 — 65 mg/dL H y 45 — 65 mg/dL M;
alto riesgo <35 mg/dL Hy <45 m/dL M

Valores de referencia para Triglicéridos 25 — 160 mg/dL
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Universidad Privada Antonic Guillarme Urreks
‘Cajamarca - Perli

D. Gustavo Rovira Salinas, Secretario General de la Fundacion Carolina,
CERTIFICA

Que D. Ivan André Torres Marquina, nacional de Perfi, con pasaporte numero 3119661,
Estimado Dr. Tomes Marquina: profesor docente de la Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo, ha sido beneficiado con
una beca de la Fundacion Carolina, en convenio con la Universidad Privada Antonio Guillermo
Me es grato difgimne 3 usted para saludarle ¥ a |3 vez hacerle llegar L total e Urrelo (Peri), para realizar una estancia de i igacion sobre “D llo de medi

aceptacion por parte del Institutn Universitario de Farmacia Industrial que dirjo, para - procedentes de plantas con potencial interés medicinal. Aspectos asistenciales y logicos.”
que realice en nuestras instalaciones y bajo mi supensisin una estanca en la Universidad Complutense de Madrid, (Madrid), Espafia, desde el 8 de septiembre hasta el
«con una duracion de dos meses. La estancia se_iniciaria & dia lunes 02 de setiembre 5 de noviembre.de 2013
el 2013 y culminaria el dia 31 de octubre ded 2013, Durante este fiempo trabajara en

dwmmm:mmmmmmmwm
an p‘ﬁ"‘;ﬂp"ﬁm ";dpm Aspectos asistencialesy m"“ﬁﬁz _— El beneficiario de esta beca de la Fundacién Carolina tiene cubiertos:
desarmolo como iran e

Pasaje aéreo de ida y vuelta en clase turista.
Seguro médico no fz & do di porla Fi
Un monto fijo mensual de mil doscientos euros para gastos de alojamiento,
manutencién y dinero de bolsillo, que serd abonado de la siguiente manera:
L AT _asnshen:idygnrlms_ ich Junite: con L3 expenenc setecientos veinte euros (720 €), que aportard la Universidad Privada Antonio
Instiuto Universitario de Farmacia Industrial en  Desamollo de medicamentos Guillermo Urrelo (Pert), y cuatrocientos ochenta euros (480 €) que aportara la
respaldan los resultados de la investigacion propuesta. . ) Fundacién Carolina.
Por oiro lado esperc que esta estanda aywde tambien 3 definir lineas de
nuesugaﬂun Comunes y m entre |3 Facuhtad dE. C""‘“‘F de |a Salud Y para que conste, y a los solos efectos de que le pueda ser expedido al titular el
g2 Universidad Privada Antonio Guillerme Urrelo g4 Jixado: da . e : 1 flolas, expido el

v f onio ;Eel Institute Universitano de po i 5 4 3
P e o oon  fn de poder presente certificado en Madrid, a 2 de julio de 2013. Instituto Universitario

Lo que comunico a Vd., para los efectos que procedan. | de FarmaCia |ndUStria|

Reciba un cordial saludo.
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Fdo. Dra. Ana Isabel Tomes Sudrez
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Se lograron obtener tabletas por compresion directa y granulacion hiumeda
con un contenido de entre 200 — 250 mg de hojas de saluco como principio
activo.

Los ensayos se realizaron cumpliendo los estandares establecidos en la
Real Farmacopea Espaiola.

A la fecha la UPAGU y la UCM tienen establecido un convenio de
cooperacion interinstitucional con la finalidad de continuar desarrollando
trabajos de investigacion en el area de plantas con potencial interés
medicinal.



COOPERACION UNIVERSITARIA EN
FORMACION, INVESTIGACION Y
TRANSFERENCIA TECNOLOGICA PARA EL

DESARROLLO DE FITOMEDICAMENTOS

Vicerrectorado de Relaciones Instifucionales y Gabinete def Rector
Servicio de Relaciones Institucionales, Cooperacion al Desarrollo y Voluntariado

UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE

MADRID

ANEXO |. IMPRESO DE SOLICITUD
N°Ref. VR: /16

XIll CONVOCATORIA DE AYUDAS PARA PROYECTOS DE COOPERACION AL
DESARROLLO DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

1. DATOS DEL PROYECTO

Coordinador/a del ANA ISABEL TORRES SUAREZ
proyecto

Titulo del proyecto Cooperacion universitaria en Formacion, Investigacion y Transferencia Tecnologica para el desarrollo de
fitomedicamentos a partir de vegetales autdctonos como estrategia para potenciar el desarrollo humano y el
mantenimiento sostenible de la comarca peruana de Cajamarca

Breve resumen del Disefiar e impartir cursos de postgrado, transferir tecnologias de fabricacion de formas farmacéuticas sdlidas
proyecto (max 5 lineas) para poner en marcha una planta piloto, definir una linea de investigacion conjunta en fitoterapia y, como
aplicacion de todo esto, llevar a cabo la investigacion y desarrollo de un protofipo de fitomedicamento, son las

lineas de actuacion de este proyecto para impulsar el desarrollo sostenible vy preservar la biodiversidad en la

romnnenn da Cainmornn L i la aediial aedisidad




FITOMEDICAMENTOS |

DE LA PLANTA MEDICINAL AL DISENO DE

FITOMEDICAMENTOS

EXPOSITORES

Dra. Ana Maria Fernandez Carballido

Ucenoads en Fanmaca, Doclors en Farmaca por b Unversdad
Complutense de Madrd [Espaial

Profesorm Tiuae ol Departamenta de Farmaca v Teonclogla
Farmacéutica, Foculiad de Farmoces, Unversidad Compluleree
e Madd |E<paiial

Mg. Ana Isabel Fraguas Sanchez

Licenciada en Farmacas, Magster en Farmacs y Teorclogis
Farmaoiutica por s Ureersdas Coonplutenss da Madod [Espadia)
Investigadar Contratado an Formaciin, Bacario FPLU.
Deperamento de Farmooa y Tecnalogia Fanmacéutica, Faculiad
de Fanmaca. Universcad Compluterse de Madnd iEspafal

o
[ CU0 NTERVOONAL |

FITOMEDICAMENTOS I

IMPLEMENTACION DE PLANTA PILOTO DE

FITOMEDICAMENTOS Y CONTROLES DE CALIDAD

EXPOSITORES
Dra. Ana Isabel Torres Sudrex

Licencinda e Farmacia, Doclors en Farmacs por b Unaverscad
Complutierne de Madnd [Eaguial

Profesora Tautar del Departamaento de Farmaca y Tecnologia
Farmachaca, Facuitad de Farrmacw, Unaersdad Comglutense de
Madrd K spadal

Mg. Juan Aparicio Blanco
Licencads en Farmata, Magister en Farmaca y Tecrcioga
Farmacitca por b Unnmesdad Compliterne de Mad < Expadal
westgador Cortratade en Formacdn, Departaments de Farmoca
y Tecoologis Farmacdutica, Facultad de Farmacu, Unsersded
Compiutorne S Madrd Eapadal
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