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¿Porqué emplear plantas 

medicinales? 

• Aspectos históricos. 

• Aspectos socioculturales. 

• Aspectos económicos. 
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28 / 32 climas 

84 / 117 zonas de vida 

Variedad de ecosistemas 

Múltiples pisos ecológicos 

Más de  

25 000 

 

especies 

vegetales 

Muchas 

especies 

medicinales 

AUSENCIA DE  
INFORMACIÓN  

SISTEMATIZADA 

Tasa por 1000 hab.
27.8 - 32.4
24.7 - 27.8
20.5 - 24.7
16.4 - 20.5

PERÚ 
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INVESTIGACIÓN EN PLANTAS MEDICINALES 
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La investigación en plantas medicinales. 
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INVESTIGACIÓN DE PLANTAS 

MEDICINALES EN LA UPAGU 



Facultad de Ciencias de la Salud 

Escuelas Profesionales: 

Enfermería 

Estomatología 

Farmacia y Bioquímica 



ESPECIES MEDICINALES DE 

CAJAMARCA I 

Contribución etnobotánica, 

Morfológica y Taxonómica 







PRINCIPIOS DE 

BOTÁNICA 

FARMACÉUTICA 

Estructuras de la quinina (izquierda) y de la hiosciamina (derecha). 

Cinchona micrantha Ruiz & Pav. San Gabán, Puno, Perú. 





DETERMINACIÓN DE LA 

ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE Y 

ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA DE 

ACEITES ESENCIALES Y 

EXTRACTOS DE PLANTAS 

MEDICINALES DE LA REGIÓN 

CAJAMARCA 
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Resultados de Actividad antioxidante de los extractos etanólicos de cinco especies
vegetales procedentes de la Región de Cajamarca mediante el ensayo de DPPH
(Dilución de 0.1mg/mL)
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PISOS BIOCLIMÁTICOS Y 

VEGETACIÓN EN LA REGIÓN DE 

CAJAMARCA (PERÚ) 



MAPA DE VEGETACIÓN DE 

CAJAMARCA. POTENCIALIDAD DE 

LA VEGETACIÓN PARA EL USO DE 

PLANTAS MEDICINALES 



ISIDORO MANUEL SÁNCHEZ VEGA  

ANTONIO GALÁN DE MERA  



EFECTO HIPOLIPIDÉMICO DEL 

DECOCTO DE LAS HOJAS DE 

Sambucus peruviana (SAÚCO) EN 

PACIENTES CON HIPERLIPIDEMIA 



 

Tabla 1. Características de los pacientes con hiperlipidemia según 

sexo, edad y peso. 

              

Características 

Sexo 
Total 

Hombres Mujeres 

Nro. % Nro. % Nro. % 

Edades (años)             

    20 - 34  6 15.0 4 12.1 10 13.7 

    35 - 49  16 40.0 12 36.4 28 38.4 

    50 - 64  10 25.0 11 33.3 21 28.8 

    65 – 79 8 20.0 5 15.2 13 17.8 

    80 a más 0 0.0 1 3.0 1 1.4 

Peso (Kg)             

    50 – 69 8 20.0 25 75.8 33 45.2 

    70 a más 32 80.0 8 24.2 40 54.8 

Total 40 100.0 33 100.0 73 100.0 

    
Hombres 

55% 

    
Mujeres 

45% 

Pacientes con diagnóstico de  
hiperlipidemia según sexo. 
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Pacientes según peso promedio por sexo 



Valores de referencia para Colesterol Total 140 – 200 mg/dL 

Valores de referencia para LDL-Colesterol Bajo riesgo < 150 mg/dL ; riesgo estándar 150 – 195 mg/dL ; alto riesgo > 195 mg/dL 

Valores de referencia para HDL-Colesterol Bajo riesgo > 55 mg/dL H y > 65 mg/dL M ; riesgo estándar 35 – 65 mg/dL H y 45 – 65 mg/dL M; 

alto riesgo < 35 mg/dL H y < 45 m/dL M 

Valores de referencia para Triglicéridos 25 – 160 mg/dL 



DESARROLLO DE MEDICAMENTOS 

PROCEDENTES DE PLANTAS CON 

POTENCIAL INTERÉS MEDICINAL 







 Se lograron obtener tabletas por compresión directa y granulación húmeda 

con un contenido de entre 200 – 250 mg de hojas de saúco como principio 

activo. 

 Los ensayos se realizaron cumpliendo los estándares establecidos en la 

Real Farmacopea Española. 

 A la fecha la UPAGU y la UCM tienen establecido un convenio de 

cooperación interinstitucional con la finalidad de continuar desarrollando 

trabajos de investigación en el área de plantas con potencial interés 

medicinal. 

 



COOPERACIÓN UNIVERSITARIA EN 

FORMACIÓN, INVESTIGACIÓN Y 

TRANSFERENCIA TECNOLÓGICA  PARA EL 

DESARROLLO DE FITOMEDICAMENTOS 







  

Jr. José Sabogal N°913  

Cajamarca – Perú  

Teléfono (+51) 76-365819 anexo 107  


